AUTOMOMA DE 58

UNIVERSIDAD
L

) AUTONOMA

DEICA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ICA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA ACADEMICO DE PSICOLOGIA

TESIS
“RELACION ENTRE AUTOESTIMA Y LOGROS DE
APRENDIZAJE EN ESTUDIANTES DEL 3ERO DE
SECUNDARIA 1.E. 9 DE DICIEMBRE PUEBLO NUEVO -
2020”

LINEA DE INVESTIGACION

Calidad de vida, resilienciay bienestar psicolégico

Presentado por:

Ana Cristel Marcos Apolaya

Tesis desarrollada para optar el Titulo de Licenciada en

Psicologia
Docente asesor:

Dra. Ena Obando Peralta
Cddigo Orcid N° 0000-00001-5734-6764

Chincha, Ica, 2020



Asesor y Juraduria
DRA. ENA OBANDO PERALTA
Miembros del jurado
-Dr. Edmundo Gonzales Zavala
-Dr. William Chu Estrada

-Dr. Martin Campos Martinez



DEDICATORIA

Brindo la presente investigacion; a
Dios, primeramente, que me dio la
oportunidad de Vivir.
A mi hermana Rosana ella fue quien me
motivo a forjar pasito a paso mi vida
profesional, con su constancia sembro6 el
pilar de mi responsabilidad y esos deseos
de superarme, queriendo reflejar en mi
caminar sus virtudes y su gran corazon
gue me llevan a poder admirarla cada dia
mas.

A mis padres Leda y Carlos por
haberme labrado ese camino, y por ellos
actué como la persona que soy, por su
tenacidad y compafia, muchos de mis
logros se lo debo a ustedes que con
amor, me ensefaron que lo mejor de la
vida es esforzarse por lo que uno quiere,
y me dieron esa motivacion constante

para alcanzar mis metas.



AGRADECIMIENTO

Agradezco a la Universidad
Auténoma de Ica que me permitié lograr
este éxito.

A la Institucién educativa 9 de
diciembre, a los directivos, alumnos,
padres y maestros que, me permitieron
evaluar a los estudiantes, para aplicar mi

estudio de investigacion.



RESUMEN

La presente investigacion denominada “Relacion entre autoestima y
logros de aprendizaje en estudiantes del 3ero de secundaria I.E. 9 de
diciembre pueblo nuevo 2020”.estudio correspondiente a un disefio de
investigacion no experimental de tipo correlacional y de nivel aplicado. Se
tomd una muestra no probabilistica de 27 estudiantes, de ambos sexos.
Los instrumentos aplicados fueron un cuestionario basado en el inventario
de autoestima de Stanley Copersmith y un cuestionario basado en el logro
de aprendizajes. Obtenido los datos en los instrumentos de recoleccion, se
procedieron a su procesamiento con el programa estadistico informatico
IBM SPSS version 22 para Windows permitiendo mostrar los obtenido en
su procesamiento dando resultados, y los cuales se analizaron

estadisticamente utilizando una prueba de normalidad.

Resultados que me permiten afirmar, que se halla una relacion estrecha
entre las variables: Autoestima y Logros de aprendizaje; Alcanzandose un
valor de coeficiente de correlacién de Pearson de 0.803 donde se sefiala,
gue a un alto nivel de Autoestima le compete o le corresponde un buen
nivel de logro de aprendizaje o a un bajo nivel de Autoestima le compete o

corresponde un bajo nivel de logros de aprendizaje.

Palabras clave: (A.) Autoestima, (L.A). logros de aprendizaje,

autoestima promedio, estudiantes.
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ABSTRACT

The present investigation called “Relationship between self-esteem and
learning achievements in students of the 3rd year of secondary school I.E.
December 9, 2020 new town ".study corresponding to a non-experimental
research design of correlational type and applied level. A non-probabilistic
sample of 27 students, of both sexes, was taken. The instruments applied
were a questionnaire based on the Stanley Copersmith self-esteem
inventory and a questionnaire based on learning achievement. Once the
data were obtained in the collection instruments, they were processed with
the statistical computer program IBM SPSS version 22 for Windows,
allowing them to show those obtained in their processing, giving results, and

which were statistically analyzed using a normality test.

Results that allow me to affirm that there is a close relationship between
the variables: Self-esteem and Learning Achievements; Reaching a
Pearson correlation coefficient value of 0.803 where it is pointed out that a
high level of Self-esteem is competent or corresponds to a good level of
learning achievement or a low level of Self-esteem is competent or

corresponds to a low level of achievement of learning.

Keywords: (A.) Self-esteem, (L.A). learning achievements, average self-

esteem, students.
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I. INTRODUCCION

La Investigacion, tuvo el principal sentido de encontrar el hallazgo
de encontrar si existia relacion entre autoestima y logros de aprendizaje en
estudiantes del 3ero de secundaria I.LE. 9 de diciembre Pueblo Nuevo —
2020. Para la evaluacion se utiliz6 dos instrumentos de evaluacion,
cuestionarios para medir el nivel de autoestima, y los logros de los
estudiantes. Siendo la muestra del estudio 27 estudiantes de 3er afio de

ambos géneros.

Donde surgié la idea de investigar porque se observo en las
practicas pre profesionales en la institucion educativa donde se realizo el
estudio, diversas situaciones con los estudiantes reportes de disciplina,
dificultades en las actividades de estudio, llamadas a los padres constantes
por problemas de reporte de no realizacion de tareas, o bajas
calificaciones, porlo que causaba angustias ,a nivel de directivos docentes,
al recibir los reportes de las pruebas censales en los estudiantes, actas
anuales y demas reportes de logros a nivel de institucién educativa y sobre
todo en los estudiantes de tercer afio de secundaria ,lo que estimulo a
plantearse interrogantes ¢ Que podria causar esta relacion de dificultades
en la obtencién de logros de los estudiantes? Mencionando los actores que
muchos de ellos presentaban, timidez en la participaciébn en clases, y
escasos liderazgos en sus equipos escolares, situaciéon observada nos
lleva a plantear como problema si nivel de autoestima tiene relaciéon con los
logros de aprendizaje. Se determiné realizar en un estado crucial para los
docentes, y directivo, donde desde mi desempefio como internista me
propuse como objetivo cooperar a dar respuesta a sus inquietudes, con la
mirada de contribuir a generar mejores condiciones para el aprendizaje de

los estudiantes.

La siguiente Investigacion muestra el siguiente orden:
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Capitulo I, se presenta el planteamiento de la investigacion, a
través de la formulacion del problema, que constituye primero el problema
general y otros especificos, Asi como presentar por qué Y justificar y dar a
conocer la relevancia del estudio investigativo, también como la
presentacion de sus limitaciones del estudio que se mostraron durante la

preparacion del siguiente trabajo de investigacion.

Capitulo 1l, Se abordard la realizacion del marco tedrico, se
describe también la presentacion de los antecedentes encontrados en
relacion con la investigacion, y las bases tedricas relacionados con la
autoestima, y los logros de aprendizaje, acompafados también por los
términos bésicos de cada una de las variables de estudio.

Capitulo 1ll, se plantea las hipotesis y variables de investigacion, la
formulaciéon de hipotesis que constituye primeramente la hipotesis general
e hipotesis especificas, asi mismo la definicibn conceptual y la
Operacionalizacion de las variables, indicadores y por ultimo las escalas de
valores del Autoestima y los logros de aprendizaje.

Capitulo IV, se presenta la metodologia utilizada en el cual se
explicara el disefio metodoldgico, el disefio muestra que constituye la
poblacién y la muestra, asi mismo se presentard las técnicas de recoleccién

de datos con su respectivo analisis.

Capitulo V, se abordara la presentacion de resultados de la
investigacion con sus respectivos cuadros estadisticos, asi mismo la
comprobacién de hipoétesis, también se ofrece la discusion y seguidamente
las conclusiones y por ultimo las recomendaciones de la presente tesis.
Finalmente se presenta las referencias bibliograficas que se empleo y para

culminar los anexos correspondientes.
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Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
2.1. Descripcion de la realidad problematica

En las diversas instituciones educativas del Perd, siempre estan
midiendo las competencias, logros de los estudiantes a través de diferentes
instrumentos, pruebas y situaciones aplicadas a través de mecanismos
propios, o externos como las del MINEDU y otros organismos, siendo la
principal prioridad de un director y docente, la busqueda del mejoramiento
de los logros de aprendizaje de todos los estudiantes.

En el Per(, muchos son los intervinientes midiendo los logros,
UNESCO, las pruebas E.C.E, la U.M.C. Solo priorizando Unicamente los
calificativos cognitivos, como productividad individual del estudiante, no
hondando el porqué de los desemperios, sea favorable o desfavorable, y
ademas entender que los calificativos se desarrollan en diferentes saberes,

como el ser, hacer, estar etc.

Por otra parte, el determinar y comunicar los logros, de bajo
rendimiento causan un malestar en los estudiantes, implica diversas
situaciones que lo enfrentan al cuestionamiento con sus pares, amigos,
padres de familia y comunidad escolar, incluso a maestros, que intentan
aplicar nuevas estrategias para que el estudiante aprendan, o lo
desestiman totalmente del esfuerzo que esto implica el realizar planes de

apoyo, ya que sume una adicional carga laboral.

En la Region Ica, se ve afio a afio esta implicancia de medir a los
estudiantes y publicar logros alcanzados, en los distintos niveles de la
educacion basica peruana, esto implica que para revertir resultados las
escuelas publicas y privadas implementan un cumulo de estrategias, como
entrenamiento a la tan anhelada prueba para los estudiantes y sus
desempernios.

14



Por ello, los aspectos sefialados dan sentido a la investigacion
considerando que la autoestima es un aspecto primordial para el
desempefio de accion y reaccion del ser humano. Siendo el estudiante y su
contexto interno y externo que evidencias vivencias diversas ,amenazas y
peligros dentro y fuera de sus hogares del distrito donde habitan, teniendo
en cuenta que muchos de ellos se evidencia inasistencias, pocas entregas
de los deberes diarios, e intervencion en actividades sociales dentro de la
institucién educativa y viendo desde el aspecto educativo que los logros
educativos y sus areas de desempefio de acuerdo a los estandares del
curriculo nacional educativo peruano son constantemente evaluados desde
las instancias internacionales desde las pruebas PISA ,y en el cual nuestro
pais no tiene una ubicacion decorosa a este evento, es trascendental tener
en cuenta esta problematica existencial a fin de alcanzar el perfil de egreso
del estudiante peruano en su educacion basica regular. Los sujetos de
estudios forman parte de este grupo. Siendo dentro de las situaciones
vividas en mi internado una gran muestra de los sucesos que pasan los
alumnos de esta casa de estudios, las diversas construcciones personales
qgue implican diversos desempefios actitudinales, encontrandose plagios,

malas practicas de conductas etc.

Hablar de una autoestima baja, implica que pueda afectarse la
calidad de logros para el autor Elkind (1989) afirma que “Llegar a metas
donde implique el esfuerzo, el trabajo, y la sobrevivencia, implica una gran
hazafa de ganar calificativos y una lucha constante en clases para, ganar
aprobacion de sus amigos de su circulo escolar y satisfacer sus anhelos
inmediatos”. Resaltando rasgos efimeros de sujetos con dificultades para
su razonamiento intelectual y critico, asi como debilidad motivacional para
obtener logros significantes para su vida sino mas bien, jovenes que poco
a poco han ido creando condiciones 0 mecanismos alternos para alcanzar
logros en sus clases, condiciones donde se encuentran tan adiestrados de
manera espontanea, encontrandose confundido, perdido intelectual y ,
psicolégicamente mostrdndose como jovenes titubeantes, inseguros,

cegados e indiferentes.
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En este sentido, Cockcroft (1985) da a conocer que cuando el bajo
rendimiento en mateméticas estd asociado con un bajo rendimiento
generalizado, el estudio de las mateméticas debe estructurarse con la
finalidad especifica de construir una red de ideas sencillas relacionadas, de

forma que el alumno adquiera confianza.

“En muchos casos una gran cantidad de nifios, crecen con la idea
inculcada por sus progenitores o contexto familiar, de que no tienen
aptitud o talento para lograr aprendizajes o tener éxito. Siendo
primordial la intervencion de los maestros y padres en la tarea de
ensefarle a reflexionar su forma de aprender y lograr el desarrollo
cognitivo de manera que no le cause desestabilidades, mas bien el
sujeto que aprende en este caso los jovenes a través de la reflexion
pueden llegar a reconocer las potencialidades”. (Ribeiro, 1994, p.
56)

Todo ello insto la motivacion de investigar para dar respuesta a la
hipétesis y si encontrar relaciones entre variables de estudio, a fin de
relacionarlas y determinar nuevas condiciones o mejoras para las
experiencias psicopedagodgicas para los estudiantes de la escuela del
estudio JEC 9 de diciembre del distrito de Pueblo Nuevo Chincha.

Dando a conocer que, para aprender hace falta no solo el
conocimiento de la mente sino un aprendizaje integral basada en la
seguridad del individuo llegandose a la conclusion de que la dificultad para
el aprendizaje de la matematica se ve influenciada con la experiencia de
rechazo que enfrenta el estudiante, entre tanto resultado obtenido
sobresaliente es producto de una postura actitudinal positiva o favorable.
Traducida a la gestién de su aprendizaje con entusiasmo hacia la materia

en estudio.
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Mediante la observacién exploratoria en el aula de 3 el afio de
secundaria de la institucién educativa, se observo caracteristicas diversas
de comportamiento entre estudiantes, timidez, escasa participacion en
grupos, dificultad de razonamiento etc. Y calificativos diversos, llegando a
bajo nivel de rendimiento en algunos estudiantes, esta situacion observada
nos lleva a plantear como problema si la autoestima tiene relacion con los

logros de aprendizaje.

2.2. Pregunta de Investigacion General

¢ Cuél es la relacion entre la autoestima y logros de aprendizaje en
los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo,
20207

2.3. Preguntas de Investigacion Especificas

¢ Cual es la relacion entre la dimension social y los logros de aprendizaje
en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de diciembre, ¢ Pueblo Nuevo,
20207

¢, Cuadl es la relacién entre la dimension afectiva y los logros de
aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de diciembre,
¢,Pueblo Nuevo, 20207

¢, Cudl es la relacion entre la dimension hogar y los logros de
aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de diciembre,
¢,Pueblo Nuevo, 20207

¢,Cuadl es la relacién entre la dimension escuela y los logros de
aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de diciembre,
¢, Pueblo Nuevo, 20207

2.4. Justificacién e importancia de la Investigacion
Mi estudio de investigacidon concluyo como principal factor la
busqueda de la excelencia educativa, con el afan de buscar y sefalar que

condiciones puede ofrecer la autoestima en cualquiera de sus niveles, en

17



los estudiantes de tercer afio del JEC 9 de diciembre y, conocer los niveles
de logro en las dimensiones y areas importantes del aprendizaje del
estudiante para poder cooperar desde mi posicién dentro de la institucion
educativa y su comunidad compartiendo los hallazgos y propuestas ante
sus diversas situaciones probleméaticas que enmarcan el logro de

aprendizajes de los estudiantes.

Marco Legal

a) Nuestra Constitucién Politica del Peru, en su Art. 2 sefala
como derechos de una persona, que tiene libertad de creacion, en diversos
campos de su intelecto artistico y cientificamente eso se suscribe en su
inciso 8, accion intelectual e investigativa que se encaja especificamente
en este estudio.

b) Dentro de los estatutos institucionales en el Art. 18, evoca que
la mision, finalidad de formacion profesional tienen por fin la linea
investigativa, de colision ante las probleméticas existentes en las diferentes
areas de intervencion de los internados, el cual se sustenta con los trabajos
de investigacién cientifica o tecnoldgica para la obtencion del grado
académico.

2.5. Objetivo General

Establecer la relacion entre la autoestima y logros de aprendizaje en
los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo,
2020.

2.6. Objetivos Especificos

Establecer la relacion entre la dimension social y los logros de
aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de diciembre,
Pueblo Nuevo, 2020

18



Establecerla relacion entre la dimension afectiva y los logros de
aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de diciembre,
Pueblo Nuevo, 2020.

Establecer la relacion entre la dimensién hogar y los logros de
aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de diciembre,
Pueblo Nuevo, 2020.

Establecer la relacion entre la dimension escuela y los logros de
aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de diciembre,
Pueblo Nuevo, 2020.

2.7. Alcances y limitaciones del Estudio

Espacial. Mi estudio de investigacion se llevo a cabo en el distrito
de pueblo nuevo provincia de Chincha en la I.E 9 de diciembre J.E.C Nivel

secundaria.

Temporal. El estudio de la investigacion se realiz6 en el 2020.
En todo el procedimiento investigativo se encontraron diversas

situaciones limitantes:

- Limitacién de tipo informativa: Se encontr6 escaso acceso a
las fuentes de progreso de logros de los alumnos de la investigacion,

tomando mas tiempo para poder procesar la informacion vital del estudio.

- Limitacion de tipo colaborativa: Dificultades de acceso dados
por los Tutores para la aplicacion de los instrumentos de recojo de
informacion en las aulas virtuales y limitaciones de conectividad, en el
tiempo preciso de la investigacion. Y apertura por diversas situaciones de

cumplimiento de jornada laboral.

Estudiantes con poca disposicion para responder encuestas,

asistencia de los estudiantes.
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1. MARCO TEORICO
3.1. Antecedentes

Internacionales

Dentro de la investigacion y la busqueda de fuentes, se encontraron
multiples hallazgos siendo los mas referenciales a mi estudio las presentes
investigaciones nacionales internacionales y locales. Dentro de los estudios

antecedentes a nivel internacional encontré:

Hernandez (2015). En su estudio investigativo: “Influencia de la
autoestima en el rendimiento escolar de los alumnos de 6to grado de
primaria”. Investigacion realizada para alcanzar el grado de doctora en
educacioén en la universidad pedagogica Nacional de México, priorizando el
objetivo de “Encontrar la relacién que poseia la autoestima en relacion al
rendimiento educativo de los alumnos de 6to de primaria”. Donde se utilizé
la Correlacion R de Pearson y dentro de las conclusiones sefialadas
muestra que existe relacion significativa de los alumnos que mostraron
autoestima equilibrada, asi mismo que a mas desarrollo de su autoestima

social e interacciones mejores resultados académicos”.

Avila, Vicufa Alfredo (2015) En su estudio denominado: “Estudio
correlacional entre la autoestima y el rendimiento escolar ” realizada en la
Universidad Andina Simon Bolivar, de Ecuador , para optar el grado de
magister en gerencia educativa ,y trabajada con una muestra de 65
estudiantes como muestra, dentro de sus resultados finales nos muestra
dentro de sus conclusiones nos muestra que existe una correlacién de mas
de 27% aceptandose su hipotesis alterna que nuestra que “ autoestima
afecta la adquisicion del rendimiento estudiantil , de la muestra del
estudio, también muestra que mas del 3% de los jovenes de diferentes
sexos registran situaciones negativas de inseguridad ,angustia y miedo a
la no aceptacion social ,creyéndose inferiores y desvalorizadas, asi mismo
la mayoria de estudiantes del estudio sus calificaciones son positivas ,en el

aspecto de valoracidbn a si mismo demuestran autonomia y mejores
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aprendizajes. Ademas, a ello se puede evidenciar que un 3% a mas
estudiantes de la I.E tienen miedo a criticas y se encuentran sensibles

emocionalmente y con miedo a la desvalorizacién social.

Nacionales

Olivas (2019). En su estudio de tesis denominada “La autoestima y el
aprendizaje en el &rea de personal social de los estudiantes del 6to grado
de educacion primaria de la I.LE N° 21542 — ANDAHUASI”. Investigacion
realizada en la ciudad de Huacho, muestra dentro de sus conclusiones
relevantes luego del procesamiento de los resultados de aplicacion de
instrumentos “rechazan la hipétesis nula con probabilidad de error a 0,0%
lo cual lleva a la afirmacion de que existe una estrecha correspondencia de
influencia de la autoestima en el aprendizaje del area personal social en los

estudiantes del estudio”. (p. 60-61).

Huaman. (2017). En su investigacion denominada: “Autoestima y
motivacion para el logro en estudiantes de la escuela profesional de
educacion especial de la universidad nacional de Huancavelica”, sus
conclusiones muestran que la mitad de estudiantes de la muestra se le
estimo una autoestima media alta respecto al resto de estudiantes que en
un porcentaje de mas del 30% se encontraron en con autoestima alta y solo

un porcentaje del 16.7 % se le encontré con autoestima media baja.

Iparraguirre. (2016). En su estudio “Autoestima y rendimiento
académico del area de personal social de los estudiantes del iv ciclo de la
I.E 88389 Nuevo Chimbote- 2019”. Estudio realizado en la universidad
cesar Vallejo de la ciudad de Trujillo estudio realizado con 164 estudiantes,
donde se hallo la conclusion luego de aplicar el Rho de Spearman que la
relacion significante entre variables que muestra que, si hay una
intervencion directa de la variable uno en relacion a el desarrollo del

aprendizaje de los estudiantes del area de personal social, que conlleva a
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un conocimiento del estudiante y sus relaciones sociales e historicas con la

sociedad.

Guerrero (2014). desarrollo un estudio de investigacion para la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos (Lima-Peru) titulada Clima
social familiar, inteligencia emocional y rendimiento académico de los
estudiantes de 5to de secundaria de las I.E de Ventanilla, realizado para
alcanzar el grado de Magister en educacion. Habiendo planteado como
principal objetivo establecer la relacion entre el clima social familiar,
inteligencia emocional y el rendimiento académico de los 20 2850 alumnos
de 18 I.E pertenecientes a la UGEL de Ventanilla 2011. Donde la muestra
representativa fueron 600 estudiantes, de tipo no probabilistica
intencionada. y estudio de tipo descriptivo, utilizando instrumentos como:
(a) escala de Moors y trickett para el clima social familiar, (b) el inventario
de inteligencia emocional de Bar-On ICE y (c) el sistema de registro de
notas del area de matematica y comunicacion. Obteniendo como resultados

lo siguiente:

(&) El clima social familiar, la inteligencia emocional y Ila
comunicacién constituyen un solo factor.

(b) Se evidencia diferencias en la forma de manejo del estrés de la
inteligencia emocional entre mujeres y varones, y

(c) Se encontr6 una relacidon significativa entre el rendimiento
académico con las escalas de manejo de estrés de la inteligencia
emocional y también con la dimension de relacion y desarrollo del

clima social familiar.

Méndez & Rea (2018) En su estudio “Autoestima y el rendimiento
académico en matemética en estudiantes de tercer grado de secundaria
“estudio realizado en la ciudad de Lima con una muestra de 118 estudiantes
usando una metodologia descriptiva Correlacional, de Disefio No
Experimental”’, donde utilizaron instrumentos como test de Coopersmith y

validaciones muéstrales de calificaciones, dentro de sus conclusiones
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presenta: Que a través de los estudios realizados y aplicada la formula para
hallar resultados puede afirmarse que se encuentra relacién de variables
autoestima y rendimiento académico en el area de matematica en los
estudiantes muestreados esto determinado por el Rho de Spearman =
0,321 significancia observante de existir la moderada relacion positiva

entre las variables. Lo que muestra la eficiencia en su estudio.

Locales

Palacios, Carassa Luis Antonio (2017). En su estudio realizado
titulado: “La violencia familiar, su relaciéon con el nivel de autoestima y
rendimiento académico en los alumnos de la institucion educativa
Comercio N° 59 Chincha 2016”. Para obtener el titulo en Psicologia de la
universidad Autébnoma de Ica. Tuvo como objetivo Estimar que factores y
consecuencias acarrea la violencia familiar y su relaciéon que conlleva al
rendimiento académico de los nifios, trabajo que dentro de sus
conclusiones sefialamos las siguientes : Que un 58% implica una reaccion
violenta de los padres, acciones que implican golpes al cuerpo con objetos
contundentes como :palos,correa,fierros etc. Paralelamente a ello el otro
grupo de muestra asignaba trabajos extra de aseo de las casas, limpieza,
trapeo de pisos,de manera imponente o radical , lo que ocasionaba
diversas emociones para el adolescente como temor, dolor, vergtienza, y
esto, repercute directamente en la psiquis del pequefio y dafia su
autoestima, finalizando que al sentirse menospreciado su actuar se ve
intervenido y que esto deberia cambiar ya que un porcentaje de nifios 38%
presentaban dificultad al ejecutar los trabajos o asignaciones planteados
por el docente para desarrollar en casa, cuando los padres refiian o sentian

fricciones familiares en un clima hostil

3.2. Bases Teoricas

3.2.1 Definicién de Autoestima

Antecedentes tedricos Autoestima
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“‘Referente al campo psicolégico se asocia al respeto a la dignidad,
la valoracion del individuo, y la proteccion de sus actuares
fundamentales como la libertad, y el don de elegir su actuar y su
sentir, todo ello con el compromiso de ir incrementando su

conocimiento” (Hothersall, 1997, p. 54).

Por ello, resulta fundamental que cada individuo se valore, se
quiera, se reconozca como tal, para permitirse su propia preservacion,

cuidado y ser constante para obtener metas, propias.

Ramirez (1997), conceptualiza que es la autoestima ese reflejo,
espejo personal de su escalera de valoracion todo ello relacionada a su
aceptacion que va desarrollando desde el nacimiento y de manera gradual

a traves de su crecimiento fisico, y su sistema de maduracion psicosocial.

Siguiendo la concepcion de Ross (2013), enfatiza que:

“Tratamos de ser los mejores en lo que nos toco, en el colegio, en
el grupo, luego, los valientes, mas tarde, los que se levantaban a

todas las mujeres, y después los que tenian el sueldo mas alto”
(p.32).

Para Alcantara (1988), muestra que la autoestima como el centro

primordial de la naturaleza de una persona como reflejo de su personalidad.

Factor impulsivo que condiciona lo que se aprende, y en
reverso una baja autoestima hace que aparezca una impotencia
y frustracion en los estudios. Notas, -calificativos afloran
sentimientos de impotencia, irracionalidad a sus propios logros
frente a su rendimiento.

- Ayudar a aplacar las dificultades personales, fracasos,
conflictos con una buena autoestima, permitirA que estas
experiencias no resulten paralizantes, ya que el individuo
vencera sobre ellas y aflorara su creatividad, la belleza, y sus
emociones podran manifestarse al querer vencer sus propios

miedos.
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Lograr una autoestima ideal o alta, demanda muchos factores
conforme se sefiala en la fuente se percibe un yo atrapado entre el
«super-yo» y el «ello». Como un reo prisionero de sus propios
mandatos del super-yo, y que sufre sobresaltos inspirados en el
gue diran, en el que hacer, en el condicionamiento de sus grupos
sociales. Donde el grado de cualquier crecimiento y ascenso de la
autoestima resulta, imposible. Observandose que resulta nocivo
para nuestra autoestima en Freud siendo esta la ausencia de esa
parte espiritual que brinda equilibrio y conformidad al yo. Cuando
la persona no se siente capaz de realizar lo, que el otro hace, se
siente inferior, se siente minoritario, resquebrajado y retrocede
muchas veces dejando intentar lograr objetivos anteponiéndose
una crisis de inferioridad, parte central de su teoria planteada. Para
él el individuo necesita de la reflexiébn y su motivacién intrinseca
para ir fomentando su conocimiento del “Yo” considerado, amado y
valorado por el otro para asi poder lograr aprendizajes significativos
y duraderos, por donde su voluntad personal su comportamiento
cognitivo depende del campo de la autoestima ,de su interaccion
beneficiosa con la familia y las interrelaciones personales
enriquecidas y totalmente afectivas, colocando a la autoestima
como un potencial de amplio valor para el logro de los aprendizajes
,como herramienta de aprehension ,y de superacion de todo ambito
del individuo ,como gestion de su creatividad y resiliencia”. (Freud,
1981, p. 30-31)

Componentes de la autoestima

Coopersmith (1999). Presenta como componentes:

- Componente afectivo: Es la construccién afectiva, que el
sujeto percibe de si mismo como si se viera en un espejismo,
en su privacidad de su propio sentir, esta imagen es la que le
va a permitir el actuar.

- Componente conductual: Son las intenciones que se tienen al

momento de actuar, relacionada a su juicio critico desde sus
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propias opiniones que se tengan de si y con lo que se siente
motivado a ejecutar.

Componente cognitivo: Este aspecto esta relacionada a sus
representaciones, concepciones, creencias, ideas Yy
descripciones que se hacen de si mismo, que es lo que creen
saber, en cualquier aspecto o materia. Y lo hace tener una
aptitud ante el aprendizaje de manera exitosa.

Componente Fisico: El sujeto desde que va creciendo va
adquiriendo cambios fisicos y estos los percibe sintiéndose
atractivo/a fisicamente, o no y esto le permite seguridad,
socializacion y sentirse autentico real original y capaz de
defenderse ante una situacion de vulnerabilidad.

Segun Masso6, F. (2007). Nos presenta una idea proyectiva acerca

de nuestra existencia de quiénes somos o como sera la identidad de cada

individuo. El desempefio real de comportamiento, estd organizada en

diversos conceptos, desde el propio hasta los que las personas tienen

sobre uno mismo y estas siempre estan relacionadas a diversas

dimensiones, siendo estas las siguientes:

Dimensién social: Cuando el sujeto se siente parte de un
grupo social logrando su aceptacién o rechazo, pertenecer a un
grupo real de escuela, de deporte, de iglesia. Es lograr sentirse
aceptado o rechazado por sus semejantes, lo cual le “permitira
desarrollar relaciones interpersonales, que puedan llevar a una
sinergia para construir proyectos colectivos.

Dimension escuela: El sujeto, actla en diferentes ambitos uno
de ellos es la escuela, esta dimension refleja su, percepcion, o
creencia de enfrentar con éxito las constantes situaciones o
vivencias escolares, asi mismo la postura ante el reto o tarea el
poder culminar o no el reto. Realzando su creatividad y

transformacion de diversos objetos, asi mismo como a través
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de su cuerpo crear teniendo claro su autoimagen y su
seguridad.

Dimensién afectiva: Concibe el ser una persona "amada,
querida, aceptada” por su entorno inmediato, desde su
autoimagen, desde la concepcién de su propia vida por sus
padres y seres queridos y su contexto escolar, familiar, amical.
Dimensién hogar: Vinculo positivo o negativo del individuo y
su relacibn en su propio hogar, con sus progenitores y
familiares, la comunicacion asertiva, nula o conflictiva que tenga

el individuo sera la parte que exteriorice en su vida personal.

Tipos de autoestima

Branden (1995). “Muestra cinco clases de autoestima, y estos

influyen de diferentes formas en el actuar humano. La forma en la cual se

desempefia de manera competente, y con merecimiento para el propio

individuo logrando una buena o mala autoestima” (p.56).

Autoestima alta: Un individuo que presenta autoconfianza,
andlisis de sus emociones son altas columnas fundamentales
para que aquel fomente una alta autoestima o autoestima
positiva. Y esto es lo que lo hace evolucionar su actuar y toma
de decisiones, desquebrajando una baja autoestima ante un
sucumbido o una amenaza. Aquel ser humano tenga una
autoestima alta genera en el sujeto valentia, ansias por
enfrentar la vida. Le permitira al sujeto reconocer la autoestima
alta, genera menos critica consigo mismo, por al contrario una
persona con autoestima media o baja; resiste mejor la presion
social actuando conforme a los principios relacionado a sus
valores que la rigen.

Autoestima Promedio: Un individuo que tiene una autoestima
media, muestra desempefios de autoconfianza, seguridad,
ansias, y apertura por cambios, por toma de decisiones. Pero
por lo contrario puede disminuir de manera intempestiva por

algin evento externo critica, cometario, que produzca
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desbalance en su actuar autonomo. El producto que ejerce la
opinidn de las demas personas de su contexto. Son individuos
gue intentan mantenerse firmes, leales a sus convicciones con
respecto a las demés personas, guardando para él sus propios
sentimientos y sufrimientos por no ser vulnerado por otros.

Autoestima Baja: Las personas que presentan baja
autoestima, se desempefian con titubeos, turbulentos,
inseguros, miedosas, ya que dudan de lo que ellos mismos
pueden hacer, de sus procederes procedimentales vy
actitudinales, sienten recelo de lo que pueden lograr, ya sea
logros educativos, laborales, emocionales, personales o
sociales. Acarrean la dificultad de toma de decisiones por miedo

a fallar.

Capacidades para tener una buena estimacion.

Auto reconocimiento: Cada individuo es capaz de verse
interior y exteriormente reconociéndose a si mismo, estar
seguro de lo que posee en cualidades, habilidades, recursos
personales, potencialidades sus necesidades y sus propias
debilidades, tanto fisicas como psicoldgicas y sociales, con la
cual ejerce su actuar conforme se siente y quiere.

Auto aceptacion: Cada ser humano posee la capacidad de
tener la conviccion de aceptarse tal como es, con sus
apariencias, color de piel, ojos, forma de cuerpo, asi como su
propia conducta y por sobre todo darse cuenta como se siente
consigo mismo y con los otros.

Auto valoracion: Cada individuo siente se acepta y refleja su
capacidad de evaluarse, valorarse, todas sus cualidades y
aptitudes internas y externas donde le ofrecen un grado de
satisfaccion con experiencias que enriquecen, al individuo y le
dan sensacion de bienestar permitiéendole expandirse y ser
proactivo y aprender. Buscando horizontes que le haga sentirse

halagado, comprendido, orgulloso de su propia persona. Asi
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mismo reconocer las cualidades o sensaciones que no les
parecen para poder modificarlas o aceptarlas.

- Autorespeto: Cada individuo es capaz de expresar, equilibrar
y manejar en de manera éptima sus sentimientos y emociones,
y eso implique no ejercer dafio ni exponerse, ni sentir culpa.
Sintiendo ese limite de respeto y amor por el mismo siendo una
satisfaccion el poder alcanzar esas metas y el éxito que todos

merecen.

Teoria de Coopersmith sobre la autoestima

Nos muestra una mirada integral de la persona, no da relevancia a
cambios espontaneos ,mas bien a los aspectos que se mantienen de
manera constante en diversas situaciones especificas y campos del ser
humano, manteniendo en su Teoria la dominancia que tiene la autoestima
general en el desenvolvimiento de una persona ,el autor afirma que el ser
humano experimenta su ser mediante la individualidad estableciéndose su
“ yo mismo”, que se ve enriquecido de su propia perspectiva de ver su
imagen y que este constructo urge de la interaccion social y familiar
llamandolo auto concepto y que este puede ser positivo 0 negativo
generandole insatisfaccion o satisfaccion y este hacerle alcanzar éxito
social sea el grado de éxito social. (Coopersmith, 1999) nos presenta
diversos factores influyentes en el nivel que tiene el individuo para el

desarrollo de su autoestima siendo ellos:

Factores protectores:

- Propician en los adolescentes escudos en algunas
situaciones de riesgos que enfrentan, y estos son:

- Factores de confianza de poseer a alguien ne quien confiar

- Familias que cubren las necesidades béasicas no solo
alimenticias de salud sino afectivas

- Factor de inculcar a niflos y adolescentes a no perder la

esperanza
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- El inculcar normas y deberes en los adolescentes buscara
regirse en un mundo de respeto hacia él y el otro

- Presencia de hermanos con quienes compartir situaciones de
recreacion, pasatiempos viene a ser un factor protector donde
el adolescente puede ir afirmando confianza en su interaccion.

- Crear rutinas que fomenten el dialogo, por ejemplo a la hora
de almorzar, de cenar, esto permitira crear lazos y seguridad

en los adolescentes.

e Factores deriesgo.

- Adolescentes que pasan mucho tiempo encerrados en casa
sin alguien con quien socializar.

- Vivir en zonas altamente peligrosas

- Carencia de valores en la familia

- Responsabilidad de cuidar a los hermanos menores,
quitandoles oportunidades de vivir su etapa de adolescente y
afirmar su auto concepto

- Vivencias con padres violentos

- Adolescentes ignorados por sus padres en sus necesidades

e intereses propios de su edad.

Son condiciones que pueden desencadenar una buena o alta

autoestima. (Benavente y Lozano, 2009)

(Covey, 2015) considera que los adolescentes se sienten en una
jungla donde son abrumados por tantos aspectos que viven ,hogar ,escuela
[familia ,padres ,amigos ,calificaciones, y es en esta jungla abrumadora que
buscan encontrar sentido ,0 caminos, guias que le permitan llegar a sus
propias metas ,aun confusas ,y también donde se encuentran con una serie
de desafios basados en su propia experiencias amorosa, su autoimagen,
Su aceptacion a grupos y a grupos de amigos que muchas veces no son
totalmente buenos para los objetivos que buscan, es por ello que el autor
nos muestra en su libro 7 herramientas para hacer adolescentes altamente

efectivos. Ambiente escolar, familia y adolescente .La adolescencia es una
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etapa donde es la socializacién la prioridad del adolescente ,pero también
es una etapa de conflictos familiares sino se canalizan estrategias de
aceptacion y aceptacion de un grupo ya sea en la familia o en la escuela, y
es la familia el pilar principal para fomentar esta autoestima y el inicio de
una buena socializacion en los grupos escolares, un adolescente que no
participa en didlogos horizontales de calidad en casa, a la hora de almuerzo
al ver un programa favorito, se va a ver afectado y va ir creando heridas
emocionales, las cuales van hacer reflejadas en la escuela al interactuar
con su par ,0 en su grupo estudiantil o emitir una respuesta en su escuela,
ya que no ha creado vinculos de confianza hacia su propio yo, relacionando
esto nos hace sefalar ,que la autoestima es una construccién de diversos
ambitos, que no solo la violencia ,sino la indiferencia ,comunicacién nulas
con los miembros de su familia tiene repercusiéon para la construccion de
su valoracién personal. En el campo educativo adolescentes con
autoestima baja puede mostrar estudiantes, retraidos, agresivos, aislados
experimentando sentimientos solitarios, en cambio una adolescente con
vinculos familiares fuertes lazos de confianza, chicos que se caen se

levantan de sus equivocaciones, son menos vacilantes, gustan de los retos.

Para Garreta (2017) autoestima, es un constructo progresivo,
particular que se forjan en las diversas etapas vividas por el ser humano,
pero que el nucleo principal de su empoderamiento es la familia, es en este
ndcleo la autoestima se construye durante todas las etapas de la vida,
siendo la familia el ente principal, donde se va construyendo su propio auto
concepto desde el conocimiento de si mismo, de sus cabellos, su rostro, su
color de piel, etc. Asi desde la infancia, llegada a la adolescencia se
deberian considerar otros aspectos fundamentales para aumentar la
autoestima en los adolescentes como:

- Hogares con estabilidad, con estandares de normas,
generadas a través de acuerdos entre sus miembros y que
sean cumplidas con madurez y compromiso, sin ser reglas
impuestas, para lograr una convivencia armoniosa Yy
consensuada, donde pueda sentirse querido, aceptado y que

Su opinion es tomada en cuenta.
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Libertad y responsabilidad. Para que los adolescentes dentro
de su espacio de libertad emprendan sus intereses, plasmen
sus ideas, vivenciando una democracia, asi los jovenes
pueden ser emprendedores, proactivos, dinamicos, donde
puedan también tomar responsabilidades propias de su edad,
y enfrentar sus dificultades y poder comunicarlas, a sus

familiares inmediatos o adultos de confianza.

El valor de sus opiniones. Los adolescentes, enfrentan
diversas situaciones en sus diferentes campos de
socializacion, siendo vital dejarlos expresar, plantear sus
propuestas, brindar sus opiniones y criticas y que estas sean

valoradas por su entorno.

Proteger si, mas no sobreproteger. Cuando un adolescente
va empoderandose con seguridad de su propio yo, este le va
permitir enfrentar al mundo con valentia, por ello es vital que
la familia cree espacios para que emprenda deportes a su
eleccién, campeonatos, retos donde pueda vivir la frustracién
el ganar o no, y que en su busqueda de su identidad no lo
sobreprotejan para que pueda vivenciar y gestionar sus

emociones.

Apreciar y valorar sus logros. Cada adolescente en la
busqueda de su independencia sera capaz de ir conquistando
su mundo por ello la familia, amigos, docentes es importante
gue alaben lo bueno lo logrado Alabar lo bueno.

Reforzar habitos saludables. Los nifios desde sus primeros
afos, deben ir adquiriendo habitos creados por la familia, para
el cuidado de su imagen corporal, y en la adolescencia se le
debe de seguir fomentando los habitos sanos, alimentacion,
deporte ya que ello también es base para una buena

autoestima.
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Coopersmith (como se citd en Sparisci, 2013), sefiala con énfasis
“autoestima es la evaluacion que cada uno de los individuos
organiza y que habitualmente mantiene en relacion a si misma;
propiamente su actitud valorativa de aceptarse o no indicando
hasta qué punto cada individuo puede, se siente capaz, importante,

con éxito y digna” (p. 7).

Es lo que seflalamos como autoestima es nuestro propio sentido
de nuestro desempefio como nos vemos o reflejamos externamente hacia

el otro.
3.2.2 Logro de aprendizajes

Concepto de logros de aprendizaje.

INNE (2015). “Conjunto de conocimientos, habilidades, destrezas y
valores que debe alcanzar el aprendiz en relacion con los objetivos o
resultados de aprendizaje previstos en el disefio curricular. De los logros

de aprendizaje obtenidos, se infiere su competencia”.

Alcanzar altos niveles de logros de aprendizaje estan basados en
alcanzar logro de competencias, la cual muestra el actuar de cada
estudiante en cada nivel y modalidad educativa, donde cada individuo de
demostrar su actuar basado en competencias mostrando todas esas
facultades ,donde cada estudiante es capaz de recomponer sus habilidades
con el proposito de obtener y conseguir éxito para resolver un evento
trascendental que pueda movilizar su campo cognitivo, generandole un reto
para el sujeto, asi como enfrentar un problema determinado. Este
desempeiio es el logro de su actuacion de manera holistica en toda su
dimensién. MINEDU (2019)

Navarro (2018). “Refiere que la obtencion de éxito en el campo
educativo, como la escala de adquisiciones de su desempefio escolar y
este puede ser especifica en un area determinada., mostrando resultados

cuantitativos y cualitativos en su desempefo”.
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Jiménez citado por Navarro (2003) Sefala a los logros de
aprendizaje como: “Nivel de conocimientos actuantes de un area o materia
relacionado a la edad y grado académico dentro del rango escolar” (p. 2).
Idea conceptual que sefiala cada vez mas el alcance cuantitativo de los
logros de aprendizaje. Y resulta importantisimo en mi investigacion que

intenta explicar la existencia de una relacion entre dos variables.

Yanes (2012). Dentro de sus resultados nos dice; La obtencion de
eficiencia educativa se muestra en los aprendizajes, y estos acompafados
a los desempefios de los docentes en su capacidad para la atencion a los
educandos con asertividad y empatia hara que el estudiante cree un buen
clima para el desarrollo de aprendizajes duraderos para la vida, este
acontecimiento que nos muestra que para obtener calidad educativa,
aprendizajes sélidos, se prioriza que la institucion educativa tenga objetivos
claros ,su misién y vision sea conjugada con claridad y objetividad,
horizontes muy bien planteados del perfil de estudiante que quiere tener en

Su propia institucion educativa.

3.2.2.1 Evaluacion de los logros de aprendizaje.

Esta se determina a través de diversos tipos de evaluaciones
periddicas y finales de sistema peruano y es un esfuerzo del Minedu por
dar a conocer los niveles de logro en cada una de las areas de estudio de
acuerdo a cada plan curricular conforme nivel y ciclo educativo de la
educacién peruana, brindando informacion real valida y confiable, Que son
hitos especificos para medir los perfiles educativos finales de la educacion
peruana. Con el fin de gestionar oportunidades de aprendizaje significativas
para los estudiantes. En nuestro pais se da la evaluacion censal de
estudiantes viene hacer una herramienta util para cada Ugel, director y
maestro para poder direccionar las estrategias de ensefianza para superar
el ranking ,y esta a su vez es muestra para los gobiernos regionales y
locales explicando el logro real en todas las areas como la matematica y

comunicaciéon donde muestra su desempefio en sus habilidades
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comunicativas textuales y donde implica acciones receptoras de ida y
vuelta entre el maestro y el estudiante, con una comunicacion afectiva que
brinde confianza para poder fortalecer la autoestima de los estudiantes y
donde el estudiante enfrente el juicio critico del docente y las diversas
situaciones evaluativas a la que sera sometido para la obtencion de
resultados académicos MINEDU (2018).

Nivel Satisfactorio:

La escala, de nivel satisfactorio muestra un alto resultado de logros
en las diferentes areas, siendo cada estudiante que se encuentra en este
nivel la capacidad de formular, plantear hipétesis, analizar y resolver
diversos problemas y a su vez afrontar diversas situaciones en diferentes
contextos. Pudiéndose expresar estos aprendizajes en diversas
conexiones neuronales, latentes que se activan para realizar diversos
procesos matematicos, resolucién de fracciones, ecuaciones, asi como
demostrar en el parea de comunicacion diversas formas de comunicarse y
expresar a través del sistema comunicativo textual, asi como el desarrollo

de su capacidad de indagacion y ciudadania.

Nivel En Proceso.

Este nivel muestra a los estudiantes en un nivel intermedio de sus
logros basicos lejos del destacado donde son capaces ,de formular algunos
problemas pero con ciertas ayudadas o condiciones especificas, a través
de los niveles de ayuda habiendo logrado dentro de la gradualidad de
aprendizajes, pero delimitadas con ciertas condiciones solicitadas por el
docente, y donde el estudiante muestra ciertos problemas para resolver
problemas de hasta dos etapas, tiene dificultad para la utilizacion de

nameros naturales, fracciones y porcentajes.

Nivel En Inicio.
Esta ubicacion implica que el educando tiene dificultad para

descifrar ciertas situaciones problematicas, atendiendo escasamente
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algunos procedimientos elementales de cada nivel y grado de acuerdo a su
plan de estudios de su institucion de la que es parte. El nivel de ayuda que
se necesita aplicar en este nivel es la ayuda personalizada con
acompafiamiento en sus aprendizajes, de acuerdo al area de estudio,
refuerzos de los aprendizajes fundamentales. Dichos estudiantes se
encuentran identificando informacion explicita que estan en un texto y es
capaz de comparar con otra informacion similar; establecen también ciertas

relaciones de causas y efectos.

Nivel Previo al Inicio. Cuando unos educandos tienen ciertos
obstaculos para poder comprender esquemas, o para poder desarrollar
problemas mateméticos bésicos de su propia edad, dificultando la
obtencién de logros incluso para comunicarse de manera efectiva con su
interlocutor o comprender ideas literales en algunos textos Determinandose
gue no se ve suficientes logros para la resolucion de exadmenes o cumplir

con el estdndar de desempefio de los aprendizajes SICRECE (2019).

3.2.2.2 Aprendizaje por asimilacion

Ausubel (1963) Dentro de su teoria Asimilativa, realizo sus
hallazgos, considerando que el sujeto se apropia de sus aprendizajes y se
relaciona directamente con el saber previo del propio estudiante sus
vivencias adquiridas a través de diferentes experiencias, y con todas las
personas de su entorno. Y toma significatividad de los aprendizajes, porque
para el estudiante es relevante porque le interesa y le ayuda a solucionar
un problema cotidiano real demostrando asi que quiere aprender y que es

parte de su autoestima académica.

Los indicadores de logro.

Estos indican, cada uno de los logros especificos y son
observables. Ya que son acciones tangibles observables, en las muestras

de su evidencia de aprendizaje y notas finales por area de los alumnos de
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acuerdo al propésito planteado en la actividad de aprendizaje es alli donde
los estudiantes muestran su actuar, describiendo, comparando, sefialando,
clasificando etc. Y esto es el recurso de recojo del aprendizaje que
traduciran el logro alcanzado y son parte de los desempefios adquiridos en
las competencias de acuerdo a cada nivel y modalidad de la educacion

peruana.

3.3. Marco Conceptual
El presente trabajo de investigacion amerita el conocimiento de

diversos términos que ayudaron a definir puntualmente la investigacion.

Aprendizaje: Concepcion de una vision integral de aprendizajes
duraderos en el individuo desde una dimension socio cultural, donde el
individuo es el sujeto que moviliza sus capacidades para la obtencion y
movilizacion de capacidades propias de una competencia, siendo un
proceso interno de alta demanda cognitiva en congruencia con su medio
inmediato biopsicosocial. (MINEDU, 2019)

Conocimiento: Es el entendimiento del todo y sus partes, conocer
entender, analizar, comparar, utilizando sus saberes y su razén. Con el
aplicar de todas sus capacidades fundamentales de hombre. Y que es
utilizado en proporcién de sus propias demandas y en actuacion integral

para dar a conocer conceptos, congruencias, sintesis de informaciones.

Autoestima: Constructo complejo, diverso y dinamico con una
organizacion basada en las percepciones internas y externas del individuo,
es alli donde se activa el sistema de constructo de creencias y aptitudes
gue muestra la persona sobre si mismo. Su desempefio multidisciplinario
su ser, su actuar, su proceder donde se muestra la relacion de las 4
dimensiones que son el constructor de la autoestima general que son el
auto concepto, es lo que el sujeto percibe del el aspecto académico, es el
resultado de sus interacciones de constructos de aprendizajes, también se

muestras el auto concepto emocional y auto concepto fisico-motriz que es
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base para el desenvolvimiento y el aprendizaje (Machargo,1992, pags. 63-
68).

Curriculo: Cumulo de experiencias de entrenamiento planificadas,
y muy bien dirigidas que son planificadas con diversos tiempos cortos y
largos, que realizan las escuelas teniendo en cuenta el interés necesidad y
contexto de los estudiantes, para perfeccionar al aprender del sujeto
encaminadas a un logro de aprendizajes a través del desarrollo de
capacidades. Y estas acciones son implementadas a través de las
diferentes propuestas implementadas a través de las diversas politicas
nacionales educativas, aliada para potenciar el talento humano, sus
capacidades como excelencia como herramientas a servicio de la
humanidad. (Zabalza, 2000, pag. 22).

Las capacidades: Vienen hacer las herramientas que hacen
movilizar las competencias utilizando los recursos que complementan el
aprendizaje diario basada en son recursos para actuar de manera
competente. Y con la movilizacion de capacidades para que sean
movilizadas para afrontar diversas situaciones que impliquen realizar
procesos mentales basicos y también complejos transformandose en cajas
de recursos a las habilidades y actitudes que enfrentan diariamente
utilizando diversos medios donde que los estudiantes utilizan ante un
desequilibrio constante que es el reto, este medio es la puerta donde se
afrontar una situacién determinada. Donde elige el estudiante que recursos
de sus capacidades como parte imprescindible para el desarrollo de

competencias, que son operaciones mas complejas.

Educar: Es buscar que el estudiante desarrolle al maximo su
potencialidad, con la interrelaciéon de sus facultades mentales, fisicas y
psicologicas de manera armoniosa integrandolas a todos los procesos
mentales a través de los sentidos. (MINEDU, 2019)

Dimension fisica. Es cuando la persona se reconoce y acepta sus
caracteristicas fisicas, forma de cuerpo, color de ojos, forma de sus manos

etc., logrando su aceptacion arménica de sus caracteristicas perceptuales
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sin necesidad de cambiar algo de ellos, aun cuando las otras personas
muestren oposicidn a ella, sino logran afirmar la facultad de aceptacion de
su ser fisico, el empaque con el cual han sido disefiados en su orden

genético. (Izquierdo, 2008)

Aceptacion. Implica la aceptacion a todas sus dimensiones por su
propia naturaleza cuando el aceptarse implica soy como soy tal cual, y esto
a su vez no implique a no seguir intentando conquistar nuevas estructuras
dejar malas conductas o cambiar, sino que no siente culpa de su yo

dimensional, aunque a otros no acepten sus posturas. (Bonet,1997)

Autovaloracién. Cuando el adolescente, joven, adulto considera
dentro de su ser una valoracion adecuada y que es capaz de ofrecer un
ramillete de actitudes y aptitudes hacia los demas, buscando una relacion
armoniosa equitativa con entorno en igualdad de oportunidades de
aceptacion mutua. (Bonet,1997)

Autoestima Media

Cuando una persona, en cualquier etapa tiene una autoestima
media, siente capacidades de aceptacion, y confianza en si mismo, pero
aun asi ante una adversidad esa firmeza decae siendo vulnerable a sus

acciones inmediatas. (Maslow,1970)

Autoestima Baja

Una persona que presenta un grado de depreciacion a su yo
implica que muestra baja autoestima, y muestran en sus desempefos
inseguridad, inestabilidad, poca confianza en si mismos, no confian en sus
propias decisiones o capacidades propias, en diversos campos tanto
educativos como personales. Suelen tener dificultar y actuar muchas ves
en sociedad, quedadndose muchas veces aislado o perdiendo

oportunidades reales de insercion o éxito.
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Logro de aprendizaje

“Es la relacion terminal producto de una integracion de dimensiones del
proceso educativo, relacionado al curriculo, y la ensefianza, y al maestro
como mediador del constructo del sujeto y estos logros relacionado a una
serie de factores no solo psicolégicos, Ni cognitivos sino la interaccion
social y el constructor de experiencias propias del sujeto y su utilidad para
crear aprendizajes duraderos con un enfoque sociocultural” (Baquero,
1997, péag. 10).

IV METODOLOGIA
4.1 Tipo y Nivel de investigacion

Es un estudio de investigacion de tipo descriptivo, ya que se describe
una realidad problematica, en el cual se ha determinado la relacion

existente entre las dos variables.

Analitica porque nos permitié conocer el nivel donde se ubican los

estudiantes en relacidon a su autoestima.

4.2 Disefio de la investigacion

El estudio investigaciones corresponde al tipo correlacional esta
relacionado a la busqueda de la relevancia que pueda tener la
autoestima y el logro de aprendizajes, la investigacion correlacional es
un método que relaciona de manera natural las variables en un contexto

especifico.
4.3. Poblacion y Muestra

Poblacioén:

(Hernandez & Fernandez) Nos indica que una poblacion es el
conjunto de todos los elementos en donde se realizara el estudio

investigativo. Siendo la muestra en la investigacién una proporcion de la
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poblacioén de la institucion, siendo las selecciones de muestra, el total de

27 alumnos de 3ero de secundaria de dicha institucion.

El muestreo utilizado en el estudio es no probabilistico intencional
por investigar, en donde el total de la poblacion conforma la muestra,

consignando los siguientes criterios de inclusion de la muestra.

Muestra:
Ox1
y / |
\ |r
Oy2

M: La muestra (alumnos).

Dénde:

O1: Obs.Variable 1, la autoestima.
02: Obs.Variable 2, logros de aprendizaje

r: Observacion correlacion de variables

4.4. Hipo6tesis general y especifica

Hipotesis general

Existe una vinculacién significativa entre la autoestima y logros de
aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de diciembre,
Pueblo Nuevo, 2020.

Hipotesis especificas

A. Existe una vinculacion significativa entre la dimension social y los logros
de aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de

diciembre, Nuevo, 2020.

B. Existe una vinculacion significativa entre la dimension afectiva y los
logros de aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9

de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.
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C. Existe una vinculacion significativa entre la dimension hogar y los logros
de aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.LE. 9 de
diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

D. Existe una vinculacion significativa entre la dimension escuela y los
logros de aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E.
9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

4.5. Identificacion de Variables

a) Variable Autoestima:
Definicion Conceptual

Autoestima, constructo de diversos aspectos de las dimensiones
humanas pensamiento, ideas percepciones, sentimientos, juicios
personales introspectivos de las tendencias conductuales de si mismo
muestra, la posicion personal, sentido de pertinencia e integracion a su
entorno inmediato desde su propio conocimiento, auto concepto desde su
propia descripcion. Puesta de manifiesto su propio yo, su autoconfianza,
reconocimiento propio, y como lo refleja hacia los otros, y a su vez como lo

ven a él.

Carl Rogers. (1982). Representante de la psicologia humanista, muestra
como el ser humano se puede dar su propio prestigio, 0 como
desprestigiarse, siendo ello muestra de problemas emocionales desde su
nifiez, convirtiéndose en sujetos que carecen de valor o se sienten indignos

de ser queridos.
Definicion Operacional:

La variable independiente Autoestima se operdé a través de
actividades (2), con tiempos de duracion de 45 grupo experimental de
27 estudiantes de 3ero de secundaria |.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo,
2020.

42



Dimensiones:

e Dimensiéon Social
e Dimension Afectiva
e Dimensiéon Hogar

e Dimensiéon Escuela

b) Variable Logros de aprendizaje

Definicion Conceptual:

Los logros de aprendizaje, estima las capacidades de los estudiantes
su capacidad de razonamiento, comprension y la aplicacién de un actuar
competente ante problemas cotidianos; se llama logros estudiantiles a
aguellos conocimientos donde se utilizan procesos mentales en
diferentes dimensiones intelectuales, conductuales, conceptuales y
procedimentales, Velastegui W. (2011).

Definicién Operacional:

La variable Logros de aprendizaje valido el resultado en las
dimensiones que involucran el desarrollo de competencias. Y este es
disefiado y organizado en un cuestionario formulado con items
relevantes sobre los logros de aprendizaje, aplicados a los estudiantes
gue constituyeron la muestra de estudio.

Dimensiones:

e Saber
e Deber ser
e Saber hacer

e Saber convivir
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4.6. Operacionalizacion de Variables

Variable DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Autoestima, constructo de diversos | La variable Dimension social | -Percepciéon  de 1,2,3,4,
aspectos de las dimensiones | independiente sentimiento 5
humanas pensamiento, ideas | Autoestima se de
percepciones, sentimientos, juicios | operdé a través aceptacion o
. personales introspectivos de las | de actividades

Autoestima ) ) rechazo por sus
tendencias conductuales de si | (2), contiempos )
mismo muestra, la posicion | de duracion de iguales.
personal, sentido de pertinencia e | 45°grupo -Sentimiento  de
integracion a su entorno inmediato | experimental de pertenencia
desde su propio conocimiento, | 27 estudiantes -Participacion
auto concepto desde su propia | de 3ero de como un ser social
descripcion. Puesta de manifiesto | secundaria I.E. de importancia.
su propio yo, su autoconfianza, | 9 de diciembre, Dimension afectiva El sentirse | 6,7.8.9,
reconocimiento propio, y como lo | Pueblo Nuevo, simpético ol 10
refleja hacia los otros, y a su vez | 2020. antipatico
como lo ven a él. -sensacion de
Carl Rogers. (1982). estabilidad o
Representante de la psicologia inestabilidad
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humanista, muestra como el ser
humano se puede dar su propio
prestigio, 0 como desprestigiarse,

siendo ello muestra de problemas

-Valiente 0
temeroso
-Timido

-Seguro o inseguro

emocionales desde su nifiez, Dimension hogar -Calor familiar 11,12,13,14,
convirtiéndose en sujetos que -Asertivo 15
carecen de valor o se sienten -Alegre
indignos de ser queridos- -Hogarefio
Dimension escuela | -Concebirse 16,17,18,19,
inteligente 20
-Sentirse creativo
0 constante
Talentoso, con
capacidades
-Componentes,
con habilidades
Los logros de aprendizaje, La variable D1: Saber - (1-5)
Estima las capacidades de los Logros de Demostraci6
. . . . n
Logros de estudiantes su capacidad de aprendizaje ) Trabaios
L razonamiento, comprension y valido el :
aprendizaje o - Productos
la aplicacion de un actuar resultado en las ) .
- Evidencias
competente dimensiones B Portafolio
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ante problemas

cotidianos; se llama logros
estudiantiles a aquellos
conocimientos donde se
utilizan procesos mentales en
diferentes dimensiones
intelectuales, conductuales,
conceptuales y
procedimentales,

Velastegui W. (2011).

Los Logros de Aprendizaje
conocidos

también como productos
alcanzados en una
determinada competencia son
proposiciones ,desempefios
que se espera que los alumnos
conozcan,hagan,elaboren,emit
an,demostrando una
combinacion de capacidades
en una determinada area o

materia .

que involucran
el desarrollo de
competencias.
Y este es
disefiado y
organizado en
un cuestionario
formulado con
items
relevantes
sobre los logros
de aprendizaje,
aplicados a los
estudiantes que
constituyeron la
muestra de

estudio.

-Relaciones humanas

D2: Saber ser - (6 - 10)
Pensamient
o
- Juicio
Sentimiento
s
- Imaginacion
D3: Saber hacer - (11-15)
Demostracié
n
- Trabajos
- Productos
- Evidencias
- Portafolio
D4 : Saber convivir -Buen amigo (16 — 20)
-Alegre  participativo
los demas
-Colaboras
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4.7

4.7.

Recoleccion de datos

1 Técnicas

Dentro de las acciones de recoleccion de informacion para el estudio

de investigacion que se usaron para las validaciones del estudio fueron:

Técnica de la encuesta: De acuerdo a Diaz. (2005, p.18), Conceptla
a la encuesta como una forma de hallar sisteméaticamente informacion,
donde el investigador la toma como técnica para la averiguacion, y
acopio de datos, y la ejecuta a través de preguntas basadas en los
datos que desea hallar, a través de la aplicacion de preguntas, las

cuales se presentan directa o indirectamente a los sujetos de estudio.
Instrumentos de Recoleccién de Datos

El estudio realizado empled para recolectar datos para la investigacion

los siguientes instrumentos:
Cuestionario sobre la variable X: Autoestima:

Instrumento constituido por una seleccion de preguntas orientadas
de acuerdo a el objetivo de busqueda de la investigacion las cuales se
redactan con claridad, coherencia de manera organizada vy
estructuradas para realizar hallazgos en una realidad inmediata el
instrumento elaborado con 20 items. Estructurado para la indagacion
de las dimensiones de las variables de estudio, siendo estas las
dimensiones: Social, Afectiva. Hogar, Escuela.

Cuestionario sobre la variable Y: Logros de aprendizaje

El presente documento de recoleccion de datos cuestionario, se
elabor¢ teniendo en cuenta una escala de 20 preguntas organizadas,
de acuerdo con una determinada realidad. En funcién a la relacion que
tienen con las dimensiones: Saber, Saber ser, Saber hacer, Saber
convivir.,

Confiabilidad: Para establecer la confiabilidad del estudio se
empledé la elaboracion de un estudio de consistencia interna
confiabilidad usando la formula que recae en la ecuacién del estadistico
Alfa de Cron Bach, alcanzando el nivel confianza de 0.89, y esto
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garantiza una resaltante de fiabilidad. Coopersmith... V. escolar
(2015).

Para el recojo de datos se utilizo en el estudio de investigacion los que
a continuacion se sefialan:

Cuestionario sobre la variable X: Autoestima:

Instrumento elaborado y disefiado por una coleccion de preguntas
(bateria), disefiadas teniendo en cuenta las caracteristicas de la
muestra de estudio, y su realidad inmediata siendo preguntas,
sencillas, coherentes, contextualizadas y organizadas,
secuencialmente en razon de 20 items. Y direccionado al hallazgo en
funcion de las dimensiones de la variable 1: siendo estas dimensiones:
Social, Afectiva. Hogar, Escuela.

Cuestionario sobre la variable Y: Logros de aprendizaje

Documento elaborado por una coleccion de interrogantes planteadas
con coherencia, con profundidad de los hallazgos que se deseaba
recoger los datos, siendo redactada en interrogantes, secuenciadas y
estructuradas de acuerdo a su realidad. Consistente en 20 items, en
funcion a las dimensiones: Saber, Saber ser, Saber hacer, Saber

convivir.
Confiabilidad:

Para hallar la confiabilidad de estudio se trabajé usando la ecuacion
del estadistico Alfa de Cronbach, hallando el nivel de confianza de 0.89,
dando a conocer este resultado la fiabilidad Optima del estudio.
Coopersmith. Version escolar (2015).

Técnica de la Revision Documental: En la investigacion se plantea
como instrumento las actas finales del grado escolar de la muestra en
estudio del afio 2019 de la plataforma nacional de registro de notas
oficiales, SIAGIE, donde se encuentra el seguimiento a los resultados
de su aprendizaje de los alumnos en todas las modalidades de la
educacion peruana. Actas de notas que se analizan y se realizan los

hallazgos del nivel de logros de aprendizaje de los estudiantes de 3ero
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afio de la institucion educativa J.E.C. 9 de diciembre-pueblo nuevo -
Chincha.

Técnicas de analisis e interpretacion de datos
A. Estadistica Descriptiva:

Es la que se encarg6 de describir todos los resultados cuantitativos de los
logros (notas) obtenidas por los alumnos en cada una de las areas de
aprendizajes. De acuerdo a cada variable de estudio Accién que se
concretizara a través de:

Distribucion de frecuencias: en ella a través de la distribucion de las notas
obtenidas por los alumnos se iran ordenando en sus las diversas

dimensiones. Frecuencia absoluta. - Son los nimeros de items evaluados.

N° Estadigrafo Formulas Estadisticas
1 Alfa de Cron Bach

Coeficiente de
correlaciéon de nexXy 2XQY

Spearman _\/nZXZ- (ZX)Z][nzYZ- (ZY)Z

Asi mismo el cuestionario adaptado de autoestima de Coopersmith se
aplicaron a los estudiantes de la muestra los cuales fueron validados a
través de expertos con anterioridad instrumento que fue resuelto de manera
individual con un tiempo aproximado de 30 minutos , donde los estudiantes
previamente ofrecieron a través de un documento el consentimiento para
su aplicacion, seguidamente se recopilo toda la informacién y se ejecuté su
transferencia mediante el programa Microsoft Excel desde la cual se
exportd al sistema de procesamiento estadistico SPSS version 24 para
Windows.

Todos los resultados estadisticos correspondientes se basaron en
perseguir los objetivos de estudios y sus hipétesis del estudio de

investigacion y esos hallazgos se generaron con el programa SPSS.
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En el andlisis de datos se utilizo la técnica de analisis invariada para el
objetivo descriptivo, por tratarse de variables categorizadas en escala de

medicion ordinal se utilizé analisis de frecuencias y porcentajes.

V. RESULTADOS

5.1 Presentacion de Resultados

Presentacion de resultados en tablas estadisticas y figuras:

Tabla 1 La autoestima, percibida por cada uno de los estudiantes

participantes del estudio de investigacion del 3ero afio de secundaria de
la I.E. 9 de diciembre, 2020.

General
Categoria f(i) h(i)%
Malo [0-16> 1 4%
Deficiente [16-32> 1 4%
Regular [32-48> 17 63%
Bueno [48-64> 8 30%
Excelente [64-80] 0 0%
Total 27 100%
Media aritmética 41.89 17.08

llustracién 1 La autoestima percibida por los estudiantes participantes del
estudio del 3ero de secundaria de la I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo,
2020.

= Malo [0-16>

= Deficiente [16-32>

= Regular [32-48>

Bueno [48-64>

= Excelente [64-80]
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Tabla 2 Presentacion de la dimension social percibida por los estudiantes
de la muestra del 3ero afio de la I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

D1: Social
Categoria f(i) h(i
)%

Malo [0-4> 1 4%
Deficiente [4-8> 0 0%
Regular [8-12> 16 59%
Bueno [12-16> 10 37%
Excelente [16-20] 0 0%
Total 27 100%
Media aritmética 10.81 5.25

llustracién 2 La dimension social percibida por los alumnos de 3ero afio
de secundaria de la I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

D1: Social

M Malo [0-4>

m Deficiente [4-8>
Regular [8-12>
Bueno [12-16>
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Tabla 3 La dimensién afectiva percibida desde los estudiantes de 3ero de
secundaria de la I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

D2: Afectiva
Categoria f(i) h(i)%
Malo [0-4> 2 7%
Deficiente [4-8> 3 11%
Regular [8-12> 15 56%
Bueno [12-16> 6 22%
Excelente [16-20] 1 4%
Total 27 100%
Media aritmética 9.81 5.25

llustracién 3 Presentacion de resultados de la dimension afectiva percibida
desde los estudiantes de 3ero de secundaria de la |I.E. 9 de diciembre,
Pueblo Nuevo, 2020.

D2: Afectiva

¥ Malo [0-4>
M Deficiente [4-8>

w Regular [8-12>

Bueno [12-16>
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Tabla 4 La dimensién hogar percibida desde los estudiantes del 3er afio
de la I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

D3: Hogar

Categoria i) h(i)%

Malo [0-4= 0 0%
Deficiente [4-8= 4 15%
Regular [8-12> 1 41%
Bueno [12-16> 12 44%
Excelente [16-20] 0 0%
Total 27 100%
Media antmética 10.81 525

llustracién 4 Dimension hogar percibida por los estudiantes del 3ero de
secundaria de la I.E. “9 de diciembre”, Pueblo Nuevo, 2020.

e D3: Hogar
0%

® Malo [0-4>

m Deficiente [4-8>

W Regular [8-12>
Bueno [12-16>

Tabla 5 La dimensién escuela percibida por los estudiantes del 3ero de la
I.LE. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.
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llustraciéon 5 La dimension escuela percibidas por los estudiantes del 3ero

de secundaria de la I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

Tabla 6

D4: Escuela

® Malo [0-4>

W Deficiente [4-8>

¥ Regular [8-12>

Bueno [12-16>

D4: Escuela

Categoria f(i) h(i)%
Malo [0-4> 1 4%
Deficiente [4-8> 2 7%
Regular [8-12> 14 52%
Bueno [12-16> 10 37%
Excelente [16-20] 0 0%
Total 27 100%
Media aritmética 10.44 5.25
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Estadigrafos de dispersion de la variable autoestima

D1: D2: D3: D4:
Social Afectiva Hog Escuel Autoestim
ar a a
NValidos 27 0 270 270 270 270
Perdidos Media. 10.81 9.81 10.81 10.44 41.89
Aritm
Mediana 11.00 10.00 11.00 11.00 42.00
Moda 11.00 10.00 10.00 11.00 42.00
Des. 2.92 3.49 2.80 3.19 10.19
Estandar
Varianza 8.54 12.16 7.85 10.18 103.87
Minimo 1.00 1.00 4.00 0.00 6.00
Maximo 15.00 17.00 15.00 15.00 57.00

Interpretacion: Se presenta en esta tabla 6 detalles precisos en los
estadigrafos de dispersiéon de la variable autoestima, resultantes del
procesamiento de los diversos resultados de la aplicacién del instrumento
cuestionario de percepcion, opiniones aplicados a los estudiantes del 3ero
de secundaria de la |.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

Resultados de tablas y figuras:

Tabla 7 Logros de aprendizaje en los estudiantes del 3ero de secundaria

de la I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

General
Categ f(i) h(i)%

oria

Malo [0-16> 0 0%

Deficiente 0 0%

[16-32>

Regular [32- 6 22%
48>

Bueno [48- 13 48%
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64>

Excelente 8 30%
[64-80]
Total 27 100%
Media 57.41 17.08
aritmeética

llustracién 6 Logros de aprendizaje en los estudiantes del 3er afio de la

|.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

= Malo [0-16>

= Deficiente [16-32>

= Regular [32-48>

Bueno [48-64>

= Excelente [64-80]

Tabla 8 La dimensién saber percibidos desde los estudiantes del 3ero de
secundaria de la I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo,

D1: Saber
Categoria f(i)
h(i)%
Malo [0-4> 0 0%
Deficiente [4-8> 0 0%
Regular [8-12> 5 19%
Bueno [12-16> 14 52%
Excelente [16- 8 30%

20]
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Total 27 100%
Media aritmética 13.4 5.25
4

llustracién 7 La dimension saber por la percepcion de los estudiantes del
3ero de secundaria de la I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

D1: Saber

m Malo [0-4>

oy 18%
30% m Deficiente [4-8>

Regular [8-12>
Bueno [12-16>

Tabla 9 La dimensién saber ser percibidos por los estudiantes del 3ero
de secundaria de la I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

D2: Saber ser

Categoria f(i)
h(i)%

Malo [0-4> 0 0%

Deficiente [4-8> 0 0%
Regular [8-12> 4 15%
Bueno [12-16> 9 33%
Excelente [16-20] 14 52%
Total 27 100%
Media aritmética 15.04 5.25
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llustracidén 8 La dimensidn saber ser percibidos desde los estudiantes
del 3er afio de la I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

D2: Saber ser

® Malo [0-4>
W Deficiente [4-8>

W Regular [8-12>

Bueno [12-16>

Tabla 10: La dimension saber hacer percibidos desde los estudiantes del

3ero de secundaria de la I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

D3: Saber hacer

Categoria f(i) h(i)%
Malo [0-4> 0 0%
Deficiente [4-8> 1 4%
Regular [8-12> 4 15%
Bueno [12-16> 7 26%
Excelente [16-20] 15 56%
Total 27 100%
Media aritmética 14.81 5.25
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llustracién 9 La dimension saber hacer percibidos desde los estudiantes
del 3er afio de la I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

3: Saber hacer

® Malo [0-4>

B Deficiente [4-8>

¥ Regular [8-12>
Bueno [12-16>

Tabla 10 La dimension saber convivir percibidos desde los estudiantes
del 3er afio de la I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

D4: Saber convivir

Categoria f(i) h(i)%
Malo [0-4> 0 0%
Deficiente [4-8> 1 4%
Regular [8-12> 4 15%
Bueno [12-16> 13 48%
Excelente [16-20] 9 33%
Total 27 100%
Media aritmética 14.11 5.25
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llustracién 10 La dimension saber convivir percibidos desde los
estudiantes del 3er afio de la I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

D4: Saber convivir

m Malo [0-4>

m Deficiente [4-8>
Regular [8-12>
Bueno [12-16>

Tabla 11 Estadigrafos de dispersion de la variable Logros de aprendizaje

D1:Sab D2: Saber D3: D4: Logros de
er ser Saber Saber aprendizaje
hacer convivir
N Validos 27 27 27 27 27
Perdidos Media. 0 0 0 0 0

Aritm 13.44 15.04 14.81 14.11 57.41
Mediana 13.00 16.00 16.00 15.00 60.00
Moda 13.00 17.00 17.00 15.00 64.00
Des. 2.44 2.95 3.22 3.17 9.66
Estandar
Varianza 5.95 8.73 10.39 10.03 93.40
Minimo 9.00 8.00 6.00 7.00 38.00
Maximo 18.00 20.00 20.00 19.00 71.00

Interpretacion: La investigacion presenta la tabla 13 visualizando los
estadigrafos de la variable Logros de aprendizaje, desde los resultados
alcanzados del cuestionario de percepcion fue aplicado a los estudiantes

del 3ero de secundaria de la |.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

60



Exposicidn de los resultados de la correlacion la Autoestimay los

logros de aprendizaje.

Tabla 12 Correlacion entre la Autoestima y los logros de aprendizaje.

CORRELACION VARIABLE Y:
Logros de
aprendizaje
D1: Dimension social Coeficiente de correlacién de Pearson
r=0,820
D2: Dimension afectiva Coeficiente de correlacion de Pearson
r=0,686
D3: Dimension hogar Coeficiente de correlacién de Pearson
r=0,717
D4: Dimension escuela Coeficiente de correlacién de Pearson
r=0. 725
VARIABLES X: Coeficiente de correlacién de Pearson
Autoestima r=0.8418

Fuente: Data de resultados

5.2. Interpretacién de Resultados

Dentro de los 27 estudiantes de la muestra evaluados que representan
el 100% a los cuales se les aplico los test contextualizado de autoestima y
el cuestionario de logros de aprendizaje ,se presenta que existe una
correlacion en la dimension social a través de la correlacion de Pearson de
r=0,820 lo cual indica que hay una correlacién positiva considerable ,el cual
implicaria que los estudiantes sean capaces de interactuar en grupos
sociales, intercambiar ideas ,sustentos desde su propias concepciones. En
la dimension afectiva los resultados nos muestra a traves de r=0,686 el cual
nos indica que existe una correlacion positiva media ,el cual podria indicar
gue existen dificultades en los estudiantes a nivel de su propio Yo ,su auto
concepto su quererse y ser querido “por los demas, a nivel de la dimension
hogar los resultados de la correlacion ascienden a r = 0,717 considerado
en la tabla de correlacion de Pearson como una correlacion positiva media
.el cual podria reflejarse en el estudiante sus logros ,ya que esto puede

indicar que la comunicacién y los lazos familiares son limitantes y ellos son
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reflejados en sus logros estudiantiles, finalmente en la dimension escuela
relacionada a los logros de aprendizaje los resultados de la correlacion
ascienden a r= 0,725 que es una correlacion positiva media que es el
resultado final donde los estudiantes del tercer afio de secundaria muestran
de los reflejos de sus desempefios en el grado que se encuentran de

acuerdo a sus competencias académicas.

Contrastacion de Hipétesis

Para ejecutar la constatacion de las hipétesis de estudio, se efectud
como punto de partida y referente el marco tedrico y los resultados del
estudio basado en los estadisticos descriptivos muy antes presentados.

Seguidamente se expone la validacion de la hipétesis general Como la
formula, para luego de las hipétesis especificas, con la aplicaciéon de
diversas férmulas estadisticas: formula de T- Student de correlacion y
coeficiente de correlacibn de Pearson empleando software estadistico
SPSS 19.

Comprobacién de la hipotesis general

Existe una vinculacion significativa entre la autoestima y logros de aprendizaje en los estudiantes

del 3ero. de secundaria I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

Seguidamente para la comprobacién de hipotesis, se empleara

la estadistica inferencial, como se detalla a continuacion:

1°: Formulacién de las Hipdétesis Estadisticas y su interpretacion.

Hipétesis nula: Ho: p=0

La autoestima no influye significativamente en los logros de
aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.LE. 9 de

diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

Prueba de hipotesis

Validacion de hipotesis del estudio del trabajo de investigacion
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utilizando la férmula de T- Student (correlacion).

Prueba de hipotesis general

Se calcula el coeficiente de correlacién de Pearson

V2:
V1: Logros de
Autoestima aprendizaj

e
V1: Correlaciéon de 1 ,803"
Autoestima Pearson
Sig. (bilateral) ,000
N 27 27
_V2: Logros de aprendizaje Correlacion de 803" 1

** La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).
Hipotesis general:
Existe una vinculacion significativa entre la autoestima y logros de aprendizaje en los

estudiantes del 3ero. de secundaria |.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

— ;
Existe una vinculacion significativa entre la autoestima y logros de aprendizaje en los
estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.
o la (Ho):

No existe una vinculacién significativa entre la autoestima y logros de aprendizaje en los

estudiantes del 3ero. de secundaria |.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

Valor T Valor P Decision
calculado T
7,55 2,00 0,05 Rechazo la
Ho

Estadistico de Prueba: T Student Correlacion

Tc=3,82
RRHo RAHo RRHo
2,00 . 0

Se determina, que se halla una vinculacion directa y significativa entre la
autoestima y loslogros de aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E.
9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.
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Datos recogidos con los instrumentos, los cuales fueron trasladados al
programa estadistico SPSS version 22 y alcanzando como resultado la
existencia de una correlacidén positiva entre la autoestima y los logros de
aprendizaje; interpretando una relacion que representa un 0,645. Hecho
que resalta un valor positivo (el coeficiente de correlacion simple) se
determina la comprobacion que, a un mayor impacto de la autoestima, le
pertenece un mayor nivel de logros de aprendizaje y a un menor nivel de
alcance de impacto de la autoestima, se le asigna un menor nivel de logros
de aprendizaje.

Resumen del modelo

Mode R R cuadrado
0
1 ,8032 ,645

Se realiz6 el hallazgo del coeficiente de determinacion, alcanzado de
0,803; en donde el estadigrafo sefiala que el impacto de la autoestima
expone un comportamiento de los logros de aprendizaje, mostrando que en
un 64,5% de los casos constatados de los estudiantes de la muestra del

3er afio de la |.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

Comprobando la hipotesis especifica n°01

Existe una vinculacién significativa entre la dimension social y los logros de
aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de diciembre,
Pueblo Nuevo, 2020.

HEZ1: Existe una vinculacion significativa entre la dimension social y los
logros de aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de

diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

En la busqueda de la verdad. confrontacion de la hipotesis se

64




plantean las sucesivas hipotesis estadisticas:

1° Formulacion de las hipotesis:

Ho=0 No existe una vinculacion significativa entre la
dimension social y los logros de aprendizaje en
los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de

diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

H1 00 Existe una vinculacion significativa entre la dimension
social y los logros de aprendizaje en los
estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de diciembre,
Pueblo Nuevo, 2020.

2° Eleccién de la prueba:
Para comprobar la hipotesis se usaron la prueba del
coeficiente de correlacion de Pearson.
3° Célculo del coeficiente de Pearson:
Encontrar el resultado del coeficiente implica el uso de una
férmula que nos permitan contrastar los resultados hallados del
valor de la dimensién social y los logros de aprendizaje, validando

sus datos remplazando con la data existente en esta formula:

R mDDN(D XY) O (o X)(0Y)

INE X4 -2 X) 2 TN EYE) - (2Y)*
\/L L ]
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Tabla 13 Correlacion de Pearson entre la dimension social y los logros
de aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria |.E. 9 de
diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

Autoestima Logros
de
aprendiz
aje

Dimension Correlacion de 1 ,
social Pearson 865"
Sig. (bilateral) ,0
00
N 27 27
Logros Correlacion de ,865™ 1
de Pearson
aprendizaje
Sig. (bilateral) ,000
N 27 27

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

Aqui se detalla en la presente tabla donde se sefala el coeficiente de
correlacion de Pearson encontrada entre la dimension social y los logros
de aprendizaje de los estudiantes de la muestra del 3ero. de secundaria
I.LE. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

Donde se puede observar que el coeficiente de correlacion sefiala un
0,865, interpretandose que existe una relacién directa y sustancial,
conllevando a afirmar la existencia veraz de una vinculacion directa y
significativa entre la variable autoestima y los logros de aprendizaje en los
estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo,
2020, quedando comprobada asi la H1 N° 01.

Se proceso la data recopilada, a través de la aplicacion de diversos
instrumentos aplicados , esta data fue trasladada al programa estadistico

SPSS version 22 y alcanzando el hallazgo resultante ,una determinada
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existencia de correlacion positiva entre la autoestima social y los logros de
aprendizaje; este hallazgo representado en un 0,672 hecho que
determina  un valor positivo (el coeficiente de correlaciébn simple)
comprobando la premisa que a una mayor dimension social, le pertenece
mejores logros de aprendizaje o0 a menor dimension social, se asocia a que

le corresponde un menor logro de aprendizaje.

Resumen del modelo

Model R R
o] cuadrado
1 ,8 ,672
202

a. Predictores: (Constante), Autoestima

Se presenta el coeficiente de determinacion, obtenido de 0,672; este
estadigrafo sefiala directamente que la dimension social argumenta los
logros de aprendizaje en un 67,2% en la muestra de los estudiantes del

3ero. de secundaria |.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

Comprobando la hip6tesis especifica n°02

Existe una vinculacion significativa entre la dimension afectiva y los logros de
aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria |.E. 9 de diciembre,
Pueblo Nuevo, 2020.

HE1: Existe una vinculacion significativa entre la dimension afectiva y
los logros de aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9
de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

Donde para hallar la comprobacion de la hipotesis se plantean
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estas hipoétesis estadisticas:

1° Formulacion de las hipotesis:

Ho=0 No existe una vinculacion significativa entre la
dimension afectiva y los logros de aprendizaje en
los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de

diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

H10O0 Existe una vinculacion significativa entre la
dimension afectiva y los logros de aprendizaje
en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9
de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.
2° Eligiendo la prueba de comprobacion:
La necesidad de hallar la comprobacion de la hipétesis se eligié

el usé del coeficiente de correlacion de Pearson.

3° Célculo del coeficiente de Pearson:
Para hallar el valor del coeficiente de Pearson se asignan los
valores de los datos recopilados entre la dimension afectiva y los

logros de aprendizaje, remplazando en la presente formula:

OON(O XY) D (0 X)(Y)

RO
\/'LN(ZX‘)—(ZX)‘ I J/ﬁ/(zy‘)—(zn‘

|
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Tabla 14 Correlacion de Pearson entre la dimensién afectiva y los logros
de aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de
diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

Autoestima Logros de
aprendizaje
Dimensién Correlacién de 1 ,865™
afectiva Pearson
Sig. ,000
(bilateral)
N 27 27
Logros Correlacion ,865™ 1
de los de
aprendizaje Pearson
Sig. ,000
(bilateral)
N 27 27

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

La presente tabla presenta el coeficiente de correlacién de
Pearson entre la dimensién afectiva y los logros de aprendizaje en
los estudiantes del 3ero. de secundaria

I.LE. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

Aqui se muestra el valor del coeficiente de correlacion en un
valor de 0,865 el cual permite determinar, interpretar como el
hallazgo de una relacion directa y significativa, es decir se esta en
condiciones de afirmar que existe una relacion directa y
significativa entre la dimensién afectiva y los logros de aprendizaje
en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de diciembre,
Pueblo Nuevo, 2020.

La data obtenida con la aplicacion de los instrumentos, fueron
trasladados al software SPSS version 22 alcanzando el resultado

veraz de , que si existe una correlacion positiva entre la dimensién
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afectiva y los logros de aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de
secundaria I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.; permitiendo
esta relacion representa en un 0,686 como el hecho veraz de la
existencia de un valor positivo (del coeficiente de correlacion
simple) Ademas a ello se halla que a una mayor dimension
afectiva, le pertenece mayores logros de aprendizaje o a menor

dimension afectiva, le corresponde un menor logro de aprendizaje.

Resumen del modelo

Model R R
0 cuadrado
1 ,6 470
862

a. Predictores: (Constante), Autoestima

Coeficiente de determinacion, obtenido es de 0,470; estadigrafo que
sefiala que la dimension afectiva expone los logros de aprendizaje de
47,0% en los casos constatados de los estudiantes del 3er afio I.E. 9 de

diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

Comprobando la hipotesis especifica n°03

Existe una vinculacién significativa entre la dimension hogar y los logros de aprendizaje
en los estudiantes del 3ero. de secundaria |.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

HEL: Existe una vinculacion significativa entre la dimension
hogar y los logros de aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de

secundaria |.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020

Se realiza la comprobacion de la hipotesis con la formulacion
de las presentes hipoétesis estadisticas:
1° Formulacion de las hipotesis:
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Ho=0 No existe una vinculacion significativa entre la
dimensién hogar y los logros de aprendizaje en
los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9
de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.
H10O0 Existe una vinculacion significativa entre la
dimensién hogar y los logros de aprendizaje en
los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9
de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.
2° Eligiendo la prueba de comprobacion:
Se elige para la validacion de datos y comprobacion la prueba
del coeficiente de correlacién de Pearson.
3° Célculo del coeficiente de Pearson:

Determinar el coeficiente de Pearson, implica la eleccidon de la siguiente
férmula, para hallar el resultado entre la Dimension .hogar y los logros de

aprendizaje:

DDDN(D XY) O (0 X)(Y)
\/'LN(ZX‘)—(ZX)‘ I JIC/(ZY‘)—(ZY)‘

|
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Tabla 15 Correlacion de Pearson entre la dimension hogar y los logros
de aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de
diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

Autoestima Logros
de
aprendiza
je

Correlacion 1 717
de "
Pearson
Dimension Sig. ,000
hogar (bilateral)
N 27 27
Logros de Correlacion 17" 1
aprendizaje de Pearson
Sig. ,000
(bilateral)
N 27 27

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

La presente tabla nos da a conocer el coeficiente de correlacion
de Pearson de la vinculacion de la dimension hogar y los logros de
aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de

diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

Se puede observar que el coeficiente de correlacion asciende a
0,717, interpretAndose como la existencia de una relacién directa
y significativa, estando en condiciones de asegurar que se halla
verazmente una relacion directa y significativa entre la dimension
hogar y los logros de aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de
secundaria I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020., quedando
comprobada la H3 N° 03.
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Donde los datos obtenidos a través de os instrumentos, fueron
trasladados al programa SPSS version 22 y logrando obtener un
resultado que si existe una correlacion positiva entre la dimension
hogar y los logros de aprendizaje; sefialada esta relacién con un
valor de 0,717 , interpretado como un valor positivo (el coeficiente
de correlacion simple) el cual permite comprobar que a una mayor
dimension hogar, le pertenece un mayor logro de aprendizaje o a
menor dimension hogar, le pertenece un menor logro de

aprendizaje.

Resumen del modelo

Modelo R R
cuadrado
1 7172 ,514

a. Predictores: (Constante), Autoestima

El coeficiente de determinacion, obtenido es de 0,514; este
estadigrafo indica que la dimensién hogar fundamenta los logros
de aprendizaje en un 51,4% de los casos observados en los
estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de diciembre, Pueblo
Nuevo, 2020.

Comprobando la hipotesis especifica n°04

Existe una vinculacion significativa entre la dimension escuela y los logros de
aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria |.E. 9 de diciembre,
Pueblo Nuevo, 2020.

HEL1: Existe una vinculacién significativa entre la dimensién escuela
y los logros de aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de secundaria
I.LE. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

Para hallar la comprobacién de la hipotesis se plantean las
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siguientes hipotesis estadisticas:

1° Formulacion de las hipotesis:

Ho=0 No existe una vinculacion significativa entre la
dimension escuela y los logros de aprendizaje en
los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de

diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.

H100 Existe una vinculacién significativa entre la
dimension escuela y los logros de
aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de
secundaria I.E. 9 de diciembre, Pueblo
Nuevo, 2020.

2° Eligiendo la prueba de comprobacion:
Determinar el hallazgo implico el utilizar una prueba que permita
la comprobacién siendo la elegida la prueba del coeficiente de

correlacion de Pearson.
3° Calculo del coeficiente de Pearson:

Determinar el coeficiente de Pearson implico procesar en una
formula los valores obtenidos de la dimensién escuela y los logros

de aprendizaje, utilizando la formula siguiente:

R mDDN(D XY) O (0 X)(0Y)
\/'LN(ZX‘)—(ZX)‘ I JIE/(ZY‘)—(ZY)‘

|
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Tabla 18: Correlacion de Pearson entre la dimension escuelay
los logros de aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de

secundaria |I.E. 9 de diciembre, Pueblo

Nuevo, 2020.
Autoest Logros de
ima aprendizaje
Correlacion de 1 725"
Pearson
Dimension Sig. ,000
escuela (bilateral)
N 27 27
Correlacion de ,125™ 1
Logros de Pearson
aprendizaje Sig. ,000
(bilateral)
N 27 27

** La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

La tabla detalla el valor resultante del coeficiente obtenido en la correlacion
de Pearson validada de la dimensién escuela y los logros de aprendizaje
en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de diciembre, Pueblo
Nuevo, 2020.

Donde se observa que el valor del coeficiente de correlacion en el
estudio resulta a un 0,725 el mismo que se usa para interpretar la
existencia de una vinculacién directa y significativa, y conlleva a
determinar la existencia de una vinculacion directa y significativa entre la
dimension escuela y los logros de aprendizaje en los estudiantes del 3ero.
de secundaria I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020, y con ello se da

por comprobada la H4 N° 04.

Donde se recogi6 la data procesante con los instrumentos, elaborados

y estos fueron trasladados al programa SPSS version 22 y alcanzando
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como hallazgo ,que si existe una correlacion positiva entre la dimension
escuela y los logros de aprendizaje; relacion determinada con el valor de
0,725,el cual resulta determinante como un valor positivo (el coeficiente de
correlacién simple) quedando comprobado que a mayor puntaje de
obtencion en la dimension escuela, le pertenece un mayor nivel de logro
de aprendizaje o a menor dimension escuela, le pertenece un menor nivel
de logro de aprendizaje.

Resumen del modelo

Modelo R R
cuadrado
1 , 7252 ,526

a. Predictores: (Constante), Autoestima

El coeficiente que determina este hallazgo es el de 0,526; obtenido,
siendo este estadigrafo el que determina que la dimensién escuela explica
resultados en los logros de aprendizaje en un 52,6% de los casos
determinados en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.LE. 9 de

diciembre, Pueblo Nuevo, 2020.
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VI. ANALISIS DE RESULTADOS

6.1. Analisis Descriptivos de los Resultados

En los estudiantes de la |.E. de diciembre, Pueblo Nuevo, en su mayoria
en la variable Autoestima se observan un 63,0% nivel regular, 29,0% nivel
bueno, 4,0% nivel deficiente, 4,0% nivel malo y por dltimo 0,0 nivel
excelente. Dichos resultados reflejan que en su mayoria los alumnos

participantes del estudio tienen una percepcion regular de la Autoestima.

En cuanto a la Variable Logros de Aprendizaje se observa un 48,0% nivel
bueno, 30,0% nivel excelente, 22,0% regular, 0.0% nivel deficiente y por
ultimo 0,0% nivel malo. Esto requiere que en su mayoria el nivel de logros
de aprendizaje es bueno y en minoria se observa un 0,0 % nivel deficiente

y malo.

Donde los resultados de la muestra de los 27 estudiantes arroja en la
correlacion de Pearson de r=0,803. el cual se interpreta como la existencia
de hallazgos positivos de correlacién directa y significativa entre la
autoestima social y los logros de aprendizaje en los estudiantes del 3ero.
de secundaria I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo. Los cuales se aprecian
en la interaccion en grupos, pares y trabajos colectivos en su contexto
escolar. Interpretdndose en una correlacion positiva alta ,Sin embargo en
las diferentes dimensiones se puede observar como los desempefios de
los estudiantes varian en porcentajes de acuerdo a sus propias vivencias
,en su dimensiones ,hogar,escuela,afectiva,y social ,demostrando en su
actuar constante inseguridades, escasa comunicaciones entre pares los
gue presentan autoestima baja, delimitando sus logros de aprendizaje por
el contrario los estudiantes que tienen una autoestima moderada o alta sus

desempefios académicos son mas eficientes.
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6.2. Comparaciéon de Resultados con el Marco Teorico

Las investigaciones previas a mi estudio de investigacion acerca de la

autoestima, han mostrado que en los diferentes escenarios educativos y
niveles escolares primaria, secundaria de nuestro sistema educativo
peruano e internacional muestran que el estudiante tiene diversos niveles
de autoestima, y diversos actuares sociales, educativos, afectivos en sus
circulos de estudiantes amigos y escuela.
Autoestima, qué comienza a formarse desde la nifiez, donde es muy
importante las valoraciones de su entorno mas cercano y el clima del
contexto inmediato en el que vive sonde la nifia/o nifio se desarrolla. Y
donde también surgen emociones o situaciones como inseguridades,
timidez, verglenza aspectos que afectan a su desenvolvimiento y
desarrollo psicosocial, afectando el nivel académico de los nifios Basaldua
(2002) y Avalos (2005).

Los resultados de mi investigacidbn me permiten sefalar que existe una
relacion directa entre las variables: Autoestima y Logros de aprendizaje; ya
que se ha obtenido un coeficiente de correlacién de Pearson de 0.803 que
indica que a un alto nivel de Autoestima le corresponde un buen nivel de
logro de aprendizaje o a un bajo nivel de Autoestima le corresponde un
bajo nivel de logros de aprendizaje.

En la hipdtesis general; se sefala que las autoestimas se relacionan
directamente con los logros de aprendizaje en los estudiantes del 3ero. de
secundaria I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2019., ya que se ha

obtenido un coeficiente de correlacién de Pearson de r=0,803

Por otro lado, los estudiantes muestran diferentes percepciones sobre
si en cada una de las dimensiones, hogar, escuela, familia, social,
haciendo que sus desempefios en sus saberes competentes cambien en

los diferentes escenarios.
El primer Objetivo especifico es el establecer la relacion entre la
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dimensién social y los logros de aprendizaje en los estudiantes del 3ero.
de secundaria I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo .Los resultados del
estudio sefialan que el coeficiente de correlacién asciende a 0,865 el cual
se interpreta como una relacién directa y sustancial, y se conlleva a afirmar
correlacion positiva entre la autoestima social y los logros de aprendizaje;
esta relacion representada en un 0,672 el hecho que resulta un valor
positivo (el coeficiente de correlacion simple) comprueba que, a una mayor
dimension social, le corresponde mejores logros de aprendizaje o a menor
dimensién social, se asocia a que le corresponde un menor logro de

aprendizaje.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
Conclusiones

Luego de determinar los resultados obtenidos en mi estudio de

investigacion, realizo las siguientes conclusiones:

En los procesamientos de los datos obtenidos de la informacion
recogida a través de los diferentes instrumentos aplicados en relacion a las
variable autoestima y logros de aprendizaje. Se llega a la conclusién que:

Se halla una vinculacién real directa y determinante, de la
determinacion de la autoestima y los logros de aprendizaje en los
estudiantes del 3ero. de secundaria I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo,
2019., esto ha sido comprobado con el coeficiente de correlacion de
Pearson de r=0,803.

Se concluye que en el objetivo especifico 1, se manifiesta hallazgos
positivos de correlacion ascendente a 0,865 el cual se interpreta como una
relacion directa y significativa, que existe una relacién directa y significativa
entre la autoestima social y los logros de aprendizaje en los estudiantes
del 3ero. de secundaria I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo. Los cuales se
aprecian en la interaccién en grupos, pares y trabajos colectivos en su

contexto escolar.

Existe en el objetivo especifico 2, una relacion significativa y
vinculante entre la dimensién afectiva y los logros de aprendizaje y esto se
comprobo con los resultados obtenido de 0,470; de los casos observados
en los estudiantes del 3ero. de secundaria I.LE. 9 de diciembre, Pueblo
Nuevo, 2020. Lo cual propicia buenos climas empaticos en sus entornos
inmediatos, o particularmente situaciones de conflictos si su nivel es

debajo del promedio.

Si existe una relacion significativa en el objetivo especifico 3, de
relacion entre la dimension hogar y los logros de aprendizaje, con una
comprobacion de 51,4% de los casos observados en los estudiantes del

3ero. de secundaria |I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020. Lo cual
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permite una buena comunicacion efectiva entre padres, o regularmente
aceptable.

Si existe en el objetivo especifico 4, una relacion significativa de a
0,526 que explica la relacién que existe entre la dimension autoestima
escuelay los niveles de logros de aprendizajes de los estudiantes del 3ero.
de secundaria I.E. 9 de diciembre, Pueblo Nuevo, 2020. Y estos se ven

reflejados en las calificaciones y en las dimensiones del ser en su escuela.
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Recomendaciones

Dentro de las recomendaciones como investigador se presentan las

siguientes:

Complementar nuevos estudios que releven la significancia de la
autoestima con otras variables que puedan modificar, acrecentar,

interceder en mejores alcances de logros estudiantiles.

Propiciar la construccion en la Institucion educativa un plan de
intervencién de ayuda psicoterapéutico que busque generar en estudiantes
y padres, estrategias de autoconocimiento y fomento de una sana
autoestima, siendo desde la escuela y el departamento de psicologia esa
fuente para poder construir sanas convivencias, con autoestimas, que no
solo le hagan alcanzar logros si