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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como finalidad conocer la relacion
entre el clima social familiar y los sintomas clinicos presentes en
estudiantes de primaria del colegio Andenes de Chilina, Arequipa, 2020. La
metodologia fue cuantitativa, no experimental, correlacional, transversal.
Los instrumentos que se emplearon fueron la Escala de clima familiar de
Moos y el SENA. Sistema de Evaluacion de Nifios y Adolescentes (padres,
de 6 a 8 afios, de 8 a 12 afios). La muestra la conformaron 85 nifios de
primaria con edades comprendidas entre los 7 y 12 afios, de ambos sexos.
El muestreo empleado fue no probabilistico, intencional. Los resultados a
los que se llegaron sefialan que la relacidon entre ambas variables fue baja
y directamente proporcional, a medida que una variable incrementa su valor
la otra también lo hace. La dimensién del clima social familiar que presento
una mayor cantidad de relaciones significativas con los sintomas clinicos

fue el componente Conflicto.

Palabras clave: Clima, Social, Familiar, Sintomas, Clinicos, Nifos,
Psicologia.



ABSTRACT

The present research aimed to know the relationship between the
family social climate and the clinical symptoms present in elementary school
students from the Andenes de Chilina school, Arequipa, 2020. The
methodology was quantitative, not experimental, correlational, cross-
sectional. The instruments used were the Moos Family Climate Scale and
the SENA. Assessment System for Children and Adolescents (parents, 6 to
8 years old, 8 to 12 years old). The sample was made up of 85 elementary
school children aged between 7 and 12, of both sexes. The sampling used
was non-probabilistic, intentional. The results that indicated that the
relationship between both variables was low and directly proportional, a
measure that one variable increases its value the other also does. The
dimension of the family social climate that presented the greatest number
of significant relationships with clinical symptoms was the Conflict

component.

Keywords: Climate, Social, Family, Symptoms, Clinical, Children,
Psychology.
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|. INTRODUCCION

La presente investigacion estudia la relacién entre el clima social
familiar y los sintomas clinicos en estudiantes de primaria. El tema fue
elegido ya que se desea conocer la manera en la que las variables
familiares influyen sobre la presencia de problemas psicolégicos en los
nifos. El clima social familiar es definido como el conjunto de relaciones
que se dan entre los miembros de una familia, incluye aspectos
ambientales y sociales (Moos y Trickett, 1989). Por su parte los sintomas
clinicos se definen como manifestaciones objetivamente observables que
indican una serie de problemas tanto a nivel emocional como
comportamental que pueden presentar los nifios (Fernandez, Santamaria,
Sanchez, Carrasco, y del Barrio, 2015).

El presente documento se encuentra estructurado de la siguiente
forma:

En el planteamiento del problema se establece las razones porque
el problema de estudio propuesto resulta relevante, se sustenta que el
conocimiento de las variables del estudio es importante. También se
proponen las preguntas de investigacion y los objetivos de investigacion.

En el marco tedrico se desarrolla la teoria del clima social familiar de
Moos y Trickett (1989). Asi mismo se detallan los sintomas clinicos.

En la metodologia se indica el tipo de estudio, el disefio
metodoldgico empleado, la estrategia de muestreo y analisis de datos.

En la parte de resultados se presentan el andlisis de los datos
recolectados y las pruebas estadisticas para contestar las preguntas de
investigacion. Los principales resultados encontrados sugieren que el
componente conflicto del clima social familiar es la que estaria mas
relacionado con la presencia de los sintomas clinicos, aunque de manera
general la relacion entre los sintomas clinicos fue baja.

Finalmente se discuten los resultados y se desarrollan las

conclusiones y las recomendaciones.
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[Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
2.1.Descripcion del Problema

La familia es el primer agente de socializacion de las personas,
en su nucleo se aprenden las formas de comportarse y actuar,
ademas se inculcan valores y normas que se espera que los
miembros interioricen y cumplan (Soriano, 2020).

Los nifios son criados al interior de una unidad familiar y de sus
cuidadores principales van adquiriendo su repertorio conductual, asi
como las formas de interactuar y relacionarse con otras personas. En
ese sentido Rojas (2019) hallo que los factores sociales y familiares
influyen significativamente sobre la conducta de los nifios, siendo los
entornos mas negativos los que ocasionaban que los nifios presenten
problemas de comportamiento. Por su parte Bermeo (2017) hall6 que
el clima social familiar presenta una relacion directa con la adaptacion
conducta en los escolares. Asi mismo, los nifios que provienen de una
familia disfuncional presentan menores niveles de inteligencia
emocional que aquellos nifios que no provienen de hogares
disfuncionales (Guevara & Vargas, 2019)

En sintesis, la familia tiene una relevancia importante sobre
multiples aspectos de la vida de las personas.

En el presente estudio profundizaremos en una variable
familiar, la cual es el clima social familiar y en la teoria planteada por
Moos (1974). Este autor concibe el clima social familiar como el
conjunto de interacciones y relaciones que se dan al interior del ntcleo
familiar, asi como también a las condiciones fisicas y sociales que
determinan la dinamica interna de la familia. La influencia del clima
social familiar en diferentes tipos de comportamientos y conductas
que adquieren los miembros de la familia ha sido estudiada en
diferentes investigaciones que la relacionan con variables como la
agresividad, el rendimiento académico, la adaptacion, la ansiedad y
las habilidades sociales (Elorreaga & Carranza, 2019).

Estas investigaciones sefalan la importancia que ha cobrado
el estudio del clima social familiar, como posible factor causante de

una serie de comportamiento. Pero debe sefalarse, que el estudio de
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los factores familiares como el clima social familiar ain no es
concluyente acerca de la influencia que esta variable tiene sobre la
salud, especialmente la salud psicoldgica de las personas que viven
al interior del nucleo familiar.

Los sintomas clinicos, descritos en la presente investigacion,
hacen referencia a una seria de indicadores que sefialan la presencia
de algun posible problema de salud mental. Para el presente estudio
se considerardn a la Depresion, Ansiedad, Ansiedad social, Quejas
somaticas, Problemas de atencion, Hiperactividad-Impulsividad,
Problemas de control de ira, Agresion, Conducta desafiante, Retraso
en el desarrollo, Comportamiento inusual, Problemas de regulacion
emocional, Rigidez, Aislamiento, Dificultades de apego, Integracion y
competencia social, Inteligencia emocional (Fernandez, Santamaria,
Sanchez, Carrasco, & del Barrio, 2015).

La presencia de sintomas clinicos en nifios es un problema que
viene presentdndose cada vez con mas frecuencia y viéndose
notoriamente acrecentada por el tema de pandemia que esta
atravesando el mundo en la actualidad, ganando mayor relevancia la
convivencia con la familia, ya que son los agentes directos con los que
comparten dia tras dia. La presencia de algunos de estos sintomas
sefala que el nifio evaluado puede experimentar algin problema y
gue posiblemente requiere atencion especializada para ayudarlo a
superar sus dificultades.

La poblacion elegida para la investigacion no escapa a esta
realidad, ya sea por manifestaciones de los profesores y autoridades
de la institucion, los estudiantes presentan algunos sintomas clinicos
como: Hiperactividad, impulsividad, conducta desafiante, aislamiento,
problemas de atencién. Asi como también una comunicacion
deficiente con sus padres.

Los estudios sefialan que la incidencia de sintomatologia
depresiva en los nifios se encuentra entre leve y moderada (Chavez,
y otros, 2017), ademas la ansiedad en los menores llega a niveles

moderados (Elorreaga & Carranza, 2019).
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2.2.

Como se podra ver mas adelante en los antecedentes de la
investigacion. No se han encontrado estudios que relacionen de
manera directa al clima social familiar con la presencia se
sintomatologia que indique algun problema psicoldgico.

De esta forma se sefala que existe un vacio en el conocimiento
acerca de la relacion que estas variables pueden presentar. En ese
sentido la presente investigacion se propone como objetivo
Determinar la relacion entre el Clima Social Familiar y los Sintomas
clinicos en estudiantes de primaria del Colegio Andenes de Chilina,
Arequipa, 2020.

Pregunta de investigacion general

¢ Existe relacion entre el clima social familiar y los sintomas
clinicos en estudiantes de primaria del Colegio Andenes de Chilina,
Arequipa, 2020?

2.3.Preguntas de investigacion especificas

Problema Especifico 1
¢,Cual es la relaciéon entre la dimension Relaciones del clima
social familiar y los sintomas clinicos en los estudiantes de primaria

del Colegio Andenes de Chilina, Arequipa, 2020?

Problema Especifico 2
¢.Cual es la relacion entre la dimension Desarrollo del clima
social familiar y los sintomas clinicos en los estudiantes de primaria

del Colegio Andenes de Chilina, Arequipa, 20207

Problema Especifico 3
¢,Cual es la relacién entre la dimension Estabilidad del clima
social familiar y los sintomas clinicos en los estudiantes de primaria

del Colegio Andenes de Chilina, Arequipa, 20207

15



2.4.Justificacién e Importancia

2.4.1.

2.4.2.

Justificacion

Como se ha sefalado, los antecedentes que
correlacionen directamente las variables de estudio son nulos,
por lo que existe un vacio tedrico acerca de la relacion entre el
clima social familiar y los sintomas clinicos que la presente
investigacion apunta a cubrir.

Ademas, los datos recolectados sobre los nifios
permitiran tomar mejores decisiones acerca de como proceder
en caso encontrar a un nifo que presente niveles altos de
sintomatologia clinica.

Entender mas acerca de los posibles desencadenantes
de los sintomas clinicos ayudara a los profesionales de la salud
mental a que puedan plantear mejores intervenciones, que se
encuentren basadas en evidencia y que contribuyan de manera
significativa a mejorar la calidad de vida de las personas

atendidas.

Importancia

A nivel préactico la presente investigacion, aporta con
informacion y datos acerca de la relacion entre el clima social
familiar y los sintomas clinicos en nifios. También el presente
estudio puede ser empleado como antecedente para futuras

investigaciones que busquen profundizar en el tema de estudio.

2.5.0bjetivos General

Determinar la relacién entre el clima social familiar y los

sintomas clinicos en estudiantes de primaria del Colegio Andenes de
Chilina, Arequipa, 2020
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2.6.0bjetivos Especificos
Objetivos Especifico 1
Establecer la relacion entre la dimensidén Relaciones del clima
social familiar y los sintomas clinicos en los estudiantes de primaria

del Colegio Andenes de Chilina, Arequipa, 2020

Objetivos Especifico 2
Identificar la relacion entre la dimensién Desarrollo del clima
social familiar y los sintomas clinicos en los estudiantes de primaria

del Colegio Andenes de Chilina, Arequipa, 2020

Objetivos Especifico 3
Determinar la relacidon entre la dimension Estabilidad del clima
social familiar y los sintomas clinicos en los estudiantes de primaria

del Colegio Andenes de Chilina, Arequipa, 2020

2.7.Alcances y limitaciones
La presente investigacién tiene un alcance local, ya que la
muestra se circunscribe a los nifios de un solo colegio de la regién y
provincias de Arequipa.
Las principales limitaciones que se pueden encontrar al
momento de realizar el presente estudio es que los padres se nieguen
a dar el consentimiento informado y por lo tanto no se cuente con su
participacion. También juega en contra la deseabilidad social de los
cuestionarios habiendo la posibilidad de que los encuestados
contesten las pruebas de una manera sesgada positivamente,

tendiendo a disimular sus verdaderas respuestas.
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l1.MARCO TEORICO
3.1 Antecedentes
3.1.1 Antecedentes Internacionales

Salazar, Gallardo y De La Luz (2020) realizaron un
estudio cuyo objetivo fue analizar los niveles y determinantes de
anormalidad en ansiedad, ira y depresidon en nifias y nifios. El
tipo de investigacion fue cuasi experimental. La muestra estuvo
conformada por niflos de entre 6 y 12 afos. Para hallar la
diferencia entre grupos se emple6 la prueba ANOVA
encontrando diferencias por sexo en la ansiedad y la expresion
de la ira. Por edad se encontraron diferencias en ansiedad y
depresion, segun condiciones de pobreza solamente se

encontraron diferencias en la depresion.

Rojas (2019) realiz6 una investigacion con objetivo de
identificar los factores sociales y familiares que influyen en los
problemas de salud mental en nifilos y nifias. El tipo de
investigacion fue cualitativa descriptiva. Se encontraron
diferencias en cuanto al grupo familiar y el ambiente social de
los nifios. Se sefala que estas variables influyen
significativamente sobre la conducta de los nifios, siendo los
entornos mas negativos los que ocasionaban que los nifios

presenten problemas de comportamiento.

Canto (2018) realizé una investigacion cuyo objetivo fue
analizar la relacion entre la depresion infantil y las practicas
crianza parental en nifios. La investigacion fue correlacional. Los
instrumentos que se emplearon fueron el Cuestionario de
Depresion para Nifios y la Escala de Percepcion de Préacticas
Parentales de Crianza. La muestra la conformaron nifios con
edades de entre 9 y 11 afos. La relacion entre las variables fue
obtenida empleado un a prueba R de Pearson (r =.345). Se
encontré una relacién entre moderada y baja, directamente

proporcional entre la depresion infantil y los estilos de crianza.
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3.1.1.

Arenas (2017) realiz6 una investigacion cuyo objetivo fue
determinar la influencia entre la edad, sexo y acoso escolar
sobre la presencia de sintomas ansiosos y depresivos en
estudiantes afios de educacion primaria de nivel
socioeconémico bajo. La muestra del estudio fue de 202 nifios
de primaria. Los instrumentos que se emplearon fueron el
Cuestionario Multimodal de Interaccion Escolar, el Inventario de
Ansiedad-Estado para nifios y la Escala de Depresion infantil de
Reynolds. Los resultados se calcularon empleado la regresion
multiple. Se encontraron relaciones significativas entre la
ansiedad, la depresién y las conductas intimidatorias. A menor
edad las conductas intimidatorias inducen sintomas depresivos

y ansiosos. No se encontraron diferencias por sexo.

La investigacion de Chavez y otros (2017) tuvo como
objetivo establecer la relacion entre la depresion y el
autoconcepto en nifios mexicanos. El estudio fue descriptivo
correlacional, la muestra la conformaron 217 nifios de entre 9 y
13 afos. Los instrumentos empleados fueron el Inventario de
depresion infantil y el Cuestionario de autoconcepto general. Los
resultados del estudio arrojaron que la depresién fue entre leve
y moderada, la ideacion suicida baja y el autoconcepto bajo.
Para calcular la relacion entre las variables del estudio se
empledé la prueba Rho se Spearman. La relacion entre el
autoconcepto y los sintomas depresivos fue inversamente

proporcional (p = [-0,39; —0,61]).

Antecedentes Nacionales

Furnier y Brigith (2020) elaboraron una investigacion que
tuvo como objetivo establecer la relacion entre el Clima social
familiar y habilidades sociales en alumnos del 6° grado de
primaria. La investigacion fue descriptivo correlacional, la
muestra empleada para la investigacion fue de 37 alumnos.

Como resultados se encontré que ambas variables presentaron
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una relacion directamente proporcional moderada, siendo el

coeficiente Rho de Spearman calculado de p = 0.488.

Soriano (2020) elaboré una investigacion cuya finalidad
fue determinar la relacion que existe entre el clima social familiar
y las conductas agresivas en nifios. La investigacion fue no
experimental, del tipo descriptivo correlacional. Se empled una
muestra de 35 niflos de tercero de primaria. Los instrumentos
empleados fueron la escala de clima social familiar (FES) de
Moos y Trickett y el cuestionario de agresividad de Buss y Perry.
Los resultados arrojaron que el clima social familiar y la
agresividad se encuentran relacionados entre si, pero esta

relacion es baja y directamente proporcional (t = 0.255).

La investigacion de Elorreaga y Carranza (2019) tuvo
como finalidad determinar la relacion entre Clima Social Familiar
y los Niveles de Ansiedad estado —rasgo en estudiantes de una
institucién educativa estatal. La investigacién fue cuantitativa,
descriptivo correlacional. La muestra la conformaron 80
alumnos. Para la recoleccion de datos se empleé la Escala del
Clima Social Familiar de Moos y el Inventario de Ansiedad:
Rasgo-Estado (IDARE). Los resultados indican que no se
encontro relacion entre estas variables (y? = 7,144; gl = 10;
p = .71> 0,05).

Ledn (2018) elabord una investigacion que tenia por
objetivo determinar la relacion entre el Clima Familiar y la
inteligencia emocional con el nivel de adaptacion escolar en los
estudiantes de primaria. El tipo de investigacion fue cuantitativo,
de disefio no experimental, descriptivo correlacional, transversal.
La muestra fue de 150 alumnos de primaria. Los resultados de
la investigacion hallaron que el clima social familia, la inteligencia
emocional y la adaptacion presentan una correlacion

significativa, directamente proporcional y moderada (r = 0.621).
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3.1.2.

Bermeo (2017) elaboré una investigacion que tuvo como
finalidad identificar la relacion entre el clima social familiar y
niveles de adaptacion en estudiantes. El tipo de investigacion fue
cuantitativa, descriptivo correlacional. La muestra fue de 100
alumnos. Los instrumentos que se emplearon fueron la escala
de Clima Social Familiar de Moos y el Test de adaptacion
conductual de BAN. Los resultados de la investigacion sefialan
que existe relacion significativa y baja entre las variables de
estudio (r = 0.104).

Tapia (2017) elaboré una investigacion que tuvo por
objetivo determinar la relacién entre el nivel de afrontamiento y
nivel de clima social en estudiantes. El tipo de investigacién fue
cuantitativo, con disefilo 0 experimental, descriptivo
correlacional. Se emple6é una muestra no probabilistica con
formada por nifios de educacion primaria. Los resultados de la
investigacion sefialan que ambas variables se encuentran
relacionadas de manera directamente proporcional y moderada,

siendo el valor de la prueba Rho de Spearman = 0.428.

Macizo y Yupanqui (2016) tuvo como objetivo determinar
la relacion que existe entre el entorno familiar y la agresividad en
nifios. La investigacion fue de enfoque cuantitativo, de tipo
descriptivo correlacional. Para esto se empleé una muestra de
90 nifios seleccionados de manera no aleatoria. Los resultados
de la investigacion sefialan que existe relacion entre el entorno
familiar y la agresividad en los nifios del estudio. Ademas, esta

correlacion es directa y moderadamente alta (z = 0.60).

Antecedentes Locales o Regionales

Cacsire (2020) desarrollé una investigacion que tuvo
como objetivo determinar la relacion que existe entre el grado de
apoyo social percibido y la satisfacciéon familiar en nifios y

adolescentes residentes en instituciones publicas de la ciudad
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de Arequipa. El tipo de investigacion fue correlacional. La
muestra fue de 100 nifios con edades de entre 5y 17 afios. Los
instrumentos que se emplearon fueron la Escala de Satisfaccion
Familiar por Adjetivos (ESFA) para la satisfaccion familiar y una
adaptacion para nifios del cuestionario MOS para el apoyo social
percibido. Los resultados de la investigacion arrojan una relacion
significativa, fuerte y directamente proporcional entre ambas

variables de estudio (r = 0.79).

Guevara y Vargas (2019) elaboraron una investigacion
cuyo objetivo fue determinar la relacion entre las familias
disfuncionales y desarrollo de la inteligencia emocional. La
investigacion fue del tipo cuantitativo, no experimental,
descriptivo correlacional. La muestra fue no probabilistica y se
contd con la participacion de 305 nifios de entre 9y 12 afios. Los
instrumentos empleados fueron la Escala evaluativa de cohesion
y adaptabilidad familiar de Olson, y el Test de inteligencia
emocional. Los resultados sefialan que ambas variables estan
asociadas entre si (y? = 42.054; gl = 8; p = .001 < 0,05),

pero su relacion es baja (tr = 0.179).

Cancho (2018) elabor6 un estudio que tuvo como
finalidad encontrar la relacién entre el clima social familiar y la
inteligencia emocional en estudiantes de primaria. Se empled
una metodologia cuantitativa, no experimental, descriptivo
correlacional. La muestra la conformaron 820 estudiantes. Para
recolectar los datos fueron empleados el Cuestionario de Escala
Clima Social Familiar de (FES) y el cuestionario de Inteligencia
Emocional EQ-I Bar-On. Los resultados sefialan que existe
relacion entre las variables de estudio. Ademas, esta relacion es

directa, pero es baja (r = 0.296).

Robles (2018) realizdé una investigacién que tuvo como

objetivo determinar la correlacién existente entre el clima social
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familiar y la resiliencia de estudiantes Victimas Bullying del
distrito de Alto Selva Alegre. El tipo de investigacion fue
cuantitativa, no experimental, correlacional. La muestra fue de
90 estudiantes. Para recolectar los datos se emple¢ la Escala de
Clima Social Familiar (FES), R.H. Moos y la Escala de
Resiliencia (ER) de Wagnild & Young. La correlacion entre
ambas variables fue significativa, directamente proporcional y
baja (t = 0.144).

Aguilar y Alfaro (2015) desarrollaron una investigacion
que tuvo como objetivo analizar la relacion entre el
funcionamiento familiar y la resiliencia de los alumnos de las
instituciones educativas del Distrito de Paucarpata. La
investigacion fue del tipo cuantitativa, no experimental,
descriptivo correlacional. La muestra la conformaron 972
estudiantes. Para la recoleccién de datos se empled la Escala
de Resiliencia de Wagnild y Young y el Cuestionario Escala de
Evaluacion de Cohesion y Adaptabilidad Familiar (FACES IlI).
Se encontr6 relacion entre las variables de estudio (y? =
53.644,p < 0.05).

3.2 Bases Teoricas
3.1.3. Teoria del Clima Social Familiar de Moos (1974)

Para la presente investigacion se empleard la teoria del
Clima Social Familiar de Moos (1974). La misma que se
desarrollo a partir de la teoria general de sistemas y la teoria
ecoldgica de Bronfenbrenner.

El clima social familiar clasicamente ha sido definido
como las relaciones sociales o el conjunto de interacciones que
se establecen entre los miembros de la familia, todas las familias
establecen su propia dinamica de interaccion entre los miembros
(Moos, 1974).
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En la teoria de Moos (1974) se plantean tres dimensiones:
Relacion, Desarrollo, Estabilidad. Cada una de estas
dimensiones tiene sus propios componentes.

A continuacién, se presentard el diagrama con las

dimensiones y sus componentes.

Cohesion
Relacion = {Expresividad
Conflicto

Figura 1: Dimension Relacion

La dimension relacion tiene tres componentes, la
cohesion sefiala el grado de apoyo y comunicacion que se
establece entre los miembros del grupo familiar, sefiala el grado
de union y desunion entre los miembros de la familia (Apaza &
Torres, 2018). Por su parte, la expresividad, indica el grado en
el que los miembros de la familia tienen libertad para expresarse,
asi como para expresar de manera abierta la colera y los
problemas que tienen con los otros miembros de la familia
(Castilla, 2013). Por ultimo, el nivel de conflicto

Autonomia
Actuacion
Desarrollo = Intelectual — Cultural
Social — Recreativo
Moralidad — Religiosidad

Figura 2: Dimensién Desarrollo

La dimension desarrollo indica el impacto que la familia
tiene sobre el desarrollo de sus miembros. El grado de seguridad
gue presentan los miembros de la familia, los intereses que
comparten los miembros de la familia, la participacion que tienen
los miembros y el impacto de las practicas de los valores éticos

religiosos.

Organizacion

Estabilidad = { e

Figura 3: Dimensién Estabilidad
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La estabilidad indica la estructura y organizacion de la
familia y el grado de control que algunos de los miembros de la
familia ejercen sobre otros. Asi como las reglas y normas que la

familia ha establecido.

. Sintomas clinicos

Un sintoma es definido en el &rea de la salud como las
manifestaciones subjetivas de un posible padecimiento que son
comunicadas por el propio paciente (De la Iglesia & Solano,
2017). En ese sentido, los sintomas clinicos son descritos como
una serie de indicadores que sefialan la presencia de problemas
del comportamiento y la conducta. Estos reanen un grupo de
patologias y problemas que por si solos merecen atencion
(Gander, Proyer, & Ruch, 2016). La finalidad de la deteccién de
la presencia de sintomas clinicos es realizar un screening para
luego poder atender estos problemas.

A continuacién, se presentaran todos los sintomas

clinicos que seran tratados en la presente investigacion:

3.1.4.1. Depresion

La depresion se define como una alteracion del estado de
animo y cambios comportamentales, asi mismo, puede
encontrarse una alteracion en los niveles de ciertos
neurotransmisores como la serotonina y la dopamina. Para Beck
(1967) la principal caracteristica de la depresion es la triada
cognitiva, es decir, la visidbn negativa de uno mismo, la vision
negativa del entorno y la visién negativa del futuro.

La depresion es uno de los problemas de salud mental
mas comunes a nivel mundial, esta se define a través de una
serie de sintomas como la perdida de interés por las actividades
gue antes solian interesar al paciente, presencia de llanto,
perdida de motivacion, sentimientos de infelicidad y abatimiento
(Aguilar & Benavides, 2016).
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3.1.4.2. Ansiedad

La ansiedad, junto con la depresion conforman los
problemas de salud mental de mayor prevalencia. A primera
instancia la ansiedad es una conducta normal ocasionada por la
presencia de estimulos que son percibidos como amenazantes
por las personas. Es s6lo cuando se torna persistente en el
tiempo cuando la ansiedad se convierte en un problema. Es
decir, la ansiedad normalmente tiene la funcion de mantener en
alerta al organismo ante posibles peligros, pero cuando se torna
patolégica se produce una respuesta de ansiedad sin ningun
peligro real, ademas la respuesta de ansiedad se mantiene en el
tiempo, lo cual resulta perjudicial para el individuo, porque esto
le afecta a nivel personal, familiar y académico (Roncal, 2019).

Asi mismo se describen varios tipos de ansiedad en los
manuales diagnosticos, como los trastornos de panico, la fobia
especifica, la fobia social, los trastornos obsesivo-compulsivos,
los trastornos de estrés post traumatico, los trastornos de estrés

agudo y los trastornos de ansiedad generalizada (Angel, 2016).

3.1.4.3. Ansiedad social

La ansiedad social es un tipo de ansiedad, que se
caracteriza por un miedo y sentimientos de temor hacia las
situaciones sociales y la interaccion con otras personas. En
estos casos los nifios tienden a evadir situaciones sociales,
ademas tienen temor a ser evaluados o calificados por otras
personas, en estos casos, los nifios presentan una serie de
manifestaciones fisiol6gicas como sudoracion, temblores,
ruborizacion, aceleracion del ritmo cardiaco y respiratorio. Asi
mismo los nifios pueden manifestar llantos, quedarse
paralizados o presentar rabietas ante las situaciones sociales
gue le causan ansiedad (Vicente, 2016).

Asi mismo, la ansiedad social puede subclasificarse como
ansiedad generalizada, es decir que se presenta en todas las

situaciones sociales, o especifica, lo que significa que se
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presenta solamente en algunas situaciones (Caballo, Salazar,

Irurtia, Olivares, & Olivares, 2014).

3.1.4.4. Quejas somaticas

La somatizacion se define como un conjunto de
conductas en los cuales los sujetos buscan ayuda médica por
sintomas fisicos, los cuales no tienen origen organico, sino
psicolégico (Sanchis, 2016). Es decir, las personas que
experimentan somatizacion, expresan sintomas psicoldgicos a
través de manifestaciones fisicas.

Las quejas somaticas son comunes en la poblacién
infantil y constituyen todo un amplio abanico de dolores fisicos
gue no tienen una causa organica y que su origen es atribuido
mas bien a factores psicoldgicos.

En el DSM V los trastornos sométicos son clasificados
como: Trastornos de sintomas sométicos, Trastorno de
ansiedad por enfermedad, Trastorno de conversion y Trastorno

facticio (Florenzano, Fullerton, Acufia, & Escalona, 2002).

3.1.4.5. Problemas de atencién

La atencion se es un proceso cognitivo, el cual permite
enfocar y concentrarse en un estimulo en particular (Ballesteros,
2000).

La atencion tiene una serie de caracteristicas, estas son
la amplitud, es decir la cantidad de informacién a la cual se
puede atender de manera simultdnea. Otra de las caracteristicas
de la atencién es la actividad, es decir la atencién implica que el
sistema nervioso se active para poder concentrarse en
determinados estimulos. La selectividad es otra caracteristica de
la atencion, es decir que esta puede fijarse a voluntad en los
estimulos que el sujeto prefiera. También tenemos la intensidad
como caracteristicas de la atencion, es decir se puede prestar
mMas 0 menos atencion a diferentes estimulos. El control también

es una caracteristica de la atencioén, esta indica como el sujeto
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puede fijar mas o menos atencion a los distintos estimulos
(Cama & Javier, 2016).

Los problemas de atencion implican que el nifio tiene
dificultades para mantenerse concentrado en una actividad y

gue su foco atencional varia rapidamente sin mantenerse fijo.

3.1.4.6. Hiperactividad-Impulsividad

La hiperactividad impulsividad son un grupo de sintomas
gue indican falta de control de la propia conducta por parte del
nifio. Esto mas alla de lo que se considera normal para los
menores.

La hiperactividad se define como una conducta
persistente, en la cual el nifio no se mantiene quieto, sino que
constantemente realizando una serie de conductas como correr,
saltar, agarrar cosas de su entorno, o gritar (Quenta, 2018).

Por su parte la impulsividad es definida como la
incapacidad que tienen los nifios para controlar su propia

conducta y comportarse de manera hiperactiva (Quenta, 2018).

3.1.4.7. Problemas de control de ira

La ira es definida como una emocion en que los seres
humanos presentan normalmente, hasta cierto punto sirve como
un impulso para que las personas puedan motivarse o
mantenerse (Goleman, 2012). Por otra parte, la ira puede
tornarse patologica en los casos en los que la persona no pueda
controlar su ira. La ira puede dirigirse hacia el exterior o puede
dirigirse hacia uno mismo.

La ira tiene como finalidad hacer frente a las amenazas
que el sujeto pueda enfrentar y que atenten contra su integridad
o de aquellas cosas o ideas que esta defiende (Rosales, 2014).
Cuando las personas no pueden controlar su ira, esta se
convierte en perjudicial debido a que puede ocasionarle
problemas con otras personas de su entorno y ser rechazado por

estas.
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Junto a la impulsividad y la hiperactividad pueden
presentarse una serie de problemas en los nifios como rabietas
gue llegan a tornarse constantes y que constituyen un problema

para la crianza del menor.

3.1.4.8. Agresion

La agresion se manifiesta como conductas que buscan
hacer dafio o lastimar a los otros, estas pueden darse dentro de
un entorno como el salén de clases, o a nivel familiar, pudiendo
estar circunscritas solamente a una de estas dimensiones.

Se hace necesario diferenciar entre dos conceptos que
suelen considerarse sinbnimos, estos son el de agresividad y la
violencia (Del Barrio, Rosset, & Martinez, 2001).

La agresividad es una conducta reactiva, esta se da como
respuesta ante estimulos que es sujeto percibe como
amenazantes y su finalidad y la propia defensa. Por su parte la
violencia es una conducta instrumental, es decir se emplea como
un medio para obtener un fin. Este fin por lo general es el control
y la dominacién de una persona o un grupo de personas (Aryan,
2017).

3.1.4.9. Conducta desafiante

La conducta desafiante se puede definir como una
conducta persistente de desobedecer las Ordenes que los
padres, o maestros le dan al nifilo. Su inicio se encuentra en la
infancia y se caracteriza porque el nifio presenta dificultades en
su desarrollo, especialmente a nivel social, académico y familiar.

Este trastorno se encuentra clasificado dentro de los
manuales diagnosticos dentro de la categoria trastornos del
control de impulsos. Entre las principales conductas que se
presentan son enfado, rabitas, un patrén persistente de
desobediencia a las érdenes que los padres brindan, molesta a
sus pares, y suele discutir con las figuras de autoridad

(Monsalve, Mora, Ramirez, Rozo, & Rojas, 2017).

29



3.1.4.10. Retraso en el desarrollo
Los retrasos en el desarrollo de los nifios pueden
manifestarse en multiples areas, como el lenguaje, la capacidad
para leer o escribir, o alcanzar hitos del desarrollo que son
propios de una cierta edad. Estos pueden indicar simplemente
problemas de maduracion, asi como problemas mas importantes

como dafio organico (Suarez & Garcia, 2017).

3.1.4.11. Comportamiento inusual
El comportamiento inusual se manifiesta en conductas
gue son poco comunes a hifios de una misma edad, como hablar
solos, jugar con las propias heces, ingerir tierra o productos que
no son parte de la dieta normal. Estereotipias y tics. Asi como la
ausencia de lenguaje u otras conductas que son consideradas

normales (Rangel, 2017).

3.1.4.12. Problemas de regulacién emocional
Los niflos se encuentran aprendiendo a manejar sus
emaociones, pero si estas los desbordan y no pueden controlarlas
entonces se convierten en problemas que merecen la atencién
de un profesional. Los llantos frecuentes y las rabietas son los

problemas mas comunes en los nifios (Gullén, 2019).

3.1.4.13. Rigidez
Este sintoma sefiala a aquellos nifios cuyo
comportamiento se encuentra altamente parametrizado, y que
no muestran creatividad ni expresividad. Esto suele estar
asociado a estilos de crianza autoritarios o practicas de castigo
fisico y psicolégico (Fernandez, Santamaria, Sanchez,
Carrasco, & del Barrio, 2015).

3.1.4.14. Aislamiento
Aquellos nifios que prefieren estar solo y permanecer

alejados de la interaccién social pueden presentar algunos
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problemas, ademas de que la falta de socializacion es indicador

de los problemas del espectro autista (Calle, 2020).

3.1.4.15. Dificultades de apego

Los problemas de apego tienen su origen en la forma en
la cual los cuidadores principales responden a las demandas y
necesidades de sus hijos. Los nifilos que no ven satisfechas sus
necesidades y cuyos padres responden de manera erratica
tienen a presentar problemas en el establecimiento del apego, lo
cual repercutird a largo plazo en las relaciones que los nifios
establezcan con otras personas (Yuguero, Meza, & Ortega,
2018).

3.1.4.16. Integracion y competencia social
Las habilidades sociales son un componente importante
que determina en gran parte el éxito en la vida de las personas.
Poder relacionarse de manera efectiva con otras personas tiene
varios beneficios para el desarrollo de las personas (Mego,
2018).
3.1.4.17. Inteligencia emocional
Constituye un grupo de habilidades que son empleadas al
momento de autogestionar las propias emociones y emplearlas
para poder dirigir la propia conducta. Puntuaciones altas en
inteligencia emocional actian como un factor protector para

diversos sintomas clinicos (Agirre, Etxaniz, & Fernandez, 2017).
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IV. METODOLOGICA

4.1 Tipo de Investigacion

La presente investigacion fue de tipo cuantitativa, ya que se

emplean variables y los resultados se procesan empleando técnicas

cuantitativas como la estadistica. Asi mismo, la investigacion es del

tipo

aplicado ya que hace uso de técnicas y procedimientos

estadisticos. También es correlacional ya que busca establecer la

relacion entre las variables de estudio empleando un procedimiento

disefiado para tal fin (Pérez, Lagos, Mardones, & Saez, 2017).

4.2 Disefio de Investigacion

El presente estudio tiene un disefio no experimental,

descriptivo correlacional. Por el numero de mediciones que se

realizaran, el estudio sera del tipo transversal.

4.3 Poblacién — Muestra

4.1.1.

4.1.2.

Poblacion

La poblacién se define con el conjunto de todos los
sujetos de estudio de una investigacion, estos pueden ser finitos
0 infinitos, en casos sea desconocida su cantidad, o demasiada
para contarse (Pastor, 2019).

La poblacién de alumnos de primaria del Colegio Andenes

de Chilina, Arequipa, es de: N=211 estudiantes.

Muestra

La muestra constituye un subconjunto de la poblacion, de
manera ideal se espera gue esta sea extraida de manera
aleatoria para poder realizar inferencias estadisticas que sean
generalizables a la poblacion total. Pero en caso de no poder
realizar un muestreo aleatorio, otro tipo de nuestros son validos
como los muestreos por conveniencia o los muestreos de bola
de nieve (Pastor, 2019).

Se empleara un muestro no probabilistico por

conveniencia, es decir no se empleara una muestra aleatoria,
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sino que se seleccionaran solo a aquellos nifios que cumplan
con los criterios de inclusion y exclusion:
Criterios de inclusion:
- Nifios de entre 2do y 6to grado de primaria.

- Que sus padres acepten participar en el estudio.

Criterios de exclusion:
- Niflos que sean de grados diferentes al intervalo de
2do y 6to de primaria.
- Nifios que no puedan contestar el cuestionario por
problemas técnicos.
- Nifios cuyos padres no acepten participar en el
estudio.
Por lo tanto, la nuestra escogida ser sera de n =

85 alumnos.

4.4 Hipotesis General y Especificas
4.1.3. Hipdtesis General

H1 Existe relacion significativa entre el Clima Social
Familiar y los Sintomas clinicos en estudiantes de primaria del
Colegio Andenes de Chilina, Arequipa, 2020

HO: No existe relacion significativa entre el Clima Social
Familiar y Sintomas clinicos en estudiantes de primaria del
Colegio Andenes de Chilina, Arequipa, 2020

4.1.4. Hipotesis Especificas
Hipotesis especifica 1:
Existe correlacion directamente proporcional entre el
componente conflicto de la dimensién relaciones del clima social
familiar y los sintomas clinicos en los estudiantes de primaria del

Colegio Andenes de Chilina, Arequipa, 2020
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Hipotesis especifica 2:

Existe una correlacion inversa entre el componente social
recreativo de la dimension desarrollo del clima social familiar y
los sintomas clinicos en los estudiantes de primaria del Colegio
Andenes de Chilina, Arequipa, 2020

Hipotesis especifica 3:

Existe una relacion significativa entre la dimension
Estabilidad del clima social familiar y los sintomas clinicos en los
estudiantes de primaria del Colegio Andenes de Chilina,
Arequipa, 2020

4.5 Variables
4.1.5. ldentificacion de la Variable
Variable 1: Clima Social Familiar
El clima social familiar es el conjunto de relaciones que se
dan entre los miembros de una familia, incluye aspectos

ambientales y sociales (Moos & Trickett, 1989).

Variable 2: Sintomas clinicos

Estos se definen como manifestaciones que son
objetivamente observables. Estos indican una serie de
problemas tanto a nivel emocional como comportamental que
pueden presentar los nifios (Fernandez, Santamaria, Sanchez,
Carrasco, & del Barrio, 2015).

- Depresion

- Ansiedad

- Ansiedad social

- Quejas somaéticas

- Problemas de atencion

- Hiperactividad-Impulsividad

- Problemas de control de ira

- Agresion, Conducta desafiante

- Retraso en el desarrollo
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Comportamiento inusual
Problemas de regulacion emocional
Rigidez

Aislamiento

Dificultades de apego

Integracion y competencia social

Inteligencia emocional
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4.6 Operacionalizacion de Variables

Tabla 1: Matriz de Operacionalizacion de la variable Clima Social Familiar

TITULO: Clima Social Familiar

VARIABLE

Clima
Social
Familiar

TIPO DE
VARIABLE

Ordinal

DEFINICION
CONCEPTUAL
El clima social
familiar es el
conjunto de
relaciones que
se dan entre los
miembros de
una familia,
incluye aspectos
ambientales vy
sociales (Moos &
Trickett, 1989).

OPERACIONAL

Escala de clima
familiar de Moos

DIMENSIONES INDICADORES
Relaciones Cohesion
Expresividad
Conflicto

Desarrollo Autonomia
Actuacién
Intelectual-

Cultural
Social-Recreativo
Estabilidad

Organizacion

Control

N° DE ITEMS

1,11, 21, 31,
41, 51, 61,
71,81
2,12, 22, 32,
42, 52, 62,
72,82

3, 13, 23, 33,
43, 53, 63,
73,83

4, 14, 24, 34,
44, 54, 64,
74, 84

5, 15, 25, 35,
45, 55, 65,
75, 85

6, 16, 26, 36,
46, 56, 66,
76, 86
7,17, 27, 37,
47, 57, 67,
77,87

9, 19, 29, 39,
49, 59, 69,
79, 89

10, 20, 30,
40, 50, 60,
70, 80, 90

VALOR FINAL CRITERIOS PARA

ASIGNAR VALORES
Puntaje directo

Puntaje T

Categorias
Muy mala
Mala
Regular
Buena
Muy Buena

Si, No
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Tabla 2: Matriz de Operacionalizacion de la variable Sintomas clinicos

TITULO: Sintomas clinicos

VARIABLE

Sintomas
clinicos

TIPO DE
VARIABLE

Intervalo

DEFINICION
CONCEPTUAL
Estos se definen

como
manifestaciones
que son
objetivamente
observables.
Estos indican
una serie de
problemas tanto

a nivel
emocional como
comportamental
que pueden
presentar los
nifos
(Fernandez,
Santamaria,
Sanchez,

Carrasco, & del
Barrio, 2015).

DEFINICION

OPERACIONAL

SENA.

Sistema

de Evaluacion de

Nifios
Adolescentes
(Sintomas
clinicos)

y

DIMENSIONES

Depresion
Ansiedad
Ansiedad

social

Quejas
somaticas

Problemas de
atencion

Hiperactividad-
Impulsividad

Problemas de
control de ira

Agresion
Conducta
desafiante

Retraso en el
desarrollo

Comportamient
o inusual

INDICADORES

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

N° DE ITEMS

Varia segln
version que
se aplique
Varia segun
version que
se aplique
Varia segun
version que
se aplique
Varia segun
version que
se aplique
Varia segun
version que
se aplique
Varia segun
version  que
se aplique
Varia segun
version que
se aplique
Varia segun
version  que
se aplique
Varia segun
version  que
se aplique
Varia segln
version  que
se aplique
Varia segun
version  que
se aplique

VALOR FINAL

Escala Likert de
5 niveles

(1) Nunca o casi

nunca

(2) Pocas veces

3) Algunas

veces

4 Muchas

veces

(5) Siempre o

casi siempre

CRITERIOS PARA
ASIGNAR VALORES

Puntaje directo

Puntaje T

37



Problemas de
regulacién
emocional

Rigidez

Aislamiento

Dificultades de
apego

Integracion y
competencia
social
Inteligencia
emocional

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

No aplica

Varia segln
version  que
se aplique
Varia segun
version que
se aplique
Varia segln
version que
se aplique
Varia segun
version que
se aplique
Varia segun
version que
se aplique
Varia segun
version que
se aplique
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4.7 Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Informacion

4.1.6. Técnicas

Se empleara la encuesta para la recoleccion de los datos,
esta es una técnica de investigacion que consiste en recolectar
la informacion que se desea de los sujetos de estudio
preguntandoles directamente (Lopez & Fachelli, 2016).

Las encuestas emplean como instrumento los
cuestionarios. Estos son una serie de items desarrollados en

forma de pregunta

4.1.7. Instrumentos

a) Escala de clima familiar de Moos
Autor : Moos y Trickett (1984)
Numero de items : Cuenta con 90 items de

respuesta dicotémica.

Dimensiones : Cuenta con tres dimensiones:
Relaciones, Desarrollo y
Estabilidad.

Forma de aplicacion : Individual y Colectiva

Edad de aplicacion : Nifios, Adolescentes y Adultos

Tiempo de aplicacion : 20 minutos

Finalidad . Evalta el entorno familiar y las

relaciones que se establecen entre

los miembros de la familia.

La validez en poblacién peruana fue obtenida por Ruiz y
Guerra (1993). Se encontr6 evidencia de validez concurrente
con las puntuaciones de la prueba de Bell que evalla ajuste
en el hogar. Se obtuvieron coeficientes de relacion de entre
0.57 a 0.60. También se relaciono la escala con la escala
TAMAI obteniendo relaciones de entre 0.53 y 0.59 (Quispe &
Sevillanos, 2018).
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La confiabilidad fue calculada empleando la prueba a de
Cronbach, el resultado fue de «=0.91. También se empleé la
técnica de test-retest encontrando valores de 0.86, lo cual

indica que la prueba es confiable (Quispe & Sevillanos, 2018).

b) SENA. Sistema de Evaluacion de Nifios y Adolescentes

Autor : Fernandez, Santamaria,
Sanchez, Carrasco y del Barrio
(2015)

Numero de items . Se aplicaron 3 pruebas distintas,
la de 6 a 8 afios (77 items), de 8 a
12 afos (134 items) y la version

padres de 6 a 12 afios (129 items).

Dimensiones . Depresioén, Ansiedad, Ansiedad
social, Quejas somaticas,
Problemas de atencion,

Hiperactividad-Impulsividad,

Problemas de control de ira,
Agresion, Conducta desafiante,
Retraso en el desarrollo,
Comportamiento inusual,
Problemas de regulacion
emocional, Rigidez, Aislamiento,
Dificultades de apego, Integracion

y competencia social, Inteligencia

emocional.

Forma de aplicacién : Individual

Edad de aplicacion : De los 3 a los 18 afios.

Tiempo de aplicacion : Entre los 20 min y 30 min aprox.

Finalidad : Evalla un amplo espectro de
problemas emocionales y
conductuales.
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La confiabilidad de la prueba sefala que los valores de la
prueba Alpha de Cronbach son superiores a 0.60. Lo cual
indica que la prueba es confiable.

En cuanto a la confiablidad, la prueba ha sido sometida a
validez factorial, la cual pudo reproducir la estructura
planteada por el instrumento (Fernandez, Santamaria,

Sanchez, Carrasco, & del Barrio, 2015).

4.8 Técnicas de Analisis e Interpretacion de Datos

4.1.8.

4.1.9.

Técnicas de Andlisis de datos

Para el andlisis de los datos se empled la prueba Rho de
Spearman, que permitié obtener la relacién entre las variables
del estudio. Ademas, se utilizd estadistica descriptiva para

presentar las puntuaciones de ambas variables.

Técnicas de Interpretacién de datos

Para interpretar los resultados obtenidos en la presente
investigacion se empleara el analisis de las tablas elaboradas
por el programa SPSS, ademas de la interpretacion de la
significacibn de las pruebas estadisticas empleadas para

evaluar la asociacion entre las variables.
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V. RESULTADOS
5.1 Presentacion de los resultados

Tabla 3: Edad y sexo de los participantes

Frecuencia Porcentaje

7 afios 12 14.1

8 afios 21 24.7

= 9 afios 18 21.2
ﬁ 10 afios 11 12.9
11 afios 19 22.4

12 afios 4 4.7
Total 85 100.0

o Hombre 52 61.2
§ Mujer 33 38.8
Total 85 100.0

En la Tabla 3 se presentan la edad y sexo de los participantes
del estudio. Las edades se encontraron entre los 7 y 12 afos. Por su
parte los hombres fueron el 61.2% (52) mientras que las mujeres
fueron el 38.8% (33).

Tabla 4: Prueba de normalidad Clima social familiar

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
RELACIONES .107 85 .018
Cohesion .249 85 .000
Expresividad 179 85 .000
Conflicto .195 85 .000
DESARROLLO 135 85 .001
Autonomia .187 85 .000
Actuacion .169 85 .000
Intelectual- 154 85 .000
Cultural
Social-Recreativo .130 85 .001
ESTABILIDAD 112 85 011
Organizacion .285 85 .000
Control 132 85 .001

La Tabla 4 presenta las pruebas de normalidad para la

variable clima social familiar y sus dimensiones. Se observa que
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debido a que la significancia es menor a 0.05 concluimos que no son

normales.

Tabla 5: Prueba de normalidad Sintomas clinicos (Padres)

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Depresion A11 85 .012
Ansiedad 122 85 .003
Ansiedad social .089 85 .047
Quejas somaticas 162 85 .000
Problemas de atencion .078 85 .02
Hiperactividad-Impulsividad .086 85 .017
Problemas de control de ira .143 85 .000
Agresién .295 85 .000
Conducta desafiante .188 85 .000
Comportamiento inusual .196 85 .000
Problemas de regulacion .074 85 .02
emocional
Rigidez 131 85 .001
Aislamiento 135 85 .001
Integracion y competencia .099 85 .039
social
Inteligencia emocional 101 85 .031
Disposicion al estudio .136 85 .001

La Tabla 5 presenta las pruebas de normalidad para la
Sintomas clinicos (Padres). Los datos no siguen una distribucion

normal.

43



Tabla 6: Prueba de normalidad Sintomas clinicos (8-12 afios)

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl Sig.
Depresion 126 58 .023
Ansiedad .107 58 .015
Ansiedad social .090 58 .02
Quejas somaticas 136 58 .009
Sintomatologia postraumatica 135 58 .011
Problemas de atencion 127 58 .020
Hiperactividad-Impulsividad 122 58 .030
Problemas de control de ira 179 58 .000
Agresién .303 58 .000
Conducta desafiante 231 58 .000
Problemas en la escuela .084 58 .02
Problemas familiares .245 58 .000
Problemas con los compafieros 232 58 .000
Problemas de regulacién emocional .150 58 .002
Autoestima 118 58 .044
Integracion y competencia social .082 58 0.02

La Tabla 6 presenta las pruebas de normalidad para la
Sintomas clinicos (Padres). Los datos no siguen una distribucién

normal.

Tabla 7: Prueba de normalidad Sintomas clinicos (6-8 afios)

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico al Sig.
Depresion 101 27 0.02
Ansiedad .146 27 .015
Problemas de atencion .150 27 .012
Hiperactividad-Impulsividad .140 27 .019
Problemas de control de ira 241 27 .000
Problemas de conducta .194 27 .010
Problemas en la escuela .218 27 .002
Problemas con los compafieros .376 27 .000
Autoestima .248 27 .000

La Tabla 7 presenta las pruebas de normalidad para la
Sintomas clinicos (Padres). Los datos no siguen una distribucion

normal.
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Tabla 8: Relacion entre los Sintomas clinicos (Padres) y el clima social

familiar (Toda la muestra)

Intele Socia

Cohe Ex_pre Confli Auton Actua ctual- I- Qrga_ Contr Relac Desar E.S.ta
g sivida p s nizaci ; bilida
sién cto omia cién Cultur Recre . ol iones rollo
d . 6n d
al ativo

Depresi6  p .019 -.037 .290 241 -080 -.132 -353 -006 -.032 .096 -.145 -.036

n p .861 736 .007 .026 .464 230 .001 958 772 .383 .186 .742

Ansiedad P .050 .0212 .109 .070 -061 -.157 -172 .139 .098 .089 -.124 .138

p 651 850 .319 527 581 152 116 .204 .374 417 258 .207

Ansiedad p .000 .022 .112 .063 -.126 -.096 -.163 .065 .065 .064 -.161 .083

social p .999 .844 .308 .568 251 .382 .135 .556 .557 .561 140 449

Quejas P .094 -125 .079 .037 .020 -163 -307 .083 -137 -.005 -161 -.037

Somsat'ca p 391 253 475 736 .857 .137 004 450 210 961 .141 .737

Problem p .053 -075 .202 .267 -.090 -.018 -237 .066 .075 .041 -.054 .066
as de

atencion P .629 496 .063 .014 415 873 .029 548 495 707 .621 .548

Hiperacti p -022 -032 .253 .082 -.058 -.082 -260 .081 -006 .084 -136 .035
vidad-

Impulsivi  p .840 770 .020 457 .596 454 .016 .460 .956 444 214 751
dad

Problem p -173 -132 296 .152 -108 -116 -391 .031 .002 -.021 -196 .033
as de
control p 113 230 .006 .166 .323 .289 .000 .775 .986 .849 .073 .766
deira

p -053 -008 .335 .152 -052 -054 -194 -006 -057 .120 -.095 -.057

Agresion - s30  944 002 166 .639 623 .076 956 .605 274 385 603

Conduct p .007 .009 .238 .024 -066 -.001 -176 .236 .170 .132 -140 .238
a

desafiant p .947 935 .028 .830 .547 994 .108 .030 .120 .230 .201 .028
e

Comport p -060 -026 .245 .018 -143 -193 -210 .004 .038 .075 -190 .025

?m;’l:‘;? 588 .811 .024 869 .193 .077 .054 972 .728 492 .08l .822

Problem p .084 -.029 .218 158 -.082 -.064 -198 .133 133 .094 -061 .171
as de

regulacio
n p 444 795 045 149 458 559 070 225 227 391 580 .118
emocion
al
Rigidez P 0% 094 -022 161 130 -134 -154 080 229 005 -Q0L 201
p 389 301 .839 .141 237 221 .160 .467 .035 .967 .990 .065
Aislamie p -074 164 172 .068 -045 -175 -272 -081 .042 .138 -206 .010
nto  p 504 .135 .115 537 .686 .108 .012 .461 .703 .206 .059 .929
Integraci p .003 .045 -288 -038 -096 -021 .094 -057 -005 -063 .069 -.025
ony
COrT:Fi’aete p 977 683 .008 .732 .383 .850 .391 .603 .965 .568 .533 .817
social

Inteligen p -106 -.039 -103 -.162 -273 -148 .013 -062 -035 -.095 -156 -.075
cia
emocion p .337 722 .348 .138 .011 176 .908 571 747 .389 155 .495
al

Disposici p -102 -036 -222 -361 -068 -244 .035 .041 .053 -131 -177 .079

6n al
estudio .354 744 .041 .001 .538 .024 753 .707 .632 .233 106 .470

=

La Tabla 8 presenta las correlaciones entre los sintomas
clinicos evaluados por los padres y el clima social familiar. Los
recuadros resaltados en amarillo corresponden a aquellas
correlaciones que resultaron significativos. De manera general las

correlaciones entre ambas variables fueron bajas, pero el
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componente Conflicto y Social-Recreativo del clima social familiar

presentaron correlaciones mas altas y se encontraron relacionadas

con varios de los sintomas clinicos.

Tabla 9: Relacion entre los Sintomas clinicos (Autoinforme 6 a 8 afos)

y el clima social familiar

Intele

Social

Cohe Expre Confli Auton Actua ctual- - orga Contr Relac Desar Estab
g sivida N > nizaci . -
sion d cto omia ci6n Cultur Recre on ol iones rollo ilidad
al ativo
Depresi p ,075 -154 -006 ,142 ,025 -119 073 -016 -012 -020 ,050 ,040
on p ,711 444 975 481 902 553 717 936 953 920 ,805 ,845
Ansieda p -238 -321 262 -299 -119 -079 ,(112 -116 -261 -132 -099 -129
d p ,233 102 ,187 130 555 694 580 566 ,189 510 ,623 522
Problem p -271 -165 224 -160 -103 -341 -090 -267 -169 -008 -266 -144
as de
atencion P 171 410 262 424 609 ,082 654 ,179 399 970 ,181 474
Hiperact p -,188 -112 ,017 -209 -061 -334 -292 -358 -020 -075 -342 -204
ividad-
Impulsivi p ,347 577 933 296 ,762 ,089 ,139 ,066 ,922 ,710 ,080 ,308
dad
Problem p -102 -284 -014 ,062 ,026 -202 -065 -134 -012 -144 -071 -037
as de
control p ,614 ,151 944 759 897 313 ,748 505 952 474 725 ,855
deira
Problem p -125 205 ,036 -116 ,189 -284 -133 -124 129 ,158 -185 ,030
as de
conduct p ,533 ,305 859 565 ,344 ,152 /507 /536 ,520 ,430 ,356 ,882
a
Problem p ,108 -,184 -133 -004 -045 ,071 -065 ,046 ,199 -171 ,030 ,135
Zifulli 593 357 508 985 822 724 747 821 320 393 884 503
Problem p ,246 -089 ,084 -129 ,193 -015 -08 ,268 -075 ,080 -014 ,187
as con
los
compafi p ,216 660 676 520 ,336 ,942 670 ,177 ,709 ,693 944 351
eros
Autoesti p -205 -329 ,000 -018 -28 -163 -065 -218 -029 -374 -155 -150
ma p ,304 094 999 930 149 416 ,746 274 888 ,055 439 456

En la Tabla 9 se presentan las correlaciones entre los

sintomas clinicos y el clima social familiar para los nifios de entre 6

y 8 afos. Las correlaciones fueron débiles, y ninguna resultd

significativa.
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Tabla 10: Relaciéon entre los Sintomas clinicos (Autoinforme 8 a 12

afnos) y el clima social familiar

Expre Intele Social Oraa
Cohe =XP Confli Auton Actua ctual- - 98 contr Relac Desar Estab
hy sivida p > nizaci . "
sion cto omia ci6n Cultur Recre on ol iones rollo ilidad
al ativo
Depresi p -102 ,076 ,454 ,381  -,051 -,046 -,294 -058 ,046 ,192 -,009 ,009
on p 448 572 000 003 ,703 ,731 ,025 663 731 151 944 946
Ansieda p -099 ,091 405 252 059 -106 -207 -011 ,014 (177 ,029 -013
d p ,459 499 002 056 660 428 ,118 937 920 ,185 831 924
Ansieda p -039 ,032 ,173 ,151 -030 ,025 -128 -012 -017 ,079 ,029 -019
dsocial p 774 ,812 ,195 ,259 ,821 ,851 ,338 ,927 ,898 ,553 ,830 ,890
Quejas p ,082 ,092 271 ,082 -033 -011 -067 ,186 ,040 174 -010 ,145
SO’:Sat'C p 542 493 040 541 805 936 619 161 765 ,192 942 276
Sintomat p -103 ,035 247 245 -108 -021 -028 -065 -010 ,072 ,051 -,041
ologia
postrau p ,441 794 ,062 ,064 419 873 ,832 628 ,943 592 704 758
matica
Problem -220 ,044 240 ,293 -079 -129 -094 -126 -145 ,017 ,062 -159
as de
atencion ,098 742 070 ,025 556 ,334 ,481 ,346 278 ,900 ,645 232
Hiperacti p -152 ,197 /331 379 -037 ,050 ,053 ,117 ,018 ,202 ,183 ,048
vidad-
Impulsivi p ,256 ,137 ,011 ,003 ,785 ,708 690 ,383 891 ,128 ,169 ,719
dad
Problem p -177 -068 ,257 ;310 -,111 -042 -257 -151 -055 ,031 ,042  -104
as de
control p ,185 611 ,052 ,018 ,408 ,755 ,052 257 679 ,819 ,753 ,439
deira
Aaresion P -079 -025 332 257 -054 -034 -049 -124 -023 ,082 ,089 -078
9 p ,555 ,854 ,011 ,052 ,685 ,800 , 713 ,355 ,861 ,541 ,509 ,562
Conduct p -089 -124 336 ,296 -121 -054 -203 -269 -168 ,013 ,017 -236
a
desafian p ,509 ,354 ,010 ,024 365 ,688 ,126 ,041 ,207 925 ,898 ,075
te
Problem -,192 1,183 ,229 ,093 ,041  -197 -206 -117 ,057 , 160 -,114 -,028
ch‘z”el'z 149 170 ,083 488 762 ,138 1121 382 672 ,232 393 832
Problem -,145 062 ,059 ,068 -252 -218 -103 -024 -163 -007 -167 -148
as
familiare p ,279 ,642 ,659 ,613 ,056 , 101 444 ,857 ,221 ,956 211 ,267
s
Problem p -099 246 ,124 209 ,104 -010 ,039 -218 -075 ,179 ,161 -145
as con
los
compai P 461 063 355 ,115 435 939 771 ,100 577 ,180 ,229 279
eros
Problem p -123 ,172 442 388 ,029 ,011 -166 -009 ,063 ,249 ,096 ,041
as de
regulaci
on p ,356 ,197 ,001 ,003 ,829 ,934 212 949 641 ,060 471 761
emocion
al
Autoesti p ,057 ,107 -305 -379 -105 -121 289 ,240 ,059 -030 -150 ,133
ma p ,671 424 020 ,003 432 365 ,028 070 659 ,820 261 ,321
Integraci p ,126 -104 -129 -362 -037 -066 ,073 ,186 ,166 -073 -148 220
ony
°°;”C‘i’:te p 345 436 334 005 783 623 587 162 213 586 ,269 008
social

La Tabla 10 presenta las correlaciones entre los sintomas

clinicos y el clima social familiar para los nifios de entre 8 y 12 afios.

Los recuadros resaltados en amarillo corresponden a aquellas

correlaciones que resultaron significativos. De manera general las
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correlaciones entre ambas variables fueron bajas, pero el
componente conflicto y Autonomia del clima social familiar presenté

correlaciones mas altas y significativas.

Prueba de hipotesis general
Hipotesis alterna: H1:
Existe relacion significativa entre el Clima Social Familiar y los
Sintomas clinicos en estudiantes de primaria del Colegio
Andenes de Chilina, Arequipa, 2020

Hipo6tesis nula: HO:

No existe relacion significativa entre el Clima Social Familiar
y Sintomas clinicos en estudiantes de primaria del Colegio
Andenes de Chilina, Arequipa, 2020

Nivel de significancia o = 0.05 (prueba bilateral)

Estadigrafo de Prueba: Coeficiente de Correlacion de Rho

de Spearman

Inferencia:

En la tabla 11 puede observarse que la relacion entre el Clima
Social Familiar y los Sintomas clinicos fue baja, y solo los
componentes Conflicto, Autonomia, Social-Recreativo

presentaron una correlacion significativa.

Prueba de hipotesis especifica 1
Hipotesis alterna: H1:
Existe correlacion directamente proporcional entre el
componente conflicto de la dimension relaciones del clima
social familiar y los sintomas clinicos en los estudiantes de

primaria del Colegio Andenes de Chilina, Arequipa, 2020
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Hipotesis nula: HO:

No existe correlacion directamente proporcional entre el
componente conflicto de la dimensién relaciones del clima
social familiar y los sintomas clinicos en los estudiantes de

primaria del Colegio Andenes de Chilina, Arequipa, 2020

Nivel de significancia a = 0.05 (prueba bilateral)

Estadigrafo de Prueba: Coeficiente de Correlacion de Rho

de Spearman

Inferencia:
En la tabla 11 puede observarse que el conflicto presento una
relacion directamente proporcional, baja y estadisticamente

significativa con los sintomas clinicos.

Prueba de hipétesis especifica 2
Hipotesis alterna: H1:
Existe una correlacion inversa entre el componente social
recreativo de la dimension desarrollo del clima social familiar
y los sintomas clinicos en los estudiantes de primaria del
Colegio Andenes de Chilina, Arequipa, 2020

Hipotesis nula: HO:

No existe una correlacion inversa entre el componente social
recreativo a la dimension desarrollo del clima social familiar y
los sintomas clinicos en los estudiantes de primaria del

Colegio Andenes de Chilina, Arequipa, 2020

Nivel de significancia a = 0.05 (prueba bilateral)

Estadigrafo de Prueba: Coeficiente de Correlaciéon de Rho

de Spearman
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Inferencia:
En la Tabla 11 se puede observar que el componente social
recreativo presentd correlaciones bajas, inversamente

proporcionales y significativas con los sintomas clinicos.

Prueba de hipotesis especifica 3
Hipotesis alterna: H1:
Existe una relacion significativa entre la dimension Estabilidad
del clima social familiar y los sintomas clinicos en los
estudiantes de primaria del Colegio Andenes de Chilina,
Arequipa, 2020

Hipotesis nula: HO:

No existe una relacion significativa entre la dimension
Estabilidad del clima social familiar y los sintomas clinicos en
los estudiantes de primaria del Colegio Andenes de Chilina,
Arequipa, 2020

Nivel de significancia o = 0.05 (prueba bilateral)

Estadigrafo de Prueba: Coeficiente de Correlacion de Rho

de Spearman

Inferencia:
En las Tablas 8,9 y 10 no se encontraron correlaciones
significativas entre la dimension Estabilidad del clima social

familiar y los sintomas clinicos.
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Tabla 11: Relaciones significativas entre el Clima Social Familiar y los

Sintomas clinicos

Padres Autoinforme 8 a 12 afos
Conflicto Autonomia Soual_— Conflicto Autonomia
Recreativo
Depresién 0.29 0.241 -0.353 454 ,381
0.007 0.026 0.001 ,000 ,003
. 0.109 ,405 ,252
Ansiedad 0.319 ,002 ,056
. . 0.112 , 151
Ansiedad social 0.308 259
Quejas somaticas 0.079 -0.307 271 ,082
0.475 0.004 ,040 ,541
Problemas de 0.202 0.267 -0.237 ,293
atencion 0.063 0.014 0.029 ,025
Hiperactividad- 0.253 -0.26 ,331 ,379
Impulsividad 0.02 0.016 ,011 ,003
Problemas de 0.296 -0.391 ,310
control de ira 0.006 0.000 ,018
Agresién 0.335 ,332 ,257
0.002 ,011 ,052
Conducta 0.238 ,336 ,296
desafiante 0.028 ,010 ,024
Comportamiento 0.245
inusual 0.024
Problemas de 0.218 442 ,388
emociona 0.045 001 003
. -,305 -,379
Autoestima 020 003
. -0.022
Rigidez 0.839
Aislamiento 0.172 -0.272
0.115 0.012
Integracion y
competencia -0.288 -,362
social
0.008 ,005
Intellggnua 0103
emocional
0.348
Disposicion al 0.222 0361
estudio
0.041 0.001

5.2 Interpretacion de los resultados

Los principales resultados del presente estudio encontraron
gue la relacion entre el clima social familiar y los sintomas clinicos
fue baja y directamente proporcional. Por otra parte, un analisis mas
detallado de las dimensiones que se relacionan con los sintomas
clinicos apunta que principalmente el componente conflicto del clima
social familiar es la que presenta relaciones significativas con la
mayor cantidad de sintomas clinicos, tanto con la evaluacion hecha

por los padres, como con la autoevaluacién de los nifios de entre 8
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y 12 afos. No se presentaron correlaciones significativas en los
nifos de entre 6 y 8 afos.

Por otra parte, en cuanto a los resultados descriptivos del
clima social familiar, la dimension relaciones presentd puntuaciones
principalmente regulares, la dimensidon desarrollo presenta
puntuaciones principalmente malas. Por udltimo, la dimension
estabilidad present6 puntuaciones entre regulares y buenas.

En cuanto a las puntuaciones descriptivas de los sintomas
clinicas los resultados que son comparables entre si son las
puntuaciones T, las cuales si pueden comparase. En cuanto a las
evaluaciones hechas por los padres, los sintomas clinicos con
mayores puntuaciones fueron Hiperactividad-Impulsividad (58,139),
Depresion (56,743) y Comportamiento inusual (56,157). Respecto a
la autoevaluaciéon de los sintomas clinicos en nifios de entre 6 y 8
afos las puntuaciones con promedio mas alto fueron los Problemas
en la escuela (66,991), Problemas de conducta (66,932) y Depresion
(64,798). Finalmente, para las puntuaciones de la autoevaluacion en
nifio de entre 8 y 12 afos las puntuaciones con promedio mas alto
fueron principalmente Depresién (54,310), Conducta desafiante
(54,310) y Ansiedad social (52,985).

52



VI. DISCUSION DE LOS RESULTADOS
6.1 Andlisis descriptivo de los resultados

Tabla 12: Estadisticos descriptivos del Clima Social Familiar

(Directos)
Dimensiones Media Mediana Moda DES\{IaCIOI’l Varianza
estandar
RELACIONES 15.36 15 16 2.36 5.57
Cohesién 6.36 6 6 1.17 1.38
Expresividad 5.80 6 6 1.44 2.07
Conflicto 3.20 3 3 1.33 1.78
DESARROLLO 19.15 19 18 4.33 18.77
Autonomia 3.61 3 3 1.79 3.19
Actuacion 5.58 6 6 1.55 2.41
Intelectual-Cultural 4.74 5 4 1.45 2.10
Social-Recreativo 5.22 5 5 1.71 2.94
ESTABILIDAD 12.36 12 12 2.46 6.04
Organizacion 7.01 7 7 1.47 2.15
Control 5.35 5 5 1.54 2.37

En la Tabla 12 se presenta la estadistica descriptiva para las
dimensiones del clima social familiar. Para la dimensién Relaciones
el promedio fue de 15.36 con una desviacion estandar de 2.36. Para
la dimensién Desarrollo el promedio fue de 19.15 con una desviacion
estandar de 4.33. Finalmente, para la dimension Estabilidad el

promedio fue de 12.36 con una desviacion estandar de 2.46.
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Tabla 13: Estadisticos descriptivos del Clima Social Familiar

(Categorias)

) Relaciones Desarrollo Estabilidad

Nivel i % i % f %

Muy mala 1 1.2 26 30.6 2 2.4
Mala 20 23.5 a7 55.3 14 16.5
Regular 49 57.6 8 9.4 28 32.9
Buena 15 17.6 4 4.7 26 30.6
e 0 0 0 0 15 17.6
Total 85 100.0 85 100.0 85 100.0

En la Tabla 13 se presenta la estadistica descriptiva para las
dimensiones del clima social en puntajes transformados. Se observa
gue para la dimension Relaciones el nivel que predomina fue
Regular con 57.6%. Para la dimension Desarrollo el nivel que
predomina fue Mala con 55.3%. Por ultimo, para la dimension
Estabilidad la dimensién que predomina fue regular con 32.9%.
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Figura 4: Estadisticos descriptivos del Clima Social Familiar

(Categorias)
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Tabla 14: Estadisticos descriptivos de los sintomas clinicos (Padres -

Directos)
Sintomas . . Desviacion .
L Media Mediana Moda < Varianza

clinicos estandar
Depresion 1.855 1.700 1.100 .654 .428
Ansiedad 2.309 2.182 2.091 .651 423
Ansiedad 2.185 2.143 1.714 602 363
social
Quejas 1.669 1571 1.286 524 275
somaticas
Problemas  de 2.460 2.444 2111 666 444
atencion
Hiperactividad 2.254 2.200 2.200 648 420
-Impulsividad
Problemas de
control de ira 1.839 1.714 1.000 .786 617
Agresion 1.260 1.125 1.000 .387 .150
Conducta 2173 2.000 1.833 549 301
desafiante
Comportamien 1.563 1.375 1.000 556 309
to inusual
Problemas de
regulacion 2.286 2.286 2.286 .703 495
emocional
Rigidez 2.241 2.167 2.000 .546 .299
Aislamiento 1.731 1.571 1.143 .597 357
Integracion y
competencia 4.088 4.125 4.875 .654 428
social
Inteligencia 3.524 3.571 3.857 526 276
emocional
Disposicion al 3.282 3.250 3.500 557 311
estudio

La Tabla 14 presenta los estadisticos descriptivos para los
sintomas clinicos evaluados por los padres, en puntajes directos. Se
observa que las puntuaciones promedio mas altas fueron para la
Integracién y competencia social (4.088), la inteligencia emocional
(3.524) y la disposicién al estudio (3.282).

55



Tabla 15: Estadisticos descriptivos de los sintomas clinicos (Padres —

Puntaje T)
Sintomas . . Desviacion .
. Media Mediana Moda . Varianza
clinicos estandar
Depresion 56,743 54,493 45,797 9,479 89,843
Ansiedad 52,148 50,000 45,553 6,379 40,686
Ansiedad 48,669 48,283 44,35 5,527 30,544
social
Quejas 51,328 50,139 46,655 6,391 40,845
somaticas
Problemas de g, gag 52541 49455 6,169 38,058
atencion
Hiperactividad 58,139 57,672 52,50 5,589 31,241
-Impulsividad
Problemas de
control do ira 50,611 49,315 41,875 8,185 67,002
Agresion 49,528 47381 45,397 6,148 37,794
Conducta 53,395 51,579 49,825 5,777 33,376
desafiante
Comportamien g6 157 52,966 46,610 9,422 88,772
to inusual
Problemas de
regulacion 51,443 51,443 51,443 6,964 48,491
emocional
Rigidez 52,461 51,701 50,000 5,576 31,092
Aislamiento 53,699 51,508 45,959 7,860 61,783
Integracion y
competencia 46,521 46,975 48,52 8,078 65,255
social
Inteligencia 46,105 46,580 49,466 5,308 28,179
emocional
Disposicion al 4 g4 40,510 48,163 5,687 32,344
estudio

La Tabla 15 presenta los estadisticos descriptivos para los
sintomas clinicos evaluados por los padres, en puntajes T. Estas
puntuaciones son comparables entre si, dado que por definicién los
puntajes T tienen media 50 y desviacion estandar de 10. Se observa
gque las puntuaciones con promedio mas alto fueron la
Hiperactividad-Impulsividad (58,139), Depresion (56,743) vy

Comportamiento inusual (56,157).
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Tabla 16: Estadisticos descriptivos de los sintomas clinicos (Padres —

Categoria)
. Prome
Slr]tqmas Bajo dio Prqme Rrome Alto Muy Total
clinicos - dio dio alto alto
bajo
Depresion f 0 0 55 21 8 1 85
% 0 0 64,7 24,7 9,4 1,2 100
Ansiedad f 0 0 73 11 1 0 85
% 0 0 85,9 12,9 1,2 0 100,0
Ansiedad social f 0 0 82 3 0 0 85
% 0 0 96,5 3,5 0 0 100
Quejas f 0 0 75 9 1 0 85
somaticas % 0 0 88,2 10,6 1,2 0 100
Problemas de f 0 0 73 11 1 0 85
atencion % 0 0 85,9 12,9 1,2 0 100
Hiperactividad- f 0 0 49 32 4 0 85
Impulsividad % 0 0 57,6 37,6 4,7 0 100
Problemas de f 0 0 73 9 2 1 85
control de ira % 0 0 85,9 10,6 2,4 1,2 100
Agresion f 0 0 75 10 0 0 85
% 0 0 88,2 11,8 0 0 100,0
Conducta f 0 0 73 9 3 0 85
desafiante % 0 0 85,9 10,6 3,5 0 100
Comportamiento  f 0 0 53 21 9 2 85
inusual % 0 0 62,4 24,7 10,6 2,4 100
Problemas de f 0 1 75 8 1 0 85
regulacién % 1,2 88,2 9,4 1,2 0 100,0
emocional 0
Rigidez f 0 0 76 8 1 0 85
% 0 0 89,4 9,4 1,2 0 100
Aislamiento f 0 0 62 20 2 L 85
% 0 0 72,9 23,5 2,4 1,2 100
Integracion y f 4 11 70 0 0 0 85
competencia %
social 47 12,9 82,4 0 0 0 100
Inteligencia f 0 12 73 0 0 0 85
emocional % 0 14,1 85,9 0 0 0 100
Disposicion al f 2 27 56 0 0 0 85
estudio % 2,4 31,8 65,9 0 0 0 100,0

La Tabla 16 presenta los estadisticos descriptivos para los

sintomas clinicos evaluados por los padres, en categorias. Se

observa que los sintomas clinicos que obtuvieron puntajes entre

altos y muy altos fueron la Depresion, los problemas de control de

ira, Comportamiento inusual y Aislamiento.
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Tabla 17: Estadisticos descriptivos de los sintomas clinicos

(Autoinforme 6 a 8 afos - Directos)

Slrlt(_)mas Media Median Moda DeS\{IaCIOI‘l Varianza
clinicos a estandar
Depresion 2,253 2,250 2,170 ,284 ,081
Ansiedad 2,094 2,091 1,820 ,432 ,187
Problemas de 2,126 2,200 2,000 ,509 ,259
atencion
Hiperactividad 2,169 2,143 2,143 374 ,140
-Impulsividad
Problemas de 2,190 2,143 2,143 ,254 ,064
control de ira
Problemas de 2,144 2,125 2,125 ,268 ,072
conducta
Problemas en 1,968 1,875 1,875 ,289 ,084
la escuela
Problemas 2,096 2,000 2,000 ,279 ,078
con los
comparfieros
Autoestima 1,761 1,636 1,545 247 ,061

En la Tabla 17 se presenta la estadistica descriptiva para los
sintomas clinicos del autoinforme para los nifios entre 6 y 8 afios, en
puntuaciones directas. Se observa que los sintomas clinicos con
mayores puntuaciones promedio fueron Depresion (2,253),
Problemas de control de ira (2,190) e Hiperactividad-Impulsividad
(2,169).

Tabla 18: Estadisticos descriptivos de los sintomas clinicos

(Autoinforme 6 a 8 afios - Puntaje T)

Sintomas Desviacién

L Media Mediana Moda . Varianza
clinicos estandar
Depresion 64,798 64,746 63,330 4,821 23,246
Ansiedad 54,267 54,222 50,630 5,683 32,302
Problemas de 60,405 61,563 58,438 7,951 63,212
atencion
Hiperactividad 60,885 60,490 60,490 5,580 31,137
-Impulsividad
Problemas de 64,663 63,842 63,842 4,374 19,133
control de ira
Problemas de 66,932 66,569 66,569 5,253 27,589
conducta
Problemas en 66,991 64,886 64,886 6,573 43,205
la escuela
Problemas 63,384 61,724 61,724 4,817 23,205
con los
comparfieros
Autoestima 22,524 19,409 17,136 6,181 38,203

En la Tabla 18 se presenta la estadistica descriptiva para los

sintomas clinicos del autoinforme para los nifios entre 6 y 8 afios, en
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puntajes T. Estas puntuaciones son comparables entre si, dado que

por definicion los puntajes T tienen media 50 y desviacion estandar

de 10. Se observa que las puntuaciones con promedio mas alto

fueron los Problemas en la escuela (66,991), Problemas de conducta
(66,932) y Depresion (64,798).

Tabla 19: Estadisticos descriptivos de los sintomas clinicos
(Autoinforme 6 a 8 afios — Categorias)
. Prome Prome
Scllr;a?grggs Ig/laijjg Bajo dig Prdoigne dio Alto '\élltg Total
bajo alto
L, f 0 0 0 3 21 3 0 27
Depresion o, 0 0 0o 111 778 111 0 100
Ansiedad f 0 0 0 21 6 0 0 27
% 0 0 0 77,8 22,2 0 0 100,0
Problemas de f 0 0 0 13 12 2 0 27
atencion % 0 0 0 48,1 44 4 7,4 0 100,0
Hiperactividad- f 0 0 0 10 14 3 0 27
Impulsividad % 0 0 0 37,0 51,9 11,1 0 100,0
Problemasde f 0 0 0 2 22 3 0 27
controldeira % 0 0 0 7,4 81,5 11,1 0 100,0
Problemas de f 0 0 0 0 18 8 1 27
conducta % 0 0 0 0 66,7 29,6 3,7 100,0
Problemasen f 0 0 0 0 19 6 2 27
la escuela % 0 0 0 0 70,4 22,2 7,4 100,0
Problemas con f 0 0 0 3 21 3 0 27
los %
comparieros 0 0 0 11,1 77,8 11,1 0 100
Autoestima f 10 11 6 0 0 0 0 27
% 37,0 40,7 22,2 0 0 0 0 100,0

La Tabla 19 se presenta la estadistica descriptiva para los

sintomas clinicos del autoinforme para los nifios entre 6 y 8 afios, en

categorias. Se observa que los sintomas clinicos que obtuvieron

puntajes entre altos y muy altos fueron la Depresion, los problemas

de control de ira, Comportamiento inusual y Aislamiento.
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Tabla 20: Estadisticos descriptivos de

(Autoinforme 8 a 12 afios - Directos)

los sintomas clinicos

Slr]t(_)mas Media Mediana Moda DeS\{lacmn Varianza
clinicos estandar
Depresion 1,951 1,857 1,640 ,632 ,400
Ansiedad 2,266 2,167 1,667 , 750 ,563
Ansiedad 2,614 2,500 2,125 ,889 , 790
social
Quejas 1,983 1,889 1,667 ,593 ,352
somaticas
Sintomatologia 2,163 2,000 2,000 ,660 ,435
postraumatica
Problemas de 2,093 2,000 1,900 ,635 ,403
atencion
Hiperactividad 1,914 1,800 1,800 ,638 ,408
-Impulsividad
Problemas de 1,950 1,750 1,125 ,863 , 746
control de ira
Agresion 1,268 1,000 1,000 ,515 ,266
Conducta 1,453 1,250 1,000 ,615 ,378
desafiante
Problemas en 1,778 1,714 1,571 ,348 121
la escuela
Problemas 2,653 2,625 2,625 ,344 , 118
familiares
Problemas 1,328 1,143 1,000 ,397 ,158
con los
compaferos
Problemas de 2,266 2,143 1,00 ,951 ,905
regulacion
emocional
Autoestima 3,163 3,286 3,286 ,587 ,344
Integracion y 3,303 3,222 3,000 ,812 ,659

competencia
social

La Tabla 20 se presenta la estadistica descriptiva para los

sintomas clinicos del autoinforme para los nifios entre 8 y 12 afios,

en puntajes directos. Se observa que las puntuaciones promedio

mas altas fueron
Autoestima (3,163) y Problemas familiares (2,653).

Integracion y competencia social

(3,303),
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Tabla 21: Estadisticos descriptivos de

(Autoinforme 8 a 12 afios — Puntaje T)

los sintomas clinicos

Slr]t(_)mas Media Mediana Moda DeS\{lacmn Varianza
clinicos estandar
Depresion 54,3109 53,2226 50,73 7,35217 54,054
Ansiedad 49,7242 48,5659 42,75 8,72566 76,137
Ansiedad
. 52,9854 52,0492 48,98 7,28623 53,089
social
Quejas 51,1804 50,2778 48,14 5,70550 32,553
somaticas
Sintomatologia
postraumatica 52,8431 51,2621 51,26 6,40660 41,044
Problemasde 5, 5gqg 49,7196 48,79 5,93631 35,240
atencion
Hiperactividad 5, 5, gg 49,2453 49,25 6,02243 36,270
-Impulsividad
Problemas de 5 ggq5 48,9423 42,93 8,30260 68,933
control de ira
Agresién 48,9634 45,0725 45,07 7,47073 55,812
Conducta
desafiante 54,3109 53,2226 50,73 7,35217 54,054
Problemas en
la escuela 49,7242 48,5659 42,75 8,72566 76,137
Problemas 52,9854 52,0402 48,98 7,28623 53,089
familiares
Problemas
con los 51,1804 50,2778 48,14 5,70550 32,553
compaferos
Problemas de
regulacion 52,8431 51,2621 51,26 6,40660 41,044
emocional
Autoestima 50,5898 49,7196 48,79 5,93631 35,240
Integracion y
competencia 50,3188 49,2453 49,25 6,02243 36,270

social

En la Tabla 21 se presenta la estadistica descriptiva para los

sintomas clinicos del autoinforme para los nifios entre 8 y 12 afios,

en puntajes T. Estas puntuaciones son comparables entre si. Se

observa que las puntuaciones con promedio mas alto fueron
Depresion (54,310), Conducta desafiante (54,310), Ansiedad social

(52,985).
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Tabla 22: Estadisticos descriptivos de los sintomas clinicos

(Autoinforme 8 a 12 afios — Categoria)

Sl’r]tqmas Bajo Pr(;)i:)ne Prqme Rrome Alto Muy Total
clinicos bai dio dio alto alto
ajo
Depresién f 0 0 48 7 2 1 58
% 0 0 82,8 12,1 3,4 1,7 100
Ansiedad f 0 5 44 7 1 1 58
% 0 8,6 75,9 12,1 1,7 1,7 100,0
Ansiedad social i 0 0 48 8 2 0 o8
% 0 0 82,8 13,8 3,4 0 100,0
Quejas f 0 0 54 3 1 0 58
somaticas % 0 0 93,1 5,2 1,7 0 100
Sintomatologia f 0 0 50 6 2 0 58
postraumatica % 0 0 86,2 10,3 3,4 0 100
Problemas de f 0 0 50 8 0 58
atencion % 0 0 86,2 13,8 0 100,0
Hiperactividad- f 0 0 54 3 1 0 58
Impulsividad % 0 0 93,1 5,2 1,7 0 100
Problemas de f 0 0 50 5 2 1 58
control de ira % 0 0 86,2 8,6 3,4 1,7 100
Agresion f 0 0 52 3 3 0 58
% 0 0 89,7 5,2 5,2 0 100,0
Conducta f 0 0 48 7 1 2 58
desafiante % 0 0 82,8 12,1 1,7 3,4 100,0
Problemas en la f 0 0 1 31 24 2 58
escuela % 0 0 1,7 53,4 41,4 3,4 100
Problemas f 0 0 54 4 0 0 58
familiares % 0 0 93,1 6,9 0 0 100,0
Problemas con f 0 0 53 5 0 0 58
los comparieros % 0 0 91,4 8,6 0 0 100,0
Problemas de f 0 0 49 6 3 0 58
reen%g::?glr:)a?l % 0 0 845 103 5,2 0 1000
Autoestima f 6 21 31 0 0 0 58
% 10,3 36,2 53,4 0 0 0 100
Integracion y f 2 18 38 0 0 0 58
competencia % 3.4 31 655 0 0 0 100
social

La Tabla 22 se presenta la estadistica descriptiva para los
sintomas clinicos del autoinforme para los nifios entre 6 y 8 afios, en
categorias. Se observa que los sintomas clinicos que obtuvieron
puntajes entre altos y muy altos fueron la Depresion, la Ansiedad,
los Problemas de control de ira, la Conducta desafiante y los
Problemas en la escuela.

Los resultados hallados en la presente investigacion sefialan
gue la relacion entre el clima social familiar y los sintomas clinicos
presentan una relacion baja y directamente proporcional. Ademas,
el componente del clima social familiar que presentd relaciones

significativas con la mayor cantidad de sintomas clinicos fue el
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conflicto. Esto indicaria que en aquellas familias donde existe mayor
conflicto, los nifios presentarian una mayor cantidad de sintomas
clinicos como la depresion, la hiperactividad y la conducta
desafiante.

En cuanto a las puntuaciones de las variables, se puede
observar que para el clima social familiar la dimension relaciones
presentd puntuaciones principalmente regulares, la dimensién
desarrollo presenta puntuaciones principalmente malas. Por altimo,
la dimension estabilidad presentd puntuaciones entre regulares y
buenas.

Por otra parte, para la variable sintomas clinicos se puede
observar que el sintoma clinico que presenté puntajes mas altos,
tanto en la evaluacion de los padres, como con la autoevaluacion,
tanto para nifios de entre 6 y 8 afios, asi como para nifios de entre 8
y 12 afios, fue la depresion. Esto es resaltante ya que indicaria que
este problema se encuentra presente en edades tempranas.

6.2 Comparacion de resultados con marco teérico

Como se ha mencionado en los puntos anteriores, la relacion
entre las dos variables de estudio es baja y directamente
proporcional, estos resultados son apoyados por los siguientes
estudios, como el de Canto (2018) encontré una relacion entre
moderada y baja, directamente proporcional entre la depresién
infantil y los estilos de crianza. Furnier y Brigith (2020) encontraron
gue el Clima social familiar y las habilidades sociales presentaron
una relacion directamente proporcional moderada. Soriano (2020)
encontré que el clima social familiar y las conductas agresivas en
nifos presentaban una relacion es baja y directamente proporcional.
Ledn (2018) encontré que la relacion entre el Clima Familiar y la
inteligencia emocional fue significativa, directamente proporcional y
moderada. Bermeo (2017) hallo que la relacion entre el clima social
familiar y niveles de adaptacion en estudiantes fue significativa y

baja. Tapia (2017) estudio el nivel de afrontamiento y nivel de clima
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social en estudiantes, encontrando que ambas variables presentan
una relacion moderada y directamente proporcional. Cancho (2018)
encontrd que la relacion entre el clima social familiar y la inteligencia
emocional es relacion es directa, pero es baja. Robles (2018) hallo
gue el clima social familiar y la resiliencia de estudiantes presentan
una correlacion baja y directamente proporcional entre ambas
variables. De esta forma los resultados hallados en los antecedentes
concuerdan con los hallados en el presente estudio, esto es que el
clima social familiar tiene una influencia directa pero baja sobre los
sintomas clinicos.

Ademas, se encontré6 que el componente del clima social
familiar que principalmente se encontraba relacionada con los
sintomas clinicos fue el conflicto. Este resultado se ve apoyado por
el resultado de Rojas (2019) quien encontré que los entornos mas
negativos ocasionan que los nifios presenten problemas de
comportamiento.

También se encontraron resultados que no apoyan a lo
encontrado en la presente investigacion. Entre estos tenemos la
investigacion de Macizo y Yupanqui (2016) quienes encontraron que
la relacién entre el entorno familiar y la agresividad fue directa y
moderadamente alta. También esta el estudio de Elorreaga y
Carranza (2019) quienes no encontraron relacién entre el Clima
Social Familiar y los Niveles de Ansiedad estado —rasgo Los

resultados en nifios.
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VIlI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
7.1 Conclusiones
Primera conclusion
La relacién entre el clima social familiar y los sintomas clinicos fue
baja y directamente proporcional, alcanzando un valor de correlacion
maximo de 0.454 (p<0.05). Es de resaltar que el componente
conflicto fue la que presenté relaciones significativas con la mayor

cantidad de sintomas clinicos.

Segunda conclusion

La relacion entre la dimension Relaciones del clima social familiar y
los sintomas clinicos fue baja. Siendo la relacién entre la dimension
relaciones y la autoestima la que presentd una correlacion mas alta

en el autoinforme de los nifios entre 6 y 8 afios (-0.374).

Tercera conclusion

La relacién entre la dimensién Desarrollo del clima social familiar y
los sintomas clinicos fue baja. Encontrandose la correlacion mas alta
con el sintoma clinico Hiperactividad-Impulsividad en el autoinforme

de los nifios entre 6 y 8 afos (-,342).

Cuarta conclusion

La relacién entre la dimensién Estabilidad del clima social familiar y
los sintomas clinicos fue baja y directamente proporcional. Siendo la
dimension Conducta desafiante de la evaluacion de los padres la que

presento la correlacion mas alta (.238).
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7.2 Recomendaciones
Primera recomendacion
Se recomienda seguir investigando sobre los factores asociados a
la presencia de sintomas clinicos, ya que un mayor conocimiento de
estos, permitira realizar mejores intervenciones y mejorar la calidad

de vida de las personas.

Segunda recomendacion

Ya que el componente del clima social familiar que mayormente se
encontré relacionado con los sintomas clinicos fue el conflicto, se
recomienda profundizar en la forma en la que el conflicto intrafamiliar

influye sobre la salud psicolégica de las personas.

Tercera recomendacion

Debido a que la dimension desarrollo del clima social familiar
presento en su mayoria puntuaciones Malas (55.3%) y Muy mala
(30.6%) se recomienda trabajar con las familias para mejorar estas

puntuaciones.

Cuarta recomendacion

El sintoma clinico que presenté puntuaciones mas altas tanto en la
evaluacion de los padres, como en la autoevaluacion de los nifios
fue la depresion. Debido a esto se recomienda focalizar a aquellos
estudiantes con puntuaciones altas en depresion para que puedan

ser atendidos.
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ANEXOS

Anexo 1: Escala de Clima Social Familiar de Moos

INSTRUCCIONES

A continuacién se le presenta una serie de frases que usted tiene que leer y decir si le parecen verdaderos o falsos en
relacién con su familia. Si usted cree que respecto a su familia, la frase es VERDADERA o casi siempre verdadera, marcara
en la hoja de respuesta una (X) en el espacio correspondiente a la V (verdadero). Si usted cree que respecto a su familia, la
frase es FALSA o casi siempre FALSA marcara en la hoja de respuesta una (X) en el espacio correspondiente ala F (Falso).
Si considera que la frase es cierta para unos miembros de su familia y para otros es falsa, marque la respuesta que

corresponda a la mayoria.

[tem

Verdadero

falso

1 En mi familia nos ayudameos y apoyamos realmente unos a otros

2 Los miembros de la familia guardan a menudo, sus sentimientos para si mismos.

3 En nuestra familia peleamos mucho

4 En general, ningin miembro de la familia decide por su cuenta

5 Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa que hagamos

6 A menudo hablamos de temas politicos o sociales en la familia

7 Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre

8 Los miembros de mi familia asistimos con bastante frecuencia a las diversas actividades de la iglesia.

9 Las actividades de mi familia se planifican con cuidado

10 En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces.

11 Muchas veces da, la impresion que en casa solo estamos “pasando el rato”

12 En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o queremos.

13 En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestros encjos

14 En mi familia nos esforzamos mucho para mantener la independencia de cada uno.

15 Para mi familia es muy importante triunfar en la vida

16 Casi nunca asistimos a reuniones culturales (exposiciones, conferencias, etc

17 Frecuentemente vienen amistades a visitarnos a casa

18 En mi casa no rezamos en familia.

19 En mi casa somos muy ordenados y limpios

20 En mi familia hay muy pocas normas que cumplir

21 Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa.

22 En mi familia es dificil "desahogarse” sin molestar a todos

23 En la casa a veces nos molestamos, a veces golpeamos o rompemos algo

24 En mi familia cada uno decide por sus propias cosas

25 Para nosotros no es muy importante el dinero que gane cada uno.

26 En mi familia es muy importante aprender algo nuevo o diferente.

27 Alguno de mi familia practica algin deporte.

28 A menudo hablamos del sentido religioso de la navidad, semana Santa, Santa Rosa de Lima, etc.

29 En mi casa, muchas veces resulta dificil encontrar las cosas cuando las necesitamos.

30 En mi casa una sola persona toma la mayoria de las decisiones.

31 En mi familia estamos fuertemente unidos

32 En mi casa comentamos nuestros problemas personalmente

33 Los miembros de mi familia, casi nunca expresamos nuestra célera

34 Cada uno entra y sale de la casa cuando quiere.

33 Nosotros aceptamos que haya competencia y "que gane el mejor”

36 Nos interesa poco las actividades culturales.

37 Vamos con frecuencia al cine, excursiones, paseos

38 No creemos en el cielo o en el infierno

39 En mi familia la puntualidad es muy importante

40 En la casa las cosas se hacen de una forma establecida

41 Cuando hay que hacer algo en la casa, es raro que se ofrezca algiin voluntario,
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42 Enla casa, si a alguno se le ocurre de momento hacer algo, lo hace sin pensarle mas.

43 Las personas de mi familia nos criticamos frecuentemente unas a otras.

44 En mi familia, las personas tienen poca vida privada o independiente

45 En mi familia nos esforzamos en hacer las cosas cada vez un poco mejor.

46 En mi casa casi nunca tenemos conversaciones intelectuales

47 En mi casa casi todos tenemes una o dos aficiones

45 Las personas de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre lo que esta bien o mal.

49 En mi familia cambiamos de opinidn frecuentemente,

50 En mi casa se da mucha importancia a cumplir las normas.

51 Las personas de mi familia nos apoyamoes unas a otras.

52 En mi familia, cuando uno se queja, siempre hay otro que se siente afectado
53 En mi familia, a veces nos pelemos ¥ nos vamos a las manos

54 Generalmente, en mi familia cada persona solo confia en si misma cuando surge un problema.
55 En la casa nos preocupamos paco por los ascensos en los trabajos o las notas en el colegio.

56 Algunes de nosotres toca algin instrumento musical,

57 Ninguno de la familia participa en actividades recreativas, fuera de trabajo o colegio.

58 Creemos que hay cosas en las que hay que tener Fe

59 En la casa nos aseguramos de que nuestros dormitorios queden limpics y ordenados,

60 En las decisiones familiares todas las opiniones tienen el misme valor

61 En mi familia hay poco espiritu de grupo.

62 En mi familia los temas de pago y dinero se tratan abiertamente

63 5i en mi familia hay desacuerdos, todos nos esforzamos para suavizar las cosas y mantener la paz

64 Las personas de mi familia reaccionan firmemente unos a otros, a defender sus propios derechos

65 En mi familia apenas nos esforzamos por tener éxito

66 Las personas de mi familia vamos con frecuencia a la biblicteca o leemos obras literarias.

67 Los miembros de mi famita asistimos apenas a cursilles o clases particulares por aficién o interés,

68 En mi familia cada persona tiene ideas distintas sobre lo que es bueno o malo.

69 En mi familia estin claramente definidas las tareas de cada persona.
70 En mi familia, cada uno tiene libertad para lo que quiera

71 En mi familia, realmente nos llevamos bien unos con otros.

72 En mi familia generalmente tenemos cuidado con lo que nos decimos

73 Los miembros de la familia estamos enfrentados unos con otros.

74 En mi casa es ficil ser independiente, sin herir los sentimientos de los demas

75 "Primero es el trabajo, luego es la diversion”, es una norma en mi familia

76 En mi casa ver la television es mas importante que leer.

77 Las personas de mi familia salimos mucho a divertirnes.

78 En mi casa, leer la Biblia es algo importante.

79 En mi familia el dinero no se administra con muche cuidado.

80 En mi casa las normas son muy rigidas y "tiene” que cumplirse

31 En mi familia se concede mucha atencidn y tiempo a cada uno

82 En mi casa eXpresamos nuestras opiniones de modo frecuente y espontines

83 En mi familia creemos que no se consigue mucho elevando la voz.

84 En mi casa, no hay libertad para expresar claramente lo que se piensa,

85 En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en el trabajo o en el estudio

36 Alos miembros de mi familia nos gusta realmente el arte, 1a miisica o la literatura.

87 Nuestra principal forma de diversidn es ver la televisidn o escuchar radio.

88 En mi familia creemos que el que comete una falta tendra su castigo.

29 En mi casa generalmente la mesa se recoge inmediatamente después de comer

90 En mi familia, uno no puede salirse con la suya
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Anexo 2: SENA. Sistema de Evaluacion de Nifios y Adolescentes

A Primaria

y A 6 a B anos 3
h ! UTOINFORME:

N

DATOS DE IDENTIFICACION

B va 5 e AN
Centro { Calegio: | | Curve: | Focha de evaluncidre | | |

IMPORTANTE: Esta cuastionario dabard aplicarse en lormato de entreviste: lea la: frases al nifie svaluade
y margue sus respuestas en este ejemplar. Las frases estan redactadas en masculino grametical; debara
addaptarias al sexo de ls persona evsluada, Comisnce leyendo al nific los siguientes instrucciones:

Instrucciones
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Me gusta cémo soy.
Mis padres me quigren mucho.

Me siento cansado, sin fuerzas.

Me dan mucho miedo algunas
cosas.

Los enfados (2nojos) me duran
mucho.

Me dicen que no sé estar quieto.
En dase me distraigo mucho
mirando por la ventana o & otros
companeros.

Mea dicen que soy desobediente,

Me da miedo hacer mal las coses o
egqivocarme.

Muchas veces me siento triste,

Se rien de mi en el colegio.

Mis profesores piensan que soy
MUy Nenvicso e inquieto.

Soy bueno.

Me pongo nervioso por cosas sin
importancia.

Muchas veces tengo ganas de |lorar.

Grito cuando me enfado {enojo).

Soy guapo.

Me dicen que me despisto mucho.

Siento que mis padres me tienen
algo abandonadoa,

Me preocupo mucho por las cosas
que me puedan ocurtir,

a
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Contesto mal a mis padres o a los
- profesores.

@ Todo me sale mal,

@; Hago cosas que mis padres ¢ mis
profesores me han prohibido.

@ Me dicen que tengo muy «mal
genio».

Q‘ Pienso en cosas que me ponen
o tiste.

@: Soy miadoso.

Me pegan en el colegio.

Creo gue soy un poco tonto,

Me llaman la atencién porque cormo

V' o salto donde no debo,

@ Creo que soy malo.

Doy portazos o golpes cuando me
enfado {enojo).

@r Los demés nifos me tratan mal.

a Tengo problemas en casa.

Me dicen que me preccupo
demaslado.

Me llaman la atencion en clase
porque no paro de moverme.

@, Me peleo con ctros nifios,
@ Me dicen que no prasto atencion.

@ Me cla miedo ir al colegio.

Cuando estoy triste, me dura
' mucho tiempo,

@ Me enfado (enojo) mucha,

Si

No

No

No
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Pienso que soy un desastre,

Me dicen que interrumpo a los
demas y que no dejo hablar.

La vidia es triste.

Insulto a otros nifos.

Tengo pesadillas por las noches.
Me insultan en el colegio.

En mi casa hay peleas,

Tengo muy mala suerte,

Me porto mal en clase.

Tengo miedo de gue nos pase algo
malo a mi o a mi familia.

00000000000

Me gustaria ser otra persona.

Me dicen que tengo que poner mas
atencion en las cosas que hago.

e Say muy importante para mi familia.

. Me encuentra sin ganas de salir a
o Jugar,

Cuando estoy enfadado, rompo o
W tiro cosas.

Los demds nifios me dejan sola.
Me porto mal con mis padres,

| Me siento muy solo.

Me preocupo o me agobio
demasiado.

0000
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. Me dicen que no tengo paciencis,
' que 50y muy impaciente.

o Me siento culpable.

@) Todo esté mal en mi.

A mis padres les molesta todo lo
que hago.

Q Qdio el colegio.

Pego a otros cuando me enfado
&' (anojo),

Me pongo muy nervioso cuando me
' tengo que separar de mis padres.

Q Me siento sin energia, coma
apagado.

@| Mis padres me gritan mucho.

0 Piensa que soy inutil,
Q Ma siento con mucha rabia dentro.

Me cuesta mucho concentrarme y
W' prestar atencion.

Cuando me pasa algo malo, me

quedo pensando en ello mucho
tempo.

e Soy lista.

@ Respondo antes de que llegue mi
& tumno.

Mis padres me hacen caso y me
” escuchan,

@ Soy simpatico.

Q Tengo buenos amigos.

Si

Si

Si

Si
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Si

Si
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I

DATOS DE IDENTIFICACIGN

Sexo: [_] Vardn __I Mujer

Centro / Colegio: Li - B Curso: | Fecha de evaluacién: |

Instrucciones

En este cuadernillo encontraras varias frases sobre pensamientos y sentimientos que puedes tener y también sobre
cosas que haces o que te han pasado. Nas gustaria que leyeras detenidamente cada una de ellas y nos dijeras si lo
que dice la frase te pasa a ti.

Para responder tendras que elegir en cada frase una de las 5 opci igui y rla en el cuademillo:

Si lo que dice la frase NUNCA o CASI NUNCA te pasa tienes que marcar el 1.
Si lo que dice la frase te pasa POCAS VECES tienes que marcar el 2.

Si lo que dice la frase te pasa ALGUNAS VECES tienes que marcar el 3.

Si lo que dice la frase te pasa MUCHAS VECES tienes que marcar el 4.

Si lo que dice la frase SIEMPRE o CASI SIEMPRE te pasa tienes que marcar el 5.

Fijese en los siguientes ejemplos:

Meponlgo contanto cuando me dan 12 3 & @
un regalo

° Me dan miedo los perros. 12 @ 4 5

° Voy al cine a ver peliculas de terror. @2 3 45

La persona gue ha respondido a estos ejemples se pone contenta SIEMPRE que le hacen un regalo, por lo que ha
marcado la opcién 5 (SIEMPRE o CASI SIEMPRE). En la segunda frase ha marcado |la opcion 3 (ALGUNAS VECES) porque
en ocasiones le asustan los perros, pero no son muchas. En la dltima frase ha marcado la opcién 1 porque NUNCA o
CASI NUNCA va al cine a ver peliculas de terror.

Para anotar tus contestaciones a cada frase debes rodear la opcién que hayas elegido (1, 2, 3, 4 0 5), de la misma
manera que aparece en los ejemplos. Si después de responder una frase deseas cambiar tu respuesta, borra
completamente la marca y rodea la nueva opcidn que desees marcar.

Esimportante que respondas con sinceridad eligiendo la opcidn que més se ajuste atiy a las cosas que haces. Cuando
tengas dudas y no sepas qué responder, marca la opcién que MAS SE AJUSTE a ti y a tu forma de comportarte, sin
dejar ninguna frase sin responder. No existen respuestas buenas o malas; lo importante es que respondas lo que
te pasa a U.

RECUERDA: Contesta a todas |as frases, sin dejar ninguna en blance.

tea Si tienes alguna duda, pregunta a la persona que te ha entragado este cuadernillo
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Nunca o casi nunca

Siempre o casi siempre

Q Me gusta cdmo soy. 12345 @ Tengo miedo & equivocarme, 123458
. ¢ Ma llaman la atencitn en clase
ol Me esfuarzo en mis estudios. 12345 & porque no paro de moverme. 12345
Me levanto de |a silla muchas veces | Me vienen imégenes desagradables 4
" durante |as clases. 1234 f " de cosas que me han pasado. ¥&-3 .
Q) Me despierto cansado por las 12345 @ Me sianto cansado. 12345
mahanas, =
° Soy vergonzoso. 12345 @ Estoy triste. 12345
°" Me diistraiga facilmente. 12348 @' Se me olvidan las cosas. 12345
y . N . Mi estado de dnimo cambia sin 12345
a Tengo mala suerte. 123485 & saber por qué,
Qj Mis padres me quiaren. 12345 @ Me siento culpable. 123465
. Los profesores hacen gue me sienta 12345
0 Me cuesta concentrarme. 12345 " tonto.
o . Me burlo de otras personas para 12345
@_,' Tengo pocas energlas, 12345 : divertirme.

v : Tuimall Tengo miedo de algin compafiero
Mede.splemoporhnodncon 1% % 4% @de 1 12345
pesadillas.

il hsdands Los demés cuantan conmigo para

) Me cuesta estar tranquilo hadien 12345 @‘ hacer actividades ¢ trabajos en 12345
Al b = arupo.
@ €sigo bien s la genta: 12248 e- Tengo miedo de hacerelridiculo, 1 2 3 4 §
@0 Estoy nervioso, 12345 Me dicen que interrumpo a los 122345
R W demés y que no dejo hablar,
e Me duele la cabeza. 12345 . Hay cosas que no me puedo quitar 12345

E — e de la cabeza.

| Me pongo nervioso cuando hay Contasto mal 2 mis padres o a los

mucha gente alrededor, TESYR s P 12345
Q/ Meenfado o enojocon losdemis. 1 2 3 4 § Ql Me cuesta controlar mis emociones. 1 2 3 4 5§
@ z:;;:r et 12345 @ Me duele el estémago o la tripa, 12345

| Lo paso mal cuando estoy con Me afectan mucho algunas cosas
W' desconocidos. 12348 que me han pasado. 12348

Eleo Aue tengo:muchs. casficlaries 12345 @ Grito cuando me enfadooenojo. 1 2 3 4 §

uenas.

Estudiar me parece un Se me olvidan en casa cosas que
R aburrimiento. N 12 37 47 5 " teniz que llevar al colegio. 1 2843

Me cuesta encontrar cosas con las @ T

que s divieits deverdad, 12345 engo problemas en casa. 12 3 4 5—

Mis profesores dicen que no presto @ Me sients solo. 12345

atencidn en clase 12345 Gt

Mis amigos acuden a mi cuando 123465 Me enfado o encjo mucho cuando 12345

tienen problemas.

! las cosas no salen como quiero

) eesswmwmmse oS oaeaueoevemmes |
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o

Nunca o casi nunca

Muchas veces

Siempre o casl slempro

malo a mi o a mi familia.

@; Mis padres me gritan. 12345 @ QOdio &l colegio. 12345
Siento que a nadie le importa lo 1 4534 B Me pongo nervioso cuando me 12345
&' que hago. - MY holn Geschnouicky. e Rt
1 e gme o 12345 @Memo 12345
Si mis padras m hiben alge, lo
@ Me siento orgullosodemimismo. 1 2 3 4 § (5 ha;:n':ast'isdav?:m 0289 123485
Insulto & kos demés durante las 12348 | Me despisto y cometo muchos 12345
' discusiones. W' arrores sin darme cuenta, — e
Algunos compafierosma cbligana 4 5 3 4 § @« Tengo ganas de llorar. 12345
hacer cosas que no quiero, 7 4
Mis profesores solo ven lo que
Me dicen que tengo que poner més 12345
' atencibn en las cosas que hago. 12 ?‘ i > _hago mal.
Cambio de humor con mucha 12345 @ Lo paso mal en ol colegio, 12345
rapidez, - R s e eeeee——— :
Se me duermen los brazos o las 12345 g Mis padres me pegan, 12348
' piermnas,
; , Doy muchas vueltas a las cosas en
@, Hago lo primero que se me pasa 12345 & bezs. 12345
&' por I3 cabeza.
= Tengo dolores en |a espalda o los 123458
@ Siento que estoy en peligro. 12348 hombros.
| Rompo o estropeo a propésito 12345
@ Me llevo bien con los demas. 1234585 c0sas de otras personas.
| Me hi ad horribles. %t 2 4
@ Cometo errores imperdonables. 12345 @ b adnirit 3 &
| Me tiembla la voz cuando hablo en 12345 @? Se rien de mi en el colegio. 12345
un grupo.
p— | Me da verglienza hablar con
Me cuesta entender mis 125 48 prids e 1 12345
&' sentimientos,
Q Las preocupaciones me duran 123848 & Me siento mal, 12345
¥ ucho. — —
. — ' . Tengo emociones muy fuertes que 12345
y Me aprovecho de los demds si 123485 W 0 3é controlar.
FN.IQdD.
 Pienso que mi vida no tiene i AT @ Exploto con facilidad. 12348
tido. o
s Me llaman |a atencién porque corra 12345
@ Me dicen que noséestar quicto,. 1 2 3 4 5 o salto donds no debo.
— Me pango de acuerdo ficilmente
Los demés me |laman para vernos y 12345 | con mis amigos para hacer cosas 12345
hacer cosas juntos. ~ juntos.
e« Me gustaria cambiar de familia. 12345 g;e':égue Vel ke 12345
Pierdo el control cuande me enfada 12345 @ El colegio es una tonteria. 12345
0 encjo. -
Mis compafieros de clase me tratan Mi estada de dnimo cambia mucho
mal. 12345 * alo largo del dia. 123428
, Tengo miedo de que nos pase algo 4 5 3 4 g @ Quisro modime. 12345
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Nunca o casl nunca

0 Me dicen que soy muy despistado.

Doy portazas o golpes cuando me

Me siento incémodo cuando los
% demas me miran.

@ Ma Insultan en el colegio.

. Cuando estoy furioso tiro o rompe
¥’ objetos,

Me dicen que tengo poca
V' padencia.

) Molesto a las personas que ms
= caen mal

@ Me siento tonto,

Hago le qua me da la gana aunque
=7 me castiguen,

@ Me siento enfermo.

-

@~ Me preccupo o me agebio.

Tengo mieda de quedarme 3 solas
con alguna persona,

@‘ Hago todo mal.

@ Hago amigos nuevos con facilidad.

1

Sienta comao i me viera a mi mismo
¥ desde fuera, como en una pelicula

Me cuesta esperar a gue llegue mi
¢ turno.

. Hay cosas que me molestan y no sé
B/ par qué.

@‘ En mi casa hay peleas.

@ Busco excusas para no estudiar.

. Me dicen que no pango atencion
cuando me hablan.

-

¥ enfado o encjo. 12343
@ Me pegan en el colegio, 1 3465
_ Tengo ataques de nervios o de
' ansiedad. 1 A &8
@ Duermo mal. 1 3 45
Amenazo a otros para conseguir lo 1 3458
= que quiero.
@ Me considero guago. 1 2 45
@,‘ Mi familia me apoya en las cosas 1 145
= que hago.
@ Pierdo el control en las peleas. 1 3 45
@, Me angustian o agobian mis 1 14 5
= problemas,
@ Sufro mucho. 1 345
@. Pego 3 otros cuando me enfado o 1 245
% anojo
@ Me cuesta atender cuando alguien 4 345
¥’ ma asta explicando algo.
@, Cuando mis padres me mandan 1 3 45
= algo, digo que no me da la gana.
. Siento que las cosas que me rodean
@ son irreales y extranas. 1 Rl
@ Cuando tengo problemas, hay 1 3 45
parsonas que me escuchan.
@ Digo o hago las cosas sin pensar. 1 345
@9 Soy importante para mi familia. 1 3 45
@~ Me siento bien conmigo mismo, 1 3 45
@’ Tengo amigos de verdad. 1 3 45

FIN DEL CUESTIONARIO
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Nombre: Sexo: ’ vaon || Mujer Edad: |

Comro / Colegio: | curso: - Fecha de evaluacién: \

¢ Tiene alg(n problema médico?
INO k S Especifique B E— -

¢ Ha recibido alguna vez un diagnéstico psicolégico o légico?

l Ne l S5i. Especifique

:Cémo Idera que se d tve el nific en su dia a dia?
| Muy satisfactariamente j Sin dificultades importantes ' Con algunas dificultades Con muchas dicuttades

DATOS DEL INFORMADDR

Nombre:r

kﬂelldén con el evaluado: | | Madre | Padre Abuelo/s | | Cuidedor Tutor legal { Otra

Instrucciones

En este cuademille encontrara varias frases que describen compontamientos que pueden mostrar los nifics. Por
favor, lea detenidamente cada una de ellas e indique con qué frecuencia su hijo o familiar ha mostrado esos
comportamientos durante los dltimos 6 meses.

Para responder tendra que elegir en cada frase una de las 5 opciones siguientes y marcarla en el cuadermillo:

B Sielnifio NUNCA o CASI NUNCA muestra esa conducta marque el 1.

B Si el nifio muestra esa conducta POCAS VECES marque el 2.

B Siel nifio muestra esa conducta ALGUNAS VECES marque el 3.

B Siel nific muestra esa conducta MUCHAS VECES marque el 4,

Si el nino SIEMPRE o CASI SIEMPRE muestra esa conducta marque el 5.

Fijese en los siguientes ejemplos:
Jes% 9 i o Parece contento 12340

€) tiable muy deprise. 1204 s
e Se muerde las ufas. @2 3 45

En la primera frase, la persona qua ha respondide este ejemplo considera que su hijo o familiar parece contento
siempre y por eso ha marcado la opcién 5 (SIEMPRE o CAS| SIEMPRE]. En la segunda frase ha marcado la opcion 3
{ALGUNAS VECES) porque en acasiones el nifio habla muy deprisa, pero no son muchas. Por Gltimo, en |3 tercera
frase ha marcado la opcién 1 (NUNCA o CASI NUNCA) porgue nuncs ha visto al nifio morderse las ufas.

Para anotar sus contestaciones a cada frase debe rodear |z opcidn que haya elegido (1, 2, 3, 4 0 5), de lamisma
manera que aparece en los ejemplos. $i después de responder una frase desea cambiar su respuests, borre
completamente |a marca y rodee la nueva opcidn que desee marcar,

Es importantas que responda a todas las frases, sin dejar ninguna en blance. Cuando no sepz qué responder
© tenga dudas, marque la opcién gue considere que REFLEJA MEJOR el comportamiento de su hijo o familiar
durante los dltimos meses, aungue no esté completamente seguro.

RECUERDE: Contuste o todas las frases, sin dejar ninguna en blanco

Si tiene alguna duda, prégunte & la persona

-

145 % le progantan wn sjarmpier an bEooo y nagro 66 una reordeceidn legal

"

En hanohrin da Ta randaeiin i an ol st smrrmio OB ITH VS Tardoe bne st smemm i Grmbiids 1o g pemcdy s sl mnd m e

n SENA, Topanioht ® 2059 by TES Edficionss, SA L Mackid, Fspahe. Sam wjaripisr ttd rrprens an |
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‘ Se lleva bien con los demas, 12345 @ Se bloquea con faclidad. 123 45
Se adapta bien a los cambics en las  Cuesta captar su atencidn aunque
rutinas diarias. - 1_ 27 ? gl %@ le hable directamente alacara. 10248
Olvida cosas importentes al paco Se pone nenfoso cuando los demis
tiempo de habérse las dicho. -_ 1 2 3 f § le miran. 1523 428
°' Es vergonzoso. 12345 @ Se akslz de los demds, 12345
o Ueva sus tareas y deberes al dla. 123485 9 Duerme mal 12348
o Es muy inquiete. 12345 @ Respsta las normas en casa. T8 40
° Esté muy serlo. 12345 o Eg miedoso. 12345
Q' Se asuste con facilidad, 12345 @ Empujz 2 otros nifos, 1234538
Se queja de dolores da vientre o 12345 e‘ Lo cuesta esperar y respetar los 12345
eslbmjgo, ; turmnes,
Q Prestapocastencidnalosdetalles. 1 2 3 4 § 0‘ Parece apagado 12348
Cambia de humor con mucha 12345 Expresa adecuadamente sus
rapidez emociones (p. €], sEstoy tristepor 1 2 3 4 8§
T algo gue me han dichos).
Las cosas le hacen menos ilusidn 123485 -
que antes = - @ Esté salo 12345
:nre':e:uy neviose sin motivo 12345 -
B il S ——— a Se esfuerza en sus estudios. 128345
Q Semuestra impaciorte. 123435 Le da demasiadas voeitas 3 |as 12345
& cosas.
Se preacupa par las cosas antes de 12345 - 2 -
¥ que pasen. Sus intereses son extraios e 12345
’_;—_ ol » Hasiandes e ¥ nusuales
e 453 mu empo hacien - —
t R 123475
= _octividades en solitario. o @ Tiene ataques de ira repentinas. 12345
o :Jr:zt:;zncnén acémosesienten 4 5 3 4 g —_— _ -
— 5 i Q Hace amigas con facilidad 12345
Q Inzuita. 123458 %
— — @ E3 muy timido, 123 45
GHablaconunﬁt'noommnoda AR d & - ——_
voz extranos. Comeate errores por descuido o 12345
L ' distraccion
Lo pasa mal cuanda tiene que estar o — < <
@_‘ quieto mucha tiempo (p. ., enun 172345 Repite una y otra vez los mismos 12348
~ restaurante o en una sala de espera). movimiantos sin sentido.
@ Parece desanimado. 12348 @ Pareco apatico, sin ganas. 12345
| Su humor cambia mucho a lo la Exagera sus molestias fisicas para
@' de?c;ia. Lol B 08 B que le hagan mas caso, 123 8%
' Estd mds pendiente de lo que
e/' Es inseguro, 12848 ) ocurre asualrededorquecelogue 1 2 3 4 8§
- _— tiene que hacer,
@Sewofadodobmsceabeza. 12345
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Nunea o casi nunca

Siempre o casi siempre

Cuando pasesmos por la calle

! no para de carrer y de subirse 2 172345
cualguier sitio o
Se niega & hacer las cosas que fe 12345
pido -
Evita algunas shpaciones porque b 12348
ponen muy nNemnaso, -
@ Es solitario 12345
@ Es amable. 1234 8
Cuando se enfadz 0 enojs, grita 3
los damds N 12345
MNecasita mucho tiempo para
sdiplarse alas personas que 123485
conoce paco (g. ej., un nuevo
profesor, un nuavo cuidador...). N
. Sus companeros le insultan o se
@ burlan de él. i 2 AR f
@ rtimids a otos 12345
!.n sfeclan.mu:ho COBRS SN 12345
% imnportancia.
Cusndoseenfadacencjagolpsa 4 5, 3 4 5
|os muebles o da portazas.
@ Tiene algunos miedos exagerados. 1 2 3 4 5
Sus reacciones emodanales son 123458

impredechies.

Cuando estd en |z mesa juguetea

constantemente con loscublertose 1 2 3 4 5§
con lo que haya encima deella, =
Hace gestos raros o exagerados
con la cara mientras habla. 12348
@ Esta triste, 12345
Hace cosas para ponerme a pr\.aeba
@ o desafiarme. ! i 348
@Semeteenpe&eas. 123453
Cuanda me siento ma, se da
b 12345
. Pasa de una actividad a otra sin
@ terminar ninguna. 12345
@J Dice que le gustaria morirse. ¥ ‘& ¥ -4-3
@ Le da miedo hacer el ridiculo. 12345
Le molesta cue haya cambios en su
i : 12348

Repasa lo que ha estudiado o las

- tarees exolares que ha hecho, v.2°34:8
@ Sus compafieros declaseleafslan, 1 2 3 4 5
0 Desobedace 123465
Tiene mucha mieda a cometer

Q@ 12345
Evita jugar o hacer actividades con

e ¥ ofros nifos. e
Dice cosas molestas o

e desagradables a los demas V2349

Q Se queja de estar enfermo aunque 12345
el médico diice que todo astd bl-n =

@ T(:alodoloqueveenlscasade 12345
" otras personas o en los comercios,
Se pone de acuerdo con otras

} perscnas para hacer actwidadesen 1 2 3 4 5

" comiin.

@ Sabe ponerse en ol lgardeloto. 1 2 3 4 §
Q’ Explota can facilidad 1283438
Hace l?s cosas si_n ganas, coma s 12345

= no tuviera energia.
@ Dice cosas extrafias o lamativas. 12345

4 } Persiste &n @ mismo erroruna y 123485

atra ver.
@ Se pone nerviosa cuando tiene que
hablar con otias nios. 12 348
Se quejs de molestias corporales
(dolores, picores...). 3 2 e
Parece incémodo cuando estd con
> otros nifios de su edad 12348
Le cuests adaptarse a situaciones
A novedosas. 12348
@ Se deja llevar por sus emociones. 12345
@ Siente pémoo ante clertas cosas. 12345
Q Es sociable 123485
@ Es agrasivo, 12345
. Se enfrenta o contesta con malas
formas 3 otros adultes. 12348
@l Le cuesta expresar susemociones, 1 2 3 4 S
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Nunca o casi nunca

Siempre o casi siempre

Pierde ! control cuando se enfada

Cuando habla con personss poco
conocidss, utiliza un tono bajo o le
tinerbols |4 voz,

12

, Le cuesta mantener su atencidn en
¥ |o que estd haciendo

Se entromete en las conversacionas
F' e 0tras Dersonas.

Lss preocupaciones le duran mucho
= tiempo,

Su mirads es teisze, sin brillo.

Dice e tiene nduseas o ganas de
vomitar.

Plensa que estudiar sirva para poco.

Tira & rempe cosas cuanda se
enfada ¢ encja.

Se integra con faclidad en los
grupos.

Nata cusndo los demas estin
preccupados y les pregunta qué les
pasa.

Tiene miedo de algin compafiero
de clase.

Amenaza

Vocaliza sonidos sin sentido de
manera repentina y repatitiva

Procura pasar desapercibido

Se da cuents cuando alguien se
siente mal.

99000 00066

Tiene emocicnes muy intensas
(alegria, llanto, enfados...).

¥ o encja. 1525388
Se compoerta de forma rara o 12345
peculiar.

Q Esta sin energias, como apagaco. 12345
Le cuesta trabajar @n la misma tares
durante mucho tlempo. ¥ 28T
Se levants de Is silla muchas veces
cuando no debe (. &) durartelas 1 2 3 4 §
comidas, cuendo estudia..).
@ Evita relacionarse con otros nisos 123 45
! Scpreocg:epotcosassm 123458
4 ImPonanaa. b
@ Pega a otros ninas. 123 45
Responde pracipitadamente, sin 12345
pansar mucha la respuesta g
@ Dice que hace todo mal, 12348
Tiene pensamientos o
@ razonamientos extrafios. 169048
@ Le cuests controlar susemociones, 1 2 3 4 8
@ Se enfrenteamicuandoleregaiio. 1 2 3 4 S
@‘ Se pane furivso 12345
@Selesionaasim'smo 12345
Se pone muy nervic?eo cuando 12345
surge algun impravisto,
Se queja de dolores musculares en 12345
alg\_ana_me dal cuerpo.
Si hay nifios cerca, intenta unirse a 12345

$uS juegos.

@ Es simpético con los que le redean.

FIN DEL CUESTIONARIO
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Anexo 3: Informe de Turnitin

CLIMA SOCIAL FAMILIAR Y LOS SINTOMAS CLINICOS EN
ESTUDIANTES DE PRIMARIA DEL COLEGIO ANDENES DE
CHILINA, AREQUIPA, 2020

INFORME DE ORIGINALIDAD

5 8 1y 1y

INDICE DE SIMILITUD ~ FUENTES DE INTERNET ~ PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.autonomadeica.edu.pe 2%

Fuente de Internet

repositorio.ucv.edu.pe
P P 2

Fuente de Internet

docslide.us 1
Fuente de Internet %

Excluir citas Apagado Excluir coincidencias < 1%

Excluir bibliografia ~ Activo
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Anexo 4: Matriz de operacionalizacion de variables

Matriz de Operacionalizacion de la variable Clima Social Familiar

i i ) L Definicion
Variable Tipo De Variable Definicion Conceptual i
Operacional
El clima social familiar es el conjunto de
. . relaciones que se dan entre los miembros .
Clima Social ) Escala de clima
- Ordinal de una familia, incluye aspectos -
Familiar , , , familiar de Moos
ambientales y sociales (Moos & Trickett,
1989).
Criterios para
Dimensiones Indicadores items Valor final asignar
valores
Cohesion 1,11,21,31,41,51,61,71,81
Relaciones Expresividad | 2,12, 22, 32, 42, 52, 62, 72, 82 'Z_“”t"z‘le
irecto
Conflicto 3,13, 23, 33, 43,53, 63, 73, 83
Autonomia | 4,14, 24, 34, 44, 54, 64, 74, 84 -Puntaje T
Actluacic’)r: 5, 15, 25, 35, 45, 55, 65, 75, 85 -Categorias:
Intelectual- | ¢ 16 26, 36, 46, 56, 66, 76, 86 Muy bajo
Desarrollo Cultural Si, No Bajo
ial- . .
Social 7,17, 27, 37, 47, 57, 67, 77, 87 Promedio bajo
Recreativo Promedio
Moralidad- -
raic; 8, 18, 28, 38, 48, 58, 68, 78, 88 Promedio alto
Religiosidad Alto
Organizacion | 9, 19, 29, 39, 49, 59, 69, 79, 89 Muy alto
. (Véase
Estabilidad 10, 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, anexos)
Control
90
Matriz de Operacionalizacion de la variable Sintomas clinicos
) i ) L Definicion
Variable Tipo De Variable Definicion Conceptual )
Operacional

Sintomas clinicos

Intervalo

Estos se definen como manifestaciones
gue son objetivamente observables.
Estos indican una serie de problemas
tanto a nivel emocional como

comportamental que pueden presentar

SENA. Sistema de
Evaluacion de Nifios
y Adolescentes

(Sintomas clinicos)
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los nifios (Fernandez, Santamaria,

Sanchez, Carrasco, & del Barrio, 2015).

Criterios para

Dimensiones Indicadores items Valor final asignar
valores
.. . Varfa segun version que se
Depresion No aplica gen v a
aplique
. No aplica Varia segun version que se
Ansiedad aplique
Ansiedad social No aplica Varia segun version que se
aplique
Quejas somaticas No aplica Varia segun version que se
aplique
Problemas de atencién No aplica Varfa segun version que se
aplique
Hiperactividad- No aplica Varfa segln versién que se
Impulsividad aplique
Problemas de control No aplica Varia segun versién que se | Escala Likert de
de ira aplique 5 niveles
Agresion No aplica Varia seguin versién que se | (1) Nunca o casi
N li Varia segl?r?l\llitrl;én que se nunca
; 0 aplica . .
Conducta desafiante P aplique (2) Pocas veces | Puntaje directo
Retraso en el No aplica Varia segin version que se (3) Algunas _
desarrollo aplique veces Puntaje T
Comportamiento No aplica Varia segun versi6n que se (4) Muchas
inusual aplique veces
Problemas de No aplica Varia segn version que se ®) Slgmpre 0
regulacién emocional aplique casi siempre
. No aplica Varia segun versién que se
Rigidez aplique
Aislamiento No aplica Varia segun version que se
aplique
Dificultades de apego No aplica Varfa segln versién que se
aplique
Integracién y No aplica Varia segun version que se
competencia social aplique
No aplica

Inteligencia emocional

Varia segun versién que se
aplique
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Anexo 5: Matriz de consistencia

MATRIZ DE CONSISTENCIA LOGICA

TITULO: Clima Social Familiar y Sintomas Clinicos en estudiantes de primaria de la I.E.P Andenes Chilina, Arequipa, 2020
ESTUDIANTE: Estefany Salas y Joel Rivera

PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLE DIMENSIONES METODOLOGIA
¢ Existe relacion entre el | Determinar la relacién | H1 Existe relacién Enfoque:
clima social familiar y entre el clima social | significativa entre el Clima Cuantitativo
los sintomas clinicos en | familiar y los sintomas | Social Familiar 'y los
estudiantes de primaria | clinicos en estudiantes | Sintomas clinicos en Método.
del Colegio Andenes de | de primaria del Colegio | estudiantes de primaria del Descriptivo
Chilina, Arequipa, Andenes de Chilina, | Colegio Andenes de Chilina,
20207 Arequipa, 2020 Arequipa, 2020 Tipo:
HO: No existe relacion Correlacional
significativa entre el Clima
Social Familiar y Sintomas Nivel de estudio:
clinicos en estudiantes de Bésico
primaria del Colegio Andenes
de Chilina, Arequipa, 2020 Disefio:
PROBLEMAS OBJETIVOS - ‘ Variable X . o . No experimental.
ESPECIFICOS ESPECIFICOS MIPOTESIS ESPECIFICAS | clima Social | Dimension 1+ Relaciones
Problema Especifico 1 | Objetivo Especifico 1: Hipdtesis Especifica 1: Familiar Di . . Poblacion
PN g iy . L, imension 3: Estabilidad _
¢, Cual es la relacion Establecer la relacion Existe correlaciéon N=211

entre la dimension
Relaciones del clima
social familiar y los
sintomas clinicos en los
estudiantes de primaria
del Colegio Andenes de
Chilina, Arequipa,
2020?

entre la dimension
Relaciones del clima
social familiar y los
sintomas clinicos en los
estudiantes de primaria
del Colegio Andenes de
Chilina, Arequipa, 2020

directamente  proporcional
entre el componente conflicto
de la dimension relaciones
del clima social familiar y los
sintomas clinicos en los
estudiantes de primaria del
Colegio Andenes de Chilina,
Arequipa, 2020

Problema Especifico 2
¢ Cudl es la relacion
entre la dimension
Desarrollo del clima
social familiar y los

Objetivo Especifico 2
Identificar la relacién
entre la dimensién
Desarrollo del clima
social familiar y los

Hipoétesis Especifica 2
Existe una correlacion
inversa entre el componente
social recreativo y los
sintomas clinicos en los

Estudiantes de primaria del
Colegio Andenes de Chilina
Arequipa

Muestra

Muestra por conveniencia
n=85

Técnicas e instrumentos de
recolecciéon de informacion
Técnica: Encuesta

Instrumento: Cuestionario

Instrumentos
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sintomas clinicos en los
estudiantes de primaria
del Colegio Andenes de
Chilina, Arequipa,
2020?

sintomas clinicos en los
estudiantes de primaria
del Colegio Andenes de
Chilina, Arequipa, 2020

estudiantes de primaria del
Colegio Andenes de Chilina,
Arequipa, 2020

Problema Especifico 3
¢, Cudl es la relacion
entre la dimensién
Estabilidad del clima
social familiar y los
sintomas clinicos en los
estudiantes de primaria
del Colegio Andenes de
Chilina, Arequipa,
2020?

Objetivo Especifico 3
Determinar la relacion
entre la dimensién
Estabilidad del clima
social familiar y los
sintomas clinicos en los
estudiantes de primaria
del Colegio Andenes de
Chilina, Arequipa, 2020

Hipotesis Especifica 3

Existe una relacion
significativa entre la
dimension Estabilidad del

clima social familiar y los
sintomas clinicos en los
estudiantes de primaria del
Colegio Andenes de Chilina,
Arequipa, 2020

Variable Y
Sintomas
clinicos

Dimension 1: Depresion
Dimension 2: Ansiedad
Dimension 3: Ansiedad social
Dimension 4: Quejas somaticas
Dimension 5: Problemas de
atencién

Dimension 6: Hiperactividad-
Impulsividad

Dimension 7: Problemas de
control de ira

Dimension 8: Agresion
Dimension 9: Conducta
desafiante

Dimension 10: Retraso en el
desarrollo

Dimension 11: Comportamiento
inusual

Dimension 12: Problemas de
regulacion emocional
Dimension 13: Rigidez
Dimension 14: Aislamiento
Dimension 15: Dificultades de
apego

Dimensionl6: Integracion y
competencia social
Dimension 17: Inteligencia
emocional

- Escala de clima familiar de
Moos

- SENA. Sistema de
Evaluacion de Nifios y
Adolescentes (Sintomas
clinicos)

Técnica de analisis de datos,
Se aplico la prueba Rho de
Spearman para identificar la
relacion entre ambas
variables, ademas se
emplearan técnicas de
estadistica descriptiva.
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Anexo 6: Algoritmos de correccion

SENA Padres

import numpy as np
import pandas as pd
import math

data = pd.read excel ('8-12-auto-corr.xlsx')
#PRIMERA PARTE: CONVERTIR A PUNTAJE DIRECTO

tl = {}

for col in data.columns([21:150]:

row = []
for 1 in data[col]:

if i == 'Nunca o casi nunca'’ row.append (1)

if i == 'Pocas veces' row.append (2)

if i == 'Algunas veces' row.append (3)

if i == 'Muchas veces' row.append (4)

if i == 'Siempre o casi siempre' row.append (5)
tl[col] = row

tl key = pd.DataFrame (tl.keys())
tl key.columns = ['key']

#Pasamos el diccionario a DataFrame, aunque se devuelve girado por lo que

lo rotamos d.T

d = pd.DataFrame.from dict(tl, orient=

test =

d.T

'index"')

#Declarar los items

il str = test[['il']]
i2 str = test[['i2']]
i3 str = test[['i3']]
i4 str = test[['i4d']]
i5 str = test[['i5']]
i6_str = test[['i6']]
i7 str = test[['i7']]
i8 str = test[['i8']]
19 str = test[['i9']]
110 str = test[['i10']]
11l str = test[['il1l']]
112 str = test[['i1l2']]
i13 str = test[['i1l3']]
114 str = test[['il4']]
115 str = test[['i1l5']]
116 _str = test[['il6']]
117 str = test[['i1l7']]
118 str = test[['i1l8']]
119 str = test[['i19']]
120 str = test[['1i20']]
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i21 str = test[['i21']]
122 str = test[['i22']]
i23 str = test[['i23']]
i24 str = test[['i24']]
i25 str = test[['i25']]
126 str = test[['i26']]
127 str = test[['i27']]
i28 str = test[['i28']]
i29 str = test[['i29']]
130 str = test[['i30']]
131 str = test[['i31']]
132 str = test[['i32']]
i33 str = test[['i33']]
i34 str = test[['i34']]
i35 str = test[['i35']]
136 str = test[['i36']]
137 str = test[['i37']]
i38 str = test[['i38']]
i39 str = test[['i39']]
140 str = test[['i40']]
141 str = test[['i41']]
142 str = test[['i42']]
143 str = test[['i43']]
144 str = test[['i44']]
145 str = test[['i45']]
146 str = test[['i46']]
147 str = test[['i47']]
148 str = test[['i48']]
149 str = test[['i49']]
i50 str = test[['i50']]
i51 str = test[['i51']]
i52 str = test[['i52']]
i53 str = test[['i53']]
i54 str = test[['i54']]
i55 str = test[['i55']]
i56 str = test[['i56']]
i57 str = test[['i57']]
i58 str = test[['i58']]
i59 str = test[['i59']]
i60 _str = test[['i60']]
i6l str = test[['i61']]
162 str = test[['i62']]
i63 str = test[['i63']]
i64 str = test[['i64']]
165 str = test[['i65']]
166 str = test[['i66']]
167 str = test[['i67']]
168 str = test[['i68']]
169 str = test[['169']]
i70 str = test[['i70']]
i71 str = test[['i71']]
i72 str = test[['i72']]
i73 str = test[['i73']]
i74 str = test[['i74']]
i75 str = test[['i75']]
i76 _str = test[['i76']]
i77 str = test[['i77']]
i78 str = test[['i78']]
179 str = test[['i79']]
180 str = test[['i80']]
i81 str = test[['i81']]



i82 str
i83 str
i84 str
i85 str
i86_str
i87 str
i88 str
i89 str
i90 str
i91 str
192 str
193 str
i94 str
i95 str
i96 str
i97 str
198 str
199 str
1100_str

1101 str =
1102 _str =

1103 str
1104 str

['
['
[
[
[
['
['
[
[
[
['
['
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
1105 str = [
= test|
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[

1106_str
1107 str

1108 str =

1109 str

1110 _str =

i111 str

il12 str =

i113 str

i114 str =

i115 str

i116_str =

i117 str
i118 str
1119 str

i120 str =

i121 str
i122 str

1123 str =

i124 str

i125 str =

1126 str
1127 str
1128 str
1129 str

test|[
test|[
test |
test |
test |
test|[
test|[
test|
test |
test |
test|[
test|[
test |
test |
test|
test|[
test|[
test|
test
test
test
test
test
test

test
test
test
test
test
test
test
test
test
test
test
test
test
test
test
test
test
test
test
test
test
test

[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
test[['

i82"']
i83"']
i84"']
i85"]
i86"']
i87"']
i88"']
i89"']
i90"']
i91"']
i92"']
i93"']
194 "]
i95"]
i96"']
i97"]
i98"']
199']

i101"
i102"
i103"
i104"
i105"
il106!
i107"
i108"
i109!
i110"
il11!
i112"
i1i113"
i114"
i115"
ille!
1117"
1i118"
i119!
i120"
i121!
i122"
i123"
i124"
i125"
il26'"
i127"
i128"
i129'

1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]

#Espa01o para conversién
il = il str
iz2 = 12istr
i3 = i3 str
i4 = i4 str
i5 = i5 str
i6 = i6_str
i7 = 17 str
i8 = 18 str
i9 = 19 str
110 = 110_str



i1l
i12
i13
il4
i15
il6
i17
i18
i19
i20
i21
i22
i23
i24
i25
126
i27
i28
i29
i30
i31
i32
i33
i34
i35
i36
i37
i38
i39
i40
i41
i42
i43
i44
i45
i46
147
i48
i49
i50
i51
i52
i53
i54
i55
i56
i57
i58
i59
160
iel
i62
163
i64
165
i66
ie7
168
i69
i70
i71

ill str
il2 str
il3 str
il4 str
il5 str
ilée_str
117 str
il18 str
i19 str
i20_str
i21 str
i22 str
i23 str
i24 str
i25 str
i26_ str
i27 str
i28 str
i29 str
i30_str
i31 str
i32 str
i33 str
i34 str
i35 str
i36_str
i37 str
i38 str
i39 str
i40 str
i41 str
i42 str
i43 str
i44 str
i45 str
i46 str
i47 str
i48 str
i49 str
i50 str
i51 str
i52 str
i53 str
i54 str
i55 str
i56 str
i57 str
i58 str
i59 str
160 _str
i6l str
i62 str
163 str
i64 str
165 str
166 _str
i67 str
168 str
169 str
170 str
i71 str
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i72
i73
i74
i75
i76
i77
178
i79
i80
i81
i82
i83
i84
i85
i86
i87
188
i89
i90
i91
i92
193
194
i95
i96
197
198
i99
i100
i101
i102
1103
1104
1105
i106
i107
1108
i109
il110
i111
i112
i113
i114
i115
ille
1117
i118
1119
1120
i121
1122
i123
i124
1125
i126
1127
1128
1129

i72 str
i73 str
i74 str
i75 str
i76_str
i77 str
i78 str
i79 str
i80_str
i8l str
i82 str
i83 str
i84 str
i85 str
i86_str
i87 str
i88 str
i89 str
190 str
i91 str
i92 str
193 str
i94 str
i95 str
196 str
i97 str
198 str
i99 str
1100 _str
1101 str
1102 str
1103 str
1104 str
1105 str
i106_str
1107 str
1108 str
1109 str
1110 str
1111 str
ill2 str
i113 str
il114 str
i115 str
ille str
1117 str
i118 str
1119 str
1120 str
i121 str
1122 str
1123 str
il124 str
1125 str
1126 str
1127 str
1128 str
1129 str
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#a = pd.concat([il24, i76, 132, 192, il8, 156, 1102, 165], axis=1)

#DEFINIMOS DIMENSIONES
#Agresiédn

agresion = pd.DataFrame ((pd.concat([il24, i76, 132, 192, il18, i5e6, 1102,
i65], axis=1l)) .mean (axis=1))
agresion.columns = ['Agresidén']

#Aislamiento

aislamiento = pd.DataFrame (pd.concat([i51, i3e6, i75, 1100, 187, ile,
i28], axis=1l) .mean (axis=1))

ailslamiento.columns = ['Aislamiento']

#Ansiedad

ansiedad = pd.DataFrame (pd.concat([i23, i31, i50, 41116, 138, 1i8, 1101,
i1l5, 190, i59, 1i74], axis=1) .mean (axis=1))

ansiedad.columns = ['Ansiedad']

#Ansiedad social

ansiedad social = pd.DataFrame (pd.concat([1113, 142, i4, 169, il2e6, 127,
i85], axis=1l) .mean (axis=1))

ansiedad social.columns = ['Ansiedad social']

#Problemas de atencidn

atencion = pd.DataFrame (pd.concat ([i43, i26, i47, 1114, i98, i3, ie7,
i84, i10], axis=1) .mean (axis=1))

atencion.columns = ['Problemas de atencidén']

#Depresién (DEP)

depresion = pd.DataFrame (pd.concat([i104, i7, 197, ie63, i82, 112, i34,
i45, i21, i117], axis=1) .mean (axis=1))

depresion.columns = ['Depresidén']

#Conducta desafiante

desafiante = pd.DataFrame (pd.concat([i73, ie4, 130, 1107, 193, i49],
axis=1) .mean (axis=1))

desafiante.columns = ['Conducta desafiante']

#Disposicidén al estudio

disposicion = pd.DataFrame (pd.concat ([i5, i119, i71, 1371,
axis=1l) .mean (axis=1))

disposicion.columns = ['Disposicidén al estudio']

#Hiperactividad-Impulsividad

hiper impul = pd.DataFrame (pd.concat([i61l, 148, i6, i33, 120, 1103, ill5,
i99, il4, 1i78], axis=1) .mean (axis=1l))

hiper impul.columns = ['Hiperactividad-Impulsividad']

#Inteligencia emocional

intemocional = pd.DataFrame (pd.concat([i66, 135, 194, i122, il7, 180,
i127], axis=1l) .mean (axis=1))

intemocional.columns = ['Inteligencia emocional']
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#Comportamiento inusual
compinusual = pd.DataFrame (pd.concat([i83, 119, 162, id44, i96 ,139, 1105,
11251, axis=1) .mean (axis=1))

compinusual.columns = ['Comportamiento inusual']

#Problemas de control de ira

ira = pd.DataFrame (pd.concat([i58, 153, 181, i95, i108, 140, 112017,
axis=1) .mean (axis=1))

ira.columns = ['Problemas de control de ira']

#Problemas de regulacidén emocional
emocional = pd.DataFrame (pd.concat([ill, i57, 1106, 189, i22, i60, 11287,
axis=1) .mean (axis=1))

emocional.columns = ['Problemas de control de ira']

#Rigidez

rigidez = pd.DataFrame (pd.concat ([1i88, i70, i54, i2, i25, il110],
axis=1) .mean (axis=1))

rigidez.columns = ['Rigidez']

#Integracidén y competencia social

social = pd.DataFrame (pd.concat([i52, 1129, 191, i41, i121, i1, 179,
1112], axis=1l) .mean (axis=1))

social.columns = ['Integracidn y competencia social']

#Quejas somaticas

somaticas = pd.DataFrame (pd.concat([i118, i46, i24, i9, i111, i77, i8e],
axis=1) .mean (axis=1))

somaticas.columns = ['Quejas somdticas']

#Puntajes T##

#Depresién (DEP)
dep m = 1.39
dep d = 0.69

dep = ((depresion-dep m)/dep d)*10 + 50

#Ansiedad (ANS)

ans m = 2.09

ans d = 1.02

ans = ((ansiedad-ans m)/ans d)*10 + 50

#Ansiedad social

asc m = 2.33

asc_d = 1.09

asc = ((ansiedad social-asc _m)/asc_d)*10 + 50

#Quejas somaticas (som)
som m = 1.56
som d = 0.82
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som = ((somaticas-som m)/som d)*10 + 50

#Problemas de atencidn (ate)

ate m = 2.17

ate d = 1.08

ate = ((atencion-ate m)/ate d)*10 + 50

#Hiperactividad-Impulsividad (hip)

hip m = 1.31

hip d = 1.16

hip = ((hiper impul-hip m)/hip d)*10 + 50

#Problemas de control de ira

ira m = 1.78

ira d = 0.96

ira t ((ira-ira m)/ira d)*10 + 50

#Agresidn (agr)

agr m = 1.29

agr d = 0.63

agr = ((agresion-agr m)/agr _d)*10 + 50

#Conducta desafiante (des)

des m = 1.85

des d = 0.95

des = ((desafiante-des m)/des d)*10 + 50

#Comportamiento inusual

inu m = 1.20
inu d = 0.59
inu = ((compinusual-inu m)/inu d)*10 + 50

#Problemas de regulacidén emocional (reqg)
reg m = 2.14
reg d = 1.01

reg = ((emocional-reg m)/reg d)*10 + 50
#Rigidez

rigm = 2

rig d = 0.98

rig = ((rigidez-rig m)/rig d)*10 + 50
#Aislamiento

ais m = 1.45
ais d = 0.76
ais = ((aislamiento-ais m)/ais d)*10 + 50

#Integracidén y competencia social (soc)
soc m = 4.37

soc_ d = 0.81

soc = ((social-soc m)/soc_d)*10 + 50

#Inteligencia emocional

ime m = 3.91

ime d = 0.99

ime = ((intemocional-ime m)/ime d)*10 + 50
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#Disposicién al estudio

est m = 4.18

est d = 0.98

est = ((disposicion-est m)/est d)*10 + 50

#Creamos el data frame de las transformadas y lo juntamos
cols= [dep, ans, asc, som, ate, hip, ira t, agr, des, inu, reg, rig,
ais, soc, ime, est, data]
export = pd.concat(cols, axis=1l)
export = pd.DataFrame (export)

export.to excel('8-1l2-padres+tauto-corr.xlsx', index = False)
FHEHHEH
col2 = [depresion, ansiedad, ansiedad social, somaticas,atencion,

hiper impul ,ira,agresion, desafiante,compinusual ,

emocional,rigidez,aislamiento, social , intemocional , disposicion ]

export 2 = pd.concat(col2, axis=1l)
export 2 = pd.DataFrame (export 2)

export 2.to excel ('padres dir-8-12.xlsx', index = False)
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SENA 6 a 8 afios

import numpy as np

import pandas as pd

import math

data = pd.read excel ('6-8.xlsx'")

#PRIMERA PARTE: CONVERTIR A PUNTAJE DIRECTO
#141 #142

tl = {}

for col in data.columns[140:217]:

row = []
for i in data[col]:

if i == 'Si' row.append (1)

if i == 'No' row.append (2)

if i == 'A veces' row.append (3)
tl[col] = row

tl key = pd.DataFrame (tl.keys())
tl key.columns = ['key']

#Pasamos el diccionario a DataFrame, aunque se devuelve girado por lo que
lo rotamos d.T

d = pd.DataFrame.from dict (t

test =

da.T

#Declarar los items

il str = test[['il']]
i2 str = test[['i2']]
i3 str = test[['i3']]
i4 str = test[['id4']]
i5 str = test[['i5']]
i6_str = test[['i6']]
i7 str = test[['i7']]
i8 str = test[['i8']]
i9 str = test[['i9']]
110 _str = test[['i10']]
i1l str = test[['i11']]
112 str = test[['i1l2']]
i13 str = test[['i1l3']]
il4 str = test[['i1l4']]
115 str = test[['il5']]
116 _str = test[['il6']]
117 str = test[['i1l7']]
118 str = test[['i18']]
119 str = test[['i19']]
120 str = test[['1i20']]
i21 str = test[['i21']]
i22 str = test[['i22']]
i23 str = test[['i23']]
i24 str = test[['i24']]
125 str = test[['i25']]
126 _str = test[['i26']]
i27 str = test[['i27']]

orient='index")
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i28 str
i29 str
i30_str
i31 str
i32 str
i33 str
i34 str
i35 str
i36_str
i37 str
138 str
i39 str
140 str
i41 str
i42 str
143 str
i44 str
145 str
146 str
i47 str
148 str
149 str
i50 str
i51 str
i52 str
i53 str
i54 str
i55 str
i56_str
i57 str
i58 str
i59 str
i60 str
i6l str
i62 str
i63 str
i64 str
i65 str
i66 str
i67 str
i68 str
i69 str
i70 str
i71 str
i72 str
i73 str
i74 str
175 str
176 str
i77 str

#Espacio para conversioén

test[[
test[[
test[["
test[["
test[["
test[["'
test[['
test[["
test[["
test[["
test[['
test[["'
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[['
test[["
test[["
test[['
test[['
test[['
test[["
test[["
test[['
test[['
test[['
test[["
test[["
test[['
test[['
test[['
test[["
test[["
test[['
test[['
test[['

il = i1 str
i2 = i2 str
i3 = i3 _str
i4 = 14 str
i5 = 15 str
i6 = 16_str
i7 = i7 str

128"
'129"
130"
i31!
i32"
133"
i34"
i35"
i36"
i37!
138"
139"
140"
i41"
142"
i43"
i44"
145"
ide!
i47"
i48'"
149"
i50"
i51!
i52!
i53"
i54"
i55"
i56!
i57"
i58"
i59"
i60"
iol!
ie2!
ie3!
ie4!
i65"
i66!
ie7!
ie8'!
i69!
i70"
171

173"
i74"
i75"
i76"
i77"
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i8

i9

i10
ill
i1z
i13
i14
i15
il6
i17
i18
i19
i20
i21
i22
i23
i24
i25
i26
i27
i28
i29
i30
i31
i32
i33
i34
i35
i36
i37
i38
i39
i40
i41
i42
i43
i44
i45
i46
i47
148
i49
i50
i51
i52
i53
i54
i55
i56
i57
i58
i59
160
i6l
i62
i63
ie4d
165
166
i67
ie8

i8 str
i9 str
i10_str
ill str
il2 str
i13 str
il4 str
il5 str
ilée_str
il17 str
i18 str
i19 str
i20_str
i2l str
i22 str
i23 str
i24 str
i25 str
i26_str
i27 str
i28 str
i29 str
i30_str
i31 str
i32 str
i33 str
i34 str
i35 str
i36_str
i37 str
i38 str
i39 str
i40 str
i4l str
i42 str
i43 str
i44 str
i45 str
i46 str
i47 str
i48 str
i49 str
i50 str
i51 str
152 str
i53 str
i54 str
i55 str
i56 str
157 str
i58 str
i59 str
160 _str
i6l str
162 str
i63 str
i64 str
165 str
166 str
i67 str
i68 str
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169 = 169 str
i70 = 170 _str
i71 = 171 str
i72 = 172 str
i73 = 173 _str
i74 = 174 str
i75 = 175 str
i76 = i76_str
i77 = 177 str

#DEFINIMOS DIMENSIONES

#Ansiedad

ansiedad = pd.DataFrame (pd.concat([i4,19,i14, 120, 128, i34, 145, 150,
i59, i66, 172], axis=1l) .mean (axis=1))

ansiedad.columns = ['Ansiedad']

#Problemas de atencidén 3

atencion = pd.DataFrame (pd.concat([i7, 118, i37, i52, 1717,
axis=1) .mean (axis=1))

atencion.columns = ['Problemas de atencidén']

#Autoestima

autoestima = pd.DataFrame (pd.concat([il, i13, i17, i25, i30, 141, i51,
i62, i69, 173, i76], axis=1) .mean (axis=1))

autoestima.columns = ['Autoestima']

#Problemas con los compafieros

companeros = pd.DataFrame (pd.concat ([i11l, 123, 132, ide6, i56],
axis=1) .mean (axis=1))
companeros.columns = ['Problemas con los compafieros']

#Problemas de conducta

probcond = pd.DataFrame (pd.concat ([i8, i21, i24, i36, i44, i49, i57,
i65], axis=1) .mean (axis=1))

probcond.columns = ['Problemas de conducta']

#Depresiédn (DEP) 6

depresion = pd.DataFrame (pd.concat([i3, 110, il15, i22, 127, 139, 143,
i48, i54, i58, 161, i67], axis=1) .mean (axis=1))

depresion.columns = ['Depresidén']

#Problemas familiares 9

familiares = pd.DataFrame (pd.concat([i2, 119, i33, 147, i53, i63, 168,
i75], axis=1) .mean (axis=1))

familiares.columns = ['Problemas en la escuela']

#Hiperactividad-Impulsividad 10

hiper impul = pd.DataFrame (pd.concat([i6, 112, 129, i35, 142, 160, i74],
axis=1) .mean (axis=1))

hiper impul.columns = ['Hiperactividad-Impulsividad']

#Problemas de control de ira 11
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ira = pd.DataFrame (pd.concat([i5, 116, i26, i31, 140, 1i55,
axis=1) .mean (axis=1))
ira.columns = ['Problemas de control de ira']

#Puntajes TH##

#Depresién (DEP)
dep m = 1.38

dep d
dep =

= 0.59
((depresion-dep m)/dep d)*10 + 50

#Ansiedad (ANS)

ans m = 1.77
ans d = 0.76
ans = ((ansiedad—ans_m)/ans_d)*lO + 50

#Problemas de atencidn (ate)

ate m = 1.46
ate d = 0.64
ate = ((atencion-ate m)/ate d)*10 + 50

#Hiperactividad-Impulsividad (hip)

hip m = 1.44
hip d = 0.67
hip = ((hiper impul-hip m)/hip d)*10 + 50

#Problemas de control de ira 11

ira m = 1.34
ira d = 0.58
ira t = ((ira-ira m)/ira d)*10 + 50

#Problemas de conducta

pco m = 1.28
pco d = 0.51
pco = ((probcond-pco m)/pco _d)*10 + 50

#Problemas familiares (fam)

fam m = 1.22
fam d = 0.44
fam = ((familiares-fam m)/fam d)*10 + 50

#Problemas con los compafieros (com)

com m = 1.32
com d = 0.58
com = ((companeros—com_m)/com_d)*lO + 50

#Autoestima (aut)

aut m =

aut:d

2.86
= 0.40

i7017,
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aut = ((autoestima-aut m)/aut d)*10 + 50

#Creamos el data frame de las transformadas y lo juntamos
cols= [dep, ans, ate, hip, ira t, pco, fam, com, aut, datal
export = pd.concat(cols, axis=1l)

export = pd.DataFrame (export)

export.to _excel ('6-8-auto-corr.xlsx', index = False)
FHAF S
col2 = [depresion,ansiedad,atencion,

hiper impul, ira,probcond, familiares, companeros, autoestima ]

export2 = pd.concat(col2, axis=1)
export2 pd.DataFrame (export?2)

export2.to excel('6-8-dirrr.xlsx', index = False)
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SENA 8 a 12 afios

import numpy as np

import pandas as pd

import math

data = pd.read excel ('8-12-sena-auto.xlsx')
#PRIMERA PARTE: CONVERTIR A PUNTAJE DIRECTO
#141 #142

tl = {}

for col in data.columns[141:275]:

row = []
for 1 in data[col]:

if i == 'Nunca o casi nunca' row.append (1)

if i == 'Pocas veces' row.append (2)

if i == 'Algunas veces' row.append (3)

if i == 'Muchas veces' row.append (4)

if i == 'Siempre o casi siempre'’ row.append (5)
tl[col] = row

tl key = pd.DataFrame (tl.keys())
tl key.columns = ['key']

#Pasamos el diccionario a DataFrame, aunque se devuelve girado por lo que

lo rotamos d.T
d = pd.DataFrame.from dict(tl, orient='index')
d.T

test =

#Declarar los items

il str = test[['il']]
i2 str = test[['i2']]
i3 str = test[['i3']]
i4 str = test[['i4']]
i5 str = test[['i5']]
i6_str = test[['i6']]
17 str = test[['i7']]
i8 str = test[['i8']]
i9 str = test[['i9']]
110 _str = test[['i10']]
11l str = test[['il1l']]
112 str = test[['il2']]
i13 str = test[['i1l3']]
il4 str = test[['il4']]
i15 str = test[['i1l5']]
116 _str = test[['il6']]
117 str = test[['i1l7']]
118 str = test[['i18']]
119 str = test[['i19']]
120 _str = test[['i20']]
i21 str = test[['i21']]
122 str = test[['i22']]
i23 str = test[['i23']]
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i24 str
i25 str
i26_str
i27 str
i28 str
i29 str
i30_str
i31 str
i32 str
i33 str
i34 str
i35 str
i36_str
i37 str
i38 str
i39 str
140 str
i41 str
i42 str
i43 str
i44 str
i45 str
146 str
i47 str
148 str
i49 str
i50 str
i51 str
i52 str
i53 str
i54 str
i55 str
i56 str
i57 str
i58 str
i59 str
i60_str
i6l str
i62 str
i63 str
i64 str
i65 str
i66 str
i67 str
168 str
169 str
i70 str
i71 str
i72 str
173 str
i74 str
i75 str
176 str
i77 str
178 str
i79 str
i80_str
i81 str
182 str
i83 str
i84 str

test[[
test[[
test[ |
test[ |
test[ |
test[[
test[['
test[["
test[["
test[["
test[['
test[['
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[['
test[["
test[["
test[['
test[['
test[['
test[["
test[["
test[['
test[['
test[['
test[["
test[["
test[['
test[['
test[['
test[["
test[["
test[['
test[['
test[['
test[["
test[["
test[['
test[['
test[['
test[["
test[["
test[['
test[['
test[['
test[["

'i24"
'i25"
'i26"
'i27"
'iz2g!
'129"
130"
i31"
i32"
133"
i34"
i35"
i36!
i37!
138"
i39!
i40'"
i41"
142"
143"
i44"
i45"
idoe!
i47"
148"
149"
i50"
i51!
i52!
i53"
i54"
i55"
i56!
i57!
i58"
i59"
ie0’
iol!
ie2!
i63"
ie4!
ie5!
i66!
ie7!
i68"
i69!
i70"
171

i73"
i74"
i75"
i76"
i77"
178"
i79"
i80"
ig81"
i82"
i83"
i84"
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i85 str
i86_ str
i87 str
i88 str
i89 str
190 str
i91 str
i92 str
i93 str
i94 str
195 str
196 str
i97 str
i98 str
i99 str

1100 _str =

1101 str

1102 _str =

1103 _str

1104 str =
1105 str =

1106_str
1107 str

1108 str =
1109 str =

1110 str

1111 str =

1112 str

1113 str =

i114 str

1115 str =

ill6_str

i117 str =

i118 str

i119 str =

1120 str
i121 str
1122 str

i123 str =

il124 str
1125 str

1126 _str =

i127 str

i128 str =

1129 str
1130 str
i131 str

1132 str =

1133 str

1134 str =

test[["'
test[['
test[["
test[["
test[["
test[["'
test[['
test[["
test[["
test[["
test[['
test[["'
test[["
test[["
test[["
test|[
test|[
test|
test|
test|
test|[
test|[
test |
test|
test|
test|[
test|[
test|
test|
test|[
test|[
test|[
test|[
test|[
test|[
test|[
test|[
test|[
test|[
test|[
test|[
test|[
test|[
test|[
test|[
test|[
test|[
test|[
test|[

[

[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
test[['

i85"]
i86"']
i87"']
i88"']
i89"']
i90"']
i91"']
i92"']
i93"]
194 "]
i95"]
i96"']
i97"']
i98"']
199']

i101"
i102!
1103"
i104"
i105"
il06"
i107!
1108"
i109!
i110"
i111"
i112!
i113"!
i114"
i115"
ille!
i117!
1118"
i119!
i120"
i121"
i122!
i123"
i124"
i125"
il26"
i127!
i128"
i129"
1i130"
i131"
i132"
i133"
1134"

1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]
1]

#Espacio para conversioén
il = i1 str
i2 = 12 str
i3 = i3 _str
i4 = i4 str
i5 = 15 str
i6 = 16_str
i7 = i7 str
i8 = i8 str
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i9 = 19 str

il0 110 _str
ill = i1l str
il2 = 112 str
i1l3 = 113 _str
ild4 = il14 str
il5 = il15 str
ile = il6_str
i1l7 = 117 str
i18 = 118 str
119 = 119 str
i20 = 120_str
i2l = 121 str
i22 = 122 str
i23 = 123 _str
i24 = i24 str
i25 = 125 str
i26 = 126_str
i27 = 127 str
i28 = 128 str
i29 = 129 str
i30 = 130 _str
i31 = i31 str
i32 = 132 _str
i33 = 133 _str
i34 = i34 str
i35 = i35 str
i36 = 136_str
i37 = 137 _str
i38 = 138 str
i39 = 139 str
140 = 140 _str
i41 = i41 str
i42 = 142 str
i43 = 143 str
i44 = i44 str
i45 = 145 str
i46 = 146 str
i47 = 147 str
148 = 148 str
i49 = 149 str
i50 = 150 _str
i51 = i51 str
i52 = i52 str
i53 = i53 str
i54 = 154 str
i55 = 155 str
i56 = i56_ str
i57 = i57 str
i58 = i58 str
i59 = 159 str
i60 = 160 _str
i6l = i6l str
i62 = 162 str
i63 = 163 str
i64 = 164 str
i65 = 165 str
i66 = 166 _str
i67 = 167 _str
i68 = 168 str
169 = 169 str
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i70
i71
i72
i73
i74
i75
176
i77
i78
i79
180
i8l
i82
i83
i84
i85
186
i87
i88
i89
190
ig1l
i92
i93
194
195
196
i97
198
i99
1100
i101
i102
1103
1104
1105
1106
1107
1108
i109
i110
i111
i112
i113
i114
i115
il16
i117
1118
1119
1120
1121
1122
1123
i124
i125
1126
i127
i128
i129
1130

170 str
i71 str
i72 str
i73 str
i74 str
i75 str
i76 str
i77 str
i78 str
i79 str
i80_str
i81 str
i82 str
i83 str
i84 str
i85 str
i86_str
i87 str
i88 str
i89 str
190 str
i91 str
i92 str
193 str
i94 str
i95 str
i96 str
i97 str
198 str
i99 str
1100 str
1101 str
1102 str
1103 str
1104 str
1105 str
1106_str
1107 str
1108 str
1109 str
1110 str
1111 str
1112 str
1113 str
il114 str
1115 str
ill16_str
i117 str
1118 str
1119 str
1120 str
i121 str
1122 str
1123 str
il124 str
1125 str
1126 _str
1127 str
1128 str
1129 str
1130 str
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i131 = i131 str
i132 = i132 str
i133 = i133_str
i134 = i134_str

#DEFINIMOS DIMENSIONES
#Agresidn

agresion = pd.DataFrame ((pd.concat([1120,1i53,165,1i34,1102,1126,1i84],
axis=1)) .mean (axis=1))
agresion.columns = ['Agresidén']

#Ansiedad 1

ansiedad =

pd.DataFrame (pd.concat ([182,i14,139,164,1124,i51,1106,1118,125],
axis=1) .mean (axis=1))

ansiedad.columns = ['Ansiedad']

#Ansiedad social 2

ansiedad social =

pd.DataFrame (pd.concat([119,187,116,174,198,162,15,1i371],
axis=1) .mean (axis=1))

ansiedad social.columns = ['Ansiedad social']

#Problemas de atencidén 3

atencion =

pd.DataFrame (pd.concat ([i1127,19,i77,1115,197,155,16,123,145,1i30],
axis=1) .mean (axis=1))

atencion.columns = ['Problemas de atencidén']

#Autoestima 4

autoestima = pd.DataFrame (pd.concat([1i20,193,1121,i1,1133,152,1103],
axis=1) .mean (axis=1))

autoestima.columns = ['Autoestima']

#Problemas con los compafieros 5

companeros = pd.DataFrame (pd.concat([i54,199,i117,1i18,171,i86,13517,
axis=1) .mean (axis=1))

companeros.columns = ['Problemas con los compafieros']

#Depresidén (DEP) 6

depresion =

pd.DataFrame (pd.concat ([i29,1108,i122,132,188,i47,147,166,196,150,1125,178
,17,110], axis=1) .mean (axis=1))

depresion.columns = ['Depresién']

#Conducta desafiante 7

desafiante = pd.DataFrame (pd.concat ([140,1128,1104,1i76],
axis=1) .mean (axis=1))

desafiante.columns = ['Conducta desafiante']

#Problemas en la escuela 8

escuela = pd.DataFrame (pd.concat([i114,194,i21,133,12,179,173],
axis=1) .mean (axis=1))

escuela.columns = ['Problemas en la escuela']

#Problemas familiares 9
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familiares = pd.DataFrame (pd.concat([1113,169,i122,149,1i81,1i8,1132,1i46],

axis=1) .mean (axis=1))
familiares.columns = ['Problemas en la escuela']

#Hiperactividad-Impulsividad 10
hiper impul =

pd.DataFrame (pd.concat([i131,158,1i111,i12,138,i67,1101,13,126,191],

axis=1) .mean (axis=1))
hiper impul.columns = ['Hiperactividad-Impulsividad']

#Problemas de control de ira 11

ira = pd.DataFrame (pd.concat([1i100,1116,190,1i44,117,148,170,1123],

axis=1) .mean (axis=1))
ira.columns = ['Problemas de control de ira']

#Sintomatologia postraumatica 12
postraumatica =

pd.DataFrame (pd.concat ([143,i11,185,127,1110,1i59,1129,172,11071,

axis=1) .mean (axis=1))
postraumatica.columns = ['Problemas de control de ira'l]

#Problemas de regulacién emocional 13

emocional = pd.DataFrame (pd.concat([i56,i112,141,163,195,131,189],

axis=1) .mean (axis=1))
emocional.columns = ['Problemas de control de ira']

#Integracidén y competencia social 14

social = pd.DataFrame (pd.concat([113,1130,1109,1i36,168,1i60,192,124,1134],

axis=1) .mean (axis=1))
social.columns = ['Integracidén y competencia social'l]

#Quejas somaticas 15
somaticas =

pd.DataFrame (pd.concat([1119,14,1i42,1i15,1i75,1i28,1i105,157,183],

axis=1) .mean (axis=1))
somaticas.columns = ['Quejas somédticas']

#O0tros items 16

otros = pd.DataFrame (pd.concat ([i61,180], axis=1l) .mean(axis=1))

otros.columns = ['Otros items']

#Puntajes T##

#Depresidén (DEP)

dep m = 1.58

dep d = 0.86

dep = ((depresion-dep m)/dep d)*10 + 50

#Ansiedad (ANS)

ans m = 2.29

ans d = 0.86

ans = ((ansiedad-ans m)/ans_d)*10 + 50

#Ansiedad social

asc m = 2.25

asc_d = 1.22

asc = ((ansiedad social-asc m)/asc d)*10 + 50
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#Quejas somaticas (som)

som m = 1.86

som d = 1.04

som = ((somaticas—som_m)/som_d)*lO + 50

#Sintomatologia postraumatica (pst)

pst m = 1.87

pst d = 1.03

pst = ((postraumatica-pst m)/pst d)*10 + 50

#Problemas de atencidn (ate)

ate m = 2.03

ate d = 1.07

ate = ((atencion—ate_m)/ate_d)*lO + 50

#Hiperactividad-Impulsividad (hip)

hip m = 1.88

hip d = 1.06

hip = ((hiper impul-hip m)/hip d)*10 + 50

#Problemas de control de ira 11
ira m = 1.86

ira d = 1.04

ira t = ((ira-ira m)/ira d)*10 + 50

#Agresidén (agr)

agr m = 1.34

agr d = 0.69

agr = ((agresion-agr m)/agr _d)*10 + 50

#Conducta desafiante (des)

des m = 1.33

des d = 0.68

des = ((desafiante-des m)/des d)*10 + 50

#Problemas familiares (fam)

fam m = 1.37

fam d = 0.69

fam = ((familiares—fam_m)/fam_d)*lO + 50

#Problemas en la escuela (esc)

escm = 1.62

esc d = 0.93

esc = ((escuela-esc m)/esc _d)*10 + 50

#Problemas con los compafieros (com)
com m = 1.36

com d = 0.76

com = ((companeros-com m)/com d)*10 + 50

#Problemas de regulacién emocional (reg)
reg m = 2.01
reg d = 1.15
reg = ((emocional-reg m)/reg d)*10 + 50

#Autoestima (aut)
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aut m = 4.30
aut d = 0.94
aut = ((autoestima-aut m)/aut d)*10 + 50

#Integracidén y competencia social (soc)
soc m = 4.09

soc_d = 1.04

soc = ((social—soc_m)/soc_d)*lo + 50

#Creamos el data frame de las transformadas y lo juntamos

cols= [dep, ans, asc, som, pst, ate, hip, ira t, agr, des, fam, esc, com,
reg, aut, soc, data]

export = pd.concat(cols, axis=1l)

export = pd.DataFrame (export)

export.to excel('8-12-auto-corr.xlsx', index = False)
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import numpy as np
import pandas as pd

import math

data = pd.read excel

#PRIMERA PARTE:

tl = {}

('

MOOQOS

for col in data.columns([242:]:

row = []

for 1 in
if 1
if 1

tl[col]

data[col]:

== True
== False
row

row.append (1)

row.append (0)

tl key = pd.DataFrame (tl.keys())

tl key.columns = ['key

']

#Pasamos el diccionario a DataFrame,
lo rotamos d.T

d = pd.DataFrame.from dict(tl, orient='index'

test =

d.T

#Declarar los items
il str =

i2 str
i3 str
i4 str
i5 str
i6 str
i7 str
i8 str
i9 str

i10_str =

ill str
il2 str
113 str
il4 str
il5 str
116 str
117 str
118 str
i19 str
i20_str
i21 str
122 str
123 str
i24 str
i25 str
126 str
127 str
128 str
i29 str

[ A}

[
[
[
[
[
[
[
[
[
[
= test|
= test|
= test]
= test]
= test|
= test|
= test|
= test]
= test]
= test|
= test|
= test|
[

[

[

[

[

[

= test
= test
= test
= test
= test

il

128"
'i29"

6-8-padres+auto-corr.xlsx")
CONVERTIR A PUNTAJE DIRECTO

aunque se devuelve girado por lo que
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i30_str
i31 str
i32 str
i33 str
i34 str
i35 str
i36_str
i37 str
i38 str
i39 str
140 str
i41 str
i42 str
i43 str
i44 str
i45 str
i46 str
i47 str
148 str
149 str
i50 str
i51 str
i52 str
i53 str
i54 str
i55 str
i56 str
i57 str
i58 str
i59 str
i60_str
i6l str
i62 str
i63 str
i64 str
i65 str
i66 str
i67 str
i68 str
i69 str
i70 str
i71 str
i72 str
i73 str
i74 str
i75 str
i76_str
i77 str
178 str
179 str
i80_str
i8l str
182 str
i83 str
i84 str
i85 str
i86_str
187 str
i88 str
i89 str
i90 str

test[["'
test[['
test[["
test[["
test[["
test[["'
test[['
test[["
test[["
test[["
test[['
test[["'
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[["
test[['
test[["
test[["
test[['
test[['
test[['
test[["
test[["
test[['
test[['
test[['
test[["
test[["
test[['
test[['
test[['
test[["
test[["
test[['
test[['
test[['
test[["
test[["
test[['
test[['
test[['
test[["
test[["
test[['
test[['
test[['
test[["

i30"
i31"
i32"
133"
i34"
i35"
i36"
i37!
138"
139!
i40'
i41'!
142"
143"
i44"
i45"
ido!
i47!
148"
149"
i50"
i51"
i52!
i53"
i54"
i55"
i506"
i57!
i58"
i59!
ie0'
iel!
ie2!
i63"
io4!
ie5!
ico!
ie7!
i68"'
169"
i70"
i71"
i72!
173"
i74"
i75"
i76"
i77"
i78"
i79"
i80"
181

i83"
i84"
i85"
i86"
i87"
i88"
i89'
190"
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#Espacio para conversién
= 11 str
= 12 str

il

i2

i3

i4

i5

i6

i7

i8

i9

i10
i1l
i1z
i13
il4
i15
il6
il7
i18
i19
120
i21
i22
i23
iz24
i25
126
i27
i28
i29
i30
i31
i32
i33
i34
i35
i36
i37
i38
i39
140
i41
i42
i43
i44
i45
i46
i47
148
149
i50
i51
i52
i53
i54
i55
i56
i57
i58
i59
i60

i3 str

= 14 str
= 15 str

i6_str
i7 str

= 18 str

i9 str
110 _str
ill str
il2 str
il3 str
il4 str
il5 str
ilée_str
il7 str
i18 str
i19 str
i20_ str
i21 str
i22 str
i23 str
i24 str
i25 str
i26_ str
i27 str
i28 str
i29 str
i30_str
i31 str
i32 str
i33 str
i34 str
i35 str
i36_str
i37 str
i38 str
i39 str
140 str
i41 str
i42 str
i43 str
i44 str
i45 str
i46_str
i47 str
148 str
149 str
i50 str
i51 str
152 str
i53 str
i54 str
i55 str
i56_str
157 str
i58 str
i59 str
i60_str
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i6l = i6l str
i62 = 162 str
i63 = 163 _str
i64 = 164 str
i65 = 165 str
i66 = 166 _str
i67 = 167 str
i68 = 168 str
i69 = 169 str
i70 = 170 _str
i71 = i71 str
i72 = 172 str
i73 = 173 _str
i74 = 174 str
i75 = 175 str
i76 = i76_str
i77 = 177 str
i78 = 178 str
i79 = 179 str
i80 = 180 _str
i81 = 181 str
i82 = i82 str
i83 = 183 str
i84 = i84 str
i85 = i85 str
i86 = i86_str
i87 = 187 str
i88 = 188 str
i89 = 189 str
i90 = 190 str

#Dimensiones

#Cohesidn

cohesion = pd.DataFrame (
np.sum(
pd.concat([il, 4i11, 4i21, 131, i41, i51, ie6l, i71,
,axis=1)

)

cohesion = pd.DataFrame (cohesion)

cohesion.columns = ['Cohesidén']

#Expresividad

expresividad = pd.DataFrame (
np.sum (
pd.concat ([i2, 112, 122, 132, i42, i52, i62, i72,
,axis=1)

)

expresividad = pd.DataFrame (expresividad)

expresividad.columns = ['Expresividad']

#Conflicto

conflicto = pd.DataFrame (
np.sum (
pd.concat ([i3, 113, 123, i33, 143, i53, i63, 173,
,axis=1)

ig81l1l,

ig82],

i83],

axis=1)

axis=1)

axis=1)
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conflicto = pd.DataFrame (conflicto)

conflicto.columns = ['Conflicto']

#Relaciones

relaciones = pd.DataFrame (
np.sum (

pd.concat ([cohesion, expresividad, conflicto], axis=1)

,axis=1)
)

relaciones = pd.DataFrame (relaciones)

relaciones.columns = ['Relaciones']

(EE ST E LSS

#Autonomia

autonomia = pd.DataFrame (
np.sum(
pd.concat ([14, il14, i24, i34, 144, 154, io64, 174,
,axis=1)

)

autonomia = pd.DataFrame (autonomia)

autonomia.columns = ['Autonomia']

#Actuacidn

actuacion = pd.DataFrame (
np.sum (
pd.concat ([i5, 115, 125, i35, i45, i55, ie65, 175,
,axis=1)

)
actuacion = pd.DataFrame (actuacion)
actuacion.columns = ['Actuacidn']

#Intelectual-Cultural

intelcult = pd.DataFrame (
np.sum (
pd.concat ([i6, 116, 126, 136, i46, i56, 166, i76,
,axis=1)

)

intelcult = pd.DataFrame (intelcult)

intelcult.columns = ['Intelectual-Cultural']

#Social-Recreativo

socreact = pd.DataFrame (
np.sum(
pd.concat((i7, i17, i27, i37, i47, i57, ie7, 4i77,
,axis=1)

)

socreact = pd.DataFrame (socreact)

socreact.columns = ['Social-Recreativo']
#Desarrollo
desarrollo = pd.DataFrame (

np.sum (

1841, axis=1)

i85], axis=1)

i86], axis=1)

187], axis=1l)

pd.concat ([autonomia, actuacion, intelcult, socreact ], axis=1l)

,axis=1)
)

desarrollo = pd.DataFrame (desarrollo)
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desarrollo.columns = ['Desarrollo']

FHHHdHHHHH
#Organizacidn
organizacion = pd.DataFrame (
np.sum (
pd.concat ([i9, 119, i29, i39, 149, i59, ie69,
,axis=1)
)
organizacion = pd.DataFrame (organizacion)
organizacion.columns = ['Organizacién']
#Control
control = pd.DataFrame (
np.sum (
pd.concat([i10, i20, i30, 140, i50, 160, 170,
,axis=1)
)
control = pd.DataFrame (control)
control.columns = ['Control']
#Estabilidad
estabilidad = pd.DataFrame (
np.sum (
pd.concat ([organizacion, control ], axis=1l)
,axis=1)

)
estabilidad = pd.DataFrame (estabilidad)
estabilidad.columns = ['Estabilidad']

###CONVERSION

relaciones t = []
for 1 in relaciones['Relaciones']:
if(9>=i): relaciones t.append(l)#Muy mala
if (13>=1>9): relaciones_t.append(2) #Mala
if (17>=1>13): relaciones_ t.append(3)#Regular
1f(21>=1i>17) : relaciones_t.append(4)#Buena
if (i>21): relaciones_ t.append(5) #Muy buena
relaciones t = pd.DataFrame (relaciones t)
relaciones t.columns = ['Relaciones']

desarrollo t = []
for i in desarrollo['Desarrollo']:
if (17>=1i): desarrollo t.append(l)#Muy mala
if (22>=1>17): desarrollo t.append(2)#Mala
if (28>=i>22): desarrollo_ t.append(3)#Regular
1f(35>=1>28) : desarrollo_t.append(4)#Buena
if (1>35): desarrollo t.append(5)#Muy buena
desarrollo t = pd.DataFrame (desarrollo t)
desarrollo t.columns = ['Desarrollo']

estabilidad t = []
for i in estabilidad['Estabilidad']:
if (6>=i): estabilidad t.append(l)#Muy mala
if (10>=1>6): estabilidad t.append(2)#Mala
if (12>=i>10): estabilidad t.append(3)#Regular

i79,

i80,

i891,

i907],

axis=1)

axis=1)
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if (14>=i>12): estabilidad t.append (4) #Buena

if(i>14): estabilidad t.append(5)#Muy buena
estabilidad t = pd.DataFrame (estabilidad t)
estabilidad t.columns = ['Estabilidad']

#Creamos el data frame de las transformadas y lo juntamos

cols= [cohesion, expresividad, conflicto, autonomia, actuacion,
intelcult, socreact, organizacion, control, relaciones, relaciones_t,
desarrollo, desarrollo t, estabilidad, estabilidad t , data]

export = pd.concat(cols, axis=1l)

export = pd.DataFrame (export)

export.to excel ('6-8-FINAL.xlsx', index = False)
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Tabla de promedios y desviaciones estandar del SENA (Grupo de validacion)

Padres 6 a 8 afos 8 a 12 afios
X o X o X o
DEP Depresién 209 102 138 059 158 0.86
ANS Ansiedad - - 1.77 076 229 0.86
ASC Ansiedad social 2.33 1.09 - - 225 1.22
SOM Quejas sométicas 1.56 0.82 - - 1.86 1.04
PST Sintomatologia post traumatica - - - - 1.87 1.03
ATE Problemas de atencion 217 108 146 0.64 203 1.07
HIP Hiperactividad-Impulsividad 131 116 144 067 188 1.06
IRA Problemas de control de Ira 178 096 134 058 186 1.04
PCO Problemas de conducta - - 1.28 0.51 - -
AGR Agresion 1.29 0.63 - - 1.34 0.69
DES Conducta desafiante 1.85 0.95 - - 1.33 0.68
APR Problemas de aprendizaje - - - - - -
INU Comportamiento inusual 1.2 0.59 - - - -
FAM Problemas familiares - - 122 044 137 0.69
ESC Problemas con la escuela - - 1.62 0.93
COM Problemas con los compafieros - - 1.32 058 136 0.76
REG Problemas de regulacién emocional 2.14 1.01 - - 201 1.15
RIG Rigidez 2 0.98 - - - -
AIS Aislamiento 1.45 0.76 - - - -
AUT Autoestima - - 286 04 43 094
SOC Integracién y competencia social 437 0.81 - - 409 1.04
IEM Inteligencia emocional 391 0.99 - - - -
EST Disposicién al estudio 418 0.98 - - - -
Menor que 19 Muy bajo
Entre 29y 18 Bajo
Entre 39y 28 Promedio bajo
Entre 59y 38 Promedio
Entre 69 y 58 Promedio alto
Entre 79y 68 Alto
Mayor que 79 Muy alto
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Estefany Salas %/ YOHANY VALENTIN... %

ANGIE SOLANCHR.. % " FRANCISCO ES.. %

Y .
4 <V

»

FABIAN ABELPERA.. %  M@XIMO MILTON.. %

8 o)

y

Julio Cesar Fernand... %

< O

125



-

Lunes: 2do Ay 2do B
Martes: 4to y Sto
Miércoles: 3ro Ay 3ro B
Jueves : 6to Ay 6to B

S
* "ii_:'e‘?(any Salas Caceres
X ':\I:;\win Rivera Palma
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® i0¢ @81 10:25

& " Renzo Coordinad.. me %

17 DE NOVIEMBRE DE 2020

@ Los mensajes y las llamadas estan cifrados de extremo
a extremo. Nadie fuera de este chat, ni siquiera WhatsApp,
puede leerlos ni escucharlos. Toca para obtener mas
informacion.

NI V. A
—— Sefnor Renzo buenas noches le saluda
~. Estefany Salas 8:41 V/

- “— i > > ,
WS Este es mi niumero por aqui las
’l coordinaciones

‘a& Evaluacion de 2do a 6to 13:41 .
‘ — *‘1,'
A partir del lunes 23 porfavor 18:41 v/ |

-\ ’ Gracuas 18:41 «

Buenas noches 1_'0;;,5’ *

Estas invitado a una reuniéon de Teams.

Reunidén Primaria 1711/2020

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join
/19%3ameeting
_YzZ|)YTk2ZMGEtM2ViMy0OONzkzLTkwYTYtN
Tk3ZWYYMjNhYTI3%40thread.v2/0
2context=%7b%22Tid%22%3a
%226bcb4cc5-e888-42f3-ab45
-8e2027f90611%22%2¢c%220id%22%3a
%22d6a2046a-bead-4912-a542
-895b9f59aa38%22%7d

Presiona en el vineciiln 0 négaln en 1in

‘® |
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® i0¢ @80 10:26

& 7" Renzo Coordinad.. me %

J I 7.0

:

Estas invitado a una reunion de Teams.

Aplicacion De Cuestionario 2do De
Primaria.

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join
/19
%3a143e2626718e404e8331f14865f8b96
9%40thread.tacv2/1606092533896
?2context=%7b%22Tid%22%3a
%226bcb4cc5-e888-42f3-ab45
-82027f906f1%22%2c%220id%22%3a
%22d6a2046a-bead-4912-a542
-895b9f59aa38%22%7d

Presiona en el vinculo o pégalo en un
explorador para unirte. 19:50

23 DE NOVIEMBRE DE 2020 g

SN I Td)
Buenos Dias.
Ya los estudiantes fueron citados para la
encuesta de hoy.
Son los chicos de 2do Ay B. 10:44

Ok gracias! Ya nls conectamos estamos a
la espera 10:45 X/
: 4
Maria del Carmen Pumacoyo 2do A .
Cinthya Obregoso 2doB W\

Ellas son las Tutoras. 10:46

A
v

Cuantos son en total en los dos salones?

-

O 0 &%

O
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® 0t @80 10:26

& 7" Renzo Coordinad.. me %

wiliulya VuITyusv ZUuvp

Ellas son las Tutoras. 10:46

Cuantos son en total en los dos salones?

Hay algun enfermo algo 19:47

e  ? 1047 W

AN | ﬁv‘_-q

,2do A =22

2do B=17 :‘- * , .

Ok gracias 10:50 W/

ged CUESTIONARIO
docs.google.com

8-12 afos->https://forms.gle/
BGXY5fdAFF5688eG7

Reenviado

N N AL

CUESTIONARIO
docs.google.com

I AUTONOM.

6 -7 anos

->https://forms.gle/sRNJuzn6V8elLvu7b7
10:55

129



® i0¢ @81 10:25

& 7" Renzo Coordinad.. me %

:

Buenas noches.
Esta bien este horario:

Lunes: 2do Ay 2do B
Martes: 4to y 5to
Miércoles: 3ro Ay 3ro B
Jueves: 6to Ay 6to B

Todos alas 11:00 am.
Para hacer la propaganda necesito.

Tema de la charla.
Expositor.
Requerimientos.

Cantidad de alumnos.
2dos: 39

3ros: 42

4toy Sto: 48

6tos: 44

Gracias 18:22

Buenas noches le. Redacto lo solicitado

18:32 V/

Aplicacidn de cuestionarios de clima
social familiary Sena 20:26 A/

Estefany Salas Caceres '
Edwin Joel Rivera Palma 2096 &/

Requerimientos: Compromiso, sinceridac. ™
compromiso con las respuestas. 70:27
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® i0¢ @80 10:26

& 7" Renzo Coordinad.. me

12:48

Join conversation
teams.microsoft.com

Estas invitado a una reunion de Teams.

Encuesta 3ros 25/11/2020

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join |
/19
%3a1b55fd797e2446329141f611d862e17
b%40thread.tacv2/1606276568169
2context=%7b%22Tid%22%3a
%226bcb4cc5-e888-42f3-ab45
-8e2027f906f1%22%2c%220id%22%3a
%22d6a2046a-bead-4912-a542
-895b9f59aa38%22%7d

Presiona en el vinculo o pégalo en un
explorador para unirte. 29:57

Buenas noches.
Envio el enlace para la reuniéon de manana.
Gracias y disculpe la hora. 2958

25 DE NO

https://forms.gle/BGXY5fdAFF5688eG7

10:58
Sefior Renzo buenos dias

Siesellink 11

Naacala o ow ol Neog o
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CONSTANCIA

El Sefior Director de la Institucién Educativa Andenes de Chilina,

hace constar que:

Los Sres. Edwin Joel Rivera Palma y Estefany Salas Caceres, identificados
con codigos de alumno N° 0072577610 y 0073986321 del programa académico
de Psicologia de la Facultad de ciencias de la Salud de la “Universidad Auténoma
de Ica”, ha desarrollado su Proyecto de Tesis titulado: “CLIMA SOCIAL FAMILIRY
LOS SINTOMAS CLINICOS EN ESTUDIANTES DE PRIMARIA DEL COLEGIO
ANDENES DE CHILINA, 2020”. Durante el periodo del 15 de noviembre al 15 de

diciembre del 2020; demostrando responsabilidad y espiritu de superacidn.

Se expide el presente documento para tramites y fines consiguientes.

Arequipa, 22 de diciembre del 2020.

Institucion Educativa

Alrcterics deGRURE | . o et
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AUTONOMA DE 1CA UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado padre de familia mediante el siguiente cuestionario solicitamos a Ud.
nos permita acceder a brindar informacion pertinente para poder cotejar las
variables de clima social familiar y sintomas clinicos, en relacion a su menor
hijo y demas compafieros. El presente estudio, es desarrollado por Estefany
Salas Caceres y Edwin Joel Rivera Paima, investigadores de la Universidad
Autonoma de Ica . El objetivo del estudio es determinar la presencia de
sintomas clinicos en los educandos como: problemas de atencion, ansiedad
social, depresion, agresividad, problemas de aprendizaje, conducta antisocial
y su relacion con el clima social familiar que llevan en casa. En caso de acceder
a participar en este estudio, junto a su menor hijo, se le pedira responder un
cuestionario de preguntas objetivas. El cuestionario tomara 30 minutos
aproximadamente.La participacion en este estudio es voluntaria, La
informacion que se recolecta sera confidencial. Ademas, no se usara para
ningun otro propdsito fuera de los de esta investigacion. Una vez realizado el
estudio, si tiene alguna duda sobre este proyecto, puede hacer preguntas a
los correos de contacto. Desde ya se agradece su participacion.
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Acepto participar voluntariamente junto a mi menor hijo en esta investigacion,
ya he sido informado (a) sobre el objetivo del estudio. Reconozco que la
informacion que yo provea en el curso de esta investigacion es estrictamente
confidencial y no sera usada para ningun otro proposito fuera de los de este
estudio sin mi consentimiento. He sido informado de que puedo hacer
preguntas sobre el proyecto en cualquier momento.

Nombres y apellidos (Del padre o apoderado) *

Tu respuesta

DNI (Del padre o apoderado) *

Tu respuesta

APELLIDOS Y NOMBRES DEL MENOR *

Tu respuesta

Marcar si acepta o no participar en la investigacion *

() siAcerTO

(O) NOACEPTO
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado padre de familia mediante el siguiente cuestionario solicitamos a Ud. nos
permita acceder a brindar informacion pertinente para poder cotejar las variables de clima
social familiar y sintomas clinicos, en relacion a su menor hijo y demas compaferos. El
presente estudio, es desarrollado por Estefany Salas Caceres y Edwin Joel Rivera Palma,
investigadores de la Universidad Autbnoma de Ica. El objetivo del estudio es determinar
la presencia de sintomas clinicos en los educandos como: problemas de atencion,
ansiedad social, depresion, agresividad, problemas de aprendizaje, conducta antisocial y
su relacion con el clima social familiar que llevan en casa. En caso de acceder a participar
en este estudio, junto a su menor hijo, se le pedira responder un cuestionario de
preguntas objetivas. El cuestionario tomara 30 minutos aproximadamente. La
participacién en este estudio es voluntaria. La informacién que se recolecta sera
confidencial. Ademas, no se usara para ningun otro propésito fuera de los de esta
investigacion. Una vez realizado el estudio, si tiene alguna duda sobre este proyecto,

puede hacer preguntas a los correos de contacto. Desde ya se agradece su participacion.

Acepto participar voluntariamente junto a mi menor hijo en esta investigacion, ya he sido
informado (a) sobre el objetivo del estudio. Reconozco que la informacién que yo provea
en el curso de esta investigacion es estrictamente confidencial y no sera usada para
ningun otro propédsito fuera de los de este estudio sin mi consentimiento. He sido

informado de que puedo hacer preguntas sobre el proyecto en cualquier momento.

Nombres y apellidos (Del padre o apoderado)

Marcar si acepta o no participar en la investigacion
( ) Si acepto
( ) No acepto
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