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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacion entre asercion en la pareja y la
competencia parental en madres de los adolescentes de la Institucion
Educativa Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas, 2021.

Metodologia: Es una investigacion de tipo observacional, de nivel
relacional y disefio no experimental transversal. Participaron 108 madres
de adolescentes. La técnica para la recopilacion de la informacion fue la
encuesta, y los instrumentos para recoger los datos fueron el Cuestionario
de asercidn en pareja y el cuestionario de evaluacion de la competencia
parental. El procesamiento de la informacion se realiz6 mediante la
estadistica descriptiva para los resultados de tablas y graficos, también se
empled la estadistica inferencia con el fin de contrastar las hipotesis
planteadas en la investigacion.

Resultados: Los resultados descriptivos encontrados en la variable
asercion en la pareja, evidencian gque la estrategia de comunicacion mas
empleada es la sumision (44.4%) y agresion-pasiva (33.3%), y en minoria
la asercion (23.1%) y agresion (21.3%). Referente a la variable
competencia parental, el 56.5% presenta un nivel promedio de Implicacion
escolar, el 39.8% un nivel bajo en dedicacion personal, el 43.5% un nivel
promedio en ocio compartido, el 45.4% un nivel promedio en asesoramiento
y orientacion, y el 62.0% presenta un nivel promedio en asuncién del rol de
ser madre.

Conclusiones: No se encontrd relacion entre asercion en la pareja y la
competencia parental en madres de los adolescentes de la Institucion

Educativa Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas, 2021.

Palabras clave: Asercidn en la pareja, competencia parental, madres.



ABSTRAC

Objective: To find the relationship between assertion in the couple and
parental competence in mothers of adolescents from the Juan Velasco

Alvarado Educational Institution, Andahuaylas, 2021.

Methodology: It is an observational type research, relational level and non-
experimental cross-sectional design. 108 mothers of adolescents
participated. The technique for collecting the information was the survey,
and the instruments to collect the data were the Couple Assertion
Questionnaire and the Parental Competency Assessment Questionnaire.
The information processing was carried out by means of descriptive
statistics for the results of tables and graphs, the inference statistics was

also used in order to contrast the hypotheses raised in the research.

Results: The descriptive results found in the variable assertion in the couple,
it is evident that the most used communication strategy is submission
(44.4%) and passive-aggression (33.3%), and a minority assertion (23.1%)
and aggression (21.3%). Regarding the parental competence variable,
56.5% present an average level of school involvement, 39.8% a low level in
Personal dedication, 43.5% an average level in Shared leisure, 45.4% an
average level in Counseling and guidance, and 62.0% present an average

level in Asuncién of being a mother.

Conclusions: No relationship was found between assertion in the couple
and parental competence in mothers of adolescents from the Juan Velasco

Alvarado Educational Institution, Andahuaylas, 2021.

Keywords: Assertion in the couple, parental competence, mothers.
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INTRODUCCION

La asercidon en la pareja, se define como la destreza de
manifestar lo que se piensa y siente en el momento y situacion
apropiada, con el debido respeto y sin dafiar los derechos de la pareja.
(Sosa, 2011).

Y por competencias parentales se entiende como aquellas
capacidades y habilidades de los padres de familias respecto al
desarrollo saludable de sus hijos, tales destrezas estan en continua
evolucion con la finalidad de promover su felicidad y seguridad. (Gomez
y Mufioz, 2015).

Como sefalan Vazquez Garcia y Aguilar Pizano (2017), se
asumen responsabilidades muy importantes ya sea como pareja o
cumplir el rol de padre y/o madre. Muchas veces esta tarea resulta ser
muy complicado en el trayecto porque compromete a la persona
aspectos tanto fisicos y mentales, asi como el entrenamiento de los
estilos de comunicacion, la practica y la habilidad en el cuidado de los
integrantes de la familia, la educacion y la proteccién de los hijos. Por
ello, es fundamental la capacidad de adaptarse satisfactoriamente a
diferentes situaciones asumiendo el rol de pareja y a la vez cumpliendo
los requerimientos de sus hijos. No obstante, existen padres de familia,
quienes no poseen las habilidades de comunicacion asertiva, asi
afectando su relacién de pareja y las competencias parentales en
relacion a la satisfaccion de las necesidades de los hijos, roles que
pueden desempefar, en cuanto a los estilos de crianza, desarrollo de

la afectividad, las redes sociales, y entre otros.

En tal sentido, es necesario la aserciéon en la pareja y la
competencia parental en el desarrollo positivo de todos los integrantes
de la familia, como resolver conflictos de distinta indole, compartir el
tiempo libre para realizar actividades de distraccion, establecimiento de
limites y normas de convivencia, el cuidado, dedicacion y orientacién
en todos los aspectos de la vida de sus hijos. Ya que influird en su

bienestar integral de la familia, permitiéndoles adquirir capacidades

11



eficazmente de acuerdo a la etapa de vida que se encuentran. Por lo
tanto, es relevante el estudio de este tema para contribuir positivamente

a la familia y al futuro de los nifios, adolescentes y jévenes.

Por tal motivo, esta investigacion se realiza con el objetivo de
encontrar la relacion existente entre la asercion en la pareja y las
competencias parentales en las madres de familia de los adolescentes
de la institucién educativa “Juan Velasco Alvarado” Andahuaylas,
2021.

12



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1.Descripcion del problema

La relacion de pareja es uno de los aspectos centrales en
la vida del ser humano, en la cual las decisiones tomadas afectan
a sus integrantes y las cuales se dan en funcion de la calidad de
relacion existente entre las dos personas. Es evidente que antes de
surgir algun tipo de pelea o muestra de violencia fisica y/o verbal
hacia una de las partes, existe en medio un problema o conflicto
generado que carece de una adecuada forma de solucion. Es
entonces, donde un intercambio comunicacional no resuelto, da
pase al conflicto, el mismo que puede desencadenar en
consecuencias mayores como: maltrato fisico, verbal, sexual o

hasta homicidios.

Segun Vazquez & Aguilar, le asigna a la estructura familiar
como el conjunto intangible de exigencias necesarias organizadas
en la forma como los integrantes de la familia se relacionan y se
adaptan a las nuevas situaciones. Tal es asi que, la familia
interviene en el desarrollo mental y socioemocional sobre todo de
los hijos, en efecto, el valor de los roles asumidos por la familia es
transcendental y demandante de responsabilidades con el fin de
satisfacer cualquier necesidad de todos los integrantes. Es mas, la
pareja asume la responsabilidad y toma decisiones muy
significativas influyendo al resto de los integrantes de acuerdo a la
eficacia de relacion interpersonal entre las dos personas, y si existe
conflicto de cualquier indole, dependera de ellos para resolverlo
empleando un estilo de comunicacion adecuada. Investigaciones
recientes centran su atencion en la relacion de pareja, y como
ocupar el rol de padres, porque es responsabilidad de ellos cubrir
el desempefio integral de sus hijos, a través de una formacion
eficaz de sus capacidades y habilidades en funcién a las demandas

del medio que los rodea, siendo los hijos quienes disfrutan de sus

13



padres mediante el cuidado, proteccién, educacion y promoviendo

su bienestar

No obstante, las nuevas situaciones estan generando
necesidades de diversos tipos, fundamentalmente en la relacion
interpersonal de la pareja y el rol como padres, y si esto ocurre en
el seno familiar, pues también en el aprendizaje académico,
compromiso con la institucion educativa y en la atencion de los
hijos, datos que son corroborados por el Instituto Nacional de
Estadistica e Informéatica INEl. Ademas, en el afio 2018 de acuerdo
a la Encuesta Nacional de Hogares (ENAHO), revela estadisticas
de la matricula escolar tanto primaria como secundaria, donde
fueron matriculados solo el 30% en zonas rurales y menos del 50%

en las zonas urbanas.

En madres de los adolescentes de la institucion educativa
“‘Juan Velasco Alvarado” se ha observado indices de estilo de
comunicacion agresiva que usan los padres para cuidar y proteger
a sus hijos, afectando las emociones y comportamientos de sus
hijos, especialmente en la adolescencia, una etapa con muchos
cambios significativos y formacién de su identidad. Ademas, en
nuestra region son escasos las investigaciones sobre la relacion en
la pareja y la competencia parental de los padres, y esta situacion
despierta nuestro interés en conocer los estilos comunicativos de
asercion en la pareja y los niveles de la competencia parental, asi
como determinar la relacion existente de ambas variables con el fin
de realizar intervenciones para reforzar la relacion de pareja y
parento-filiales, contribuyendo en el cuidado, proteccion,
orientacion, educacion y bienestar integral de los hijos.

2.2.Pregunta de investigacién general

¢,Cuadl es la relacién entre asercion en la pareja y la competencia
parental en madres de los adolescentes de la Institucion Educativa

Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas, 20217

14



2.3.Preguntas de investigacion especificas

2.3.1.

2.3.2.

2.3.3.

2.3.4.

Pregunta de investigacion especifica N° 1

¢Cuél es la relacion entre la subescala asercion y la
competencia parental en madres de los adolescentes de la
Institucién Educativa Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas,
20217

Pregunta de investigacion especifica N° 2

¢Cual es la relacion entre la subescala sumision y la
competencia parental en madres de los adolescentes de la
Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas,
20217

Pregunta de investigacion especifica N° 3

¢Cual es la relacién entre la subescala agresion y la
competencia parental en madres de los adolescentes de la
Instituciéon Educativa Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas,
20217

Pregunta de investigacion especifica N°4

¢ Cudl es la relacion entre la subescala agresion-pasiva y la
competencia parental en madres de los adolescentes de la
Institucién Educativa Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas,
20217

2.4.0bjetivo general

Determinar la relacion entre asercion en la pareja y la competencia

parental en madres de los adolescentes de la Institucion Educativa

Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas, 2021.

15



2.5.0bjetivos especificos
2.5.1. Objetivo de investigacion especifica N° 1

Encontrar la relacion entre la subescala asercion y la
competencia parental en madres de los adolescentes de la
Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas,
2021.

2.5.2. Objetivo de investigacion especifica N° 2

Determinar la relacién entre la subescala sumision y la
competencia parental en madres de los adolescentes de la
Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas,
2021.

2.5.3. Objetivo de investigacion especifica N° 3

Encontrar la relacion entre la subescala agresion y la
competencia parental en madres de los adolescentes de la
Instituciéon Educativa Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas,
2021.

2.5.4. Objetivo de investigacion especifica N° 4

Identificar la relacién entre la subescala agresion-pasiva y la
competencia parental en madres de los adolescentes de la
Institucién Educativa Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas,
2021.

2.6.Justificacion e importancia
2.6.1. Justificacion
Aspecto teorico

Esta investigacion tiene mucha relevancia, ya que
ayudara a relacionar las dos variables de estudio, la asercion

en la pareja y la competencia parental en las madres de los
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adolescentes de la institucion educativa Juan Velasco
Alvarado, perteneciente al centro poblado de Nueva
Esperanza, distrito de Santa Maria de Chicmo y provincia de
Andahuaylas; teniendo en cuenta que todas las madres de
familia viven en constante comunicacion con el cényuge y
cumplen con responsabilidad el rol que desempefian para el
bienestar y desarrollo adecuado de los adolescentes. Por lo
tanto, es un tema que requiere ser ahondado sobre todo en
el @mbito familiar, educativo, social para adquirir informacion
relevante sobre los estilos de comunicacion y los roles que

deben desempefiar como madres.

Por otra parte, la asercion en la pareja, es un tema
que hoy dia tiene mucha importancia sobre todo en la
formacién de la familia, y tiene como base a los postulados
propuestos por Garcia en 2016, donde indica que las
relaciones de pareja permiten el aprendizaje de valores,
normas y creencias que desarrollan sus miembros, ademas
de tener un impacto social en la formaciéon de la familia.
Asimismo, la competencia parental con funcion a la
educacién de los hijos, es un tema de gran importancia ya
que las madres deben tomar decisiones del desarrollo
educativo y sobre todo el modelo familiar que se establecera,
en donde se orientara, dirigira el comportamiento, actitudes

y valores de los hijos.
Aspecto metodologico

Para realizar este estudio, se aplican dos
instrumentos adaptados en Piura-Perq, con el fin de medir
las variables de asercion en la pareja y competencia parental
en madres de los adolescentes de la institucién educativa
Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas, luego se procede con

la aplicacion de los cuestionarios, seguidamente se

17



2.6.2.

procesara informacién a través de programas estadisticos,

para poder responder a nuestra realidad problematica.

Aspecto practico

Haciendo referencia al punto de vista practico, se
aportard evidencias que generen iniciativa para disefar
medios de intervencion y prevencién, que promuevan la
practica de una estrategia de comunicacion asertiva en la
resolucién de conflictos de pareja y maritales, como también
el desarrollo de competencias parentales adecuadas en la
poblaciéon de estudio. Asimismo, se podran disefar
estrategias o métodos para desarrollar una buena relacion y
comunicacién asertiva de las madres con el conyugue y asi
también brindar educacion eficaz, adecuado cuidado y
proteccion a los hijos, cumpliendo con responsabilidad el rol
de padre y madre, por ello, se lograra incrementar las
competencias parentales en la institucion educativa “Juan
Velasco Alvarado”, Andahuaylas.

Mediante esta investigacion nos permitira poder
hacer gréficos y tablas estadisticas para la interpretacion de
los resultados obtenidos. También servirAd de precedente
para investigaciones que se realicen en el futuro, ya que no
existen investigaciones del mismo tipo a nivel local y también
se ve escasamente estudios de ambas variables a nivel

nacional e internacional.
Importancia

Hoy en dia, es sumamente importante que las
instituciones educativas, en especial el colegio “Juan
Velasco Alvarado”, en Andahuaylas, favorezca y apoye a los
padres de familia a cumplir los roles y responsabilidades
para con sus hijos, y asi adquirir una competencia parental
positiva que los lleve a una convivencia saludable y eficaz a

nivel familiar y educativa. Porque en el caso de que no fuera
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asi, se creard desventajas donde no existan
responsabilidades de los padres y esto generard abandono,
violencia, negligencia, asi mismo como consecuencia
posiblemente los hijos se dediquen a la drogadiccion,
delincuencia, pandillaje, embarazos no deseados, etc. Por
eso es importante que las familias mejoraran
significativamente los roles que les corresponde y aprendan
a solucionar los conflictos de pareja empleando una

comunicacion asertiva.

También, existen investigaciones que estudian
solamente a los adolescentes; sin embargo, pasan por alto
la relacion que existe entre los padres y la influencia en el
comportamiento de sus hijos. Esto amerita enfocarse en la
forma como expresan los pensamientos y sentimientos en la
pareja, con el fin de educar y sensibilizar a los padres e
incentivar en los centros educativos mediante talleres de
fortalecimiento sobre las estrategias comunicativas para
enfrentar satisfactoriamente los problemas de la vida

cotidiana y el desarrollo psicolégico de los hijos.
2.7.Alcances y limitaciones del estudio

El presente trabajo tiene como alcance la institucion
educativa Juan Velasco Alvarado de Andahuaylas; que cuenta con
un total de 150 madres de familia de los estudiantes de dicha
institucion educativa. Esta investigacion estudia la correlaciéon entre
la asercidén en la pareja y la competencia parental. Asimismo, se
incluye a madres de familia que tenga pareja y estén dispuestas a
participar.

Las limitaciones del presente trabajo de investigacién son
respecto a los antecedentes de ambas variables, es decir, son
escasos los estudios realizados a nivel internacional, nacional y

local.

19



Asimismo, se presentan limitaciones bibliogréaficas teoricas
por la escasa literatura, lo que nos obliga a emplear y citar

postulados o teorias no tan actualizadas.

Limitacibn metodoldgica: Dificultad para conseguir
instrumentos de evaluacion, que tengan baremacion vy

estandarizacion acorde a la realidad de estudio.
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MARCO TEORICO

3.1.Antecedentes

3.1.1. Internacionales

Nivelo R, (2019), elabor6 una investigacion en
Ecuador denominada “Competencias parentales desde la
percepcion del adulto responsable en familias con un
miembro con discapacidad intelectual’, donde planted
determinar la Competencia parental en padres, y trabajo con
una muestra de 18 personas. Esta investigacion cuenta con
un estudio exploratorio, descriptivo con enfoque cuantitativo.
Se llegd a concluir que los evaluados en la dimension
implicacién escolar presentan niveles medios; en dedicacion
personal, la mayoria presentan niveles bajos, asimismo, en
ocio compartido; mientras en el asesoramiento y orientacion,
presentan niveles medios; y en la asuncion de rol de padre,

presentan niveles bajos de adaptacion.

En Ecuador, Bravo V, (2018), Realizé la
investigaciéon de la “Estructura familiar y competencias
parentales de un grupo de padres y madres de familia de la
ciudad de Loja”. En donde plante6 conocer las competencias
parentales y los indicadores de los padres de familia de los
nifos. Este estudio fue cualitativo, transversal ademas de un
modelo descriptivo, correlacional. Se realiz6 con una
muestra de 98 padres de familia. En cuanto a los resultados,
se observO que, en gran parte de los evaluados, se
encuentran en un nivel promedio con un 61,7%y 79,0%, por
otra parte, en la asertividad de la comunicacion presentan un
nivel alto de 56,8%, lo cual quiere decir, que los encuestados
se comportan de manera adecuada y eficazmente. Se llegd
a la conclusion de que el rol o papel de ambos miembros de
pareja no es afectado por la edad de los menores; sin
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embargo, hay influencias por la forma de educacién y por el
tipo de familia.

En Ecuador, Sanmartin G y Vifidn P, (2015),
elaboraron un estudio denominado “Estilos
comunicacionales de las familias de niflos de edades
temprana y media segun el modelo bidimensional de
asercion”, ellos plantearon como objetivo encontrar las
estrategias de comunicacion en las familias. Este estudio
pertenece al enfoque cuantitativo de tipo descriptivo y
trabajaron con una muestra de 49 padres de familia. En
cuanto a los resultados en la Forma A del instrumento,
predomina el estilo de comunicacion Asertivo con el 28%, en
tanto que en la Forma B prevalece el de Sumisién con el
39%. Al promediar los cuatro estilos de comunicacion de las
dos formas el estilo de Sumisién se ubica en el primer lugar
con un 63%, quiere decir, que la mayoria de los evaluados
presentan dificultad en manifestar clara y directamente, su
forma de pensar y sentir. Por otra parte, prefieren someterse

al caracter autoritario y dominante de su pareja.

Landinez Celis, (2020), elaboré la investigacién en
Colombia, titulada “Tipos de comunicacién en parejas del
conjunto residencial Condado Campestre” este estudio esta
basado en un enfoque cuantitativo, descriptivo y no
experimental y como objetivo planted describir los estilos de
comunicacién que prevalece en la relacibn y en el
comportamiento de las parejas. Para ello, trabajé con una
muestra de 50 en ambos miembros. Los resultados
demostraron que el tipo que mas predomina es la asercion,
con una media de (65,57/100) y moda (70/100), y en minoria
el agresivo-pasivo con una moda de (10/100) y media
(29,22), es decir, gran parte de los evaluados tienen la

facilidad de dialogar y manifestar sus sentimientos de forma
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3.1.2.

clara hacia su cényuge y por ello, mantienen una relacion
firme y saludable. Asimismo, se lleg6 a la conclusién de que
las personas adultas, presentan una relacion mas firme, es
decir, tratan de solucionar los problemas o situaciones
conflictivas conyugales de manera asertiva; por otro lado,
con respecto a las parejas jovenes optan por generar pleitos
o dificultades en la comunicacion, lo cual, puede conllevar a

un divorcio o separacion.
Nacionales

Rodriguez L, (2017), en su investigacion titulada
“Asercion en la pareja y competencia parental percibida en
madres de nifios de una institucion educativa en Trujillo.”
Tuvo la finalidad de investigar la relaciébn entre las dos
variables mencionadas. Dicho estudio es de tipo descriptivo
correlacional. Para ello, trabajé con una muestra de 100
madres de familia de modo no probabilistico intencional.
Determin6 como resultado: que existe una correlacion entre
las sub escalas de asercién en la pareja y la variable
competencia parental. Asimismo, la agresién pasiva con la
dimensiébn asesoramiento y orientacion existe una
correlacibon de manera inversa. Con respecto a la
descripcion, la agresion pasiva tuvo un nivel promedio de
50%, de la misma manera, la agresion con un 45%. Por otro
lado, el 33% de las madres se ubica en un nivel de asercion
inferior al término medio, al igual que la sumisidon con un
37%. Se llegd a concluir que los padres de familia de los
estudiantes usan moderadamente la asertividad para
solucionar cualquier conflicto conyugal y asumen con suma
responsabilidad sus deberes o el papel de ser padre o

madre.
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Arana Chavez, (2017), da a conocer su estudio
denominado “Estilos de comunicacion y satisfaccion marital,
en parejas pastorales de la Unién Peruana del Norte y Sur,
Perd”. En el cual, pretendio establecer la relacion entre las
variables mencionada antes. Dicho estudio, es no
experimental, descriptivo, correlacional, de corte transversal.
Asimismo, trabajo con una muestra conformada por 250
participantes de padres de familia con edades de 25 afios a
mas. Por otro lado, en los resultados brindados manifiesta
que existe correlacion entre los estilos de comunicacion
asertiva y satisfaccion fisico sexual (rho=.231);
comunicacién sumisa y satisfaccion familiar (rho=.245), y
también se encontré correlacion negativa y altamente
significativa entre comunicacién agresiva y satisfaccion
fisico sexual (rho=.304); comunicacion agresivo-pasivo y
satisfaccion en organizacion (rho=.261). Se concluye que la
percepcion sobre el estilo de comunicacion de la pareja esta

relacionada con la satisfaccion marital.

Matute R, (2017), realiz6 wuna investigacion
denominada “Competencia parental en padres de
estudiantes del sexto grado de primaria de la Institucién
Educativa Fe y Alegria”. La metodologia que empled fue
descriptivo simple, con un disefio no probabilistico. En ella,
se plante6 como objetivo principal identificar los niveles de
aptitud de los padres que tienen de sus hijos pertenecientes.
Trabajé con una muestra de 53 apoderados de los
estudiantes. Para recoger la informacién o datos se empleé
la “Escala de Competencia Parental”, tal instrumento es de
autoria de Felipe, Bayot y Hernandez. Referente a los
resultados encontrados se evidencia que el 60% se ubica en
un nivel alto de orientacion y/o sugerencia, el 4% en un nivel

bajo de implicancia de madres e hijos. Como conclusion se
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Llegd a identificar que los factores de organizar el horario,
reconocer las cualidades de los hijos, facilitar actividades

académicas y dialogar con ellos, presentan niveles bajos.

Lazo T (2017), Elaboré un estudio titulado
“Competencias Parentales en las familias del Programa
“Familias Fuertes: Amor y Limites” de la Regién Callao”.
Busco determinar el nivel de las funciones parentales en
familias fuertes. Por ello, dicha investigacion presenta una
metodologia descriptiva basica con un enfoque cuantitativo,
no experimental, transversal. Para llevar a cabo esta
investigacion trabajé con 200 familias y la validacion fue
analizada por el juicio de expertos y muestra la fiabilidad por
alfa de Cronbach, y por ultimo se llegé a concluir que el
56,50% se encuentran en una lista recomendable, por otra
parte, el 42,50% en la zona de monitoreo y solo 1% en zona
de riesgo, por lo que se puede deducir que el rol que
cumplen los padres y madres, favorecen el nivel de
desarrollo adecuado tanto de los nifios y niflas, ademas
desarrollan buenos niveles en cuanto a los valores en el

seno familiar.

Ubaldo R, (2020), en su investigacion se enfoco en
el tema de “Competencias Paternas en padres de
educandos de 3 instituciones de educacion inicial de la
UGEL 05 del distrito de EI Agustino”. Este estudio realizado
fue no experimental en el cual, se propuso como meta
determinar las categorias de competencias paternas y los
diversos estilos parentales de los padres de familia en dicha
institucion educativa. Para ello, trabajé con 225 padres de
familia. Como resultado dio a conocer, que los niveles de las
competencias parentales referida a madres son de 2.7%, lo
cual, es deficiente, el 12.4% se encuentra en nivel bajo, el

32.4% estan en promedio, el 35.1% tienen una categoria alta
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y el 17.3% de las mamas son catalogadas como excelentes.
Con respecto a las competencias parentales en papas el
30.2%, se encuentra en moderado, el 27.6% estan en alto,
el 23.6% presentan bajo, el 11.6% muestran deficiente, es
decir, los papéas se encuentran en una categoria buena. En
conclusion, existe una correlacion de manera positiva,
excepto con referencia al estado civil hay diferencias en la
dimensién ocio compartido, asesoramiento y rol materno,
mientras que en lo paterno son diferentes en implicacion

escolar y asuncion del papel de ser padre.
3.1.3. Regional —local

A nivel local, aln no se han realizado estudios sobre

el tema de investigacion.
3.2.Bases teodricas
3.2.1. Asertividad en Pareja

Etimologicamente, el término “asercion” proviene
del latin assertiontis que viene a ser la accion o efecto de
afirmar, es una proposicion en la que se afirma o se da por
certeza las cosas sin antes pensarlo. Sin embargo, esta
concepcion, en la actualidad no ha tenido profundamente
modificaciones respecto a su significado. En el afio 1987, fue
definido por primera vez por Howard, quien considera que la
asercion es una expresion de una afirmacién o resultado de

un acuerdo.

En otras palabras, lo que este investigador
manifiesta es que, la asertividad es aquella que nos permite
entablar un dialogo de manera adecuada y agradable, ya

sea de una situacion especifica o general.

Para obtener un conocimiento relevante de este

término, nos encontramos con la definicion de la asertividad
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en el marco de la autoestima, segun Mayer (mencionado en
Saloj, 2015). Esta definicion esta muy ligada a la autoestima,
es decir, es como una habilidad muy cercana al respeto y
carifio del individuo y que sirve para poder manifestarlo a las

demas personas.

Por su parte, el investigador Puchol (2010),
manifiesta que la asertividad es la habilidad de dar a conocer
nuestras emociones, ya sean deseos, sentimientos,
necesidades, y las creencias que tenemos, de forma sincera
y adecuada, con el fin de sentirnos orgullosos con nosotros
mismos, pero sin causar molestias, menosprecios o violar
los derechos de los demas. Ademas, Bueno y Garrido (2012)
agregan que el término asertividad es una conducta
caracterizada por la forma de expresar y poder defender las
emociones, ideas, el poder sentir, teniendo en cuenta

nuestras acciones de manera adecuada.

Entonces, ¢A qué se refiere con asercion en la
pareja? para poder definir estos términos, en la bibliografia
actual se hallan distintas posturas y concepciones segun
autores sobre la asertividad o asercion en la pareja. de esta
forma, encontramos una percepcion tedrica mas cercana la
de Carrasco (2005), donde indica que, la asertividad en el
plano de los conyugues es dar a conocer nuestra manera de
pensar, sentir y actuar sin intentar forzar o dafiar a la pareja

respetando sus derechos del otro y de uno mismao.

De acuerdo a las perspectivas vistas anteriormente
y haciendo un resumen, la asercibn en la pareja es
concebida como una forma de respetar las ideas,
sentimientos u opinién de las demas, teniendo en cuenta el

acuerdo y respeto mutuo, sin dafiarse el uno al otro.
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3.2.1.1. Perspectivas sobre la asertividad en pareja
Amor

En la asercidén en la pareja, el amor es entendido
como el enamoramiento, esta es comprendida como una
inclinacion a la pareja o alguien donde se disfruta su
presencia y se es benevolente sin condiciones,
considerando tal cual es, sin embargo, se comunican con
respeto y participacion mutua (Fuentes, 2009). Esta
perspectiva de asercion en la pareja, resalta una de las
caracteristicas muy importantes, la comunicacién basada en

el enamoramiento, el respeto y la tolerancia.
Cbényuge

Desde la percepcion conyugal o de pareja, la
asercion es comprendida dentro de un sistema, tal como lo
manifiesta Rodriguez (2014), que la pareja es una estructura
construida mediante la relacion entre ambos integrantes: por
un lado, como a uno le gustaria que le viera, sienta y piense,

y por otro, como uno le gustaria ver, sentir y pensar.

Es decir, la pareja o conyuge compuesta por dos
personas unidas sentimentalmente o pasionalmente.
Aquello inicia cuando ambos pretenden conocerse, creando
asi, una relacion sentimental mutua para enaltecer y

fortalecer el vinculo.
Fases del apego en la pareja

Existen muchas y diversas opiniones sobre las la
formacion de la pareja, pero existe la teoria de Melero (2008)
gue engloba a muchas de ellas, quien plantea que el apego
en las parejas transcurre por cuatro etapas muy importantes
para formarse un vinculo emocional. A continuacion, se

describen cada una de ellas:
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Antes del apego: se caracteriza por dos
elementos fundamentales para dar inicio a la
formacion del apego que es el enamoramiento y

atraccion.

Formacion del apego. Posterior al
enamoramiento y atraccion, sucede la formacién

del vinculo emocional entre ambas personas.

Establecimiento del apego. Este vinculo

sentimental permanece en el tiempo.

Planteamiento de metas. En esta fase, se

concretan las metas en conjunto.

Esta teoria nos da a entender que en la formacion de

la pareja suceden cosas en donde se toman decisiones muy

importantes que involucran a ambas personas.

Relacion de pareja

La comunicacion en una pareja es imprescindible

para identificar el tipo de relacién existente. Sin embargo, los

postulados de Baxter y Braithwaite (2008), manifiesta que la

relacion con otras personas gira en torno a tres premisas:

Uno: la persona en si, es quien elabora y emite el

mensaje para comunicarse.

Dos: hace referencia a los comportamientos

expresados en la relacion.

Tres: se reune las dos anteriores para formar la

comunicacion en pareja.

Aunque este fendbmeno de la comunicacién en

pareja se describa en tres puntos, el proceso en si, es muy

complejo e implica muchos aspectos en la pareja. Por ello,
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la investigacién de Parra et Al. (mencionado en Casapia en
el afio 2018), realiza algunos acercamientos en cuanto a la
comunicacién como una caracteristica primordial cuando se
quiere llevar a cabo una relacion sana en pareja, resolver los
conflictos del dia a dia, pero si la comunicacion no cumple
esta funcion, puede ocasionar en la pareja niveles bajos de
satisfaccion o en el peor de los casos terminar victimas de

violencia y separacion.

Por su parte, Aragén y Loving en el afio 2003,
resaltan los estilos de comunicacion en la relacion de pareja
teniendo en cuenta el contenido del mensaje y con qué

reiteracion se expresa.

De lo antes mencionado, en la relacion de pareja es
muy elemental las formas particulares de comunicarse con
la persona amada, transmitir el mensaje adecuadamente y

de esto depende si una pareja vaya a funcionar o no.
Asertividad

La asertividad, es un tema fundamental cuando se
habla de comunicacion, las destrezas que cada persona
posee para relacionarse con su entorno y se desarrolle
satisfactoriamente. La comunicacion asertiva, tal como
manifiesta Castenyer (mencionado en Becerra et. Al., 2019),
es un elemento esencial en la relacion de pareja 'y dependen
generalmente de una relacion asertiva para adaptarse al
ambiente. De esto, surge la necesidad de formular el
mensaje y comunicar a la otra persona las formas de pensar,

sentir y actuar de tal modo que se entienda

Pero, ¢COmo se puede practicar la comunicacion
asertiva si es un elemento esencial en la relacién pareja?

Los gestos de amabilidad, expresar clara y directamente lo
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gue se siente y piensa sin presionar ni dafar a la otra

persona (Sosa, 2011).

Continuando con esta tematica, existen en la
relacion de pareja habilidades comunicacionales, asi como

lo expresa Nardone en el afio 2006:

e Prestar atencion a los mansajes de la pareja y evitar
las suposiciones, de esta forma, se pretende

establecer una relacion clara y participativa.

e Solicitar aclaraciones antes de afirmarlas para

confirmar si la pareja quiso decir tal mensaje.

e Recordar lo expresado con el fin de que sea

comprendido.

e Pensar luego actuar, es decir, primero se establece la

comunicacién luego se pasa a la accion.
Estilos de comunicacion

Los estilos de comunicacién, como se dijo antes,
son formas individuales de cada persona para relacionarse
con otros y existen cuatro estilos de comunicacién de

acuerdo a la perspectiva de Carrasco (2005):

a) El estilo asertivo de la comunicacion: hace referencia
a expresar los pensamientos y sentimientos tanto
positivos como negativos directa y claramente sin
pretender presionar ni dafiar a la otra persona. Este
estilo propicia las relaciones saludables en las parejas
creando un vinculo entre los integrantes y un
ambiente favorable basado en respeto, y es esencial

en las parejas que estan en formacion.
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b)

d)

El estilo agresivo de la comunicacion: este estilo
comunicativo se refiere a la expresion de los
pensamientos y sentimientos intentando obligar a la
otra persona e invitando a las mismas acciones de la
otra parte. Este estilo trae como consecuencia a la
degradacion de la relacién y dafios no solo a la pareja
sino a cada integrante. Es mas, las parejas que
emplean el estilo agresivo crean comportamientos
conflictivos en los hijos y perspectivas cognitivas

basados en violencia.

El estilo de la comunicacion basado en la Sumision:
en este, la persona prefiere no expresar 0 no intenta
expresar sus sentimientos, opiniones y preferencias.
Este estilo se encuentra normalmente en parejas o
familias agresivas donde uno o mas de los integrantes
actua de forma agresiva afectando el plano mental de
la persona, sobre todo la autoestima, su forma de
enfrentar las situaciones y en sus relaciones
interpersonales y estas conductas son replicadas por

los hijos cuando formen una familia.

Estilo agresion-pasiva de la comunicacién: este es
una forma encubierta de expresar los pensamientos y
sentimientos, es decir, se manifiesta el pensamiento
y sentimiento no forma clara y pretende desconfiar la
manera de pensar y sentir de la otra persona. Esta se
califica como un comportamiento encubierto con la
finalidad de perjudicar a la otra. Este es una actitud
indirecta de la agresion empleando la coaccion o
indiferencia hacia la otra, situaciones desagradables
presenciadas por los nifios, creando un ambiente

incoOmodo en la familia.
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Dificultades comunicativas

En una relacion de pareja, es habitual encontrarse
con problemas en la comunicacion, esto implica que si la
pareja no los enfrenta satisfactoriamente pueden llegar a
unos desacuerdos o conflictos, ocasionando que la persona
se sienta frustrado, agresivo y se debilite la relacion de
pareja. Esto significa que, si no se expresa adecuadamente
las preferencias, deseos, sentimientos y opiniones, se
convierte en imposicién, algo conflictivo o relacién sin

respeto.

Ante estas situaciones, Beck (1990), identifica las
dificultades comunicativas encontrados en la pareja, las

cuales se describen a continuacion:

a) La primera sucede cuando en la pareja expresan de
forma inadecuada y débil sus opiniones, deseos y

preferencias.

b) La segunda sucede cuando en la pareja una o0 ambos

estan a la defensiva con el miedo a no ser aceptados.

c) La tercera sucede cuando mensajes emitidos son

incorrectos que lleva a los malentendidos.

Ademas, Nardone en el afio 2006, plantea una serie
de bases o elementos de la comunicacién en pareja que

terminan normalmente en conflicto

a) Reprochar a la pareja: esta conlleva sentimientos de
culpa, las cuales abre dos alternativas en la pareja, el

querer evadir o responder de la misma forma.

b) Expresar los sentimientos sin respetar a la otra
persona, esta conlleva al enojo y agresion Echar en

cara.
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c) Calificar moralmente conlleva a la pareja a criticar los
comportamientos inadecuados, el cual provoca una

comunicacion conflictiva.

d) La estrategia de censurar la conducta de la pareja

desencadena conflictos en la relacion.
3.2.2. Competencia parental

El término de parentalidad es importante, asi como
la responsabilidad, el rol o papel que desempefan los
padres/madres de familia, por ello, la palabra parental
proviene del adjetivo “parental’, es decir, se usa para
distinguir la funcion de los padres, por ende, deben ponerlo
en practica actuando eficazmente en el cuidado y atencién
de los nifios y adolescentes. (Ministerio de la Mujer y
Poblaciones Vulnerables, 2017).

Ademas, el MIMP menciona dos tipos de
parentalidad, una de ellas es considerada como Bioldgica, lo
cual se refiere a la procreacion de generacion en generacion,
y por ultimo da a conocer a la funcion social de los
padres/madres, este tipo esta relacionada a la habilidad de
poder criar a los hijos adecuadamente. Asimismo, cabe
mencionar también que es considerable que el cuidador o
terceras personas pueden ejercer la funcién de padres y/o
madres. Por tanto, esta forma de parentalidad se parece a

las responsabilidades parentales.

También, Maiquez & Martin (mencionado en Ibafez,
2016), quienes afirman que la parentalidad es el papel o rol
que tienen que desarrollar los padres de familia, sumado a
la responsabilidad, teniendo en cuenta las necesidades de
los hijos, asi como proveer un lugar apto y seguro, donde
exista un calor de afecto para el desarrollo y crecimiento

saludable de nifios y adolescentes, que genere una funcion
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paterno filial adecuado. Para ello, es fundamental saber
sobre los elementos relevantes como por ejemplo la
formacion que reciben los menores, el aprecio, afecto,
cuidado, la orientacion a los hijos que les guie hacia una

educacion adecuada.
3.2.2.1. Algunas definiciones de competencia parental

Con respecto al tema, es relevante debido al
compromiso y deber de los padres hacia los hijos ahondar
sobre los alcances de la definicion de los términos, por ello,
Vasquez y Aguilar en el afio 2017, indica que la competencia
parental viene a ser las destrezas que como madres o
padres desarrollan durante las etapas de crianza. Por eso,
es fundamental la convivencia con los progenitores e hijos,
para ejercer el desarrollo de la maternidad/paternidad y para
ello, tener en cuenta las diferentes formas de criar a los

menores hijos.

Dichos autores indican también, que ser padre es
complicado, debido a que los progenitores, cumplen o no la
responsabilidad de manera consciente 0 no consciente de
poner en practica las habilidades y capacidades individuales

y/o en familia de aprender de las experiencias vividas.

Segun la perspectiva del parrafo anterior son,
importante las actitudes y las formas de interaccién dentro
de una familia, para poder cumplir con el rol de ser padre o
madre con suma exigencia hacia el cuidado, la formacion, y

las relaciones interpersonales.
3.2.2.2. Dimensiones de competencia parental

Las dimensiones de la competencia parental se han
estudiado desde los afios remotos, en el cual se evaluaron

todos los ambitos que corresponden a las responsabilidades
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de los padres y madres de familia en relacién a cubrir las
necesidades de los hijos en diferentes ambitos de su

desarrollo.

Los acercamientos realizados por Bayot &
Herndndez (mencionado en Rodriguez, 2017) sobre las
dimensiones de la competencia parental, se consideran los
mas completos y en la actualidad se continia empleando por
diversos investigadores. En los siguientes parrafos se

describen cada una de ellas:

a) Participacién escolar del padre/madre: se refiere a
gue los padres o apoderados se impliquen en los

aprendizajes de los hijos y las actividades escolares.

b) Dedicar tiempo y espacio: se refiere a crear
ambiente donde se puedan dialogar, coordinar,

tomar decisiones, etc., con los hijos.

c) Compartir momentos de diversion: si bien los padres
son los responsables de la educacién y desarrollo de
sus hijos, pero este proceso conlleva también a

compartir momentos de ocio.

d) Asesorar y orientar a los hijos: los estilos
comunicativos son importantes en este punto,
porque el asesoramiento y orientacion formaran
parte de ello con el fin de cubrir las exigencias de la

educacion.

e) El rol de ser madre/padre: esto conlleva a conocer,
cuidar, controlar, motivar y emplear los recursos
necesarios para adaptarse a las exigencias del

medio.
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3.3.ldentificacién de las variables

Variable de interés:

e Asercion en la pareja

e Competencia parental
Variables de caracterizacion:

 Edad

* N° de hijos

* Grado de instruccién

» Estado civil

* Ocupacion
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IV. METODOLOGIA
4.1.Tipo y nivel de investigacion
4.1.1. Tipo de Investigacion

Tal como manifiesta Charaja en el afio 2018, el
presente trabajo es de tipo observacional, ya que solo se
observan las variables de estudio, es decir, simplemente se
describen con la finalidad de ampliar los conocimientos

cientificos.
4.1.2. Nivel de investigacion

Segun Hernandez et. Al., (2014), el nivel de
investigacion correlacional, se emplea para para describir
las variables, ademas se pretende encontrar la asociacion
entre ambas variables. El presente trabajado se encuentra

en este nivel de investigacion, es decir, nivel correlacional.
4.2.Disefo de la investigacién

El disefio de investigacion del presente trabajo es no
experimental de corte transversal segin como los manifiesta
Hernandez et. al, (2014). Esto quiere decir que, las variables no

seran manipuladas y los datos se recogeran en un solo momento.

o
\‘OTZ|

Donde:
M: madres de adolescentes del nivel secundario.

O1: Asercion en la pareja.
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02: Competencia parental.

r: Relacion entre Asercion en la pareja y competencia parental.

4.3.0peracionalizacion de variables

VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES | INDICADORES | ESCALA
OPERACIONAL
Asercion items: 17, 21,
22, 24, 26, 28,
33, 35, 39, 40
La asercion en la pareja | SUMision ltems: 3, 5, 9,
es dar a conocer de 10, 11, 14, 16,
V1 forma clara los
g pensamientos y 18, 27, 32
Asercion en s ]
la pareja a la pareja. ,
(Carrasco 2005) 25, 29, 30, 31, | Ordinal
34, 37, 38)
Agresion-pasiva | items: 1, 4, 7, 8,
12, 15, 19, 20,
23, 36
Implicacion items: 11, 21, 4,
escolar 13, 15)
La competencia parental S— .
. Dedicacion Items: 10, 20, 5,
es comprendida como
_ personal 9,12
aquella funcion que : : i
V2 _ Ocio compartido Items: 19, 6, 7,
_ | tiene los padres/madres
Competencia ) ) 8.
en el cuidado, educacion . _
parental . Asesoramiento ltems: 18, 17,
y desarrollo de sus hijos.
orientacion 16, 14
(Bayot y otros, 2005) : i}
Asuncion de rol de | ltems: 22, 3, 2,
ser padre/madre 1
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4.4.Hipotesis general y especificas

4.4.1. Hipotesis general

Existe relacion entre la asercibn en la pareja y la

competencia parental en madres de los adolescentes de la

Instituciéon Educativa Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas,

2021.

4.4.2. Hipotesis especificas

a)

b)

Existe relacibn entre la subescala asercion vy
competencia parental en las madres de los
adolescentes de la Institucién Educativa Juan Velasco
Alvarado, Andahuaylas, 2021.

Existe relacion entre la subescala sumisién vy
competencia parental en madres de los adolescentes
de la Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado,
Andahuaylas, 2021.

Existe relacion entre la subescala agresion y
competencia parental en madres de los adolescentes
de la Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado,
Andahuaylas, 2021.

Existe relaciéon entre la subescala agresién-pasiva y
competencia parental en madres de los adolescentes
de la Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado,
Andahuaylas, 2021.

4.5.Poblacion — Muestra

45.1. Poblacién

La poblacion es de 150 madres de los adolescentes

de la institucion educativa “Juan Velasco Alvarado”.
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4.5.2. Muestra

El tamafio de la muestra se obtuvo con un 95% de
confianza y un Nivel de significancia de 0.05, mediante la

siguiente formula para poblaciones finitas:

Z2.N.P.Q
(N-1).E2+72.PQ

Donde:
Tamafio de la poblacién N 150
Error Alfa A 0.05
Nivel de Confianza l-a 0.95
Z de (1-a) Z (1-a) 1.96
Proporcion esperada P 0.50
Complemento de p Q 0.50
Precision D 0.05
Tamafio de la muestra N 108

Siendo el tamafio de la muestra 108 madres de familia. El disefio
muestral sera probabilistico porque las unidades de la muestra
seran seleccionadas de forma aleatoria, con la finalidad de que

toda la poblacion tenga la misma probabilidad de ser evaluadas.
Criterios de inclusién y exclusion
Criterios de inclusion:

¢ Madres que tengan hijos con edades comprendidas entre 13

a 18 afos.
e Madres gque convivan con la pareja (casadas o convivientes).
e Madres con hijos que estudien en la institucion educativa

“Juan Velasco Alvarado”, Andahuaylas.

41



Madres dispuestas a participar en el estudio.

Criterios de exclusion:

Madres de familia que no tengan hijos entre las edades de 3
a 18 afos.

Madres de familia con hijos que estudian en otra institucion
educativa.

Madres que no tienen pareja (divorciadas, madres solteras,
viudas)

Madres de familia ausentes y las que no deseen participar

en el estudio.

4.6.Técnicas e instrumentos: validez y confiabilidad

4.6.1.

4.6.2.

Técnicas de recoleccién de datos

Las técnicas de recoleccion de datos se realizaran
de acuerdo a los objetivos planteados, por esta razon, en el
presente estudio se emplea la técnica denominada

encuesta.
Instrumentos de recoleccidn de datos

Los instrumentos que se emplearan en este estudio
son los cuestionarios. Se utilizaran dos cuestionarios con el
objetivo de medir las estrategias de comunicacién con el
conyuge y el rol que desempefia como madre. A

continuacion, se describe cada uno.

INSTRUMENTO 1: Cuestionario de Asercion en la Pareja
(ASPA)-Forma A

Ficha técnica

Autor: Maria José Carrasco Galan, 1998.
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Finalidad: el cuestionario evalGa cuatro tipos diferentes de
estrategias de comunicacion que cada miembro de una
pareja puede poner en marcha a la hora de afrontar
situaciones conflictivas que pueden surgir en una
convivencia marital. Para nuestra evaluacion utilizamos la
FORMA A permitiendo al individuo evaluarse a si mismoy la
frecuencia con que utiliza las cuatro estrategias diferentes
de afrontamiento: asertiva, agresiva, sumisa y agresivo -

pasiva.

Administracion: individual y colectiva

Duracion: de 15 a 20 minutos aproximadamente
Descripcion:

La aplicacion de este instrumento esta dirigida a personas
adultas que convivan o hayan convivido en pareja. En el
cuestionario de ASPA se obtienen perfiles individuales, es
decir cuatro puntuaciones que reflejan la probabilidad de

desarrollarse en cada uno de los cuatro estilos.
Puntuacion:

e Se puntla de la siguiente manera:

e Casinunca-1,

e Raramente-2,

e Ocasionalemnte-3,

e Con frecuencia-4,

e Generalmente-5

e Casi siempre-6.

Al obtener el puntaje de cada pregunta, se sumara de
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manera vertical en cada una de las subescalas de la prueba.
Se calculara primero el subtotal que corresponde a los
elementos del 1 al 20, luego del 21 al 40 y finalmente el total
de los 40 elementos. Los puntajes para cada sub escala

oscilan entre 10 a 60 puntos.
Confiabilidad y validez

Segun Garcia en el afo 2016, adaptdé el cuestionario
asercion en pareja en Peru — Trujillo. Donde menciona que
la confiabilidad de dicho instrumento de ambas formas Ay
B, se analiz6 mediante la consistencia interna y se obtuvo
un indice de Alfa de Cronbach de .89 para la forma A y de
.90 para la forma B. asimismo, se elaboraron baremos

percentiles para ambas formas del instrumento.

Con respecto a la validez de constructo se utilizo el andlisis
factorial, tanto en la forma A y B, donde se obtiene una
validez de constructo de CFl y GFI de .95 y .96
respectivamente, mediante el andlisis factorial confirmatorio

con 450 padres de familia del distrito de Truijillo.

INSTRUMENTO 2: Cuestionario sobre la Escala de

Competencia Parental Percibida (ECPP) versién padre.
Ficha técnica

Autores: Fue elaborado por Agustin Bayot, Mestre, J.
Vicente Hernandez Viadel en el afio, 2003; Version Espafiola
y fue adaptado en el Peru por el autor Vera-Vasquez C, et

al, en el afio 2014.

Propésito: Es evaluar la competencia parental en los padres
de familia y a través de ello, se tratard de mostrar una
aproximacion diagndstica para poder identificar si los padres
de familia tienen una adecuada o deficiente competencia

parental.
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Aplicacion: El cuestionario esta dirigida a padres con hijos
en edades comprendidas entre 3 a 18 afos.

Dimensiones: Pluridimensional debido a que comprende 05
factores y son: Implicacion escolar, que evalla la
participacion de los padres en el proceso de aprendizaje de
sus hijos y su implicacion en las tareas que realizan en el
colegio; dedicacion personal, evalia en qué medida los
padres dedican sus tiempos y espacios para conversatr,
aclarar dudas, etc. con sus hijos (as); Ocio compartido,
evalla a la familia como una agente socializador;
asesoramiento y la orientacion, evalla la capacidad de
dialogo y de comunicacién de los padres ante las demandas
y necesidades de los hijos y la asuncién del rol de ser padre,
que pretende medir hasta qué punto los progenitores se han
adaptado a las circunstancias que conllevan el nacimiento
de un hijo. Estos factores conformarian el constructo de
competencia parental percibida, el cual se define como la
competencia auto percibida de los padres y madres en
relacion a afrontar la tarea educativa de sus hijos de una

manera satisfactoria y eficaz.

Puntaje: las dos primeras tienen como puntaje maximo 20 y
Minimo 5 puntos. Y en los 03 ultimos factores el puntaje mas
alto llega a ser 16 y como minimo 04. La puntuacion total de
ECPP-P es entre 22 y 88 puntos.

Aplicacion: Individual y colectiva, de duraciénl5 minutos

aproximadamente.

Descripcion: El cuestionario, consta de 22 preguntas, la
escala es de tipo Likert y como respuesta se muestra 04
alternativas donde: 1 Nunca, 2 A veces, 3 Casi siempre y 4

Siempre.
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Confiabilidad y Validez

Con referencia a la fiabilidad total de la ECPP-P, se logré
mediante el coeficiente Alpha de Cronbach, cuyo resultado
es de 0,86, quiere decir, que posee una apropiada
consistencia interna, y es altamente confiable. Asi mismo
cabe indicar que para dicho estudio se desarroll6 un piloto,
aplicado a 88 personas y fue validado en Peru, por el autor

Vera-Vasquez C, et al, en el afio 2014.
4.7.Recoleccion de datos

La recoleccion de los datos, se realizard mediante el
empleo de la técnica de la encuesta para ambas variables asercion
en la pareja y competencia parental. Este proceso de recoleccion
de datos tiene el siguiente paso: se presenta una carta de
presentacion dando a conocer el estudio y los instrumentos que se
empleard, para asi poder aplicar los cuestionarios
correspondientes a las madres de los adolescentes del colegio

Juan Velasco Alvarado.
4.7.1. Técnicas de recoleccion de datos

En esta investigacion se emplearé la técnica de la
encuesta que va acorde a los objetivos planteados del
estudio. Para ser viable este trabajo se sigue de la siguiente
forma: En primer lugar, se presenta un oficio o carta de
presentacion al director de la institucion educativa Juan
Velasco Alvarado solicitando el permiso y autorizacion para
realizar la investigacion y su respectiva aplicacion de los
cuestionarios; una vez aprobado, se procede con la

aplacacion a las madres de los estudiantes.
4.7.2. Instrumentos de recolecciéon de datos

Los instrumentos que se emplearan en el presente

estudio son los cuestionarios. estos cuestionarios estan
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conformados por preguntas de tipo escala que van acorde a
los objetivos establecidos.

El procedimiento a seguir para la recoleccion de
datos seran los siguientes: ya que es indispensable y
fundamental contar o elegir instrumentos confiables que
permitan recolectar datos y ser posteriormente analizados y
valorados de acuerdo a los criterios de evaluacion. Una vez
elegido el instrumento adecuado, se realiza la validacion de
los cuestionarios mediante la opinion de expertos. Luego, en
coordinacion con el director de la institucion educativa, se
procede con la aplicacion de los cuestionarios en forma
individual a las madres de los alumnos del nivel secundario

del colegio Juan Velasco Alvarado.

4.8.Técnicas de analisis e interpretacion de datos

Las técnicas presentadas ayudardn a procesar la

informacion recolectada. Esto ayudara a que los datos sean

procesados y analizados a través de Microsoft Excel y el SPSS con

el fin de obtener las frecuencias y porcentajes.

En las técnicas de andlisis e interpretacion de datos se

siguid los siguientes procedimientos:

a)

b)

Elaboracion de tablas de distribucién de frecuencias y
porcentual: las tablas de distribuciones de frecuencias
absolutas, frecuencias relativas y porcentuales, con lo cual
se distribuyen los datos segun los valores de cada variable,

acorde a los objetivos establecidos en el estudio.

Elaboracion de gréficos: los graficos son complementarios

se ilustran mejor las tablas, mediante graficos de barras.

Discusion de datos: los datos que obtenidos seran
comparados y analizados con los antecedentes, los

objetivos e hipotesis planteados en la investigacion.
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V. RESULTADOS

5.1.Presentacion e interpretacién de los resultados

Tabla 1: Edad de las madres de los adolescentes

CATEGORIA RANGO FRECUENCIA PORCENTAJE
Juventud [19-30] 11 10.2
Adultez [31-59] 94 87.0
Vejez [60 a mas] 3 2.8
TOTAL 108 100.0

Fuente: Data de los instrumentos aplicados

Grafico 1: Edad de las madres de los adolescentes

EDAD
100.0%

87.0%
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60.0%
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20.0% 10.2%
. ]

®JUVENTUD [19-30] ®ADULTEZ [31-59] m VEJEZ [60 A MAS]

2.8%

Fuente: Data de los instrumentos aplicados
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En la tabla y grafico 1, se evidencia la variable de caracterizacion de
acuerdo a la edad de las participantes, donde el 10.2% (11/108) son
jovenes, el 87.0% (94/108) son adultos, y el 2.8% (3/108) pertenecen a la

etapa de la vejez.

Tabla 2: Ocupacion de las madres de los adolescentes

CATEGORIA FECUENCIA PORCENTAJE

Ama de casa 91 84.3

Comerciante 17 15.7
TOTAL 108 100.0

Fuente: Data de los instrumentos aplicados

Gréfico 2: Ocupacion de las madres de los adolescentes

OCUPACION
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15.7%

B AMA DE CASA B COMERCIANTE

Fuente: Data de los instrumentos aplicados

En la tabla y grafico 2, se observa la variable de caracterizacion segun la
ocupacion de las participantes, donde el 84.3% (91/108) manifiestan ser
amas de casa, y el 15.7% (17/108) refieren ocuparse al comercio.
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Tabla 3: Numero de hijos de las madres

CATEGORIA FECUENCIA PORCENTAJE

1 hijo 1 0.9

2 hijos 20 18.5

3 hijos 44 40.7

4 hijos 32 29.6

5 hijos 9 8.3

6 hijos 2 1.9

TOTAL 108 100.0

Fuente: Data de los instrumentos aplicados

Gréfico 3: NUmero de hijos de las madres
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Fuente: Data de los instrumentos aplicados

En la tabla y gréfico 3, se observa la variable de caracterizacion de acuerdo
al nimero de hijos de las participantes, donde el 0.9% (1/108) refiere tener
un solo hijo, el 18.5% (20/108) dos hijos, el 40.7% (44/108) tres hijos, el
29.6% (32/108) cuatro hijos, el 8.3% (9/108) cinco hijos, y el 1.9% (2/108)
expresa tener seis hijos.
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Tabla 4: Nivel de estudio de las madres

CATEGORIA FECUENCIA PORCENTAJE
Primaria 24 22.2
Secundaria 84 77.8
TOTAL 108 100.0

Fuente: Data de los instrumentos aplicados

Grafico 4: El nivel de estudios de las madres de los estudiantes
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Fuente: Data de los instrumentos aplicados

En la tabla y grafico 4, se observa la variable de caracterizacion segun el
nivel de estudios de las participantes, donde el 22.2% (24/108) manifiesta
gue solo cursoé solo hasta la primaria, y el 77.8% (84/108) hasta
secundaria.
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Tabla 5: El estado civil de las madres

CATEGORIA FECUENCIA PORCENTAJE
Conviviente 40 37.0
Casado 68 63.0
TOTAL 108 100.0

Fuente: Data de los instrumentos aplicados

Grafico 5: El estado civil de las madres
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Fuente: Data de los instrumentos aplicados

En la tabla y grafico 5, se observa la variable de caracterizacion segun el
estado civil de las participantes, donde el 37.0% (24/108) refieren ser

convivientes, y el 63.0% (84/108) son casados.
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Tabla 6: Nivel de Asercidn en la pareja

CATEGORIA RANGO FECUENCIA  PORCENTAJE
ALTO [43-67] 25 23.1
PROMEDIO [34-42] 0 0.0
BAJO [5-33] 83 76.9
TOTAL 108 100.0

Fuente: Data de los instrumentos aplicados

Gréfico 6: Nivel de Asercion en la pareja
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Fuente: Data de los instrumentos aplicados

En la tabla y gréfico 6, se evidencia la frecuencia y porcentaje de la variable
asercion general en la pareja, donde el 23.1% (25/108) presenta un nivel
alto y el 76.9% (83/108) un nivel bajo.
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Tabla 7: Nivel de asercién en la pareja, dimension asercion

CATEGORIA RANGO FECUENCIA PORCENTAJE
Alto [43-67] 25 23.1
Promedio [34-42] 0 0.0
Bajo [5-33] 83 76.9
TOTAL 108 100.0

Fuente: Data de los instrumentos aplicados

Gréfico 7: Nivel de asercidn en la pareja, dimension asercion
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Fuente: Data de los instrumentos aplicados

En la tabla y gréfico 7, se evidencia la frecuencia y porcentaje de la variable
asercion en la pareja, dimension asercion, donde el 23.1% (25/108)

presenta un nivel alto y el 76.9% (83/108) un nivel bajo.
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Tabla 8: Asercion en la pareja, dimension agresion

CATEGORIA RANGO FECUENCIA PORCENTAJE
Alto [21-67] 23 21.3
Promedio [16-20] 10 9.3
Bajo [5-15] 75 69.4
TOTAL 108 100.0

Fuente: Data de los instrumentos aplicados

Gréfico 8: Asercion en la pareja, dimension agresion
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Fuente: Data de los instrumentos aplicados

En la tabla y gréfico 8, se evidencia la frecuencia y porcentaje de la variable
aserciéon en la pareja, dimension agresion, donde el 21.3% (23/108)
presenta un nivel alto, el 9.3% (10/108) un nivel promedio y el 69.4%
(75/ 108) un nivel bajo.
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Tabla 9: Asercion en la pareja, dimensioén sumision

CATEGORIA RANGO FECUENCIA PORCENTAJE
Alto [29-67] 48 44.4
Promedio [22-28] 10 9.3
Bajo [5-21] 50 46.3
TOTAL 108 100.0

Fuente: Data de los instrumentos aplicados

Gréfico 9: Asercion en la pareja, dimension sumision
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Fuente: Data de los instrumentos aplicados

En la tabla y gréfico 9, se evidencia la frecuencia y porcentaje de la variable
asercion en la pareja, dimensién sumision, donde el 44.4% (48/108)
presenta un nivel alto, el 9.3% (10/ 108) un nivel promedio y el 46.3%
(50/108) un nivel bajo.
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Tabla 10: Asercion en la pareja, dimension agresion-pasiva

CATEGORIA RANGO FECUENCIA  PORCENTAJE
Alto [24-67] 36 33.3
Promedio [18-23] 34 31.5
Bajo [5-17] 38 35.2
TOTAL 108 100.0

Fuente: Data de los instrumentos aplicados
Gréfico 10: Asercion en la pareja, dimension agresion-pasiva
AGRESION PASIVA
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Fuente: Data de los instrumentos aplicados

En la tabla y grafico 10, se evidencia la frecuencia y porcentaje de la
variable asercion en la pareja, dimension agresion-pasiva, donde el 33.3%
(36/108) presenta un nivel alto, el 31.5% (34/108) un nivel promedio y el
35.2% (38/108) un nivel bajo.
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Tabla 11: Niveles de Competencia parental

CATEGORIA RANGO FECUENCIA PORCENTAJE
ALTO [80-88] 5 4.6%
PROMEDIO [55-79] 100 92.6%
BAJO [22-54] 3 2.8%

TOTAL 108 100.0%

Fuente: Data de los instrumentos aplicados

Grafico 11: Niveles de competencia parental
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Fuente: Data de los instrumentos aplicados

En la tabla y gréfico 11, se evidencia la frecuencia y porcentaje de la
variable competencia parental general, donde el 4.6% (5/108) presenta un
nivel alto, el 92.6% (100/108) un nivel promedio y el 2.8% (3/108) un nivel

bajo.
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Tabla 12: Nivel decompetencia parental, dimension implicacion

escolar
CATEGORIA RANGO FECUENCIA PORCENTAJE
Alto [17-20] 41 38.0
Promedio [14-16] 61 56.5
Bajo [4-13] 6 5.6

TOTAL 108 100.0

Fuente: Data de los instrumentos aplicados

Gréfico 12: Niveles de competencia parental, dimensiéon implicacién

escolar
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10.0%
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Fuente: Data de los instrumentos aplicados

En la tabla y grafico 12, se evidencia la frecuencia y porcentaje de la
variable competencia parental, dimension implicacion escolar, donde el
38.0% (41/108) presenta un nivel alto, el 56.5% (61/108) un nivel promedio
y el 5.6% (6/108) un nivel bajo.

59



Tabla 13: Niveles de competencia parental, dimension dedicacién

personal
CATEGORIA RANGO FECUENCIA PORCENTAJE
Alto [19-20] 36 33.3
Promedio [17-18] 29 26.9
Bajo [4-16] 43 39.8
TOTAL 108 100.0

Fuente: Data de los instrumentos aplicados

Grafico 13: Niveles de competencia parental, dimensién dedicacion

personal
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Fuente: Data de los instrumentos aplicados

En la tabla y grafico 13, se evidencia la frecuencia y porcentaje de la
variable competencia parental, dimensién dedicacion personal, donde el
33.3% (36/108) presenta un nivel alto, el 26.9% (29/108) un nivel promedio
y el 39.8% (43/108) un nivel bajo.
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Tabla 14: Niveles de competencia parental, dimension ocio

compartido
CATEGORIA RANGO FECUENCIA PORCENTAJE
Alto [13-16] 18 16.7
Promedio [10-12] 47 43.5
Bajo [4-9] 43 39.8
TOTAL 108 100.0

Fuente: Data de los instrumentos aplicados

Grafico 14: Niveles de competencia parental, dimensién ocio

compartido
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Fuente: Data de los instrumentos aplicados

En la tabla y grafico 14, se evidencia la frecuencia y porcentaje de la
variable competencia parental, dimensién ocio compartido, donde el 16.7%
(18/108) presenta un nivel alto, el 43.5% (47/108) un nivel promedio y el
39.8% (43/108) un nivel bajo.
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Tabla 15: Niveles de competencia parental, dimension asesoramiento

y orientacion

CATEGORIA RANGO FECUENCIA PORCENTAJE
Alto [14-16] 39 36.1
Promedio [12-13] 49 45.4
Bajo [4-11] 20 18.5
TOTAL 108 100.0

Fuente: Data de los instrumentos aplicados
Grafico 15: Niveles de competencia parental, dimension
asesoramiento y orientacion
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Fuente: Data de los instrumentos aplicados

En la tabla y grafico 15, se evidencia la frecuencia y porcentaje de la
variable competencia parental, dimensién asesoramiento y orientacion,
donde el 36.1% (39/108) presenta un nivel alto, el 45.4% (49/108) un nivel
promedio y el 18.5% (20/108) un nivel bajo.

62



Tabla 16: Niveles de competencia parental, dimension asuncién del rol

de ser madre

CATEGORIA RANGO FECUENCIA PORCENTAJE
Alto [16] 7 6.5
Promedio [13-15] 67 62.0
Bajo [4-12] 34 31.5
TOTAL 108 100.0

Fuente: Data de los instrumentos aplicados

Grafico 16: Niveles de competencia parental, dimensién asuncion del

rol de ser madre
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Fuente: Data de los instrumentos aplicados

En la tabla y grafico 16, se evidencia la frecuencia y porcentaje de la
variable competencia parental, dimension implicacion escolar, donde el
6.5% (7/108) presenta un nivel alto, el 62.0% (67/108) un nivel promedio y
el 31.5% (34/108) mi nivel bajo.
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Tabla 17: Relacién

entre la aserciéon en la pareja y la competencia

parental
Competencia Ase.rsmn en la pareja Total
Parental Bajo Alto

N % N % N %

Bajo 3 2,8 0 0,0 3 2,8
Promedio 76 70,4 24 22,2 100 92,6
Alto 4 3,7 1 0,9 5 4,6
Total 83 76,9 25 23,1 108 100,0

Grafico 17: Relacién entre la asercion en la pareja y la competencia

parental
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En la tabla y grafico 17, se evidencia la relacion entre la asercion en la
pareja con la competencia parental, donde se encontrd que el 2.8% (3/108)
de madres con el nivel bajo de aserciobn en la pareja presentan una
competencia parental bajo, el 70.4% (76/108) de madres con el nivel bajo
de asercion en la pareja presentan competencia parental promedio, asi
como el 22.2% (24/108) con un nivel promedio, y el 3.7% (4/108)de madres
con el nivel bajo de asercion en la pareja presentan competencia parental
alto al igual que el 0.9% (1/108).
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Tabla 18: Relacién

entre la subescala asercién y la competencia

parental
COMPETENCIA SUB.ESCALA ASERSION Total
PARENTAL Bajo Alto
N % N % N %
Bajo 3 2,8 0 0,0 3 2,8
Promedio 76 70,4 24 22,2 100 92,6
Alto 4 3,7 1 0,9 5 4,6
Total 83 76,9 25 23,1 108 100,0

Grafico 18: Relacién entre la subescala asercién y la competencia

parental
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En la tabla y grafico 18, se evidencia la relacion entre la subescala asercion

con la competencia parental, donde se encontré que el 2.8% (3/108) de

madres con el nivel bajo de asercién presentan una competencia parental

bajo, el 70.4% (76/108) de madres con el nivel bajo de asercion presentan

competencia parental promedio, asi como el 22.2% (24/108) con un nivel

promedio, y el 3.7% (4/108) de madres con el nivel bajo de asercién

presentan competencia parental alto al igual que el 0.9%.
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Tabla 19: Relacion entre la subescala agresion y la competencia

parental
COMPETENCIA _SUBESCALA AGRESION Total
PARENTAL Bajo Promedio Alto
N % N % N % N %
Bajo 1 0,9 0 0,0 2 1,9 3 2,8
Promedio 70 64,8 10 9,3 20 | 18,5 | 100 | 92,6
Alto 4 3,7 0 0,0 1 0,9 5 4,6
Total 75 69,4 10 9,3 23 | 21,3 | 108 | 100,0

Grafico 19: Relacién entre la subescala agresion y la competencia

parental
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En la tabla y grafico 19, se evidencia la relacion entre la subescala agresion
con la competencia parental, se encontr6 que en el nivel bajo de
competencia parental en las madres presentan niveles de agresion bajo
con 0.9% (1/108) y alto con 1.9% (2/108), en el nivel promedio de
competencia parental en las madres presentan niveles de agresidén bajo
con 64.8%, promedio con 9.3% vy alto con 18.5%, en el nivel alto de
competencia parental en las madres presentan niveles de agresion bajo

con 3.7% y alto con 0.9%.
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Tabla 20: Relacion entre la subescala sumisién y la competencia

parental
COMPETENCIA : SUBESCALA S.'UMISION Total
PARENTAL Bajo Promedio Alto
N % N % N % N %
Bajo 2 1,9 0 0,0 1 0,9 3 2,8
Promedio 45 | 41,7 10 9,3 45 41,7 100 92,6
Alto 3 2,8 0 0,0 2 1,9 5 4,6
Total 50 | 46,3 | 10 9,3 48 44,4 108 100,0

Grafico 20: Relacion entre la subescala sumisién y la competencia

parental
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En la tabla y gréafico 20, se evidencia la relacion entre la subescala sumision

con la competencia parental, se encontr6 que en el nivel bajo de

competencia parental en las madres presentan niveles de sumision bajo

con 1.9% y alto con 0.9%, en el nivel promedio de competencia parental en

las madres presentan niveles de sumision bajo con 41.7%, promedio con

9.3% vy alto con 41.7%, en el nivel alto de competencia parental en las

madres presentan niveles de sumision bajo con 2.8% y alto con 1.9%.
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Tabla 21: Relacién entre

competencia parental

la subescala agresion-pasiva y la

COMPETENCIA SUI?ESCALA AGRES_ION-PASIVA
PARENTAL Bajo Promedio Alto Total
N % N % N % N %
Bajo 1 0,9 0 0,0 2 1,9 3 2,8
Promedio 36 33,3 33 | 30,6 | 31 | 28,7 | 100 | 92,6
Alto 1 0,9 1 0,9 3 2,8 5 4,6
Total 38 35,2 34 | 315 | 36 | 33,3 | 108 | 100,0

Grafico 21: Relacion entre la subescala agresion-pasiva y la

competencia parental
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Enlatablay grafico 21, se evidencia la relacion entre la subescala agresion-

pasiva con la competencia parental, se encontré que en el nivel bajo de

competencia parental en las madres presentan niveles de agresion-pasiva

bajo con 0.9% y alto con 1.9%, en el nivel promedio de competencia

parental en las madres presentan niveles de agresidn-pasiva bajo con

33.3%, promedio con 30.6% y alto con 28.7%, en el nivel alto de

competencia parental en las madres presentan niveles de agresion-pasiva

bajo con 0.9%, promedio con 0.9% y alto con 2.8%.
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Tabla 22: Prueba de normalidad segun el estadistico Kolmogorov-

Smirnov de la variable asercion en la parejay competencia parental

Prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov@

Estadistico gl Sig.

Asercion 0.226 108 0.000
Agresion 0.304 108 0.000
Sumision 0.243 108 0.000
Agresion-pasiva 0.237 108 0.000
ASERSION EN LA

0.129 108 0.000
PAREJA
COMPETENCIA

0.144 108 0.000
PARENTAL

a. Correccion de significacion de Lilliefors

NOTA: gl: nimero de casos; Sig.: significancia estadistica

La prueba de normalidad segun el estadistico de Kolmogorov-Smirnov,
normalmente se emplea cuando el nUmero de casos es mayor a 50. Esta
prueba arroja valores de la significancia estadistica, o también llamado p
valor, y cuando es menor que 0.05 significa que los datos se comportan de
manera asimétrica, el cual determina que se usaran estadisticos no
paramétricos; en caso sea mayor a 0.05, se emplearan estadisticos

paramétricos para la prueba de hipotesis.

En la tabla 22, se evidencia que los valores de significancia estadistica o p
valor son inferiores a 0.05, por lo cual se empleara una prueba no
paramétrica, en este caso la correlacion de Rho de Spearman con el

objetivo de aceptar las hipoétesis alternas o nulas.
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5.2.Contrastacion de hipoétesis

Hipotesis general

Ha:

Ho:

Existe relacion entre la asercion en la pareja y la competencia parental
en madres de los adolescentes de la Institucion Educativa Juan

Velasco Alvarado, Andahuaylas, 2021.

No existe relacidon entre la asercion en la pareja y la competencia
parental en madres de los adolescentes de la Institucion Educativa

Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas, 2021.
Nivel de Significancia (alfa) a = 5% = 0.05
Correlacién de Spearman: 0.131 (ver anexo 8)
p-valor = 0.178 (ver anexo 8)

interpretacion

No existe relacién entre la asercién en la pareja y la competencia
parental en madres de los adolescentes de la Institucion Educativa

Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas, 2021.
Leer el p-valor

El nivel de asercion en la pareja no determina (p = 0.178) el nivel de
competencia parental en madres de los adolescentes, de tal modo que,
existen otros factores que pueden estar influyendo en la competencia

parental.

Hipotesis especifica 1.

Ha:

Existe relacion entre la subescala asercion y competencia parental en
las madres de los adolescentes de la Institucion Educativa Juan

Velasco Alvarado, Andahuaylas, 2021.
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Ho: No existe relacidn entre la subescala asercion y competencia parental
en las madres de los adolescentes de la Institucién Educativa Juan
Velasco Alvarado, Andahuaylas, 2021.

Nivel de Significancia (alfa) a = 5% = 0.05
Correlacién de Spearman: 0.111 (ver anexo 8)
p-valor = 0.254 (ver anexo 8)

interpretacion

No existe relacidbn entre la subescala asercidn y la competencia
parental en madres de los adolescentes de la Institucion Educativa
Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas, 2021.

Leer el p-valor

El nivel de la subescala asercién no determina (p = 0.254) el nivel de la
competencia parental en madres de los adolescentes, de tal modo que,
existen otros factores que pueden estar influyendo en la competencia

parental.

Hipotesis especifica 2.

Ha: Existe relacién entre la subescala sumision y competencia parental en
madres de los adolescentes de la Institucion Educativa Juan Velasco
Alvarado, Andahuaylas, 2021.

Ho: No existe relacion entre la subescala sumisiéon y competencia parental
en madres de los adolescentes de la Institucion Educativa Juan
Velasco Alvarado, Andahuaylas, 2021.

Nivel de Significancia (alfa) a = 5% = 0.05
Correlaciéon de Spearman: 0.035 (ver anexo 8)

p-valor = 0.721 (ver anexo 8)
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interpretacion

No existe relacion entre la subescala sumision y la competencia
parental en madres de los adolescentes de la Institucion Educativa

Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas, 2021.
Leer el p-valor

El nivel de la subescala sumision no determina (p = 0.721) el nivel de
la competencia parental en madres de los adolescentes, de tal modo
que, existen otros factores que pueden estar influyendo en la

competencia parental.

Hipotesis especifica 3.

Ha: Existe relacion entre la subescala agresion y competencia parental en
madres de los adolescentes de la Institucion Educativa Juan Velasco
Alvarado, Andahuaylas, 2021.

Ho: No existe relacion entre la subescala agresion y competencia parental
en madres de los adolescentes de la Institucion Educativa Juan

Velasco Alvarado, Andahuaylas, 2021.

Nivel de Significancia (alfa) a = 5% = 0.05
Correlacion de Spearman: -0.044 (ver anexo 8)
p-valor = 0.650 (ver anexo 8)

interpretacion

No existe relacion entre la subescala agresion y la competencia
parental en madres de los adolescentes de la Institucion Educativa

Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas, 2021.
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Leer el p-valor

El nivel de la subescala agresion no determina (p = 0.650) el nivel de la
competencia parental en madres de los adolescentes, de tal modo que,
existen otros factores que pueden estar influyendo en la competencia

parental.

Hipotesis especifica 4.

Ha:

Ho:

Existe relacion entre la subescala agresion-pasiva y competencia
parental en madres de los adolescentes de la Institucion Educativa
Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas, 2021.

No existe relacién entre la subescala agresion-pasiva y competencia
parental en madres de los adolescentes de la Institucion Educativa

Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas, 2021.
Nivel de Significancia (alfa) a = 5% = 0.05
Correlacion de Spearman: 0.202 (ver anexo 8)
p-valor = 0.036 (ver anexo 8)

interpretacion

Existe relacion entre la subescala agresion-pasiva y la competencia
parental en madres de los adolescentes de la Institucion Educativa

Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas, 2021.
Leer el p-valor

El nivel de la subescala agresion-pasiva se relaciona significativamente
(p = 0.036) con el nivel de la competencia parental, ademas de ser
positiva (Rho = 0.202) de tal modo que, a mayor nivel de la subescala

agresion-pasiva mayor nivel de la competencia parental o viceversa.
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5.3.-Discusioén de los resultados

Los resultados encontrados en el presente estudio, evidencian
gue no existe relacion entre la asercion en la pareja y la competencia
parental en las madres de los adolescentes de la Institucion Educativa
Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas, 2021. Estos resultados se
asemejan a la investigacion realizada Rodriguez L, (2017), en la cual
encontré que no existe relacion entre la asercion en la pareja y la
competencia parental denominado. Esta comparacion de resultados se
encuentra relacionada con los postulados de Vasquez y Aguilar (2017),
quienes refieren que las habilidades parentales y las estrategias
comunicacionales se van desarrollando en el transcurso de la relacion
y crianza de los hijos, ya que como bien es sabido no es algo que se
adquiera inmediatamente al decidir forma una pareja o al procrear, sino
en la convivencia diaria con ellos, de la misma manera en que son
importantes los estilos de crianza que los padres y madres ejercen en

el desarrollo de su paternidad y maternidad.

En cuanto a los resultados descriptivos hallados en la variable
asercion en la pareja, se observan que la estrategia de comunicacion
gue emplean mas es la sumision (44.4%) y agresion-pasiva (33.3%), y
en minoria la asercion (23.1%) y agresion (21.3%). Estos resultados se
contraponen a la investigacion realizada por Sanmartin G. y Vifian P.,
(2015) sobre las estrategias de comunicacion asertiva en las familias
de nifios de edad temprana y media de Ecuador, donde prevalece el
estilo Asertivo con el 28%. También, Landinez C., (2020), en su
investigacion sobre los estilos de comunicacion en parejas de una
residencia de Colombia, concluyd que el estilo de comunicacion mas
empleado por las parejas evaluadas, es la asercion. Lo antes expuesto
guarda relacién con los postulados de Puchol (2010), quien manifiesta
gue la asercion es la capacidad de expresar las necesidades, deseos,
opiniones, sentimientos y creencias individuales, de forma honesta

directa y apropiada, de tal manera que nos sintamos satisfechos con
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nosotros mismos, sin menospreciar o desatender los derechos e

intereses de las demas personas.

Referente a la variable competencia parental, se encontr6é que
la mayoria de las madres evaluadas presentan niveles promedios.
Estos resultados se asemejan a la investigacion realizada por Nivelo R,
(2019), sobre las competencias parentales en padres de familia con
integrantes de una discapacidad mental, encontrando resultados de
niveles medios en la dimension implicacion escolar, niveles bajos en la
dimension dedicacién personal, niveles bajos en el ocio compartido,
niveles medios en el asesoramiento y orientacion, y niveles bajos en la
asuncién de rol de padre. También, se asemejan a Ubaldo R, (2020),
en su investigaciéon con madres de familia, donde encontré que los
niveles de competencia parental en la mayoria de ellas es el promedio.
Lo antes expuesto guarda mucha relacion con las teorias de Bayot
Mestre & Hernandez Viadel, (2008) quienes manifiestan que la
parentalidad da cuenta de las actividades de cuidado, educacion y
promocion de la socializacién, desarrolladas por padres y madres
respecto de sus hijos, y estas actividades son responsabilidad

especificamente de los padres y madres.

Por otra parte, los resultados encontrados en la investigacion,
se contraponen al estudio realizado por Matute R., (2017), sobre las
competencias parentales en apoderados de los alumnos de la escuela
Educativa Fe y Alegria de Perl, donde concluye que el 60% presentan
niveles altos en orientacién y/o sugerencia y, el 4% niveles bajos de
implicancia escolar. Estas diferencias se deben a que, tal como plantea
Rodriguez Lujan (2017), la competencia parental hace alusién a la
autopercepcion de los padres en relacion a afrontar su labor educativa

de sus hijos de una manera eficaz y saludable.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
Conclusiones

- No existe relacion entre la asercion en la pareja y la
competencia parental en madres de los adolescentes de la
Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas,
2021. Es decir, existen otros factores que puedan estar
influyendo en la competencia parental.

- No existe la relacibn entre la subescala asercion y la
competencia parental en madres de los adolescentes de la
Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas,
2021. Es decir, existen otros factores que puedan estar

influyendo en la competencia parental.

- No existe relacibn entre la subescala sumision y la
competencia parental en madres de los adolescentes de la
Instituciéon Educativa Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas,
2021. Es decir, existen otros factores que puedan estar
influyendo en la competencia parental.

- No se ha encontrado relacion entre la subescala agresion y la
competencia parental en madres de los adolescentes de la
Institucion Educativa Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas,
2021. Es decir, existen otros factores que puedan estar

influyendo en la competencia parental.

- Existe relacion positiva entre la subescala agresién-pasiva y la
competencia parental en madres de los adolescentes de la
Instituciébn Educativa Juan Velasco Alvarado, Andahuaylas,
2021. Obteniendo valores de p = 0.036 y Rho = 0.202, el cual
indica que los niveles de la subescala agresion-pasiva

condiciona los niveles de la competencia parental.
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Recomendaciones

- Realizar talleres para los padres de familia que permitan fortalecer
las competencias parentales y la asercion como medio de
comunicacion saludable en la pareja.

- Se sugiere que los tutores de cada seccidn y a la psicoéloga, brinden
informacion sobre los diferentes estilos de comunicacién en la pareja
y de la responsabilidad que conlleva cuidar y educar a los hijos.

- Se recomienda a las madres, tener una participacion activa en los
talleres de la institucion educativa.

- Se recomienda a otros estudiantes de la Universidad Autonoma de
Ica continuar con el desarrollo de la linea de investigacion.

- Se recomienda realizar talleres para sensibilizar a las madres de
familia sobre el estilo de comunicacion agresivo — pasivo con el fin

de aminorar su practica dentro del seno familiar y de pareja.
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ANEXOS



Anexo 1: Matriz de consistencia

OPERACIONALIZACION

subescala sumisién y

Institucién Educativa Juan

subescala sumision y

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS METODOLOGIA
VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES
Problema general: Objetivo general: Hipotesis general: Tipo:
¢, Cudl es la relacion | Encontrar la relacion | Existe correlacién 1.- Implicacién Escolar items: 11, 21, .
entre asercién en la | entre asercién en la | entre asercién en la 4,13,15 Observacional
pareja y la | pareja y la competencia | pareja y la Nivel:
competencia parental | parental en madres de los | competencia parental
en madres de los | adolescentes de la | en madres de los ftems: 10. 20 Relacional
adolescentes de la | Institucion Educativa Juan | adolescentes de la 2.- Dedicacion personal | 5.9 12 Y o
Institucion Educativa | Velasco Alvarado, | Institucién Educativa Y Diseno:
Juan Velasco | Andahuaylas, 2021. Juan Velasco No experimental
Alvarado, o . Alvarado, _ 3 transversal
Andahuaylas, 20217 | Objetivos especificos | andahuaylas, 2021. \C/ém stenc ltems: 19, 6,
Problemas *  Encontrar la Hip6tesis a par[()antal 3.- Ocio compartido 8, 9.
especificos relacion entre la'| especificas Poblacién:
subescala asercion y la
. ¢Cual es la | competencia parental en | ¢ Existe items: 18. 17 150
relacion entre la | madres de los | relaciébn entre la 16 14 T
subescala asercion y | adolescentes de  la | subescala asercién y 4.- Asesoramiento/ T Muestra:
la competencia | Institucion Educativa Juan | competencia parental Orientacién 108
parental en madres | Velasco Alvarado, | en madres de los
de los adolescentes | Andahuaylas, 2021. adolescentes de la Probabilistico
de la Institucion Institucion Educativa . ]
Educativa Juan | = Encontrar la | juan Velasco ltems: 22, 3,2, | Tecnica:
Velasco  Alvarado, | relacion entre la | Alvarado, 5.- Asuncion del rol de | ©°
Andahuaylas, 20217 | Subescala sumision y 1a | andahuaylas, 2021. ser padre/madre Encuesta
competencia parental en _
. ¢;Cudl es la | madres de los | Existe Instrumento(s):
correlacion entre la | adolescentes de la | relacion entre la

Cuestionarios
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la competencia
parental en madres
de los adolescentes

de la Institucion
Educativa Juan
Velasco Alvarado,

Andahuaylas, 20217

. ;Cudl es la
relacibn entre la
subescala agresion y
la competencia
parental en madres
de los adolescentes
de la Institucion
Educativa Juan
Velasco Alvarado,
Andahuaylas, 20217

. ;Cual es la
relacion entre la
subescala agresion-

pasiva y la
competencia parental
en madres de los
adolescentes de la
Institucién Educativa
Juan Velasco
Alvarado,

Andahuaylas, 20217

Velasco Alvarado,
Andahuaylas, 2021.

. Encontrar la
relacion entre la
subescala agresion y la
competencia parental en
madres de los
adolescentes de la
Institucién Educativa Juan
Velasco Alvarado,
Andahuaylas, 2021.

. Encontrar la
relaciéon entre la
subescala agresion-

pasiva y la competencia
parental en madres de los
adolescentes de la
Institucién Educativa Juan
Velasco Alvarado,
Andahuaylas, 2021.

competencia parental
en madres de los
adolescentes de la
Institucién Educativa
Juan Velasco
Alvarado,

Andahuaylas, 2021.

. Existe
relacion entre la
subescala agresion y
competencia parental
en madres de los
adolescentes de la
Instituciéon Educativa
Juan Velasco
Alvarado,
Andahuaylas, 2021.

. Existe

relacion entre la
subescala agresion-
pasiva y competencia
parental en madres
de los adolescentes

de la Institucién
Educativa Juan
Velasco Alvarado,

Andahuaylas, 2021.

V2:
Aserciéon en
la pareja

Asercién

Agresién

Sumisién

Agresion - pasiva

items: 17, 21,
22, 24, 26, 28,
33, 35, 39, 40

items: 2, 6, 13,
25, 29, 30, 31,
34, 37, 38

ftems: 3, 5, 9,
10, 11, 14, 16,
18, 27, 32

items: 1, 4, 7,
8, 12, 15, 19,
20, 23, 36

87




Anexo 2: Matriz de operacionalizacion de variables

V1 DEFINICION
DIMENSIONES | INDICADORES | ESCALA
VARIABLE OPERACIONAL
items: 17, 21,
Asercion 22, 24, 26, 28,
33, 35, 39, 40
La asercion en la pareja items: 3, 5, 9,
es daraconocerde | g, igin 10, 11, 14, 16,
forma clara los
Asercion en pensamientos y 18, 27, 32 Ordinal
. sentimientos pensar y - -
la pareja sentir respetando a la ltems: (2, 6, 13,
pareja. Agresion 25, 29, 30, 31,
(Carrasco 2005) 34, 37, 38)
items: 1, 4, 7, 8,
Agresion-pasiva 12, 15, 19, 20,
23, 36
V2 DEFINICION DIMENSIONES | INDICADORES | ESCALA
VARIABLE OPERACIONAL
Implicacién ltems: 11, 21,
Escolar 4,13, 15)
La competencia parental ]
. Dedicacion Items: 10, 20,
es comprendida como
. _ personal 5,9,12
_ | aquella funcion que tiene
Competencia items: 19, 6, 7,
los padres/madres en el | Ocio compartido Ordinal
parental . y 8.
cuidado, educacion y )
. Asesoramiento ltems: 18, 17,
desarrollo de sus hijos.
(Bayot y otros, 2005) orientacion 16, 14
Asuncion de rol de | items: 22, 3, 2,
ser padre/madre 1
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Anexo 3: Instrumento de recoleccion de datos

Instrumento nimero 1

- ASPA

CUESTIONARIO DE ASERCION
EN LA PAREJA

FORMA A

A continuacién se describen una serie de
situaciones que pueden plantearse en la convivencia
de una pareja. Indique, por favor con qué frecuencia
su conyuge tiende a comportarse de manera similar
a la que se describe. Aunque puede que no se
comporte de forma exacta a la descrita, imagineselo
comportandose de forma parecida y sefiale con qué

frecuencia tiende a comportarse de esa manera. Por
favor, conteste a todas las situaciones planteadas.

. Las respuestas deben anotarse en la hoja de respuestas preparada al efecto, marcando con una
aspa el circulo que contiene el nimero adecuado. No debe hacer ninguna anotacién en este

cuadernillo.

Indique la frecuencia con que tiende a comportarse de la forma descrita segun la siguiente escala:

1 2 3 4 5 6
CASINUNCA | RARAMENTE | OCASIONALMENTE CON GENERALMENTE | CASI SIEMPRE
FRECUENCIA

Si, por ejemplo, cree que se comporta de esta manera OCASIONALMENTE, debe marcarlo asi:

1 23456

1. Cuando mi cényuge quiere que me responsabilice
mas de aquellas tareas de la casa que a ambos nos
desagradan, espero que se dé cuenta de la situacion
mostrandome frio /a y distante

2. Si mi cényuge no hace algo que me prometio, le
amenazo con hacerle la vida imposible hasta que lo
haga.

3. Cuando mi conyuge y yo discutimos sobre algo en lo
que no nos ponemos de acuerdo, cambio de tema o
le doy la razén para evitar una pelea.

4. Cuando intento dar apoyo o ayuda a mi conyuge y
no parece darse cuenta o apreciarlo, no digo nada,
pongo “mala cara” y decido no volver a interesarme
por sus cosas.

5. Cuando mi cényuge dice algo que hiere, intento que
no se dé cuenta del dafio, que me ha hecho.

6. Cuando quiero pasar las vacaciones de una manera
y mi cényuge de ofra, me meto con él/ella por su mal
gusto y discuto para conseguir lo que quiero.

7. Cuando mi cényuge se porta injustamente conmigo,
no digo nada pero se muestro frio/a y distante.

10.

M.

12.

13.

14.

Cuando mi cényuge me dice algo que me parece
‘humillante”, se muestro distante y frio/a para darle una
leccion.

Cuando le pregunto algo a mi conyuge y yo no me
responde, no insisto.

Cuando intento hablar claramente de nuestras
preferencias  sexuales, pero mi conyuge le quita
importancia a la cuestion y cambia de tema, lo dejo pasar
y sigo con su-tema.

Cuando quiero que mi conyuge se responsabilice méas
de aquellas tareas de la casa que a ambos nos
desagradan, no digo nada pero espero que se dé cuenta
de la situacion.

Si mi conyuge hace algo que me prometio, lo dejo pasar
pero busco la ocasion para, sutimente, echarle en cara
que no cumple sus promesas.

Cuando mi conyuge y yo discutimos sobre algo en lo que
no nos ponemos de acuerdo, acabo dando gritos y
“poniéndome verde”

Cuando mi cényuge intenta darme apoyo ayuda y yo no
me doy cuenta o no lo aprecio, se rinde e intenta
esconder sus sentimientos por mi rechazo.
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ASPA- Forma A

15.  Cuando digo algo que hiere a mi conyuge, no me
dice nada, pero durante un tiempo esta “en silencio”
enfadado/a.

16. Cuando quiero pasar las vacaciones de una manera
y mi conyuge de otra, cede para evitar una pelea.

17. Cuando me porto injustamente con mi conyuge, me
dice qué es exactamente lo que le parece injusto.

18. Cuando le digo a mi conyuge algo que le parece
*humillante”, intenta no hacer caso y olvidarlo.

~19.  Cuando mi conyuge me pregunta algo y yo no le
; respondo, se siente herido/a, deja de hablarme y
pone “cara de enfado”.

20. Cuando mi conyuge intenta hablar claramente de
nuestras preferencias sexuales, pero:yo le quito
importancia a la cuestion y cambio de tema, lo deja
pasar pero decide no tener relaciones sexuales
cuando yo las desee.

21. Cuando mi cényuge quiere que me responsabilice
mas por aquellas tareas de la casa que a ambos nos
desagradan, me dice que comprende que a ninguno
de los dos nos gusta hacer estas cosas y sugiere
que dividamos [as tareas.

.22.  Si no hago algo que prometi, mi conyuge me
recuerda que quiere que lo haga.

23, Cuando mi conyuge y yo discutimos sobre algo en
que no nos ponemos-de acuerdo, se calla y pone
‘cara de enfadado”.

24.  Cuando mi conyuge intenta darme apoyo o ayuda y

yo no me doy cuenta o no lo aprecio; me dice que

“estd intentando ayudarme y que se siente mal
cuando no reconozco su esfuerzo.

25. Cuando digo algo que hiere a mi cényuge, me ataca
verbalmente y "desahoga’ asi sus sentimientos”,

26. Cuando quiero pasar las vacaciones de una manera
3 y mi conyuge de ofra, me sugiere que lo hablemos y
busquemos un acuerdo.

27.  Cuando me porto injustamente con mi cGnyuge, se
siente herido/a pero intenta que no me dé cuenta.

28.

29.

30.

3.

32,

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39,

Cuando digo a mi conyuge algo que le parece
*humillante”, me hace saber sus sentimientos y que eso
que le he dicho le “duele”.

Cuando mi cényuge me pregunta algo y yo no le
respondo, me grito por no prestarle atencién.

Cuando mi conyuge intenta hablar claramente de
nuestras preferencias sexuales, pero yo le quito
importancia a la cuestion y cambio de tema, se enfada y
comienza a atacarme por ser un reprimido/a o no
importarle el tema.

Cuando mi conyuge quiere que me responsabilice mas
de aquellas tareas de la casa que a ambos nos
desagradan, acaba gritandome y me llama todo fipo de
cosas de las que luego se arrepiente.

Si no hago algo que prometi, mi cényuge, lo deja pasar
antes que armar lio.

Cuando mi conyuge y yo discutimos sobre algo en lo que
no nos ponemos de acuerdo, con calma, me repite, las
veces que sea necesario, cudles son sus ideas.

Cuando intenta darme apoyo o ayuda, y yo no me doy
cuenta o no lo aprecio, me dice que estoy tan pendiente
de mi mismo que ni siquiera me doy cuenta de lo que los

- demas hacen por mi.

Cuando digo algo que hiere a mi conyuge, me expone
sus sentimientos y que no le gusta lo que he dicho.

Cuando quiero pasar las vacaciones de una manera y mi
conyuge de ofra, cede y muestra su disgusto
quejandose.

Cuando me porto injustamente con mi conyuge, me
ataca verbalmente y luego se arrepiente de las cosas
que me ha dicho.

Cuando digo a mi conyuge algo que le parece
“humillante”, intenta humillarme también para recuperar
el respeto por si mismo/a.

Cuando mi conyuge me pregunta algo y yo no le
respondo, me lo pregunta de nuevo.

Cuando mi conyuge intenta hablar claramente de
nuestras preferencias sexuales, pero yo le quito
importancia a la cuestion y cambio de tema, me dice que
le parece mal que me niegue a hablar de ello.
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Instrumento nimero 2

ESCALA DE COMPETENCIAS PARENTALES VERSION -
PADRES/MADRES (ECPP-P)

Instrucciones: En la siguienfe prueba va a encontrar una serie de frases
relacionadas con la funcion de ser padre/madre/pareja. Lea cada una de ellas
detenidamente y conteste segin su grado de acuerdo con cada frase,
empleando para ello una escala de 4 puntos:

1:Munca  2: Aveces 3. Casisiempre 4 Siempre

N ITEMS 1]2[3]4

1 Felicito & mis hijos cada vez que hacen algo bien.

2 Refuerzo en casa las reglas, normas y expectativas de conducta de la
ascuela.

3 En casa, fomente que cada uno de los miembros de la familis exprese sus
opiniones.

4 Caonsulto con el profesor sobre la evolucidn de mis hijos en el colegio

5 Conozeo los deberes y las tareas escolares que tisnen mis hijos.

i Frecuento lugares donde hay mas nifics pars potenciar gue mis hijos se
relacionen.

7 ‘Weo con mis hijes, cieros programas da TV vy los comento con ellos después,

8 Me preccupo de incluir a mis hijos en actividades extraescolares.

8 | Colzsbore en las tareas del hogar.

10 | Ayudo a mis hijos & establecer una rutina diaria en cuanto & habitos de
higiene.

11 | Mantenge un contacto frecuente con la escuela para estar al tanto de
cualguier informacion referente a los programas y recursos para las familias.

12 | Mantengo organizado una especie de archive da mis hijos, donde se
incluyan: datos médicos, escolares, fotos, documentacion legal, etc.

13 | Tengo una mentalidad positiva y abieria al conversar con el personal de |a
ascusly

14 | Respondo a las encuestas escolares que busguen aveniguar los intereses,
talente v habkilidades de mis hijos.

15 | Establezco conjuntaments con el maesiro, las metas v expectativas del nifo.

16 | Existe una hora fijz en la gue mis hijos tengan que estar acostados o
levantados.

17 | Dedico un fiempao &l dia para hablar con mis hijos.

18 | Avudo a mis hijos 8 establecer una rutina diaria en lo referido &l estudic.

19 | Hago pequefias excursiones con la familia sl cine, zoolagico, museaos,
parques, etc,

20 | Disponge de suficiente fiempo para atender & mis hijos

21 | Asisto regularmente a las reuniones gue = establecen en |z azociacian de
padres de alumnos.

22 | Soy muy consciente del cambio que ha experimentado mi familia con la

llenads de mis hijos.
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Anexo 6: Informe del TURNITIN
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Anexo 7: Autorizacién para la aplicacion de los instrumentos

UNIVERSIDAD

s AUTONOMA
DE ICA

"Afo del Bicentenario del Perd: 200 afios de Independencia”

Chincha Alta, 10 de Junio del 2021

OFICIO N°170-2021-UAI-FCS

JUAN VELASCO ALVARADO

JORGE LUIS MARTINEZ HUAMAN

DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA

CENTRO POBLADO NUEVA ESPERANZA S/N PROVINCIA DE ANDAHUAYLAS.

PRESENTE.-
De mi especial consideracion:
Es gralo dirigirme a usted para saludario cordialmente.

La Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Auténoma de Ica tiene como principal objetivo formar profesionales
con un perfil cientifico y humanistico, sensibles con los problemas de la sociedad y con vocacion de servicio, este
compromiso lo interiorizamos a través de nuestros programas académicos, bajo la excelencia en formacion académica, y
trabajando transversalmente con nuestros pilares como son la investigacién, proyeccion y extension universitaria y
bienestar universitario.

En tal sentido, nuestros estudiantes de los Gitimos semestres académicos se encuentran en el desarrolio de su Trabajo de
Investigacion, que le permitiran obtener el Titulo Profesional anhelado, de acuerdo con las lineas de investigacion de
nuestra Facultad, para los programas académicos de Enfermeria y Psicologia. Los estudiantes han tenido a bien
seleccionar temas de estudio de interés con la realidad local y regional, tomando en cuenta a la institucion.

Como parte de la exigencia del proceso de investigacion, se debe contar con la AUTORIZACION de la Institucion elegida,
para que los estudiantes puedan poder proceder a realizar el estudio, recabar informacion y aplicar su instrumento de
investigacion, misma que a través del presente documento solicitamos.

Adjuntamos la Carta de Presentacion de las estudiantes con el tema de investigacion propuesto y quedamos a la espera
de su aprobacion que seré de gran ulilidad para su institucién.

Sin otro particular y en la seguridad de merecer su atencion, me suscribo, no sin antes reiterarle los sentimientos de mi
especial consideracion.

FACULTAD OF CIENCIAS

OF LA 3MLUD
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ICA

Av. Abelardo Alva Maurtua 489 - 499 | Chincha Alla - Chincha - lca
@056 269176
@ www.autonomadeica.edu.pe
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> Ry, MINISTERIO DE EDUCACION us:
v INSTITUCION EDUCATIVA “JIJ'AN VELAZCO ALVARADO™
“ANO DEL BICENTENARIO DEL PERU: 200 ANOS DE INDEPENDENCIA™

CARTA DE ACEPTACION

Decano de La Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Auténoma de Ica.
PRESENTE

Estimado Decano:

Es grato dirigirme a usted en mi condicién de Director de la Institucion Educativa Juan
Velasco Alvarado, para expresarle mi cordial saludo. ElI motivo de esta carta es para
informarle sobre la aceptacion de las estudiantes Elizabeth Lazo Avendaio y Yessaly Leslye
Julia Gonzalez Lizarme, identificadas con DNI 43680776 — 45888221 respectivamente,
estudiantes del programa Académico de Psicologia, para la realizacion de su trabajo de
investigacion, comprendido en el periodo 2021.

Sin otro particular aprovecho la oportunidad para expresarle las muestras de mi especial

consideracion.

Andahuaylas, 11 de junio del 2021

Atentamente.
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado director de la Institucion Educativa “Juan Velasco Alvarado™.

Somos estudiantes graduados en Psicologia de la Universidad Autonoma de Ica y estamos
llevando a cabo un estudio sobre la asercidn en la pareja y competencia parental en
madres de los estudiantes de la Institucion Educativa “Juan Velasco Alvarado”, como
requisito para obtener nuestro titulo profesional en Psicologia Humana. El objetivo del
estudio es identificar la relacidn entre la asercion en la pareja y competencia parental
en madres de los estudiantes de la Institucion Educativa. Solicitamos su autorizacion,
como representante de la institucion educativa, para aplicar los cuestionarios.

El estudio consiste en evaluar y obtener el perfil de las madres, a través de dos
cuestionarios, el primero consta de 40 preguntas y el segundo de 22. El tiempo de
duracién es de 15 minutos aproximadamente.

La participaciéon ayudard a la institucién a tener conocimiento de la realidad del tema
antes mencionado.

La participacion es voluntaria., los participantes tienen el derecho de retirar el
consentimiento para la participacion en cualquicr momento. El estudio no conlleva
ningun riesgo y no recibe ningin beneficio. No recibird compensacion por participar. Los
resultados se hardn entrega en cuanto estén disponibles o si desea solicitarlos. Si tiene
alguna pregunta sobre esta investigacion, se puede comunicar con nosotras al N°:
972799498 y 940803224 o con nuestro asesor de investigacion Dr. Bladimir Becerra
Canales N°: 956690060.

Preguntas o dudas sobre los derechos como participante en este estudio, pueden ser
dirigidas a la Universidad Auténoma de Ica.

Nombre del investigador: Yessaly Leslya Julia Gonzédlez Lizarme y Elizabeth Lazo
Avendafio.

AUTORIZACION

He leido el procedimiento descrito arriba. El investigador me ha explicado el estudio y ha
contestado mis preguntas. Voluntariamente doy ¢l consentimicnto para la participacion
en el estudio.

Andahuaylas, 14 de Junio del 2021
ﬂ“ﬂl&w.'z CULLACON
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Anexo 8: Correlacion de Spearman

Correlaciones

COMPETENCIA
PARENTAL
Rho de ; Coeficiente de 0.131
ASERSION .
Spearman correlacion
EN LA
Sig. (bilateral) 0.178
PAREJA
N 108
Coeficiente de 0.111
; correlacion
ASERSION . .
Sig. (bilateral) 0.254
N 108
Coeficiente de -0.044
’ correlacion
AGRESION . .
Sig. (bilateral) 0.650
N 108
Coeficiente de 0.035
’ correlacion
SUMISION . .
Sig. (bilateral) 0.721
N 108
Coeficiente de ,202"
AGRESION- |correlacion
PASIVA Sig. (bilateral) 0.036
N 108

*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

107




