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Resumen

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar si los estilos de
crianza influyen en los rasgos de personalidad de los jévenes del distrito de
Los Olivos-2021. Como metodologia de estudio se indica que fue un estudio
explicativo, no experimental, de corte transversal, de tipo aplicada y de
enfoque cuantitativo. La poblacion estuvo conformada por 71,695 conformada
por jovenes entre las edades de 18 y 29 afios, que luego de aplicar los criterios
de exclusion e inclusidn se obtuvo una muestra de 150 jévenes residente de
la zona de los Olivos en Lima. Como técnica de recoleccion de datos se utilizo
la encuesta y como instrumentos se utilizaron dos cuestionarios para estudiar
las 2 variables. Los resultados evidenciaron respecto a la variable estilos de
crianza, se muestra que 13.0% de los padres son padres autoritativos, un
12.0% son padres autoritarios, un 23.0% son padres negligentes, un 24.0%
son padres permisivos indulgentes y por ultimo un 28.0% son mixtos y
respecto a la variable rasgos de personalidad, un 23.3% son melancdlico, un
31.3% son sanguineos, un 26.7% son coléricos y por ultimo un 18.7% son
flematicos. Concluyendo con la evidencia que, los estilos de crianza influyen
en los rasgos de personalidad de los jovenes del distrito de Los Olivos y esto

en base a los resultados 0.529 y de 0.598 obtenidos de la prueba Eta.

Palabras claves: Comportamiento, rasgo de personalidad, neuroticismo,

estabilidad e inestabilidad emocional, estilo de crianza, tipo de padres.



Abstrac

The objective of this research was to determine whether parenting styles
influence the personality traits of young people in the district of Los Olivos-
2021. The study methodology indicated that it was an explanatory, non-
experimental, cross-sectional, applied, and quantitative approach study. The
population consisted of 71,695 young people between the ages of 18 and 19
years, and after applying the exclusion and inclusion criteria, a sample of 150
young residents of the area of Los Olivos in Lima was obtained. The survey
was used as a data collection technique and two questionnaires were used as
instruments to study the 2 variables. The results showed that 13.0% of the
parents are authoritative parents, 12.0% are authoritarian parents, 23.0% are
negligent parents, 24.0% are permissive parents, and 28.0% are mixed. With
respect to the personality traits variable, 23.3% are melancholic, 31.3% are
sanguine, 26.7% are choleric, and 18.7% are phlegmatic. Concluding with the
evidence that, the parenting styles significantly influence the personality traits
of the young people of the district of Los Olivos and this based on the results
0.529 and 0.598 obtained from the Eta test.

Key words: behavior, personality trait, neuroticism, emotional stability and

instability, parenting style, type of parents.



INDICE GENERAL

DEDICATORIA iii
AGRADECIMIENTO \Y
Resumen %
Abstrac vi
INDICE GENERAL Vil
Tabla de Gréfico viii
indice de Tabla iX
indice de Figura iX
l. INTRODUCCION 10
[I.  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 11
2.1 Descripcion del problema 11
2.2 Pregunta de investigacion general 13
2.3 Preguntas de investigacion especificas 13
2.4 Objetivo General y especificos 13
2.5 Justificacién e importancia 14
2.6 Alcancesy limitaciones 15
.  MARCO TEORICO 17
3.1 Antecedentes 17
3.2 Bases teoricas 20
3.3 Identificacion de las variables 34
IV. METODOLOGIA 35
4.1 Tipoy Nivel de Investigacion 35



4.2 Disefio de Investigacion 35

4.3 Operacionalizacion de Variable 36
4.4  Hipotesis general y especificas 37
4.5 Poblacion — Muestra 37
4.6 Técnicas e instrumentos: Validacion y Confiabilidad 38
4.7 Recoleccion de datos 44
4.8 Técnicas de andlisis e interpretacion de datos 44
4.9 Validacion y Confiabilidad 45
V. RESULTADOS 47
5.1 Presentacion de resultados 47
5.2 Interpretacion de los resultados 56
VI.  ANALISIS DE LOS RESULTADOS 58
6.1 Andlisis de los resultados 58
6.2 Comparacion resultados con antecedentes 59
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 65
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS 68
ANEXOS 73
Anexo 1: Matriz de consistencia 74
Anexo 2: Matriz de Operacionalizacion de Variables 77

Anexo 3: Instrumento de recoleccion de datos y escala de medicion 79

Anexo 4: Base de datos SPSS 25 86
Anexo 5: Documentos administrativos 89
Anexo 6: Informe de Turnitin al 4% de similitud 92



TABLA DE GRAFICOS

GrafiCO . 24
GrafiCO 2 .o 34
GrafiCO 3 .o 39
GrafICO 4. 40
GrafiCo B, e 41
GIrafiCO B.. e e 42



iNDICE DE TABLA

TaDla T 45
Tabla 2 .. 46
Tabla 3 46
Tabla 4 . 47
Tabla O 47
Tabla B ..o 48
L= 1] T A 49
Tabla B .o 50
Tabla O ..o 51
TabIa 10 e 52
Tabla 11 e 53
Tabla 1 53
Tabla 13 L 54
Tabla 14 e 54
Tabla 16 .o 55

10



iNDICE DE FIGURA

B gUIa T 47
FIQUIA 2. 48
B gUIA 3. 49
FIQUIa 4. 50
FIQUIa B 51
FIQUIA B . 52

11



INTRODUCCION

Una de las mas grandes preguntas acerca de los rasgos de personalidad y
actitudes que presenta un individuo a lo largo de su vida es; conocer que
crianza pueden haber tenido dentro de su hogar, ¢por qué muestran
determinado comportamiento?, asi sea este bueno o malo, ¢cémo han
logrado tener éxito? puede ser profesional o académico. Y esto en gran parte

es al tipo de crianza que han tenido en su nucleo familiar.

La familia representa el ndcleo mas importante en la formacion de la
personalidad del individuo y que va desarrollando en la nifiez, adolescencia y
juventud. Estas dos Ultimas etapas, son las predominantes dentro del
desarrollo de personalidad y que van sufriendo distintos cambios, como; sus
pensamientos, formas de actuar, formas de adaptarse, entre otras. Esto es un
fiel reflejo de lo que van adquiriendo durante el tiempo, pero con influencia
determinante los ejemplos que han visto en su entorno y las ensefianzas que

han recibido en su época de desarrollo dentro de la familia.

Martinez (2020), expone que el hijo es influenciado dentro del hogar por
distintos factores y que estos influyen muchas veces en la personalidad que
va adquiriendo el dependiente en casa. Uno de los factores es el modelo de
crianza que opta el padre o madre de familia, que pueden ser estilos de
crianza adquiridos por los padres del padre del menor o un modelo distinto,
gue es elegido y adoptado con el fin, a su criterio, de poder mejorar la crianza

de los hijos.

Robson (2018), indica que los rasgos de personalidad es lo que lleva a la
persona al éxito. Esto es un conjunto de caracteristicas y que hace que te
definas como persona y define como te ven los demas. A su vez hace saber
que la persona debe conocer esto, para asi poder aprovechar al maximo cada
fortaleza que tenga la persona y también mejorar la gestion de las debilidades.
Es por ello que el estudio esta enfocado en descubrir si existe una influencia
entre los estilos de crianza de los padres en los rasgos de personalidad de los
jovenes de la zona de los Olivos en el departamento de Lima.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1. Descripcion del problema

Una de las mas grandes preguntas acerca de los rasgos de personalidad
y actitudes que presenta un individuo es; conocer qué tipo de crianza
pueden haber tenido para tener tal o cual comportamiento, los jovenes
adoptan comportamientos riesgosos como abuso de alcohol, consumo
de drogas, relaciones sexuales poco seguras e incluso llegan a tener un

bajo rendimiento educativo. (Aucal, 2017)

Primero se debe detallar desde donde parte este problema, segun la
American Psycological Association-APA (2017), indica que existen
cuatro estilos de crianza de los padres en casa; padres autoritarios, que
son aquellos padres que son dificiles de tratar y que tienen un manejo
de control parental bastante severo, drastico y muchas veces violenta;
los padres con autoridad, padres que mantienen una buena armonia con
sus hijos, ofrecen apoyo y son carifiosos, pero guardan un limites para
todo; los padres permisivos, son parecidos a los padres con autoridad,
pero la diferencia es que ellos no establecen limites con los hijos, estos
ultimos desarrollando estilos impulsivos, de rebeldia y en algunos casos
se tornan violentos y por dltimo los padres pasivos, son padres
indiferentes con sus hijos, de poca accesibilidad, casi se podria
denominar como padres ausentes o0 negligentes muchas veces con sus

hijos.

Los ultimos dos estilos mencionados son los mas preocupantes y que se
da muchas veces en casa, debido a que los padres con este tipo de
crianza tienen tendencias de crianza mas violentas, segun un estudio
realizado por El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia-UNICEF
(2020), en el afio 2020 sac6 un informe detallado sobre la violencia en
los nifios, niflas y adolescente en época de Covid-19, indicando que el
castigo de indole fisica en Latinoamérica, es bastante recurrente, y se

da entre los primeros 5 afos de vida de la persona, seguido de maltratos
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psicoldgicos de los padres a sus hijos, las estimaciones de prevalencia
en América Latina y el Caribe indican que un 55.2% han sufrido o sufren

de violencia fisica y que un 48% sufren de agresion psicologica.

En el plano local, la Unicef (2019), detalla que muchas veces los estilos
de crianza de los padres son transmitidos de generacion en generacion,
que los padres han tenido estilos de crianza dificiles en su nifiez,
adolescencia o juventud, son mas propensos a repetir este tipo crianza
con sus hijos. Debido que, al sufrir estos tipos de maltratos, hacen que
en un futuro tengan una conexién mas directa con el uso de violencia
fisica y psicoldgica, y no solo con los hijos, sino también con su pareja,
amigos o seres queridos. 6 de cada 10 nifio, nifia o adolescentes sufren

de algun tipo de maltrato dentro de su hogar.

Este tipo de crianza en las primeras etapas de vida del individuo puede
repercutir en el desarrollo y la personalidad de la persona, cuando este,
llegué a ser considerado una persona joven o joven-adulta. Segun
American Psychological Association-APA (2019), la personalidad se
refiere a que cada individuo tiene diferencias en cuanto a pensamiento,
comportamiento y sentimiento, estas caracteristicas es lo que hacen que
un individuo se adapte y se una en un todo. Ahora para poder catalogar
los riesgos en la personalidad en los jovenes, debido a la crianza que
han recibido, se tiene que sectorizar y saber desde donde se considera
una persona como joven. Segun la Organizacion de las Naciones
Unidas-ONU (s.f.), se considera a una persona en la categoria de joven
a partir de los 15 afios hasta los 24 afos.

Ahora segun Borja (2021), expone que hay muchos factores por los que
un adolescente o joven puede presentar problemas en sus rasgos de
personalidad, tales como ser apaticos, tristes, rebeldes o conflictivos.
Indica que esto no surge sin un algun tipo de antecedente, hay factores
gue conducen a un joven a desarrollar este de tipo de personalidad y que
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2.2.

2.3.

se da, en su etapa como adolescente o nifio. Tales como; abuso en su
etapa de nifilez por parte de sus padres, no saber controlar sus
emociones, percepcion y criticas a su entorno, y demas factores, los
mismos que pueden conducir a que empiecen a consumir o recurrir a la
ingesta de sustancias ilicitas. Segun el Programa Nacional de Centro
Juveniles-PRONACEJ (2020), indica en su reporte que un 55% de los
adolescentes y jovenes internados en el centro de rehabilitacion, indican
haber consumido drogas en algiin momento de su vida y otro 58% indica
haber consumido alcohol de manera ocasional, en fiestas o reuniones

familiares o amicales

Segun Perea (s.f.) en su trabajo indica que el consumo de drogas licitas,
como el alcohol, se realiza a temprana edad, esto se da entre los 13 a
12 afios aproximadamente, indicando que un 41% de esta poblacion
comenta haber ingerido en el ultimo afio al menos en una ocasién
alcohol, porcentaje que va creciendo de acuerdo con edades mayores,
mientras que jovenes entre las edades de 20 y 30 afios revelan un nivel
de dependencia alto al alcohol con un 25.2%. Este mismo estudio indica,
que un 9.9% de jovenes entre las edades de 17 a 19 afios han
consumido marihuana en el tltimo afio y un 4.4% de la misma poblacién

indica haber consumido pasta basica de cocaina.

Pregunta de investigacion general
¢De qué manera los estilos de crianza influyen en los rasgos de

personalidad de los jovenes del distrito de Los Olivos?

Preguntas de investigacion especificas

e ¢De qué manera los estilos de crianza influyen en la extroversion
de los jovenes del distrito de Los Olivos?

e ¢De qué manera los estilos de crianza influyen en el neuroticismo
de los jovenes del distrito de Los Olivos?

e ;De qué manera el compromiso influye en los rasgos de
personalidad de los jovenes del distrito de Los Olivos?

15



e ¢De qué manera el control conductual influye en los rasgos de

personalidad de los jovenes del distrito de Los Olivos?

2.4. Objetivo General y especificos
2.4.1. Objetivo General
Determinar si los estilos de crianza influyen en los rasgos de
personalidad de los jovenes del distrito de Los Olivos.
2.4.2. Obijetivos especificos
e Determinar si los estilos de crianza influyen en la
extroversion de los jovenes del distrito de Los Olivos.
e Determinar si los estilos de crianza influyen en el
neuroticismo de los jovenes del distrito de Los Olivos.
e Determinar si el compromiso influye en los rasgos de
personalidad de los jovenes del distrito de Los Olivos.
e Determinar si el control conductual influye en los rasgos de

personalidad de los jovenes del distrito de Los Olivos.

2.5. Justificacién e importancia
El presente trabajo de tesis fue realizado para poder obtener el grado
académico de Licenciamiento en Psicologia. Profesion que se encuentra
calificada como una actividad influyente e importante dentro de las

profesiones de salud mental en el Pera.

También indicar que, el trabajo fue realizado siguiente con las normativas
y sugerencias dadas por APA, respecto a citas y referencias de los
trabajos investigados, con la finalidad de poder respetar la autoria de cada
concepto o teoria expuesta por los distintos autores. Asi también, se
cumplira con lo normado y estipulado dentro del esquema expuesto por la

Universidad Auténoma de Ica, todo esto como justificacion legal.

El Cono Norte de Lima fue y es uno de los ejes de crecimiento mas

importante dentro de la capital, conformado por 8 distritos y con una
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poblacion superior a 2 millones y medio de habitantes, segun el Instituto
Nacional de Estadistica e Informatica (2018), reportado en el Censo
Peruano realizado en el 2017. Uno de los distritos que lo conforma es el
distrito de Los Olivos, segun el Hospital Cayetano Heredia (2019), el
distrito cuenta con una poblacion estimada de 325,884 personas, en su
reporte indica que, dentro de esta poblacién el 22% esta conformado por
jovenes entre las edades de 18 y 29 afios y un 10% conformado por
adolescentes entre los 12 y 17 afos. Al ser un grupo determinante de
poblacion es importante saber cuales han sido los estilos de crianza a los
gue estan o han estado sujeto todo ese tiempo, si eran parte de padres
que utilizaban el maltrato fisico como crianza o ausencia de estos, como
también lo opuesto que pudieron tener padres compresivos, amorosos y
que realizaban buenas practicas de crianza. Esto es importante saber,
debido a que esto puede ser un factor influyente y predominante a la hora
gue el individuo desarrolle sus rasgos de personalidad cuando entre a la

edad adulta.

Como contribucién tedrica, el estudio da cabida a una problematica actual,
permitiendo saber porque algunos jovenes presentan rasgos de
personalidad como, timidez, ira, colera, complicados, entre otros, en el

Ccono norte.

Como aporte practico, se espera que el estudio pueda servir como base
para futuras investigaciones con la problematica de los rasgos de
personalidad en los jovenes junto a los estilos de crianza. Meneses
(2021), en su articulo indica que Alejandro Rodrigo, afirma que no existe
nada mas dafiino para un nifio sentir que no es importante para sus
padres, destacando la importancia del rol de los padres en los estilos
educativos y de crianza a sus hijos durante su formacion e indicando que
los padres son los auténticos referentes de los hijos y que esto es un gran
influyente en los rasgos de personalidad que puede presentar el individuo
durante ya su etapa de joven-adulta. Es por ello la importancia de estudiar

estas variables y evidenciar los estilos de crianza que los jévenes han
17



experimentado en su etapa de desarrollo, asi como también los rasgos de

personalidad que puedan presentar.

Como parte de la contribucion metodologica, la investigacion para no solo
ser aplicado a adolescentes, sino a jovenes y personas adultas, y poder
investigar mas sobre los estilos de crianzas y los rasgos de personalidad
que puedan presentar estos y asi seguir investigando sobre los estilos de

crianza de los afios 70 u 80, hasta la actualidad.
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[I.
3.1.

MARCO TEORICO

Antecedentes

3.1.1. Internacionales

Garcés, et al. (2020), en su articulo de investigacion “Estilo de crianza
en conductas violentas de personas con sentencia por delitos contra
la mujer” y que tuvo como objetivo ‘“identificar el estilo de crianza
predominante y patrones repetitivos transgeneracionales de violencia
gue presentan las personas privadas de libertad involucrados en
agresiones contra la mujer’, la metodologia fue cuantitativa no
experimental de tipo y disefio transversal descriptivo. Como
instrumento de recoleccion de datos se utilizo la escala de estilo de
crianza denominada “Escala de Estilos Parentales e Inconsistencia
Parental Percibida (EPIPP)” en una muestra 196 personas elegidas
dentro de una poblacién de 5519 internos, los cuales fueron sujetos a
distintos criterios de inclusién y exclusion para llegar a la muestra
especifica. Encontrando como resultado que dentro de la muestra un
12% muestra un estilo de crianza autoritario del padre y un 30% por
parte de la madre, un 55% muestra un estilo sobreprotector por parte
del padre y un 63% por parte de la madre y por ultimo un 2% de estilo
permisivo por parte del padre y no hay muestra de ese estilo por parte
de la madre en la muestra. concluyendo y evidenciando que la
muestra “reflejan la percepcion que tienen tanto del padre como de la
madre sobre el estilo de crianza que emplearon para educarlos,
siendo este en su mayoria el estilo sobreprotector, lo que indica que
dentro de los hogares prevalecia un control desmesurado sobre las
decisiones, tiempo y relaciones, lo que dificulta y afecta los niveles de

autonomia, socializacion y adaptacion a contextos y relaciones”.

Palacios y Martinez (2017), en su articulo cientifico titulada
“Descripcién de caracteristicas de personalidad y dimensiones
socioculturales en jovenes mexicanos” y que tuvo como finalidad
“describir dimensiones socioculturales y caracteristicas de
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personalidad”, utilizando como método de investigacion fue un estudio
descriptivo de corte transversal, cuantitativo y de disefio no
experimental. La muestra estuvo conformada por 121 estudiantes de
una ciudad de Querétaro entre las edades de 18 a 37 afios.

Como método de recoleccion de datos se uso el instrumento del
cuestionario. Obteniendo como resultado, referente a las
caracteristicas de personalidad un 18.86% muestra signos de
amabilidad, un 18.11 son social-afectivos, de obediente afiliativos se
tuvo un 13.15%, un 5.21% muestra caracteristicas de egocentrismo e
igual que el de la rebeldia. Concluyendo que, el rasgo de personalidad
gue predominé entre todos fue la amabilidad esto en funcion de las

caracteristicas semanticas de los estudiados.

Garcia y Lasso (2019), en su trabajo de investigacion denominada
‘Influencia de los estilos de crianza en el aprendizaje y desarrollo
socio afectivo de los nifios y nifias del grado Transicion de la
Institucién Educativa Liceo Campestre Juegos Suefios y Fantasias del
municipio de San Pedro Valle” y que tuvo como objetivo general
“Identificar como influyen los estilos de crianza en el aprendizaje y
desarrollo socio afectivo de los nifios y nifias del grado Transicion de
la I.E. Liceo Campestre Juegos Suefios y Fantasias del municipio de
San Pedro Valle”, el estudio fue de tipo y enfoque descriptivo
cualitativo de corte transversal observacional. Como técnica de
recoleccion de datos se us0 la observacion y entrevista. La poblacion
estuvo conformada por lo estudiantes del grado de transicion del
colegio Liceo. Concluyendo que, los padres juegan un papel muy
importante e influyente en el aprendizaje y desarrollo de los nifios,
esto se ve reflejado en el estilo o tipo de crianza que los padres
manejen, el gue tengan una mayor cercania con sus hijos va a permitir
o contribuye a una mejor transicién de valores y principios, elementos
importantes en todo desarrollo de un hijo. Gran parte de los padres
estudiados evidencian que realiza un estilo de crianza participativo,
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3.1.2.

generando una comunicacion optima y asertiva con sus hijos,
fomentando en todo momento confianza, respeto, afecto y

comprension entre ambos sujetos.

Nacionales

Ramirez (2018), en su trabajo de investigacion titulado “Estilos de
crianza y tipos de personalidad en estudiantes de un instituto superior
tecnolégico de Cajamarca” que tuvo como objetivo “determinar la
relacion que existe entre las dimensiones de los estilos de crianza de
Steinberg con las dimensiones de los tipos de personalidad de
Eysenck en los estudiantes de un instituto superior tecnologico de
Cajamarca”, siendo un estudio correlacional-descriptivo de tipo
transversal no experimental cuantitativa. Siendo la poblacion 150
estudiantes de un instituto de Cajamarca y con una muestra de 43
estudiantes elegidos de manera no aleatoria y de conveniencia para
el investigador. Utilizando como técnica de recoleccion de datos la
encuesta y como instrumento el cuestionario. Como resultado se
encontré que entre las dimensiones de compromiso y la introversion
e introversion no existe una correlacion significativa con un Sig. de
0.223. Concluyendo que de las dimensiones de los estilos de crianza
de Steinberg (compromiso, autonomia psicolégica y control
conductual) y los tipos de personalidad Eysenck (extroversion-
introversion, estabilidad-inestabilidad y verdad), solo las dimensiones
de extroversion e introversion y compromiso no muestra ninguna

correlacion significativa.

Torres (2020), en su investigacion titulada “Estilos de crianza y
personalidad en estudiantes de una institucién educativa de la ciudad
de Chiclayo” y tuvo como finalidad “Determinar la relaciéon entre los
estilos de crianza y personalidad en estudiantes de una institucion
educativa de la ciudad de Chiclayo”. Como metodologia de estudio

utilizo una investigacién cuantitativa correlacional descriptivo, no
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experimental. La poblacion estuvo conformada por 275 estudiantes de
una institucion educativa chiclayana y la muestra estuvo conformada
por 210 personas de la poblacion entre las edades de 12 y 17 afios,
que fueron elegidos de manera no probabilistica por el investigador.
Utilizando como técnica de recoleccion de datos la encuesta y como
instrumento el cuestionario de estilo de crianza de Steinberg y el
inventario de personalidad de Eysenck. Como resultado de la
aplicacion de los instrumentos, se pudo saber evidenciar que los
constructos estilos de crianza y personalidad muestran una relacion
entre las dimensiones de manera positiva. Concluyendo que en la
dimension de los estilos de crianza de ambos padres establecen una
relacion entre las dimensiones de extraversion e inestabilidad de
manera inversa, mientras que, entre las dimensiones de introversion
y estabilidad, tienen una relaciéon directa entre los estilos de crianza

de los padres.

Linares (2019), en su trabajo de tesis titulada “Influencia de los estilos
de crianza parental en la conducta de los estudiantes de la I.E.P.
Jorge Chéavez — Macusani 2017” y que tuvo como objeto principal
“Determinar Influencia de los estilos de crianza parental en la
conducta de los estudiantes del Ilugar de estudio”, siendo una
investigacion de enfoque cuantitativo de tipo basica a nivel
correlacional causal de disefio no experimental. La poblacién estuvo
conformada por 177 estudiantes de la institucion educativa y la
muestra estuvo conformada por 93 estudiantes elegidos de manera
probabilistica y realizando un formula de ajuste. Utilizando como
técnica de recoleccion de datos el cuestionario y revision de teorias.
Encontrando como resultados con bastante significancia, debido a
gue se evidencia estilos de crianza autoritaria en consecuencia a una
poca comunicacion en casa, con posibles castigos fisicos en los
menores de edad y evidenciandose falta de afectividad en ellos y
encontrando que los estilos de crianza tienen una influencia
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significativa en la conducta de los estudiantes con un valor chi
cuadrado de 22, 138a, con un P-valor (Sig.<0.05) de 0.000.
Concluyendo que, los estilos de crianza tienen una influencia
significativa entre la conducta de los estudiantes del lugar de estudio.
Siendo el estilo de crianza autoritaria la predominante en los

estudiantes con 35% en toda la muestra.

3.2. Bases tedricas
3.2.1. Estilos de crianza

La real academia de espafiola-RAE (2020), conceptualiza la crianza

de la siguiente manera; “Accion y efecto de criar, especialmente las

madres o0 nodrizas mientras dura la lactancia” y también indica que

esto puede realizarse haciendo una buena crianza o una mala

crianza. Cabe indicar que los estilos de crianza se realizan dentro del

hogar, hogar que estd conformado por un nucleo familiar. Segun

Casas (1992) indica que “cada familia es unica e irrepetible y de ahi

la imposibilidad de crear tipos de familias para acomodarlas a

determinados patrones”

e Familias de pas deux
Esta es la familia compuesta solo por dos miembros familiares, se
puede decir que este tipo de familia muestran un nivel alto de
apego entre ellos. Puede darse de madre e hijo, donde la madre
tendra la posibilidad de dar mayor atencion a su hijo, generando
gue pueda interpretar emociones, gestos y actitudes del hijo, en
consecuencia, a eso la madre podra satisfacer sus necesidades y
potenciales preguntas que pueda tener. Se crea un vinculo fuerte
entre ambos miembros familiares. Otra modalidad de este tipo de
familia es la familia del nido vacio, que son los abuelos que estan
al cuidado de su nieto, debido a que el padre del menor lo ha
abandonado o se encuentra ausente y también, familia de padres
adultos (ancianos) que viven con su unico hijo adulto o edad ya

madura.
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Familias de tres generaciones

Esta es la familia conformada bajo tres generaciones familiares,
segun estudios indica que esto se da en familias de clase media-
baja y grupos socioecondmicos inferiores.

En una familia que esta formada por abuela(o), padre o madre y
un hijo, la primera pregunta a realizar es, ¢quién de estos dos
adultos va a criar al menor de edad?, ¢Quién es la cabeza de
familia?

Esto vendria hacer un tipo de familia mal estructurada, donde no
gueda de todo claro que funciones cumple cada adulto dentro del
nucleo familiar, que autoridad o hasta donde va la autoridad de
cada adulto, a quién debe obedecer el menor de edad, donde el
menor de edad podria verse inmerso en una lucha de poder
familiar y que este en constante confusion, debido a que los
adultos podrias estar hablando mal entre ellos y se esté creando

un mal estigma de cada uno.

Esta composicion familiar podria darse de diferentes maneras,
desde padres solteros, abuelos e hijo o con las diversas
combinaciones de la red familiar que se pueda tener, cabe decir
que esto también podria darse no solo con personas que viven
juntos, sino también se puede ejercer influencia desde fuera del

domicilio.

Familias con soporte

Cuando la familia es numerosa, en referencia a hijos, los padres
optan por delegar algunas funciones. Usualmente eligen a uno de
los hijos mayores para que tenga esa responsabilidad y empiezan
a tener funciones casi parentales. Estos empiezan a tener
funciones de crianza sobre el resto de los hermanos, como

representante de los padres.
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Estas responsabilidades se encuentran delimitadas vy
supervisadas por los padres, porque la idea es que este no
sobrepase la autoridad que tienen ambos padres. Estas
responsabilidades deben estar bien planeadas y organizadas por
los padres, para que no sobrepasen el nivel de madurez que tiene

el hijo mayor en ese momento.

Uno de los principales problemas que presentan los hijos
parentales, es que se encuentran en una linea de tiro de ambos
lados, debido a que ya no se sienten parte del grupo de hermanos
o el resto le hacen sentir ello y que este queda relegado o bloquea
los cuidados tiernos que requieren el resto de los hermanos y que

solo los padres pueden brindar.

Familias acordeo6n

Este tipo de familia se caracteriza por la ausencia por periodos
prolongados de tiempo de uno de los dos progenitores. Y donde
todas las funciones parentales sobre solo uno de los padres, y
esto se da durante todo el periodo de ausencia del otro padre.
Esto igual puede generar conflictos entre los hijos, a tal punto de
empezar a catalogar al padre ausente como malo(a) o
abandonado(a). El principal problema puede suceder cuando el
progenitor ausente, decide quedarse de manera definitiva dentro
del hogar. Esto es tomado como si fuera una “nueva” familia y que
termina siendo dificil de aceptar, debido a que la familia estaba
acostumbrada a la ausencia del progenitor y se tienen que adaptar

a la nueva convivencia.

Las familias cambiantes

Estas son las familias que tienen cambios constantes de domicilio.
Esto genera dentro del grupo familiar una pérdida del apoyo, no
solo desde la interna familiar sino con la comunidad que los rodea.

La familia al ser nueva dentro de un espacio ya establecido, queda
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aislada durante un periodo, hasta que pasen por el proceso de
adaptacion y desenvolvimiento social. Pero quienes mas sufren
son los menores de edad, debido a que estos van perdiendo su
red de amigos y/o compaferos de escuela, debiendo ingresar a
un nuevo contexto y basicamente empezar siempre todo desde
cero.

Este tipo de familia no solo es caracterizado por las familias que
cambian de domicilio de manera constante, sino también puede
darse en cambios de miembros familiares, como padres que

cambian de pareja constantemente.

Familias huéspedes

Esta por definicion es aquella familia que acoge a un nuevo
miembro familiar, en este caso es un nifio, que llega a una familia
de manera temporal. Cabe decir que el nifio debe pasar por un
periodo de adaptacién y de estabilizacibn emocional. La familia
gue acoge al nuevo miembro tiene que saber que el nifio que llega
con posibles problemas de su hogar anterior (familia) y tiene que
saber entenderlo y tratarlo, hacerlo sentir importante y darle un
nuevo sentido de pertenencia, sino este se sentira indtil y ajeno a

su nueva familia.

Familias con padrastros o madrastra

Cuando un nuevo padre adoptivo ingresa a un nuevo nucleo
familiar, este pasa por un periodo de adaptacién e integracion un
poco prolongado. Cabe decir que, para llegar a este tipo de
familia, previamente en la familia que acoge, hubo un divorcio o
uno de los padres fallecio, por lo que el nuevo padre o madre
adoptiva debe tener conocimiento de ello, para saber el lugar que
debe tener al inicio e ir ganando la confianza de los menos de
edad y del resto de familia.

(Virginia Satir 1983, como se cit0 en Casas 1992) indica que

existe tres tipos de familias mixtas:
26



Gréafico 1

Tipos de familias mixtas

Ambos; mujer y
hombre, tienen hijos
de matrimonios
anteriores,

Una mujer con hijos Una mujer sin hijos

que se casa con un que se casa con un
hombre sin hijos hombre con hijos

Nota. Sacado de Casas (1992) quien cit6 a Virginia Satir (1983)

Rodriguez (2020), indica que los estilos de crianza son las formas,
factores, caracteristicas y técnicas, que utilizan los padres para criar y/o
educar a sus hijos en el tiempo en el que estos estan en supervision o
bajo tutela de ellos. Existiendo dos factores que caracterizan estos
estilos de crianza, la basada en la sensibilidad e interés, que es la
capacidad que tiene los padres para poder entender de manera
emocional a sus hijos y poder cumplir o dar respuesta a las necesidades
gue estos tengan; y la basada en la exigencia y firmeza; este estilo es
de una manera mas exigente y dura, si bien puede atender las
necesidades de los hijos, estos manejan su estilo de una manera mas

dura y no tan comprensiva con los hijos.

Higareda Sanchez, et al. (2015), indica que los estilos de crianza o
estilos parentales de crianza son estilos que influyen en el desarrollo
psicolégico de todo individuo cuando se encuentra en su etapa de
dependiente de sus padres. El hogar y la familia es donde se educa y
moldea a una persona, debido a que es el primer contacto social que
tiene todo individuo y con el que interactia. Algun tipo de desequilibrio
gue se muestre en factores tales como; el nivel de control, afectividad,
exigencia y comunicacién entre padres e hijos puede repercutir e
influenciar de manera significativa en el desarrollo de todo individuo.

(Baumrind 1966, como se cit6 en Jorge y Gonzales, 2017) en su

investigacion realizan un andlisis contemporaneo de los estilos de
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crianza expuestos por Baumrind, donde categorizan a los estilos de

crianza de la siguiente manera: estilo o padres autoritario, permisivo y

autoritativo o democratico:

Padres autoritarios: Este estilo de crianza esta en su mayoria
influenciado en la subordinacion y uso de la fuerza como un estilo de
criar a los hijos, este tipo de padres valoran la obediencia como eje
principal de la relacion padre-hijo, el establecimiento de tareas
diarias y marcadas, tradicionalistas y tener siempre todo en control
y orden. El uso de castigo como manera de correccion o reprimenda
es algo comun en este tipo de padres, evitando que los hijos
empiecen a generar algun indicio de autonomia. La comunicacién
con este tipo de padres es baja o nula, debido a su complicado
manejo que realiza, no es facil poder generar algun tipo de dialogo y
también utilizan como el rechazo como una medida disciplinaria. El
tipo de educacién brindada por este tipo de padres es rigido y no dan

cuenta o razones con sus hijos el por qué el imponer ciertas reglas.

Padres permisivos: Los padres se muestran muy tolerantes con sus
hijos, dando una libertad que poco a poco terminan siendo un
libertinaje por parte de los hijos. Este tipo de crianza da al hijo una
gran autonomia, siempre y cuando no ponga en riesgo su integridad.
El tipo de padre permisivo es aquel que concede y acepta todo lo
que el hijo le solicita y yendo méas alla de solo aceptar las
necesidades basicas del dependiente. La principal finalidad de tener
este tipo de crianza es el sentimiento de libertad y de control sobre
hijos, evitando cualquier indice de autoridad, castigo fisico o
restriccion de cosas. No prestando atencion si este puede
comportarse de una manera no debida con el entorno que lo rodea
y sin interesarle, también, que el dependiente no desarrolle valores;
como la responsabilidad, puntualidad, educacién y demas; o su

madurez mental o como persona.
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e Padres democraticos: Este tipo de crianza es caracterizado por tener
la educacion o manejo de los hijos en base a la disciplina y buenas
costumbres, promoviendo siempre la comunicacion constante y el
saber razonar y pensar siempre sobre las acciones o conductas que
realicen los dependientes. Los padres que practican este tipo estilo
motivan a los hijos a poder valerse por si mismos, respetando
siempre la dependencia y privacidad de los mismos. Parte de la
disciplina como punto fuerte de relacion entre padre-hijo, haciendo
saber cuéles son sus derechos y deberes que le corresponde a cada
uno en su rol. Cabe mencionar que la autora llama a esto como una
«reciprocidad jerarquica», que indica que cada miembro de esta
relacion tiene derechos y responsabilidad reciprocos uno con el otro.

(Baumrid 2012, como se citd en Garcia y Peraltilla 2019) Refuerza lo
estudiado por Baumrid en 1966, al indicar algunos de los tres estilos de
crianza identificados pueden tener alguna similitud, pero que no se debe
confundir ello porque existen algunas diferencias graduales que ayudan
a identificar que estilo de crianza est4 usando o el padre o madre de
familia. Los estilos que podrian entrar en confusién son los estilos;
autoritativo (democratico) y autoritario, que siempre se manifiestan como
demandantes y enérgicos, haciendo que pueda caer en una confusion al
momento de observarlo. Sin embargo, hay una caracteristica que los
diferencia que es la toma de poder o como demuestra su autoridad el
padre o madre frente a sus hijos, tanto en la peticibn de tareas o
demandas que tengan con sus dependientes consanguineos o adoptivo.
El estilo autoritario tiene formas arbitrarias, agresivos y dominantes hacia
su hijo, es algo que sigue siendo el principal eje de identificacion el
maltrato fisico o psicolégico que pueda ejercer ante el hijo; mientras que
el autoritativo, es mas enfocado en la comprension y teniendo siempre
una buena comunicacién, regulando los niveles de control y afectividad

con los hijos, siendo los pilares de identificacion la disciplina, dialogo
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entre ambas partes, confortamiento positivo y la ensefianza de usar

siempre el raciocinio ante cualquier situacion.

(Darling y Steinberg 1993, como se citdé en Chichizola y Quiroz 2019),
indica que el padre negligente, es un cuarto estilo agregado a los
estudiado por Baumrind, este estilo se caracteriza por tener a padres
poco preocupados e involucrados con sus hijos, siendo poco afectuosos
con ellos y no teniendo un control sobre las actitudes o comportamiento
de los hijos. Este tipo de estilo afecta al hijo en su comportamiento,
debido que este empieza a tener conductas agresivas y de dependencia,
esto en consecuencia que los padres no son capaces de marca
directrices o reglas de comportamiento claro, generando que los hijos no
tengan ningun tipo de respeto hacia ellos. Los hijos que son criados con
este tipo de estilo generan que estos tengan tendencias mitdbmanas,
conductas impulsivas y son propensos a que puedan consumir alcohol y

sustancias ilicitas.

(Purizaca 2012, como se cito en Chichizola y Quiroz 2019), refuerza esto
al indicar que los padres que crian a los hijos de manera negligente o
con estilo negligente, “puede producir consecuencias negativas en los
hijos como, por ejemplo, una mayor desconfianza de la gente, baja

autoestima, tendencias suicidas y escasas habilidades sociales”

(Darling y Steinberg 1993, como se cit6 en Velasquez 2020), indica los
padres mixtos propuestos en una fusién entre los estilos autoritarios,
autoritativos, permisivo y negligente; cosa que termina siendo una total
confusion para el hijo o dependiente, debido que no tienen idea de cuéales
seran las reacciones que tenga sus padres ante algunas acciones que
tenga, ya sean correctas o incorrectas. Esto desencadena que el hijo
crezca con sentimiento o en un ambito de inseguridad, rebeldia e

inestabilidad.
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3.2.2.

(Steinberg 1993, como se citd en Veldsquez 2020), hace referencia que
dentro de los estilos de crianza que manejan los padres, desarrollan tres
tipos de dimensiones que son; el control conductual, la autonomia
psicolégica y compromiso.

e Compromiso: Hace referencia al nivel de afectividad, sensibilidad e
interés que muestran los padres hacia sus hijos, donde todo esto es
percibido por los dependientes, generando sentimiento de apoyo
emocional y afectivo, los padres que son negligentes no muestran o
generan poco compromiso dentro de su rol como tutor y cuidador de

sus propios hijos.

e Autonomia psicologica: esta dimensidn hace referencia a las
distintas técnicas y estrategias que pueden usar los padres para el
desarrollo de sus hijos. Esto es usualmente visto en las madres o
padres democraticos, debido a que estos son los que utilizan
técnicas democraticas y de autonomia con sus hijos, guiando y
respaldando siempre la individualidad, aconsejando sobre la valia
personal y animando siempre al desarrollo conductual y psicologico
del dependiente.

Control conductual: Es el nivel de control que ejerce los padres (padre o

madre) hacia sus hijos y que es percibido por el dependiente como una

forma de supervision conductual. Esta es una forma de crianza bastante
comun en muchos padres, debido a que el padre siempre esta a la
merced o pendiente como un controlador de las acciones, formas de
pensar o comportamiento del hijo. Estos son padres que se manejan su
estilo de crianza en base a la exigencia y afectividad, donde pueden
tener un extremismo de rechazo, si siente que el hijo no cumple con lo

que solicita.

Rasgos de personalidad
Ayala (2010) hace referencia que los rasgos de personalidad son
patrones en la forma como percibimos, nos relacionamos y pensamos

sobre el entorno y sobre uno mismo.
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Cloninger (2003), realiza la siguiente definicion “un rasgo es un

constructo tedrico que describe una dimension basica de la

personalidad”, indicando que si bien existen algunas diferencias con

respecto a los rasgos que una persona puede desarrollar, existen

algunas coincidencias tedricas basicas entre el tema, y son:

e Los rasgos estan orientados en las diferencias individuales de la
persona y sus distintas caracteristicas que va desarrollando a través

del tiempo y de los sucesos que le van ocurriendo.

e La manera de como poder saber cudles son los rasgos de
personalidad que tiene una persona es mediante cuestionarios de

autoreporte.

(Allport 1937 que es citado en Cloninger 2003), realiza la siguiente
definicion sobre la personalidad de la siguiente manera; “la personalidad
es la organizacion dindmica, dentro del individuo, de los sistemas
psicofisicos que determinan sus ajustes unicos al ambiente”, haciendo
referencia también que, la personalidad reposa o tiene su base primaria
en el rasgo, el conocer bien cuales son los rasgos que posee una
personas hara poder saber y entender una mejor descripcién sobre la
personalidad de una persona y siento estos desarrollados en base a la

experiencia. Experiencia que es adquirida con el pasar de los afios.

(Allport 1937 que es citado en Cloninger 2003), indica que pudo

clasificar a los rasgos en tres formas:

e Rasgos individuales: Estos son adquiridos de manera autbnoma o
individual por la persona, esta puede ser adquirida en base a
experiencias, observacion e interpretacion del entorno que lo rodea,
desarrollando actitudes de creatividad o inteligencia, por dar un
ejemplo.

e Rasgos comunes: Esto es un complemento de los rasgos

individuales indicando que, si bien una persona puede desarrollar
32



rasgos individuales, estos pueden no ser de forma exclusiva, sino
gue otras personas también pueden desarrollar los mismos rasgos,
pero a la vez puede desarrollar otros rasgos que no pueden similares

entre las personas.

e Rasgos Unicos: Estos son rasgos Unicos que tiene las personas. Que
van mas alla de los individuales, hace denotar que es un rasgo que
otra persona no puede tener o en su defecto es dificil que dos

personas compartan el mismo rasgo.

Babarro (2019), indica que cuando se quiere describir o hacer referencia
a una persona, uno lo realiza en base a los rasgos de personalidad que
esta posee. Los rasgos de personalidad es una manifestacion del
comportamiento de una persona en respuesta a una situacion
determinada. Eso hace indicar que una persona puede saber cuales son
los rasgos de personalidad que tiene otra persona y es gracias por la
forma que llevan actuar a esa persona de acuerdo a las situaciones que

afronte o le rodee.

Babarro (2019), clasifica a los rasgos de personalidad en una lista de 10

formas;

e Abiertos: Son aquellas personas tiene un alto grado de apertura de
nuevas aventuras y experiencias, por lo general son personas que
transmiten bastante afecto, son carifiosos, con bastante
participacion en distintas cosas y alto grado de comunicacion.

e Reservado: Este rasgo es un opuesto a las personas abiertas, estas
son personas mas rutinarias, prudentes y de caracter mas serio. No

tienen apertura a experimentar cosas nuevas.

e Introversidn: Son personas en su mayoria solitarias y que gustan
esta soledad social y la buscan. Este tipo de personas introvertidas

suelen ser confundidas como timidas, que en teoria es un error,
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debido que una persona timida evita la socializacién por temor o

miedo, en cambio la persona introvertida no existe ese miedo.

e Extroversién: Son en su mayoria personas con un alto nivel de
personalidad y sociables, teniendo como principales caracteristicas
la facilidad de palabra, la facil comunicacién con su entorno,

seguridad entre otras.

e Seguro: Estas son personas que se sienten bien y seguras de uno
misma, se encuentran siempre activas y con una seguridad de

palabra que hace las personas siempre crean en sus palabras.

¢ Dubitativo: Este tipo de personalidad es el opuesto a las personas
seguras, su tendencia es mas reservada, inseguras, dudosas y

tienen miedo de equivocarse.

e Sumiso: Este rasgo se hace notar cuando las personas tienen un
alto rasgo de mismo, la sumisiéon alta tiende a mostrarse con
obediencia y de manera décil ante otras personas. Ceden con
facilidad a distintos requerimientos que se le hagan y son inseguros

y conformistas. También evita todo tipo conflictos.

e Dominante: Este es todo el opuesto al sumiso, en su mayoria estas
personas abusan de las personas sumisas. Este rasgo refleja a
personas autoritarias y agresivas, usualmente testarudas y que
siempre quieren ser lideres de los grupos que conforma.

¢ Relajado: estas son personas tranquilas y relajadas, con bastante
tolerancia, pero a su vez cautelosas con su acciones y personas del
entorno.

e Excitable: Este tipo de persona tienen como caracteristicas
principales que son impacientes e inquietas con una energia muy

activas y enérgica, tratan siempre de estar realizando actividades.

Eysenck (1972), a través del modelo EPI desarrolla su modelo de las
siguientes escalas de personalidad:
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Escala E (Extrovertido-Introvertido)

La escala E, concierne a las dimensiones de introversidn-extraversion y
estd conexa con la condicionalidad de los individuos. Por ejemplo:
Identifica que los extrovertidos; como aquellas personas que necesitan
de exposicion a estimulos del medio, por otro lado, los introvertidos son
aguellos que no necesitan de una exposicion prolongada a los estimulos

para aprender.

Eysenck (1972), sefala que los rasgos y caracteristicas que componen

la extraversion y la introversion son los siguientes:

Extrovertido:

Sefala que las personas extrovertidas son sociables e impulsivos, van
en la busqueda de excitaciones, tienen tendencia a la agresividad,
deficiencia en el autocontrol. Ademas, tiene siempre una respuesta
oportuna y se siente comoda con situaciones de cambio. También, es
optimista y le gusta estar en actividad, realizando cosas. Tiene una
tendencia a ser agresivo, no tiene control de sus sentimientos y no
siempre es una persona de confiar. Se concluye que prefiere actuar
antes que pensar, si bien es practico; tiene tendencia a la agresividad vy,

tiende a ser voluble por lo que puede perder rapido el temple.

Introvertido:

Eysenck (1972) sefiala que el introvertido en su modo de vida es muy
emocional, tratar de ocultar sus sentimientos y busca resolver los
problemas de forma pasiva. El introvertido tipico es una persona
introspectiva, se caracteriza por ser tranquila, usualmente apegada a los
libros mas que a las personas, es reservado con todos menos para
mostrarse a sus amigos intimos, las cosas son tomadas con la debida
seriedad. Ademas, tiene un control de sus sentimientos, y rara vez se
comporta de modo agresivo. Se puede confiar en él, en ocasiones es
algo pesimista. El mundo en el que prefiere estar es tranquilo y prefiere

observar a las personas.
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Escala N (Estabilidad — Inestabilidad Emocional)

Corresponde a la dimension NEUROTICISMO. Eysenck (1964) sefala
gue la terminologia neuroticismo; se usa para identificar a un tipo de
personalidad que se encuentra predispuesta a desarrollar

sintomatologias neurdticas.

Inestabilidad Emocional:

Para Eysenck (1972) una alta tasa de neuroticismo implica que la
persona sea muy emotiva y que sea dificil para ella recuperarse después
de una experiencia con muy intensa emotividad. Este tipo de personas
suelen ser o estar con ansiedad, tension, rigidez y puede presentar
inseguridad. Algunas veces tienen fuertes blogueos de conducta,
ocasionando que estan den respuestas inadecuadas, rapida

incomodidad, asi como pueden presentar algunos sintomas fisicos otros.

Estabilidad emocional:
Eysenck (1972) define a estas personas como tranquilas, confiadas y

con emotividad muy controlada y ordenada.

Sinceridad:
(Polo 2015 en Selles 2020) indica que la sinceridad es hablar con

confianza extrema confianza, abrir tu propio interior.

Para Eysenck (1972), la falta de esta implica que un sujeto no permita
evaluar sus propias caracteristicas y peculiaridades ocultando su propia
imagen, es decir, manifiesta un deseo interior de impedir que se
visualicen los rasgos reales de la personalidad.

Grafico 2

Tipos de Temperamentos
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TIPOS TEMPERAMENTTALES SEGON EYSENCK
INESTABLE
N

Argioso
Rigido
Soberblo
Pesimista
Reservado
Insociable
Colado
Caoprichoso

Inquieto
Agresivo
Excitobie
Vokble
Impulsivo
Opfimsta
Activo
Susceptidle

INTROVERSION
m

Imperturbable
Cuidodoso
Precavido
Pacifico
Controlodo

%Q Cenfiable

Despreocupadoe
Socioble
Expansivo
Locuaz

Vivaz
Adaploble
Anmado

Lider

Ecubnime
% Pasvo
o

ESTABLE

Nota. Sacado de Estadisticando (2015)

3.3. ldentificacion de las variables
3.3.1. Variable Independiente — V1
Estilos de crianza
Indicadores:
e Compromiso
e Autonomia Psicolégica

e Control conductual

3.3.2. Variable Dependiente — V2
Rasgos de personalidad
Indicadores:

e Extroversion
e Neuroticismo

e Sinceridad
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IV. METODOLOGIA

4.1.
41.1

4.1.2.

4.2.

Tipo y Nivel de Investigacion

. Tipo de investigacion

La investigacion fue de tipo aplicada-observacional, asimismo, de

corte transversal ya que se realizard en un solo momento.

Nivel de Investigacion

El nivel de investigacion fue explicativa, debido que se buscé la

influencia entre los estilos de crianza y los rasgos de personalidad.
Disefio de Investigacion
El disefio es no experimental. El término disefio se refiere a la
concepcion del plan o estrategia para obtener los datos y asi poder
responder la pregunta del problema planteado (Hernandez-Sampieri
et al, 2014).

De esta manera tenemos el siguiente disefio:

Vi
. |
'
M |
“ Vs
Donde:
M = Muestra
V, = Variable 1
V; = Variable 2
I = Influencia
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4.3. Operacionalizacion de Variable

VARIABLES

DEFINICION CONCEPTUAL

DIMENSIONES

INDICADORES

METODOLOGIA /
INSTRUMENTO

ESTILOS DE
CRIANZA

Los estilos de crianza son las
formas, factores,
caracteristicas y técnicas, que
utilizan los padres para criar
y/o educar a sus hijos en el
tiempo en el que estos estan en
supervision o bajo tutela de
ellos. Rodriguez (2020)

Acercamiento.

Compromiso Comprension.
Sensibilidad.
. Individualidad.
Autonomia
o Autonomia.
Psicoldgica
Madurez.
Libertad.

Control conductual

Toma de decisiones.
Responsabilidad.

Muestra:
150

Técnica:
Encuesta

Instrumento(s):
Cuestionario

RASGOS DE LA
PERSONALIDAD

Los rasgos de personalidad
son patrones en la forma como
percibimos, nos relacionamos
y pensamos sobre el entorno y

sobre uno mismo. Ayala (2010)

Extroversion

Introversion - Extroversion

Neuroticismo

Estabilidad — Inestabilidad

Sinceridad

Escala de mentira

Muestra:
150

Técnica:
Encuesta

Instrumento(s):
Cuestionario
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4.4.
4.4.1.

4.4.2.

4.5.
45.1.

4.5.2.

Hipotesis General y Especificas

Hipotesis General

Los estilos de crianza influyen en los rasgos de personalidad de los

jovenes del distrito de Los Olivos.

Hipotesis especificas:

Los estilos de crianza influyen en la extroversion de los jovenes del
distrito de Los Olivos.

Los estilos de crianza influyen en el neuroticismo de los jovenes del
distrito de Los Olivos.

El compromiso influye en los rasgos de personalidad de los jovenes
del distrito de Los Olivos.

El control conductual influye en los rasgos de personalidad de los

jovenes del distrito de Los Olivos.

Poblacién — Muestra

Poblacion:
La Poblacion que fue objeto de estudio estuvo conformada por todos
los jovenes entre las edades de 18 y 29 afios que viven dentro del
distrito de los Olivos, dicho distrito, segun reporte dado por el Hospital
Cayetano Heredia (2019), que cita al censo realizado por el INEIl en el
2017, indica que en Los Olivos hay una poblacién total de 325,884
personas, de las cuales el 22%, de esa poblacién, esta conformada
por jévenes, dando un poblacién de estudio de 71,695 jévenes entre
las edades de 18 y 19 afios.
Muestra:
Para sacar la muestra de la poblacion se utilizé el método de tamafio
de muestra probabilistica finita, expuesta en la siguiente formula:
Formula:
B Nx*Zi*p+*q

e?*(N—1)+Z2xpx*q

n

Dénde
N = Poblacién = 71,695

NC = Nivel de confianza = 95%
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Z = Parametro estadistico dependiente del NC = 1.96
P = Probabilidad de éxito = 50%
g = Probabilidad de fracaso = 50%

e = error = 8%
Luego de aplicada la formula se obtuvo una muestra conformada

“n” =149.75
n = 150 Jovenes = muestra

por:

Criterios de inclusion:

e Jovenes entre las edades de 18 y 29 afios.

e Que vivan o hayan vivido en el distrito de los Olivos

e Jovenes que de sexo masculinos o femeninos y que estén

dentro de los criterios establecidos

Criterios de exclusion

e Jovenes menores de 18 afos.

e JOvenes que aun vivan con su madre o padre y que no permitan
aplicar el cuestionario.

e Jbvenes que no estén dispuestos a realizar el cuestionario

4.6. Técnicas e instrumentos: Validacion y Confiabilidad
4.6.1. Instrumento para medicion de la variable estilos de crianza:
4.6.1.1. Cuestionario Escala de Estilos de Crianza.
Se hizo uso de una prueba psicométrica para analizar la variable;
rasgos de personalidad, por medio de la Escala de Estilos de
Crianza de L. Steinberg, y creada por Lawrence Steinberg (1991)
y posteriormente validada en el Pert por Merino (2009), por lo
gue se utilizara el dltimo cuestionario validado y utilizado en el

contexto peruano de Merino.
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El instrumento se encuentra conformado por 26 items divididos

de las siguientes dimensiones:

e Compromiso: que analiza cual es el grado de percepcion de
las conductas de acercamiento tanto emocionar, de interés y
de sensibilidad de parte de los padres. Estd compuesto de 9
items, con 4 opciones por item y con una escala que va desde
el; 1 (Muy en desacuerdo) a 4 (Muy de acuerdo). Los items
son los siguientes: 1, 3,5, 7,9, 11, 13, 15, 17.

e Autonomia Psicologica: Evalla y analiza que estrategias
utilizas los padres, mismas estrategias que permiten al hijo
desarrollar  caracteristicas como la autonomia, la
individualidad, el ser democréticos y el no-coercitivas, esta
compuesto 9 items, con 4 opciones por item y con una escala
gue va desde el; 1 (Muy en desacuerdo) a 4 (Muy de acuerdo).
Los items son los siguientes: 2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 18

e Control Conductual: Analiza el nivel de supervision y control
gue ejerce el padre hacia los hijos, estd compuesto por 2
items de 7 opciones cada uno y se asigna una puntuacién
entre 1y 7 segun las opciones. Y otros 6 items de 3 opciones
cada uno, y se asigna puntuacion entre 1 y 3 segun las
opciones. Los items son los siguientes: 19, 20, 21a, 21b, 21c,
22a, 22b, 22c

La suma de estas tres dimensiones arroja las siguientes

puntuaciones minimas y maximas; véase grafico 3:

Gréfico 3

Escala de medicion — Estilos de crianza
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Puntaje Puntaje

Dimension
Minimo Maximo
Compromiso 9 36
Autonomia 9 36
psicolégica
Control conductual 8 32

La suma de cada dimensién arroja un puntaje, que a su vez este
indicara que estilo de crianza y en base a eso se ubicara segun el
estilo planteado. La interpretacién de los resultados obtenidos es
directa, mientras mayor es la puntuacion, mayor es el atributo que
tiene la dimension de manera que a través de los promedios de
cada una, se obtienen los siguientes estilos de crianza:

Gréfico 4

Estilos de crianza. Estilos de padres y dimensiones

CONTROL
CONDUCTUAL

ESTIO DE
CRIANZA

COMPROMISO AUTONOMIA

Padres Encima del Encima del Encima del
autoritativos promedio promedio promedio
Padres Debajo del Encima del
autoritarios promedio promedio
Padres Debajo del Debajo del
negligentes promedio promedio
Padres _ ,
o Encima del Debajo del
permisivos _ ,
_ promedio promedio
indulgentes
_ Encima del Debajo del Encima del
Padres mixtos _ _ ,
promedio promedio promedio

Si uno de los puntajes resultantes diera igual al promedio, este
valor se tomara como “por debajo del promedio”.

4.6.2. Instrumento para medir la variable rasgos de personalidad
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4.6.2.1.

Cuestionario para medir los rasgos de personalidad
En esta técnica de recoleccion de datos, se utilizara el Inventario
de personalidad — Eysenck Forma B para adultos que fue creado
por Hans Jurgen Eysenck y Sybil Blanca Eysenck, traducido al
castellano por el peruano José Anicama Gomez en 1974, esta
prueba evalla la personalidad en principalmente en los aspectos
de Introversion, extroversion, estabilidad, inestabilidad vy
veracidad, tiene 57 items donde se evalGan las siguientes
dimensiones;

e La escala E — Extroversion: extraversion — introversion

e La escala N - Neuroticismo: Estabilidad — Inestabilidad
emocional

e La escala L - La escala de mentiras, las preguntas son de
tipo de respuestas dicotdbmicas si/no.

El cuestionario se encuentra estructurado de la siguiente

manera:

e “L” — 9 items de veracidad (escala de mentiras)
correspondiente a las preguntas: 6,12,18,24,30,36,42,48 y
54.

e “E” - 24 items (introversion — extroversion) correspondiente
a las
preguntas:1,3,5,8,10,13,15,17,20,22,25,27,29,32,34,37,39,
41,44,46,49,51,53,56.

e “N” — 24 items (estabilidad — inestabilidad) correspondiente
a las
preguntas:2,4,7,9,11,14,16,19,21,23,26,28,31,33,35,38,40,
43,45,47,50,52,55,57.

Para obtener la puntuacion se le otorga 1 punto por item contestado y se

encuentra distribuido de la siguiente manera:
Gréfico 3
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Escala de rasgos de personalidad.

Inestabilidad "E"

Escala Si No
Extroversion — Introversidn "E" 1.3,8, 10,13, 17,22, 25, 27, 32, |b, 15, 20, 29, 32, 34, 37, 41, 51.
39,44 46,49, 51, 43, 56,
Meuroticismo: Estabilidad — 2,4, 7,9 11,14, 16,19, 21, 23,

26, 28, 31, 33, 35, 38, 40, 43, 45,
47, 50, 52, 55, &7.

Sinceridad: Escala de mentiras "L" (*) |6, 24, 36.

12, 18, 30, 42, 48, 54.

{(*)Sinceridad (L). Fiable = 4. Un puntaje mayor de cuatro (4) en la escala, anula los resultados de la prueba.

Nota. Sacado de Estadisticando (2015)

De manera que se tiene la siguiente escala:

Grafico 4

Medicion de cuestionario de rasgos de personalidad

Dimension Altamente Tendencia

Extroversion:

Introversion 0-9 10-12

Extroversion 16 - 24 13-15

Neuroticismo:

Estabilidad 0-7 8-12

Inestabilidad 18-24 13-17
Posteriormente,

luego de tener los puntajes y de realizar las

combinaciones de las escalas de extroversién y neuroticismo; estas

arrojaran otro diagnostico, este sera de tipoldgico y estara enfocada en

4 cuadrantes, que vienen hacer los tipos de temperamentos y que son

los siguientes: Melancdlico, Colérico, Sanguineo y Flematico.

4.6.3. Técnicas de analisis e interpretacion de datos

Toda la informacion recolectada fue digitalizada, para luego ser

pasada al programa SPSS 25, donde se hizo un andlisis estadistico.

4.6.4. Validacion y Confiabilidad
a) Confiabilidad de la Escala de Estilo de Crianza de Steinberg

Merino y Arndt (2009) administraron la prueba a una muestra de 224

adolescentes entre 11 y 19 afios de un colegio publico en Lima,

estudiantes de secundaria de ambos sexos de un colegio estatal
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mixto. Mediante el método del coeficiente alfa de Cronbach los
puntajes de las subescalas arrojaron coeficientes que van desde los
marginalmente aceptables a moderadamente bajos.

+ Para Compromiso, se obtuvo un 0.74

* Para Control Conductual, un 0.66

* Autonomia Psicologica, 0.56 y 0.62, con y sin el item 12

respectivamente.

Para la validez del instrumento se utilizo el enfoque confirmatorio del
analisis factorial mediante el analisis factorial de grupo multiple
obteniendo que la estructura factorial fue consistente, confirmando
la existencia de tres subescalas. Cabe decir que el trabajo ha sido
utilizado y validado en Temoche (2019)

b) Confiabilidad de la Escala de Rasgos de personalidad de

Eysenck
El cuestionario utilizado fue revalidado en la investigacion de la
Br. Ménica Mabel Rodriguez Llatas en el afio 2019 y estuvo a
cargo de la psicologa Chuzén Soplin, Lubinda; Del Aguila
Escobedo, Liz Luz y Chavez Cardenas, Ericka Gloria 'y se aplico
la prueba a una muestra de 33 personas que laboraban dentro
de la institucion educativa Monsefior Martin Fulgencio Elorza
Legaristi, en Moyobamba, 2019.

Asimismo, la confiabilidad se demostr6 en la estandarizacion del
instrumento efectuado el afio 1974 por el psicologo José
Anicama Gémez, a través del método de “re- test” con un lapso
de 8 meses entre las administraciones. Aplicada en una muestra
conformada por estudiantes de nivel secundario, universitario y
obreros de la zona, siendo este el niumero de 100 personas.
Obteniendo los siguientes coeficientes:

« N=0.71

- E=0.68
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4.7.

- L=0.61

Para realizar la validez, esta fue realizada de dos formas:

a) El método de los grupos nominados por criterio de jueces. 30
jueces fueron empleados para evaluar a 110 sujetos y
clasificarlos en introvertidos y extrovertidos, neuréticos y
estables. Luego de aplicado el EPI-B se encontraron diferencias
muy significativas, de 10 puntos entre el grupo introvertido y el
grupo extrovertido, y de 14 puntos entre el grupo neurdtico y el
grupo estable emocionalmente.

b) EI método de validez clinico en grupo nominados, en este caso
se escogieron, 52 pacientes quienes fueron calificados por 8
psicologos bajos las siguientes caracteristicas: depresion,
ansiedad, obsesion y fobia, para luego ser contrastados con sus
puntajes de introversion- extroversion, segun lo expuesto en la
hipétesis de Eysenck. Obteniendo como resultado una
diferencia estadistica significativa (p<0.05) de 9 puntos entre los
primeros (mas introvertidos) y los segundos (mas extrovertidos).
Ambos procesos obtuvieron validez al EPI-B para su uso.

Recoleccion de datos
Para realizar la recoleccion de datos se procedi6 a informar a la
muestra respecto a la finalidad de las pruebas, asi como que estos son
solo con fines educativos y que serian confidenciales. Posteriormente,
se le aplico los test psicométricos (rasgos de personalidad y estilos de
crianza) a los jovenes entre 18 y 29 afios de edad del lugar de estudio
y donde estos debieron de aceptar realizar los cuestionarios. Como
ultimo paso, se recopil6 toda esta informacion en una base de datos y
se procedié hacer el andlisis correspondiente.
4.7.1. Técnicas de andlisis e interpretacion de datos
Como técnicas de analisis los datos recolectados, se encuentra
comprendido las etapas de organizacién, categorizacion y

tabulacion de datos. Los datos recolectados seran puestos en el
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4.8.

programa SPSS 25, para luego ser analizados estadisticamente

y evaluar los resultados.

También indica que el trabajo fue redactado por el programa
Office Word 2016 y apoyado de programa Office Excel 2016 en

algunas tabulaciones y andlisis de datos recogidos.

Aspectos éticos:
v" Recoleccion de datos:
Para la realizacion de la investigacion se hizo la recolecciéon de
datos de habitantes del sector de los Olivos, teniendo en cuenta los
criterios de inclusién y exclusiéon de la investigacion
v Confidencialidad del cuestionario:
Los instrumentos escogidos seran aplicados y se mantendra en
anonimato en todo momento al encuestado.
v' Participacion:
La participacion de los encuestados serd de manera voluntaria.
Validacion y Confiabilidad
El presente hizo uso del software sistémico Statistical product and
service solutions (SPSS) version 25 para poder hacer el analisis de los
datos recogidos y donde se hizo para la prueba Confiabilidad de Alfa
de Cronbach y por ultimo la prueba Eta, que mide el nivel de influencia,

relacion y grado de asociacion entre ambas variables.

Tabla 1
Tabla de coeficiente de Alfa de Cronbach para el andlisis de la
Confiabilidad.

Cuadro de valores

Intervalo de
coeficiente de Alfa de Valoracion de Confiabilidad
Cronbach
n =[0; 0.5] Inaceptable
n =[0.5; 0.6] Pobre
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n = [0.6; 0.7] Débil

n=1[0.7; 0.8] Aceptable
n =[0.8; 0.9] Bueno
n=[0.9; 1] Excelente

Nota. n = p-valor

La prueba de coeficiente de Alfa de Cronbach tiene como finalidad
valorar el nivel de confiabilidad que tiene los instrumentos que han sido
aplicados. Donde todo p-valor que se encuentre comprendido entre O y
0.7 se tomara como no confiables los instrumentos aplicados y todo p-
valor que se encuentre entre 0.7 y 1, indicaria que los instrumentos son

confiables.

Tabla 2
Tabla de prueba Eta.

Valores de medicién

Valor N.V.
n>a0.5 Existe |.G.E.
0.3a>n<a0.4 Existe I.G.E (pero bajo)
n<ao0.2 No existe |.G.E.

Nota. I.G.E. = Influencia, grado de asociacion y efecto.

Tabla 3

Cuadro de valores de nivel de prueba Eta.

Cuadro de valores

Nivel
Valor
|.G.E.
0,0a0,2 Nula
0,3a04 Baja
0.5a0.6 Buena
0,7a1l Alta

Nota. I.G.E. = Influencia, grado de asociacion y efecto
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Segun la prueba Eta; que evidencia si existe algun tipo de influencia,
grado de asociacion y efecto entre las variables (I.G.E.), como también
el nivel que existe entre ambas. Cabe resaltar que para que se pruebe
la prueba Eta, el valor obtenido debe ser mayor a 0.5, todo valor que
se encuentre por debajo de este valor se considerara como un nivel
bajo o nula dependiendo del valor que se obtenga. La prueba estima
su presencia y el nivel de I.G.E. desde las cercanias del valor obtenido
ente 1 a 0 y también que los valores que se obtendrd por cada

asociacion seran distintos, nunca seran similares.

V. RESULTADOS
5.1. Presentacion de resultados
Tabla 4

Prueba de coeficiente de Alfa de Cronbach de los instrumentos
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Alfa de Nivel de

Variable o
Cronbach Confiabilidad
Estilos de Crianza 95% 0.792 Aceptable
Rasgos de Personalidad 95% 0.779 Aceptable

Nota. N.C. = Nivel de confianza

Tabla 5
Variable estilos de crianzas — estilos de padres
Variable Frecuencia %

Padres autoritativos 20 13.0
Padres autoritarios 18 12.0
Padres negligentes 34 23.0
Padres permisivos indulgentes 36 24.0
Padres mixtos 42 28.0
Total 150 100.0

Nota. N.C. = Nivel de confianza

Figura 1

Variable estilos de crianzas — estilos de padres

28%
Padres Padres Padres Padres Padres mixtos
autoritativos autoritanios nt‘ghgtﬂtl"; permiswvos
Indulgentes
Tabla 6
Dimension Compromiso
Escala n %
Bajo 10 6.7
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Medio 34 22.7
Alto 106 70.7
Total 150 100.0
Nota. n=nimero de encuestados
Figura 2
Dimension Compromiso
Tabla 7
Dimension control conductual
Escala n %
Bajo 3 2.0
Medio 112 74.7
Alto 35 23.3
Total 150 100.0

Nota. n=nUmero de encuestados

Figura 3
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Dimensién control conductual

Tabla 8
Variable rasgos de personalidad
Escala n %
Melancdlico 35 23.3
Sanguineo 47 31.3
Colérico 40 26.7
Fleméatico 28 18.7
Total 150 100.0

Nota. n=nUmero de encuestados

Figura 4
Variable rasgos de personalidad

IS0
0.0
Z5.0%
200N
150%
10.0%

50%

00N
MELANCOLICO SANGUINEO COLERICO FLEMATICO
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Tabla 9

Dimension de extroversidn: introversion y extroversion

Escala n %
Introversion 20 13.3
Tendencia a la Introversion 43 28.7
Extroversion 32 21.3
Tendencia a la Extroversion 55 36.7
Total 150 100.0

Nota. n=numero de encuestados

Figura 5
Dimension de extroversion: introversion y extroversion
40
a3
o
(]
£
(1]
o 20
° 36 667
o
28,667
10 21,333
13,333
INTROVIERSION TENDENCIA TENDIlENCIA EXTRO\;’ERSION
INTROWERSION EXTROVERSION
Tabla 10
Dimensioén de neuroticismo: estabilidad e inestabilidad
Escala n %
Altamente estable 31 20.7
Tendencia a la estabilidad 44 29.3
Inestabilidad 32 21.3
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Tendencia a la inestabilidad 43 28.7
Total 150 100.0

Nota. n=nUmero de encuestados

Figura 6
Dimensioén de neuroticismo: estabilidad e inestabilidad
30
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£
(1]
2 29,333 28 65T
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o
10 20667
! ALTAIL'IENTE TENDI;NCIA TENDIIENCIA INESTAIBILIDAD
ESTABLE ESTAEBLE INESTABILIDAD
Tabla 11

Prueba de hipétesis general

Hi: Los estilos de crianza influyen en los rasgos de personalidad de los
jovenes del distrito de Los Olivos.

Ho: Los estilos de crianza no influyen en los rasgos de personalidad de

los jovenes del distrito de Los Olivos.

Prueba Variables Valor
Variable 1 + Variable 2 0.529

Eta
Variable 2 + Variable 1 0.598

Nota. Variable 1: estilos de crianza, Variable 2: rasgos de personalidad, * influencia,

grado de asociacion y efecto
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Tabla 12

Prueba de hipétesis especifica 1

Hi: Los estilos de crianza influyen en la extroversion de los jovenes del
distrito de Los Olivos.

Ho: Los estilos de crianza no influyen en la extroversion de los jovenes

del distrito de Los Olivos.

Prueba Variables Valor
Variable 1 + Dimension 1 0.356

Eta
Dimensién 1 + Variable 1 0.467

Nota. Variable 1: estilos de crianza, Dimensién 1: extroversion e introversion, +

influencia, grado de asociacion y efecto
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Tabla 13

Prueba de hipotesis especifica 2

Hi: Los estilos de crianza influyen en el neuroticismo de los jévenes del
distrito de Los Olivos.

Ho: Los estilos de crianza no influyen en el neuroticismo de los jovenes

del distrito de Los Olivos.

Prueba Variables Valor
Variable 1 + Dimensién 2 0.581

Eta
Dimensién 2 + Variable 1 0.655

Nota. Variable 1: estilos de crianza, Dimension 1: estabilidad e inestabilidad, + influencia,

grado de asociacion y efecto

Tabla 14

Prueba de hipétesis especifica 3

Hi: El compromiso influye en los rasgos de personalidad de los jévenes
del distrito de Los Olivos.

Ho: El compromiso no influyen en los rasgos de personalidad de los
jovenes del distrito de Los Olivos.

Prueba Variables Valor
Variable 2 + Dimension 1 0.595

Eta
Dimensién 1 + Variable 2 0.404

Nota. Variable 2: rasgos de personalidad, Dimensién 1: compromiso, * influencia, grado

de asociacion y efecto
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Tabla 15
Prueba de hipdtesis especifica 4
Hi: El control conductual influye en los rasgos de personalidad de los

jovenes del distrito de Los Olivos.
Ho: El control conductual no influye en los rasgos de personalidad de los

jovenes del distrito de Los Olivos.

Prueba Variables Valor
Variable 2 + Dimension 2 0.532

Eta
Dimensioén 2 + Variable 2 0.378

Nota. Variable 2: rasgos de personalidad, Dimensién 3: control conductual, * influencia,

grado de asociacion y efecto
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5.2.

Interpretacion de los resultados

En la Tabla 4 y luego de realizar la prueba de coeficiente de Alfa de
Cronbach, se comprueba que los instrumentos son confiables para su
aplicacién, obteniendo que el cuestionario de estilos de crianza obtuvo
un P-valor de 0.792 con una escala de aceptable segun la pruebay el
cuestionario de rasgos de personalidad obtuvo p-valor de 0.779
teniendo un nivel en la escala del Alfa de Cronbach de aceptable,

también.

Referente a la Tabla 5 y Figura 1, respecto a la variable estilos de
crianza, se muestra que un 13.0% de los padres son percibidos por sus
hijos como padres autoritativos, un 12.0% indican que tienen Padres
autoritarios, seguido de un 23.0% que indican tener padres negligentes,
mientras que un 24.0% indica que tener padres permisivos indulgentes
y por ultimo un 28.0% indica tener padres mixtos.

Referente a la Tabla 6 y Figura 2, respecto a la dimension compromiso,
se muestra que un 6.7% detecta un bajo nivel de compromiso, un
22.7% indica tener un nivel medio referente a la dimensién y un 70.7%

indica percibir un alto nivel de compromiso en sus padres.

Referente a la Tabla 7 y Figura 3, respecto a la dimensién control
conductual, se muestra que un 2.0% detecta un bajo nivel de control
conductual, un 74.7% indica tener un nivel medio referente a la

dimensiéon y un 23.3% indica percibir un alto nivel de control conductual.

Referente a la Tabla 8 y Figura 4, respecto a la variable rasgos de
personalidad, se muestra que un 23.3% de los encuestados muestran
un tipo de comportamiento melancolico como rasgo de personalidad,
un 31.3% que refleja un comportamiento sanguineo, seguido de un
26.7% que refleja un temperamento colérico y por ultimo un 18.7% tiene

un comportamiento flematico como rasgo de personalidad.
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Referente a la Tabla 9 y Figura 5, respecto a la dimensién
extroversion, se muestra que un 13.3% de los encuestados muestran
introversion, un 28.8% muestra una tendencia a la introversion. Ahora
un 21.3% que muestran extroversion y por ultimo un 36.7% muestran

una tendencia a la extroversion.

Referente a la Tabla 10 y Figura 6, respecto a la dimensién
neuroticismo, se muestra que un 20.7% de los encuestados muestran
estar altamente estables, un 29.3% muestra una tendencia a la
estabilidad. Ahora un 21.3% que muestran inestabilidad y por altimo

un 28.7% muestran una tendencia a la inestabilidad.

En la Tabla 11 y luego de realizar la prueba Eta para medir el nivel de
I.G.E., entre las variables, reflejo lo siguiente; el valor en la variable
estilos de crianza con respecto a su influencia en los rasgos de
personalidad es de 0.529 y de la variable rasgos de personalidad con

respecto a su influencia a los estilos de crianza es de 0.598.

Enla Tabla 12 y luego de realizar la prueba Eta para medir el nivel de
|.G.E., entre la variable estilos de crianza y la dimensién extroversion,
reflejé lo siguiente; el valor en la variable estilos de crianza con
respecto a su influencia en la dimension extroversion es de 0.356 y de
la dimensidn extroversién con respecto a su influencia a la variable

estilos de crianza es de 0.467.

En la Tabla 13 y luego de realizar la prueba Eta para medir el nivel de
|.G.E., entre la variable estilos de crianza y la dimensién neuroticismo,
reflejé lo siguiente; el valor en la variable estilos de crianza con
respecto a su influencia en la dimension neuroticismo es de 0.581 y
de la dimensidn neuroticismo con respecto a su influencia a la variable

estilos de crianza es de 0.655.
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En la Tabla 14 y luego de realizar la prueba Eta para medir el nivel de
I.G.E., entre la dimension compromiso y la variable rasgos de
personalidad, reflej6 lo siguiente; el valor en la variable rasgos de
personalidad con respecto a su influencia en la dimension
compromiso es de 0.595 y de la dimension compromiso con respecto

a su influencia a la variable rasgos de personalidad es de 0.404.

En la Tabla 15 y luego de realizar la prueba Eta para medir el nivel de
I.G.E., entre la dimension control conductual y la variable rasgos de
personalidad, reflejo lo siguiente; el valor en la variable rasgos de
personalidad con respecto a su influencia en la dimensién control
conductual es de 0.532 y de la dimension control conductual con
respecto a su influencia a la variable rasgos de personalidad es de
0.378.
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VI.

6.1.

ANALISIS DE LOS RESULTADOS
Andlisis de los resultados
Segun lo encontrado en la Tabla 5 y figura 1, se indica que gran parte
de estilos de crianza percibido entre los encuestados estan enfocados
entre padres mixtos, seguido de padres permisivos indulgentes y por

ultimo de padre negligentes.

Segun lo encontrado en la Tabla 6 y Figura 2, se puede inferir que los
encuestados perciben un alto nivel de compromiso de parte de sus
padres con ellos; como puede acercamiento, compresion, sensibilidad

entre otros puntos.

Segun lo encontrado en la Tabla 7 y Figura 3, se puede inferir que los
encuestados perciben un nivel medio de control conductual por parte
de los padres tales como; libertad, toma de decisiones y crecimiento,

responsabilidad entre otros puntos.

Segun la Tabla 8 y Figura 4, se puede indicar que los rasgos de
personalidad predominante dentro del grupos de encuestados son los

tipos de comportamiento sanguineo y colérico.

Segun lo encontrado en la Tabla 9 y figura 5, se infiere que, si bien hay
un grupo determinante dentro de la introversion y extroversion, existe
una diferencia importante de encuestados que se encuentran en
tendencia a la introversion y extroversion, que no se debe pasar por
alto.

Segun lo encontrado en la Tabla 10 y Figura 6, se infiere que, si bien
se muestra que la mitad de los encuestados dan signos de estabilidad
y tendencia a la estabilidad, se muestra que el mismo porcentaje se
encuentran en inestabilidad o se encuentran en tendencia a la
inestabilidad.

Segun lo encontrado en la Tabla 11 y luego de realizar la prueba Eta
para medir el nivel de I.G.E., se determina la existencia de una

influencia buena y se concluye aceptando la hipotesis alternativa
62



6.2.

evidenciando que los estilos de crianza influyen en los rasgos de
personalidad de los jovenes del distrito de Los Olivos.

Segun lo encontrado en la Tabla 12 y luego de realizar la prueba Eta
para medir el nivel de I.G.E., se determina la existencia de una
influencia baja y se concluye aceptando la hipoétesis nula evidenciando
gue los estilos de crianza no influyen en la extroversion de los jovenes
del distrito de Los Olivos.

Segun lo encontrado en la Tabla 13 y luego de realizar la prueba Eta
para medir el nivel de I.G.E., se determina la existencia de una
influencia buena y se concluye aceptando la hipétesis alternativa
evidenciando que los estilos de crianza influyen en el neuroticismo de
los jovenes del distrito de Los Olivos.

Segun lo encontrado en la Tabla 14 y luego de realizar la prueba Eta
para medir el nivel de I.G.E., se determina la existencia de una
influencia buena-baja y se concluye aceptando la hipétesis alternativa
evidenciando que el compromiso influye en los rasgos de personalidad
de los jovenes del distrito de Los Olivos.

Segun lo encontrado en la Tabla 15 y luego de realizar la prueba Eta
para medir el nivel de I.G.E., se determina la existencia de una
influencia buena-baja y se concluye aceptando la hipétesis alternativa
evidenciando que el control conductual influye en los rasgos de

personalidad de los jovenes del distrito de Los Olivos.

Comparacion resultados con antecedentes

En relacion con el objetivo general, se determin6é que los estilos de
crianza influyen en los rasgos de personalidad de los jovenes del
distrito de Los Olivos. Para lo cual se estudié la teoria de Higareda
Sanchez, et al. (2015), quien indica que los estilos de crianza o estilos
parentales de crianza son estilos que influyen en el desarrollo
psicolégico de todo individuo cuando se encuentra en su etapa de
dependiente de sus padres. Hace mencion que algun tipo de

desequilibrio que se muestre en factores tales como; el nivel de control,
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afectividad, exigencia y comunicacion entre padres e hijos puede
repercutir e influenciar de manera significativa en el desarrollo de todo
individuo. También se revisé la teoria de Ayala (2010) hace referencia
que los rasgos de personalidad son patrones en la forma como
percibimos, nos relacionamos y pensamos sobre el entorno y sobre uno
mismo. Luego de aplicar la prueba Eta para medir el nivel de I.G.E.
entre las variables estilos de crianza y rasgos de personalidad, el valor
en la variable estilos de crianza con respecto a los rasgos de
personalidad es de 0.529 y los rasgos de personalidad con respecto a
su influencia con los estilos de crianza es de 0.598, por lo tanto, se
determina la existencia de buena influencia entre estilos de crianza y
rasgos de personalidad. Garcia y Lasso (2019), obtuvo como
resultados que los comportamientos conflictivos de los hijos no
provienen de los estilos de crianza implementados por los padres, por
el contrario, esta situacion tiene lugar por la falta de que en casa no se
determine un tipo de educacion que predomine, los jovenes del distrito
de los olivos tienen un estilo de crianza definidos, ya que en su mayoria
los estilos se encuentran definidos, un 24.0% tiene padres permisivos
indulgentes, un 23.0% tiene padres negligentes, un 12.0% indican que
tienen padres autoritarios y finalmente, un 13.0% de los padres son
padres autoritativos, solo un 28.0% tiene padres mixtos lo que indica
gue no hay un estilo de crianza definido. Esto ha permitido se puedan
observar los siguientes rasgos de personalidad como son: un 31.3%
que refleja un comportamiento sanguineo, seguido de un 26.7% que
refleja un temperamento colérico, 23.3% muestran un tipo de
comportamiento melancdlico como rasgo de personalidad, y por altimo
un 18.7% tiene un comportamiento flematico. En consecuencia, son
cruciales las relaciones de los padres con los hijos, debido que estos
van a generar factores que incidan sobre los rasgos de personalidad
gue a largo plazo pueden favorecer o enturbiar a los nifios o jévenes a

lo largo de su vida.
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Como primer objetivo especifico se tuvo determinar si los estilos de
crianza influyen en la extroversion de los jovenes del distrito de Los
Olivos, en base a ello se estudio la teoria de la persona extrovertida de
Eysenck (1972) donde sefala que las personas extrovertidas son
sociables e impulsivos, van en la basqueda de excitaciones, tienen
tendencia a la agresividad, deficiencia en el autocontrol. Ademas, tiene
siempre una respuesta oportuna y se siente comoda con situaciones
de cambio. También, es optimista y le gusta estar en actividad,
realizando cosas. Tiene una tendencia a ser agresivo, no tiene control
de sus sentimientos y no siempre es una persona de confiar. Se
concluye que prefiere actuar antes que pensar, si bien es practico; tiene
tendencia a la agresividad y, tiende a ser voluble por lo que puede
perder rapido el temple. A su vez Babarro (2019) refuerza esto al indicar
gue las personas con extroversién son en su mayoria personas un alto
nivel de personalidad y sociables, teniendo como principales
caracteristicas la facilidad de palabra, la facil comunicaciéon con su
entorno, seguridad entre otras y la teoria de la introversion expuesta
por Eysenck (1972) donde sefiala que el introvertido en su modo de
vida es muy emocional, tratar de ocultar sus sentimientos y busca
resolver los problemas de forma pasiva. El introvertido tipico es una
persona introspectiva, se caracteriza por ser tranquila, usualmente
apegada a los libros més que a las personas, es reservado con todos
menos para mostrarse a sus amigos intimos, las cosas son tomadas
con la debida seriedad. Ademas, tiene un control de sus sentimientos,
y rara vez se comporta de modo agresivo. Se puede confiar en él, en
ocasiones es algo pesimista. El mundo en el que prefiere estar es
tranquilo y prefiere observar a las personas. También Babarro (2019)
refuerza esto al indicar que las personas introvertidas son personas en
su mayoria solitarias y que gustan esta soledad social y la buscan. Este
tipo de personas introvertidas suelen ser confundidas como timidas,
gue en teoria es un error, debido que una persona timida evita la

socializacion por temor o miedo, en cambio la persona introvertida no
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existe ese miedo. En los resultados referenciados en la investigacion
luego de aplicar el cuestionario a los jovenes, se pudo apreciar que un
13.3% de los encuestados muestran introversion, un 28.8% muestra
una tendencia a la introversion. Ahora un 21.3% que muestran
extroversion y por ultimo un 36.7% muestran una tendencia a la
extroversion. se infiere que, si bien hay un grupo determinante dentro
de la introversion y extroversion, existe una diferencia importante de
encuestados que se encuentran en tendencia a la introversion y
extroversion, que no se debe pasar por alto. Luego de realizar la prueba
Eta para medir el nivel de I.G.E., entre la variable estilos de crianza y
la dimensién extroversion, reflejo lo siguiente; el valor en la variable
estilos de crianza con respecto a su influencia en la dimension
extroversion es de 0.356 y de la dimensidn extroversidn con respecto a
su influencia a la variable estilos de crianza es de 0.467. Se concluye
la existencia de una influencia baja y se concluye aceptando la
hipétesis nula y determinando que los estilos de crianza no influyen en
la extroversion en la muestra de estudio. Los resultados de la presente
investigacion coinciden con los obtenido por Ramirez (2018) donde
concluyé que las dimensiones de los estilos de crianza no muestran
una influencia correlativa significativa en la extroversion de los tipos de
personalidad de Eysenck. Los presentes resultados muestran una
semejanza en sus conclusiones, infiriendo que, si bien en conjunto los
estilos de crianza influyen en los rasgos de personalidad, en el caso de
la extroversion no es asi, este desarrollo en las personas jovenes
puede ir de la mano de otros factores externos, ajenos a los estilos de
crianza, que pueden ser ambiente social que lo rodea, amigos,
creencias y hasta su misma biologia, factores que pueden también ser
parte de esta influencia y que concluya determinando el desarrollo de
esta dimension.

Como segundo objetivo especifico se tuvo en cuenta determinar si los
estilos de crianza influyen en el neuroticismo de los jévenes del distrito

de Los Olivos, en base a ello se estudid la teoria del neuroticismo
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(estabilidad e inestabilidad emocional) donde Eysenck (1972) indica
gue la inestabilidad emocional, implica que la persona sea muy emotiva
y que sea dificil para ella recuperarse después de una experiencia con
intensa emotividad. Este tipo de personas suelen ser o estar con
ansiedad, tension, rigidez y puede presentar inseguridad. Algunas
veces tienen fuertes bloqueos de conducta, ocasionando que estas,
den respuestas inadecuadas de rapida incomodidad, asi como pueden
presentar algunos sintomas fisicos otros y que las personas que
muestran estabilidad emocional son tranquilas, confiadas, con
emotividad muy controlada y ordenadas. En los resultados
referenciados en la investigacion luego de aplicar el cuestionario a los
jovenes se muestra que un 20.7% de los encuestados muestran estar
altamente estables, un 29.3% muestra una tendencia a la estabilidad.
Ahora un 21.3% que muestran inestabilidad y por ultimo un 28.7%
muestran una tendencia a la inestabilidad. Si bien se muestra que la
mitad de los encuestados dan signos de estabilidad y tendencia a la
estabilidad, se muestra que el mismo porcentaje se encuentran en
inestabilidad o se encuentran en tendencia a la inestabilidad. Luego de
realizar la prueba Eta para medir el nivel de I.G.E., se concluye con la
existencia de una influencia buena y se determina y se acepta la
hipotesis alternativa evidenciando que los estilos de crianza influyen en
el neuroticismo en los jovenes del lugar de estudio. Los resultados de
la presente investigacién coinciden con los obtenido por Torres (2020),
donde concluyé entre las dimensiones de introversion y estabilidad,
tienen una relacion directa entre los estilos de crianza de los padres.
Los presentes resultados muestran una semejanza en sus
conclusiones, se infiere que, los estilos de crianza muestran una
influencia de manera significativa en la estabilidad e inestabilidad
emocional de los jovenes, eso demuestra el nivel que puede ejercer los
padres con sus hijos y como estos, segun el estilo que hayan aplicado

con sus hijos, repercute en el estado mental de los mismos.
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El tercer objetivo especifico fue determinar si el compromiso influye en
los rasgos de personalidad de los jovenes del distrito de Los Olivos.
Para lo cual se revisé la teoria (Steinberg 1993, como se citdé en
Veldsquez 2020), el cual sefiala que el compromiso hace referencia al
nivel de afectividad, sensibilidad e interés que muestran los padres
hacia sus hijos, donde todo esto es percibido por los dependientes,
generando sentimiento de apoyo emocional y afectivo, los padres que
son negligentes no muestran o generan poco compromiso dentro de su
rol como tutor y cuidador de sus propios hijos. En los resultados
referenciados en la investigacion luego de aplicar el cuestionario a los
jovenes de los Olivos, se muestra que un 6.7% detecta un bajo nivel de
compromiso, un 22.7% indica tener un nivel medio referente a la
dimension y un 70.7% indica percibir un alto nivel de compromiso en
sus padres. Luego de realizar la prueba Eta para medir el nivel de
I.G.E., entre la dimensibn compromiso y la variable rasgos de
personalidad, reflejo lo siguiente; el valor en la variable rasgos de
personalidad con respecto a su influencia en la dimension compromiso
es de 0.595 y de la dimension compromiso con respecto a su influencia
a la variable rasgos de personalidad es de 0.404, por lo tanto, se
determina la existencia de una influencia buena-baja y se concluye
aceptando la hipotesis alternativa evidenciando que el compromiso
influye en los rasgos de personalidad de los jévenes del distrito de Los
Olivos. Se revisO el trabajo realizado por Ramirez (2018) y como
resultado se encontré que entre las dimensiones de compromiso y la
extroversion e introversion no existe una correlacion significativa con
un Sig. de 0.223. De esta manera podemos evidenciar que debido a
gue estudios previos indican gue no hay correlacion, esto no determinar
gue no exista influencia, pero debemos tener en cuenta que la
influencia es baja debido a que solo uno de los factores no es
determinante para influenciar sobre los rasgos de personalidad.

Como cuarto objetivo especifico se tuvo en cuenta determinar si el

control conductual influye en los rasgos de personalidad de los jovenes
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del distrito de Los Olivos, en base a ello se estudio la teoria de
(Steinberg 1993, como se citdé en Velasquez 2020), donde indica que
control conductual es el nivel de control que ejerce los padres (padre o
madre) hacia sus hijos y que es percibido por el dependiente como una
forma de supervision conductual. Esta es una forma de crianza
bastante comun en muchos padres, debido a que el padre siempre esta
a la merced o pendiente como un controlador de las acciones, formas
de pensar o comportamiento del hijo. Estos son padres que se manejan
su estilo de crianza en base a la exigencia y afectividad, donde pueden
tener un extremismo de rechazo, si siente que el hijo no cumple con lo
gue solicita. En los resultados referenciados en la investigaciéon luego
de aplicar el cuestionario a los jovenes de los Olivos, se muestra que
un 2.0% detecta un bajo nivel de control conductual, un 74.7% indica
tener un nivel medio referente a la dimension y un 23.3% indica percibir
un alto nivel de control conductual. Luego de realizar la prueba Eta para
medir el nivel de I.G.E., entre la dimension control conductual y la
variable rasgos de personalidad, reflejo lo siguiente; el valor en la
variable rasgos de personalidad con respecto a su influencia en la
dimension control conductual es de 0.532 y de la dimensién control
conductual con respecto a su influencia a la variable rasgos de
personalidad es de 0.378. Se concluye y determina una influencia
buena-baja, aceptando la hipétesis alternativa evidenciando que el
control conductual influye en los rasgos de personalidad de los jovenes
del distrito de Los Olivos. Los resultados de la presente investigacion
coinciden con los obtenido Garcés, et al. (2020), concluyé en su trabajo
gue ambos padres reflejaban dentro de sus estilos de crianza de
crianza sobreprotector, con un control desmesurado sobre los hijos,
esto afectando de manera significativa en rasgos de personalidad del
dependiente tales como la autonomia, la socializacion e interrelacion y
saber adaptarse a distintos contextos. Los presentes resultados
muestran una semejanza en sus conclusiones, donde se infiere que el

control que ejercen los padres en sus hijos o dependientes son un
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influyente dentro de los rasgos de desarrollo de personalidad de los
mismo, si bien se evidencia que una de la influencia es baja, eso no
desmerita el hecho de que existe, generando que el hijo pueda

desarrollar rasgos no positivos como los son el melancdlico o colérico.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Referente a las conclusiones:

En relacion con el objetivo general, se determiné que el valor en la variable
estilos de crianza con respecto a su influencia en los rasgos de
personalidad es de 0.529 y de la variable rasgos de personalidad con
respecto a su influencia a los estilos de crianza es de 0.598. Por lo tanto,
se determina la existencia de una influencia buena y se concluye
aceptando la hipotesis alternativa evidenciando que los estilos de crianza
influyen en los rasgos de personalidad de los jovenes del distrito de Los

Olivos.

Con respecto al primer objetivo especifico se determiné que entre la
variable estilos de crianza y la dimension extroversion; el valor en la
variable estilos de crianza con respecto a su influencia en la dimension
extroversion es de 0.356 y de la dimensidn extroversién con respecto a su
influencia a la variable estilos de crianza es de 0.467. Por lo tanto, se
determina la existencia de una influencia baja y se concluye aceptando la
hipétesis nula evidenciando que los estilos de crianza no influyen en la

extroversion de los jovenes del distrito de Los Olivos.

Con respecto al segundo objetivo especifico se determin entre la variable
estilos de crianza y la dimensién neuroticismo, el valor en la variable
estilos de crianza con respecto a su influencia en la dimension
neuroticismo es de 0.581 y de la dimension neuroticismo con respecto a
su influencia a la variable estilos de crianza es de 0.655 Por lo tanto, se
determina la existencia de una influencia buena y se concluye aceptando
la hipétesis alternativa evidenciando que los estilos de crianza influyen en

el neuroticismo de los jovenes del distrito de Los Olivos.

Con respecto al tercer objetivo especifico se determiné que entre la
dimensién compromiso y la variable rasgos de personalidad, el valor en la

variable rasgos de personalidad con respecto a su influencia en la
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dimensién compromiso es de 0.595 y de la dimension compromiso con
respecto a su influencia a la variable rasgos de personalidad es de 0.404.
Por lo tanto, determina la existencia de una influencia buena-baja y se
concluye aceptando la hipétesis alternativa evidenciando que el
compromiso influye en los rasgos de personalidad de los jovenes del

distrito de Los Olivos.

e Referente al cuarto y ultimo objetivo especifico, se determin6 que el valor
en la variable rasgos de personalidad con respecto a su influencia en la
dimension control conductual es de 0.532 y de la dimension control
conductual con respecto a su influencia a la variable rasgos de
personalidad es de 0.378. Por lo tanto, se determina la existencia de una
influencia buena-baja y se concluye aceptando la hipotesis alternativa
evidenciando que el control conductual influye en los rasgos de
personalidad de los jovenes del distrito de Los Olivos.

En referencia a las recomendaciones

e Se concluyé que los estilos de crianza influyen en los rasgos de
personalidad por lo cual, se recomienda brindar soporte a los padres
de familia mediante programas de intervencion y de esta manera
concientizar sobre la importancia de los estilos de crianza y de definir
un estilo porque tendra posteriormente un impacto en los rasgos de

personalidad de los hijos.

e Sobre las dimensiones de rasgos de personalidad si bien se ha
encontrado influencia baja es importante para los jovenes participar de
actividades educativas e informativas, en las que se desarrolle e
impulse practicas sobre el comportamiento, control de las emociones,
actividades productivas y salud mental, que pueda ayudar en desarrollo

personal.
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Dar a conocer los resultados obtenidos de manera institucional y fuera
de esta, de manera que se tome conciencia de la importancia de este
temay se puedan implementar estrategias de intervencién a largo plazo
y puedan desarrollar estudios similares con caracteristicas del
desarrollo en nifios y adolescentes y asi, se pueda dar capacitaciones
a los padres manifestando la importancia de los estilos de crianza ya
gue los padres son los referentes mas importante para los hijos y los
gue se encargan de promover sus capacidades, conocer necesidades

y guiarlos para un desarrollo 6ptimo.
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ANEXO 01: Matriz de Consistencia

OPERACIONALIZACION

METODOLOGIA

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS
VARIABLES | DIMENSIONES | INDICADORES

Problema general: Objetivo general: Hipotesis general:

Determinar si los estilos | Los estilos de crianza Compromiso Compromiso
¢De qué manera Los | de crianza influyen en | influyen en los rasgos
estilos de crianza | los rasgos de | de personalidad de los
influyen en los rasgos | personalidad de los | jévenes del distrito de
de personaldad delos | ovenes del diso de | Los Olvos puonomia | auonomia | DO
Los Olivos? : Hip6tesis Psicologica Psicologica

Objetivos especificos: | especificas:
Problemas Tipo:
especificos: e Determinar si los |eLos estilos de Aplicada

estilos de crianza | crianzainfluyenenla Control Control Observacional
 ¢De qué manera los influyen en  la| extroversion de los | V.1 Estilos conductual conductual
estilos de crianza extroversion de los | jovenes del distrito | de crianza

influyen en la
extroversion de los
jévenes del distrito
de Los Olivos?

e ;De qué manera los
estilos de crianza
influyen en el
neuroticismo de los
jévenes del distrito
de Los Olivos?

e ;De qué manera el
compromiso influye
en los rasgos de
personalidad de los
jévenes del distrito
de Los Olivos?

e ;De qué manera el
control  conductual
influye en los rasgos
de personalidad de

jovenes del distrito
de Los Olivos.

e Determinar si los
estilos de crianza
influyen en el
neuroticismo de los
jovenes del distrito
de Los Olivos.

e Determinar si el
compromiso influye
en los rasgos de
personalidad de los
jovenes del distrito
de Los Olivos.

e Determinar si el
control  conductual
influye en los rasgos
de personalidad de
los jévenes del

de Los Olivos.

e Los estilos de
crianza influyen en el
neuroticismo de los
jovenes del distrito
de Los Olivos.

o El compromiso
influye en los rasgos
de personalidad de
los jovenes del
distrito de Los
Olivos.

e El control conductual
influye en los rasgos
de personalidad de
los jovenes del
distrito  de Los
Olivos.

Neuroticismo

Neuroticismo

Nivel:
Explicativa

Poblacién:
71,695

Muestra:
150

Técnica:
Encuesta

Instrumento(s):
Cuestionario

81




los jévenes

distrito
Olivos?

de

del
Los

distrito
Olivos.

de

Los

V2. Rasgos
de
personalidad

Psicoticismo

Psicoticismo

Extroversion

Extroversion
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ANEXO 02: Matriz de Operacionalizacion de Variables

VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSIONES

INDICADORES

METODOLOGIA /
INSTRUMENTO

ESTILOS DE
CRIANZA

Los estilos de crianza son las
formas, factores,
caracteristicas y técnicas, que
utilizan los padres para criar
y/o educar a sus hijos en el
tiempo en el que estos estan
en supervision o bajo tutela de
ellos. Rodriguez (2020)

Acercamiento.

Compromiso Comprensién.

Sensibilidad.
) Individualidad.
Autonomia .
. Autonomia.

Psicologica y
Maduracion.
Libertad.

Control conductual

Toma de decisiones.
Responsabilidad.

Muestra:
150

Técnica:
Encuesta

Instrumento(s):
Cuestionario

RASGOS DE LA
PERSONALIDAD

Los rasgos de personalidad
son patrones en la forma como
percibimos, nos relacionamos
y pensamos sobre el entorno y

sobre uno mismo. Ayala (2010)

Extroversion

Introversion - Extroversion

Neuroticismo

Estabilidad — Inestabilidad

Sinceridad

Escala de mentira

Muestra:
150

Técnica:
Encuesta

Instrumento(s):
Cuestionario
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INSTRUMENTOS: ESTILOS DE CRIANZA Y SU INFLUENCIA EN LOS RASGOS
DE PERSONALIDAD

CONSENTIMIENTO PARA PARTICIPAR EN INVESTIGACION

Estimado, se le solicita participar para la investigacion estilos de crianza y su influencia
en rasgos de personalidad. Su participacién en la investigacion es solo con fines
académicos, completamente voluntaria y andnima. Usted puede decidir interrumpirla
en cualguier momento, sin que ello le genere ningudn perjuicio. Asimismo, participar en
esta encuesta no le generara ningun perjuicio académico, ni de ningun tipo.

Si decides participar en este estudio tendrds que responder a dos pruebas de
aproximadamente 20 minutos cada uno. Por favor, responde a TODAS las siguientes
preguntas sobre los padres (0 apoderados) con los que ta vives. Es importante que
seas sincero.

CONSENTIMIENTO:

Acepto voluntariamente participar en este estudio. También entiendo que puedo dejar
de participar en esta investigacion si asi lo decidiera sin perjuicio alguno

| Acepto | | Noacepto | |

CUESTIONARIO DE ESTILOS DE CRIANZA
INSTRUCCIONES

Por favor, responde a TODAS las siguientes preguntas sobre los padres (0
apoderados) con los que tu vives. Si pasas mas tiempo en una casa que en otra,
responde las preguntas sobre las personas que te conocen mejor. Es importante que
seas sincero. Marca con una X, la opcion que sientas se acerca con la afirmacién que
se presente.

1. Siestas MUY DE ACUERDO haz una X en sobre la raya en la columna (MA)
2. Siestas ALGO DE ACUERDO haz una X en sobre la raya en la columna (AA)
3. Siestas ALGO EN DESACUERDO haz una X en sobre la raya en la columna

(AD)
4. Si estds MUY EN DESACUERDO haz una X en sobre la raya en la columna
(MD)
Sexo: Masculino Femenino:
¢,Con quién Ambos Padre Madre
vives? padres:
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AFIRMACIONES

MA

AA

AD

MD

1. Puedo contar con la ayuda de mis padres si
tengo algun tipo de problema

2. Mis padres dicen o piensan que uno no deberia
discutir con los adultos

3. Mis padres me animan para que haga lo mejor
gue pueda en las cosas que yo haga

4. Mis padres dicen que uno deberia no seguir
discutiendo y ceder, en vez de hacer que la
gente se moleste con uno.

5. Mis padres me animan para que piense por mi
mismo.

6. Cuando saco una baja nota en el colegio, mis
padres me hacen la vida dificil

7. Mis padres me ayudan con mis tareas escolares
si hay algo que no entiendo

8. Mis padres me dicen que sus ideas son
correctas y que yo no deberia contradecirlas.

9. Cuando mis padres quieren que haga algo, me
explican por qué.

10. Siempre que discuto con mis padres, me dicen
cosas como “Lo comprenderas mejor cuando
seas mayor”.

11. Cuando saco una baja nota en el colegio, mis
padres me animan a tratar de esforzarme

12. Mis padres no me dejan hacer mis propios
planes y decisiones para las cosas que quiero
hacer

13. Mis padres conocen quiénes son mis amigos.

14. Mis padres actuan de una manera fria y poco

amigable si yo hago algo que no les gusta
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15.

conmigo.

Mis padres dan de su tiempo para hablar

16.

padres me hacen sentir culpable

Cuando saco una baja nota en el colegio mis

17.

pasarla bien juntos.

En mi familia hacemos cosas para divertirnos o

18.

Mis padres no me dejan hacer algo o estar con

ellos cuando hago algo que a ellos no les gusta

En una semana normal:

No estoy
permitido

Antes de
las 8 p.m.

8:00 a
8:59 p.m.

9:00 a
9:59 p.m.

10:00 a 11:00
10:59 a
p.m. mas

Tan tarde
como yo
decida

19. ¢Cual es la Ultima hora

hasta donde puedes
gquedarte fuera de LUNES

A JUEVES?

20. ¢Cual es la ultima hora

hasta donde puedes
guedarte de
VIERNES O SABADO

POR LA NOCHE?

fuera

21. ¢Qué tanto tus padres
TRATAN de saber...

No tratan

Tratan poco

Tratan mucho

¢Dénde vas en la noche?

¢, Lo que haces con tu tiempo libre?

¢,Doénde estds mayormente en las
tardes después del colegio?

22. ¢Qué tanto tus
REALMENTE saben?

padres

No saben

Saben poco

Saben mucho

¢ Dénde vas en la noche?

¢Lo que haces con tu tiempo libre?

¢,Donde estds mayormente en las
tardes después del colegio?

Por favor, asegurese de haber contestado todas las preguntas.
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INVENTARIO DE PERSONALIDAD EYSENCK - FORMATO B
INSTRUCCIONES

Por favor, contestar las siguientes afirmaciones sobre el modo como usted se
comporta, siente y actda.

Las respuestas son de opcién dicotdmica, es decir se contestan con un “SI” o con un
“NO” segun sea su caso. Trate pensar y responder si “SI” 0 “NO” representa su modo
usual de actuar o sentir, entonces, ponga un aspa o cruz en. Responda rapidamente
y no emplee mucho tiempo en cada pregunta; queremos su primera reaccion.

No hay contestaciones “correctas” ni “incorrectas” y esto no es una prueba de
inteligencia o habilidad.

AFIRMACIONES Sl | NO
1. ¢Le gusta abundancia de excitacion y bullicio a su alrededor?

2. ¢Tiene a menudo un sentimiento de intranquilidad, como si

quisiera algo, pero sin saber qué?

3. ¢ Tiene casi siempre una contestacion lista a la mano cuando

se le habla?

4. ¢Se siente algunas veces feliz, algunas veces triste, sin una

razén real?

5. ¢Permanece usualmente retraido (a) en fiestas y reuniones?

6. ¢Cuando era nifio(a) ¢ hacia siempre inmediatamente lo que

le decian, sin refunfufiar?

7. ¢Se enfada o molesta a menudo?

8. ¢ Cuando lo(a) meten a una pelea ¢ prefiere sacar los trapitos
al aire de una vez por todas, en vez de quedar callado(a)

esperando que las cosas se calmen solas?

9. ¢Es usted triste, melancdlico (a)?

10.¢ Le gusta mezclarse con la gente?

11. ;Ha perdido a menudo el suefio por sus preocupaciones?

12.¢Se pone a veces malhumorado (a)?

13.¢:Se catalogaria a si mismo(a) como despreocupado (a) o

confiado a su buena suerte?

14. ¢ Se decide a menudo demasiado tarde?
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15. ¢ Le gusta trabajar solo (a)?

16.¢,Se ha sentido a menudo apético (a) y cansado(a) sin razén?

17.¢Es lo contrario animado(a) y jovial?

18.¢Se rie a menudo de chistes groseros?

19.¢ Se siente a menudo hastiado(a), harto, fastidiado?

20. ¢, Se siente incomodo(a) con vestidos que no son del diario?

21. ¢ Se distrae (vaga su mente) a menudo cuando trata de prestar

atencion a algo?

22.¢Puede expresar en palabras facilmente lo que piensa?

23.¢Se abstrae (se pierde en sus pensamientos) a menudo?

24. ¢ Estd completamente libre de prejuicios de cualquier tipo?

25.¢Le gusta las bromas?

26. ¢ Piensa a menudo en su pasado?

27.¢Le gusta mucho la buena comida?

28.Cuando se fastidia ¢ necesita algun(a) amigo(a) para hablar
sobre ello?

29.¢Le molesta vender cosas o pedir dinero a la gente para

alguna buena causa?

30. ¢ Alardea (se jacta) un poco a veces?

31. ¢ Es usted muy susceptible (sensible) por algunas cosas?

32. ¢ Le gusta mas quedarse en casa, que ir a una fiesta aburrida?

33. ¢ Se pone a menudo tan inquieto(a) que no puede permanecer

sentado(a) durante mucho rato en una silla?

34.¢ Le gusta planear, con mucha anticipacion?

35.¢ Tiene a menudo mareos (vértigos)?

36.¢Contesta siempre una carta personal, tan pronto como

puede, después de haberla leido?

37.¢Hace usted usualmente las cosas mejor resolviéndolas

solo(a) que hablando a otra persona sobre ello?

38.¢Le falta frecuentemente aire, sin haber hecho un trabajo

pesado?
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39.¢Es usted generalmente una persona tolerante, que no se

molesta si las cosas no estan perfectas?

40. ¢ Sufre de los nervios?

41.¢ Le gustaria mas planear cosas, que hacer cosas?

42.¢Deja algunas veces para mafiana lo que deberia hacer hoy

dia?

43.¢Se pone nervioso(a) en lugares tales como ascensores,

trenes o tlneles?

44.;Cuando hace nuevos amigos(as) ¢es usted usualmente

quien inicia la relacién o invita a que se produzca?

45, ; Sufre fuertes dolores de cabeza?

46. ¢ Siente generalmente que las cosas se arreglaran por si solas

y que terminaran bien de algiin modo?

47.¢ Le cuesta trabajo coger el suefio al acostarse en las noches?

48. ¢ Ha dicho alguna vez mentiras en su vida?

49. ¢ Dice algunas veces lo primero que se le viene a la cabeza?

50. ¢ Se preocupa durante un tiempo demasiado largo, después

de una experiencia embarazosa?

51.¢;Se mantiene usualmente hérnico(a) o encerrado (a) en si

mismo(a), excepto con amigos muy intimos?

52.¢Se crea a menudo problemas, por hacer cosas sin pensar?

53.¢Le gusta contar chistes y referir historias graciosas a sus

amigos?

54.¢Se le hace mas facil ganar que perder un juego?

55. ¢ Se siente a menudo demasiado consciente de si mismo(a) o

poco natural cuando esta con sus superiores?

56.Cuando todas las posibilidades estan contra usted, ¢ piensa

aun usualmente que vale la pena intentar?

57.¢Siente “sensaciones” en el abdomen, antes de un hecho

importante?
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