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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacion entre la funcionalidad familiar y las
conductas sexuales de riesgo en estudiantes de la Institucion Educativa

José Maria Arguedas de Abancay-2022.

Metodologia de investigacion: De tipo cuantitativo basica, del nivel
descriptivo con un disefio correlacional-transversal, se procedi6 a la
recoleccion de datos a través de la encuesta con la técnica de la

psicometria.

Muestra: De 34 estudiantes entre edades de 14 a 19 afios de edad se

utilizé el muestreo censal.

Instrumentos: La Escala de Cohesion y Adaptabilidad Familiar (FACES III)
de 20 items y la Escala de indice de conducta sexual de riesgo-ICSR de 8
preguntas, se evalué la correlacién de las variables mediante el coeficiente

de correlacién de Rho de Spearman.

Resultado: En relacion entre la funcionalidad familiar y conducta sexual
de riesgo con el p. valor es de 0,9652, siendo este valor mayor a 0,05
(p>0,05).

Conclusion: Que no existe una correlacion significativa entre la
funcionalidad familiar y la conducta sexual de riesgo, de la misma manera
se determind la relacion de las dos dimensiones, de las cuales la cohesion
familiar no tiene relacion significativa, la adaptabilidad familiar no tiene
correlacién significativa, lo que indica que ambas variables son

independientes entre si.

PALABRAS CLAVES:

Funcionalidad familiar, Conducta Sexual en Riesgo, Adolescente.



ABSTRACT

Objective: To determine the relationship between family functionality and
sexual risk behaviors in students of the José Maria Arguedas Educational
Institution of Abancay-2022.

Research methodology: Basic quantitative type, descriptive level with a
correlational-transversal design, we proceeded to collect data through the
survey with the technique of psychometry.

Sample: Of 34 students between the ages of 14 and 19 years of age,
census sampling was used.

Instruments: The 20-item Family Cohesion and Adaptability Scale (FACES
ll) and the 8-question Sexual Risk Behavior Index Scale-ICSR, the
correlation of the variables was evaluated using Spearman's Rho
correlation coefficient.

Result: In relation between family functionality and risky sexual behavior
with p. value is 0.9652, this value being greater than 0.05 (p>0.05).

Conclusion: That there is no significant correlation between family
functionality and risky sexual behavior, in the same way the relationship of
the two dimensions was determined, of which family cohesion has no
significant relationship, family adaptability has no significant correlation.,
which indicates that both variables are independent of each other.

KEYWORDS:

Family functionality, Risky Sexual Behavior, Adolescent.
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. INTRODUCCION

La presente investigacion se refieres al tema de la funcionalidad
familiar y conducta sexual de riesgo, comenzaremos por definir nuestra
primera variable como dice Mateo, Rivas, Gonzalez, Ramirez y Victorino
(2018) la funcionalidad familiar es la forma de como observan los
adolescentes de la interaccion de cada una de los integrantes de la
familia y la satisfaccidén familiar, es decir, el resultado de la interaccién
verbal y afectiva con otros miembros de la familia. Como segunda
variable de estudio tenemos la conducta sexual de riesgo, definida como
la exposicidbn a una de las siguientes situaciones como las practicas
sexuales a temprana edad, ademas sin proteccidén anticonceptiva y bajo
el efecto del alcohol (Ccama, 2020). La investigacion de esta
problemética social se realiz6 por el interés de conocer las tendencias
claves de los datos observados de los estudiantes de una Institucion
Educativa del nivel secundario de la ciudad de Abancay, que conducen
a nuevos hechos y ayuda a la compresion del estudio. Esto permitio
identificar la relacion entre las variables de estudio. Por otra parte,
profundizar la indagacidon desde la perspectiva de la sociologia urbana,
fue un interés académico, Asimismo, nos interesamos por aportar
estadisticas relevantes sobre esta problematica urbano.

La investigacion se realiz6 mediante la encuesta dirigida, en los
estudiantes de una Institucion Educativa del nivel secundario, mediante
dos cuestionarios; la Escala de Cohesion y Adaptabilidad Familiar
(FACES Ill) y Escala de indice de conducta sexual de riesgo-ICSR.
Utilizando el método de muestreo censal. Presentando como objetivo
principal; determinar la relacion entre la funcionalidad familiar y las
conductas sexuales de riesgo en estudiantes de la Institucion Educativa
José Maria Arguedas de Abancay-2022, de la misma forma busca;
Identificar la relacion que existe entre la cohesion familiar y las
conductas sexuales de riesgo en estudiantes e identificar la relacion que
existe entre la adaptabilidad familiar y las conductas sexuales de riesgo
en estudiantes de la Institucibn Educativa José Maria Arguedas
Abancay-2022.

Finalmente, este estudio de investigacibn consta de siete
capitulos, inicia con el planteamiento del problema donde se presentan
una serie de casos de estudios de analisis internacional, nacional y local
gue nos muestran una fuente de informacion valida al analizar la
incidencia de nuestras dos variables de estudio; El marco te6rico nos
mostrard& una secuencia de autores, articulos cientificos,
investigaciones, tesis, libros que contextualizan las definiciones de la
variables de estudio y todos los conceptos que circulan alrededor de
ellas; la metodologia del estudio nos definird y mostrard como
delimitadores y abordaremos el problema de estudio en nuestra
investigacion no experimental de enfoque cuantitativo, correlacional.
Para finalizar se analizara y se describira los resultados obtenidos.
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Il. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
2.1. Descripcion del Problema

La funcionalidad familiar es la capacidad del sistema familiar
para enfrentar y superar cada una de las etapas de la vida y las crisis
por las que pasan. Esto significa que la familia debe cumplir con las
misiones encomendadas, prevenir que los hijos no presenten
problemas graves de conducta (Land, 2008).

La conducta sexual de riesgo es la exposicion del individuo a una
situacion que puede ocasionar dafios a su salud o a la salud de otra
persona, con una probabilidad elevado de adquirir enfermedades de
transmision sexual, o generar una situacion de embarazo no deseado
Espada, Quiles y Méndez (2003) citado por Alfonso, Figueroa, Garcia,
y Soto (2019).

Segun el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia y
Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2015; UNICEF, 2021) la
adolescencia es una etapa importante de cambio, pasar de la inocencia
a la etapa adulta, que transcurre entre los 10 y 19 afios de edad, donde
se presentan cambios fisioldgicos, estructurales, psicologicos y la
adaptacion a los cambios culturales y/o sociales. Por este motivo, los
adolescentes estan propensos a presentar diversos problemas
conductuales negativos e incoherentes. La conducta sexual de riesgo
es un problema de tantas, durante la adolescencia, se han mencionado
muchos factores que estan involucrados, entre ellos la funcionalidad de
la familia. Por lo tanto, las conductas sexuales de riesgo se han
establecido como factor de riesgo son: las relaciones sexuales,
particularmente precoces, sin proteccién y con multiples parejas.

A nivel mundial: Los hogares estan compuestos de la siguiente
manera: en el Africa Subsahariana, en Asia Central y Sudoriental, cerca
de un tercio de los hogares son extensos; ademas, en varios paises,
uno de cada diez hogares es monomarental o monoparental de los
cuales un 84% estan conformados por madres solteras. Ademas, desde
el afio 1980 se incrementd las tasas de divorcio en la mayoria de los
paises (ONU, 2019). En el mundo sean han aumentado las familias en
crisis, asi como el maltrato, el descuido, la explotacion sexual de los
nifos, son hechos comunes dentro de la familia, hay que destacar que
los primeros factores determinantes de la salud de la familia son las
normas culturales, las condiciones socioecondmicas y la educacion
(OMS, 2003). Por otro lado, se ha notado una mayor liberalizacién de
las conductas sexuales en los adolescentes, con un incremento del 18%
de adolescentes que tuvieron su primera relacion coital antes de los 15
afios de edad, en Europa la edad de inicio de las relaciones coitales es
mas precoces con edades de 15 afios, mientras que en Asia el inicio de
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la actividad sexual es mas tardias con edades de 19 afios de edad
(Garcia, Menéndez, Fernandez, y Cuesta, 2012). En el periodo 2010-
2015 la tasa de embarazos en adolescentes en el mundo es de 46
nacimientos por 1.000 adolescentes (Institutional Repository for
Information Sharing, 2018). Segun la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS, 2021) Cada afio, aproximadamente 12 millones de adolescentes
entre 15 y 19 afios de edad, y al menos 777 000 menores de 15 afios
de edad, dan a luz en paises en desarrollo, siendo una de las causas
principales de mortalidad en todo el mundo son los embarazos y el parto
entre las adolescentes de 15 a 19 afios. Por otro lado, en los paises de
ingresos bajos y medianos, se evidencian aproximadamente 16
millones de adolescentes de 15 a 19 afios de edad y aproximadamente
1 millén de menores de 15 afios dan a luz cada afio (OMS, 2020).

A nivel de América latina: En el periodo 1990-2010 se evidenci6
un descenso de 68,0% a 63,6% de hogares nucleares, un 20% de los
hogares extensos que se mantienen y los hogares no familiares con un
incremento de 11,3% a 16,0%, son sobre todo hogares unipersonales
segun fuentes de la Comision Econdémica para América Latina y el
Caribe (CEPAL) citado por (Ullman, Nieves y Maldonado, 2014). Por
otro lado, las estadisticas dadas en el periodo 2010-2015 es la segunda
tasa de fecundidad en adolescentes méas elevada del mundo de 66,5
nacimientos por 1.000 adolescentes de 15 a 19 afios de edad, se
registran embarazos en menores de 20 afios con un 15% en América
Latina y el Caribe. Las tasas mas elevadas de embarazos en
adolescentes estan en Centroamérica, encabezados por Guatemala,
Nicaragua y Panamda. En el Caribe, son Republica Dominicana y
Guyana; en América del Sur, Bolivia y Venezuela. Dado que las leyes
nacionales limitan el acceso a los servicios de anticoncepcion, la
educacion sobre salud sexual y reproductiva esta adaptada a cada edad
(IRIS, 2018).

En el Perd: segun un estudio realizado por 223 adolescentes,
mas de la mitad evidenciaron un funcionamiento familiar no saludable y
con riesgo a la disfuncionalidad a la familia (Camacho, Ledn y Silva,
2009). Por otro lado, en el afio 2019: el 12,6% de los adolescentes entre
15 y 19 afios de edad se embarazan (INEIl, 2019). Asi mismo sigue
siendo un problema critico porque sus indicadores en los ultimos 30
afnos no han variado segun Susana Chavez citado por PROMSEX,
(2020). Hasta el mes de julio del 2020 se registraron 26,400 dan luz
menores de 19 afios de edad, de los cuales 460 fueron en menores de
14 afos de edad. Los indicadores mas altos fueron de Lima, Loreto y
Piura, segun datos del Sistema de Registro del Certificado de Nacido
Vivo en Linea (CNV) del MINSA (2020) citado por PROMSEX (2020).

A nivel regional en Apurimac: en un estudio realizado, el porcentaje
mas alto de familias de los estudiantes no logran adaptarse al ciclo vital
familiar, como consecuencia todas las etapas de la familia no se brindan
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de manera adecuada, asi mismo la adaptacion a estos cambios y el
cumplimiento de los roles de cada integrante (Aquise, 2020). Por otro
lado, dan luz menores de 15 afios de edad con un aproximado de cinco
bebés por dia, segun datos de salud (Gobierno Regional de Apurimac,
2019).

En el lugar elegido para el estudio, la Institucion Educativa del
nivel secundario de la ciudad de Abancay. Dedicada a impartir
ensefianza y formacion a todos los educandos, pero lamentablemente
presenta debilidades en las conductas sexuales de riesgo de sus
estudiantes que afecta gravemente en su desarrollo.

Dado que las diferentes causas que pueden estar originando
este problema, hemos detectado los siguientes (la carencia afectiva,
consumo de alcohol y drogas, alteraciones del ndcleo familiar, estimulos
sexuales de los medios de comunicacién, deficiencia en la entrega de
una adecuada educacién sexual, poco conocimiento sobre la
sexualidad, una inadecuada funcionalidad familiar), se ha observado
gue algunos de estas causas ocasionan conductas sexuales de riesgo
en los adolescentes.

Entonces, teniendo en cuenta que las conductas sexuales de
riesgo es un factor importante que puede condicionar en la aparicion de
los efectos, entre las que hemos detectado estan (el bajo rendimiento y
abandono académico, los embarazos precoces, infecciones de
transmision sexual, trastorno del estado de animo, suicidios, abortos, la
depresion, la ansiedad).

Por ello, la presente investigacion pretende, promover la mejora
de la informacién sobre la sexualidad humana brindada por los
docentes, pues ellos son la principal fuente. También se pretende
aclarar mitos con respecto a la ITS y quitar tables pre establecidos
sobre la conducta sexual que se manejan en los hogares y por los
jovenes, que los centros de salud deban seleccionar programas
apropiados en la prevencién o intervencion de estos problemas.
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2.2. Pregunta de Investigacion General

- ¢Cual es la relacion que existe entre la funcionalidad familiar y
las conductas sexuales de riesgo en estudiantes de la Institucion
Educativa José Maria Arguedas de Abancay-20227?

2.3. Preguntas de Investigacion Especificas

- ¢Cual es la relacion que existe entre la cohesion familiar y las
conductas sexuales de riesgo en estudiantes de la Institucion
Educativa José Maria Arguedas de Abancay-20227?

- ¢Cuédl es la relacion que existe entre la adaptabilidad familiar y
las conductas sexuales de riesgo en estudiantes de la Institucion
Educativa José Maria Arguedas de Abancay-2022?

2.4. Justificacion e importancia
El presente estudio estd justificado por las siguientes razones,
distribuidas en tres: préactico, cientifico y metodoldgico.

2.4.1. Justificacion préctica.

El trabajo de investigacién que se estudié es conveniente, dado
que sera de utilidad para los adolescentes del nivel secundario,
profesionales de salud, porque permitira identificar la relacion entre la
funcionalidad familiar y las conductas sexuales de riesgo en
adolescentes del nivel secundario en Abancay, asi mismo lo que se
busca es que se pueda prevenir e intervenir adecuadamente esta
problematica de la conducta sexual en riesgo enfocandose desde la
disfuncién de la familia.

2.4.2. Justificacion teodrica.

La investigacion cientifica, como tal, busca aportar no solo al
conocimiento cientifico a nivel tedrico sino a nivel valor practico, con los
resultados que se alcance y la explicacion de ellos, sino también aporta
en el entendimiento de las variables de estudio; la funcionalidad familiar
y las conductas sexuales de riesgo en los adolescentes, y como se
relacionan, en el contexto donde se ejecutara. En este caso en la ciudad
de Abancay, donde segun reportes informan actividad sexual en
adolescentes, como consecuencias mdultiples, entre ellas, embarazos
precoces, y la presencia de la desintegracion familiar. El presente
trabajo de investigacion se realizard por motivo de dichas causas.
También esta investigacion puede servir de modelo para futuras
investigaciones.

15



2.4.3. Justificacion metodoldgica.

El trabajo tendra utilidad metodologica para futuras
investigaciones relacionadas con la metodologia, aportandoles
conocimientos y antecedentes, ya que a nivel regional no se cuenta con
suficiente investigacion. El principal beneficiario en esta investigacion
de este estudio seran los adolescentes, futuros de la sociedad
abanquina, asi como la institucion misma.

2.4.4. Importancia

Es importante llevar a cabo este estudio porque, los resultados
gue obtengamos del presente estudio ayudaran a viabilizar a los
responsables en el disefio de politicas sociales en la ciudad de
Abancay, por lo tanto, tengan un diagnéstico de la funcionalidad familiar
y las conductas sexuales de riesgo de una parte importante de la
poblacién Abanquina. Por lo tanto, ayudar4 a establecer campafas
preventivas y aumentar la inversion, la calidad y el acceso a servicios
de salud mental de la familia y la educacion sexual en los centros
educativos. El trabajo tendr4 un énfasis muy importante en planos
sociales, educativos, politicos, no solo en la Instituciéon Educativa de
estudio, sino también en los otras Instituciones Educativas.

2.5. Objetivo general

- Determinar la relacion entre la funcionalidad familiar y las
conductas sexuales de riesgo en estudiantes de la Institucién
Educativa José Maria Arguedas de Abancay-2022

2.6. Objetivos especificos

- ldentificar la relacion que existe entre la cohesién familiar y las
conductas sexuales de riesgo en estudiantes de la Institucion
Educativa José Maria Arguedas de Abancay- 2022

- ldentificar la relacién que existe entre la adaptabilidad familiar

y las conductas sexuales de riesgo en estudiantes de la
Institucion Educativa José Maria Arguedas Abancay-2022
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2.7. Alcances y limitaciones

2.7.1. Alcances

La investigacion se logro ejecutar satisfactoriamente ya que se
contd con los recursos humanos, econdmicos, materiales, acceso a la
informacién y financiamiento personal, asi mismo, se cont6 con el
permiso de la institucion para evaluar a la muestra de estudio.

2.7.2. Limitaciones

Los principales inconvenientes que tuvo la investigacion, fue los
siguientes puntos:

- La principal limitacion fue la dificultad de acceder a la poblacion
debido a la pandemia de COVID-19.

- Debido a la poblacion juvenil que forma parte del estudio, con los
resultados obtenidos no es posible establecer diferencias
estadisticas considerando grupos de edades.

- Pudieran existir otras variables que influyen en los resultados,
pero que no estan siendo estudiadas.

17



I MARCO TEORICO

3.1. Antecedentes

2.7.3. Antecedentes Internacionales:

Corral Gil (2020) en México, realiz6 un estudio titulado:
funcionamiento familiar, consumo de drogas y conductas sexuales de
riesgo en adolescentes de bachillerato. El objetivo general fue conocer
la relacién entre las tres variables, con un disefio descriptivo-
correlacional, de corte transversal. La muestra estuvo conformada por
un censo, con 318 adolescentes. Los instrumentos empleados fueron,
el test de APGAR familiar, un cuestionario de prevalencias de consumo
de drogas, el Test de AUDIT y la escala de conductas sexuales de
riesgo. Los resultados presentan que, el funcionamiento familiar se
correlacion6 con el consumo de alcohol (r = - .129, p < .05), y con el
patron de riesgo (r = -.133, p < .05). Por el otro lado, no se encontro
correlacion significativa estadisticamente entre el funcionamiento
familiar y las conductas sexuales de riesgo (r = -.093, p > .05). Las
conductas sexuales de riesgo se correlacionaron con el consumo de
alcohol (r = .325, p < .01), y con cada patron de consumo. Concluyen
que, el inicio de vida sexual es antes de los 16 afios. Los hombres
suelen tener mas conductas sexuales de riesgo.

Herrera Bricefio (2017) en Ecuador, desarroll6 una
investigacion titulada “Funcionalidad familiar y su relacion con
conductas sexuales de riesgo en adolescentes de bachillerato zona 7
Ecuador. 2016”. Con el objetivo de conocer la relacion de la
funcionalidad familiar y las conductas sexuales de riesgo. La muestra lo
conformaron 960 estudiantes entre 14 y 15 afios. El tipo de investigacion
fue descriptivo-correlacional, analitico y transversal. Los instrumentos
empleados fueron un Test de Percepcion de la Funcionalidad Familiar
(FF SIL) y un Cuestionario para conductas sexuales de riesgo. Los
resultados presentan que, la edad de inicio, el numero de parejas
sexuales y tener relaciones sexuales bajo los efectos de alcohol, no
presentaron relacion estadisticamente significativa con la funcionalidad
familiar, por el otro lado, la disfuncionalidad familiar esta asociada con
la conducta sexual de no usar preservativo y mantener relaciones
sexuales bajo los efectos de droga.

Molano et al. (2017) en Colombia, en su investigacion titulada
“‘Relacion entre comportamientos de riesgo en sexualidad y familia en
adolescentes escolarizados, 2015-2016". Tuvo como objetivo general
determinar si la estructura y la percepcion de la funcionalidad familiar
estan relacionadas con comportamientos de riesgo de adolescentes
escolarizados en torno a la sexualidad. Conto con una muestra de 3217
adolescentes con edades entre los 10 y los 20 afios. El tipo de
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investigacion fue observacional de corte transversal. Los instrumentos
empleados fueron el test de APGAR familiar y una encuesta de
comportamientos de riesgo relacionados a la sexualidad. Los resultados
muestran que el 25% inicio su actividad sexual temprana. Se evidencia
que la funcionalidad familiar est4d asociada con el haber tenido
relaciones sexuales (p=0,000) y el género establecieron relaciones
significativas con tener relaciones sexuales (p= 0,000). Concluyeron
que la forma de percibir la funcionalidad familiar es un factor
considerable de proteccion contra los riesgos en los comportamientos
sexuales de los jévenes.

Orellana Bojorque (2017), en Ecuador, realizo un estudio sobre
la Influencia de la funcionalidad familiar en el inicio de las relaciones
sexuales en adolescentes de la parroquia San José de Raranga, SigSig
2015. El objetivo general del estudio fue objetivo determinar la influencia
de la funcionalidad familiar en el inicio de las Relaciones Sexuales en
adolescentes. El tipo de estudio fue observacional, analitico y de corte
transversal.Se emplearon los siguientes instrumentos, el cuestionario
de Funcionamiento Familiar (FF-SIL) y el test de ROSEMBERG. Conto
con una muestra total de 220 adolescentes. Los resultados sefialaron
qgue la funcionalidad familiar se encuentra relacionada con el inicio de
relaciones sexuales (x 2=3,953; p=0,047). Se concluyd que, la familia
no funcional condiciona un riesgo para el inicio temprano de relaciones
sexuales.

Ponce Campana (2015), en Ecuador, se realiz6 un estudio
sobre “Funcionamiento familiar y conducta sexual de riesgo en
adolescentes de 12 a 18 afios de edad”. Con el objetivo de determinar
la relacion existente entre el funcionamiento familiar y la conducta
sexual de riesgo en adolescentes. El tipo de investigacion es no
experimental, de tipo Descriptiva y Correlacional, con una muestra de
53 estudiantes. Los instrumentos que utilizaron fueron, la Escala de
Autoeficacia para evitar Conductas Sexuales de Riesgo (SEA-27) y la
Ficha Clinica Psicolégica JEPROPENA-P. Concluyen que, hay una
relacion inversa entre el funcionamiento familiar y conductas sexuales
de riesgo.

3.1.1. Antecedentes Nacionales:

Guere Rutty (2020), en Pucara, realizé una investigacion sobre
‘Funcionalidad familiar y las conductas sexuales de riesgo en
adolescentes atendidos en el Clas Pucara — 2018". El objetivo fue
determinar la relaciéon entre la funcionalidad familiar y las conductas
sexuales de riesgo en adolescentes. El método utilizado fue explicativo,
prospectivo, transversal y correlacional. El total de la muestra estuvo
constituido por 75 adolescentes. Los instrumentos que se usaron fueron
el test FF-SIL de funcionalidad familiar y Escala de Conductas Sexuales.
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Los resultados mostraron que, la funcionalidad familiar y las conductas
sexuales de riesgo tienen una relacion significativa (Rho = 0.770,
p<0,05). En cuanto a las conductas sexuales de riesgo los adolescentes
manifestaron un 86.7% (65) haber iniciado su actividad sexual antes de
los 16 afios. Se concluyd que, mayor funcionalidad las probabilidades
de que el adolescente muestre conductas sexuales de riesgo seran
mayores o viceversa.

Huayllacayan Salazar (2019), en Chaclacayo, realizd6 una
investigacion sobre “Funcionalidad familiar y conductas sexuales de
riesgo en adolescentes de una Institucion educativa en Chaclacayo-
2019”. El objetivo fue determinar si existe relacion entre ambas variables
de estudio. EI método utilizado fue cuantitativo-bésica, disefio no
experimental-corte transversal, de nivel correlacional. El instrumento
utilizado fue el cuestionario de escala de Likert. La muestra estuvo
conformada por 180 alumnos. Los resultados muestran que el 65.6%
(118) de los adolescentes presentan conductas de riesgo bajo, el 45.8%
(54) presentan una funcionalidad familiar buena, leve con un 43.2%
(51) y una funcionalidad familiar moderada el 11% (13); mientras el
27.8% (50) conductas sexuales de riesgo medio, cuanto a la
funcionalidad familiar el 50% (25) de los encuestados se encuentra
dentro del nivel leve, en una buena se encuentran 42% (21), en una
moderada el 6% (3) y una severa el 2% (1); presentan conductas
sexuales de riesgo alto, el 6.6% (12) de los cuales el 75% (9) tienen una
funcionalidad familiar buena, una moderada el 16.7% (2) y una leve el
8.3% (1) de los adolescentes. Se concluy6 que, no existe relacion entre
funcionalidad familiar y las conductas sexuales de riesgo en
adolescentes, se evidencio que el nivel de significancia es de 0.554 lo
cual indica que es mayor que 0.05 por lo cual, se rechaza la hipotesis
alterna y la hipotesis nula se acepta, lo cual indica que las dos variables
son independientes entre si. También la relacion entre la cohesion,
adaptabilidad y conducta sexual de riesgo estadisticamente no existe
relacion con un (p=0,233) y (p=0,748).

Huallpa Condori y Espinal Padilla (2020), en Lima, en su tesis
sobre el funcionamiento familiar y las conductas sexuales de riesgo en
una muestra de adolescentes peruanos”. Tuvo como objetivo general
determinar la relacion entre ambas variables de estudio. Se conté con
una muestra de 338 adolescentes entre las edades de 12 a 19 afios. El
instrumento utilizado fue la Escala de evaluacion de cohesion y
adaptabilidad — FASES Ill y la escala adaptada por Moral y Garza -
Escala de indice de conducta sexual de riesgo. Los resultados muestran
qgue, existe asociacion significativa (x 2= 20,243; p < 0.05) entre el
funcionamiento familiar y la conducta sexual de riesgo. Concluyen que:
hay relacion entre funcionamiento familiar y conductas sexuales de
riesgo en los adolescentes.
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Delgado Gonzales (2021) en Cajamarca, en su trabajo de
investigacion titulado funcionalidad familiar y conductas sexuales de
riesgo en adolescentes. Tuvo como objetivo general determinar la
relacion entre funcionalidad familiar y conductas sexuales de riesgo en
adolescentes. Con una muestra de 70 adolescentes. El instrumento
utilizado fue una Escala de Schofiel y el APGAR Familiar. EI método
utilizado fue no experimental, de corte transversal, de tipo descriptivo-
correlacional. Los resultados muestran el 37,1% corresponde a una
familia funcional, y el 34,3% corresponde a una familia disfuncionalidad
leve; ya que el 22,9% de adolescentes inicié su vida sexual activa, de
ellos el 50% tuvo su primera relacion sexual coital a los 14 afios de edad
y el 37,5% a los 15 afios. Llegaron a la conclusion de que si existe
relacion importante entre la funcionalidad familiar y las variables para el
uso de preservativos en sus relaciones sexuales con un (p = 0,032) y la
frecuencia de uso del preservativo con un (p=0,024).

3.1.2. Antecedentes Locales o Regionales:

Aquise Cuenca (2020) en Apurimac, en su investigacion sobre
el Funcionamiento familiar en estudiantes de educacion secundaria de
la institucion educativa “Andrés Avelino Caceres” Huarapari-2018”, el
objetivo general del estudio fue describir el nivel de funcionamiento
familiar de los estudiantes del nivel secundario de primero a quinto de
una institucion educativa publica. Donde se utilizd el tipo de
investigacion basica con un disefio descriptivo de tipo cuantitativo, y se
levant6 la informacion de la muestra constituida por 137 estudiantes. El
instrumento que se utiliz6 fue de David Olson y colaboradores Russell
y Sprenklee, el modelo circunflejo (FASES llI). Llegando a las
siguientes conclusiones, muestran un funcionamiento familiar
inadecuado, ya que el 54.26% de los estudiantes se encuentran en la
categoria de funcionamiento familiar de rango extremo y que solo el
1,55% se encuentran en la categoria de rango balanceado. Por otro
lado, el 80,62% de las familias se encuentran en tipo de familia cadtica,
asi como también de acuerdo a los resultados de la otra dimension se
opt6 un tipo de familia desligada con un 80,6% de estudiantes que se
encuentran en este tipo de familia.

3.2. Bases Teoricas

3.2.1. Funcionalidad familiar

A modo de introduccion, definiremos la familia, la OMS (como se
cito en Clemente, 2009) define la familia como los miembros del hogar
relacionados entre si por parentesco, unidos por sangre, matrimonio y
adopcion. La Organizacion Panamericana de la Salud, 2003) indica que
la familia es el entorno donde por primera vez se va formando el
comportamiento y las decisiones saludables y donde se aprende los
valores, las normas sociales y culturales. Segun Minuchin (2003) refiere
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gue la familia es un sistema sociocultural abierto en constante cambio,
etapas que exigen una reestructuracion y se adapta a las diferentes
circunstancias de las etapas de desarrollo que enfrenta y fomenta el
crecimiento psicosocial del individuo.

Desde la posicidn de los psicélogos, la familia es definida como
un sistema vivo y racional, que requiere una serie de adaptacion
psicologica para poder enfrentar las etapas del ciclo vital de manera
adecuada, en efecto esta adaptacion implica la aceptacion del cambio
en las reglas de interaccion, respeto a los acuerdos, la capacidad de
negociacion que permita fluidez y no un estancamiento y en una etapa
nueva del proceso evolutivo de la familia se tome en consideracion la
toma de conciencia (Bermudez Romero & Brik Galicer , 2010 ). Desde
el enfoque sistémico, la familia es un elemento ineludible para el
entendimiento y comprensién del individuo, su conducta y actuacion. Es
decir, la familia es un sistema que transmite una cultura al individuo,
sobre todo en sus primeras etapas de vida, por lo tanto, proporciona las
raices fundamentales de su personalidad; la familia aporta una serie de
elementos, de las cuales la persona toma algunos, sin importar si son
Gtiles 0 no para su vida, la cual es uno de los factores que determinar el
tipo de individuo que se forme. La familia desempefia una funcion en el
cuidado, el apoyo, la educacién de los hijos, la satisfaccion de sus
necesidades y la procreacion, la familia puede servir como un agente
de exploracion, desarrollo, mantenimiento y modificacion de un gran
namero de conductas y aprendizaje, por lo general se aprende roles,
reglas, interaccién, valores y creencias, es por ello realizar trabajos de
prevencion, intervencion e investigacion (Rivas , 2013).

De igual forma, la familia se clasifica en, la familia nuclear;
padres e hijos que esta constituido por dos generaciones. Familia
extensa o extendida; padres e hijos y parientes cercanos
consanguineos o politicos de tres o mas generaciones. Familia
monoparental; hijo y un solo lazo de un miembro de la pareja a cargo
por diversas circunstancias. Familia de tres generaciones: hijos y
tercera generacion (abuelos, de cualquier rama de la familia). Familia
reconstituida; la union de dos nudcleos familiares (hijos, uno de los
padres después de una ruptura de la pareja y madrastra o padrastro).
Todos estos tipos de familias, que tienen diversas estructuras, también
tienen diversas formas de funcionamiento son indisolubles, ya que el
uno afecta y determina el otro y viceversa. (Ortiz Granja, 2008).

El funcionamiento familiar determina la forma el como funcionan
las familias, por el hecho de existir diversos tipos de familias, su
funcionamiento de un sistema familiar puede variar por diversos factores
tales como, los agentes externos y los agentes internos de la familia,
por lo tanto, no se puede generalizar (Espinoza Ortiz, 2015). Para Ortiz
(2008) refiere que el funcionamiento familiar es la relacion entre la
estructura y funcionamiento del sistema familiar, es decir que cuando
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varia la estructura familiar, afecta al funcionamiento familiar y viceversa,
por ejemplo, una familia nuclear funciona igual que una familia
reestructurada.

La funcionalidad familiar juega un papel muy importante en el
desarrollo psicosocial de todos los miembros de la familia, sobre todo
en los adolescentes que presentan mayor vulnerabilidad, siendo una
etapa trascendental en el desarrollo del individuo (Cogollo, Gbmez, De
Arco, Ruiz, y Campo, 2009). Desde la perspectiva de la psicoterapia
familiar la funcionalidad familiar sera vista como saludable, con
caracteristicas como: la estructurada una familia completa o incompleta,
el bienestar, el afecto mutuo, la forma de como solucionan los
problemas, las disciplinas, los valores y los limites (Martinez Navarro,
2019). La funcionalidad familiar es conceptualizada como el
cumplimiento de las funciones basicas necesarias para formar buenos
individuos para la sociedad y que respeten las estructuras creadas y
capaces de superar dificultades a lo largo de sus vidas, a través de una
comunicacion abierta donde el respeté y el manejo adecuado de las
emociones. Vivir de una forma plena una funcionalidad buena, requiere
de: generosidad, dedicacién, y compromiso en cada uno de los
integrantes de la familia (Bermudez Romero & Brik Galicer, 2010).

Por otra parte, es importante mencionar la disfuncionalidad
familiar que es lo contrario de funcionalidad, viene determinada por el
problema, la expresion de la necesidad de un desequilibrio de
homeostasis familiar que requiere para alcanzar este cambio. El cambio
en el sistema estd atascado en su proceso de evolucion, el problema
estaria dado por una inadecuada manifestacion en su estructura,
comunicacion, en su organizacién, dificultad en la transicién del ciclo
vital, debilidad para resolver otros problemas, incumplimiento de sus
funciones de los miembros y la negacién de hechos histéricos de la
familia (Bermudez Romero & Brik Galicer, 2010).

En pocas palabras, una familia podria presentar estos dos
extremos: la funcionalidad y la disfuncionalidad. Sobre la funcionalidad
familiar hace referencia como aquellas familias que presentan limites
claros; se puede observar cuando cada integrante respeta las reglas
establecidas y las normas. Por otro lado, en las familias disfuncionales
se suspende la organizacion jerarquica, hay incumplimiento de normas,
limites y dificultad para resolver conflictos (Pillcorema Ludizaca, 2013).

Dimensiones de la funcionalidad familiar.

a) La cohesion familiar: Desde el Modelo Circunflejo de Sistemas
familiares y Maritales (Olson, 2000) es el vinculo emocional entre los
miembros de la familia.

b) La adaptabilidad familiar: es el balance entre cambio y estabilidad,
asi mismo es la habilidad de la familia para cambiar su estructura,
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roles y las reglas, en respuesta al estrés situacional y del mismo
desarrollo segun Olson et al, 1989 (como se citd en Aguilar Arias,
2017).

3.2.2. Conducta sexual de riesgo

La conducta sexual es definida como el impulso sexual, es decir,
una actividad intima y privada que resulta dificil investigarla
cientificamente. También, se trata de un tema que esta asociada con
la moralidad y el pecado. Ademas, que posee fuertes efectos en la
conducta y en la personalidad (Ortiz de Mendivil Llano, 2016).

La conducta sexual es una expresion sexual tan diversa como
las personas y los gustos. Por tanto, desarrollan diferentes matices,
fantasias, deseos, ritmos y preferencias a la hora de desenvolverse en
su sexualidad, por tanto, cada uno busca y expresa conductas y
contactos sexuales. Asi mismo, existen diferentes conductas sexuales,
por ejemplo, los besos, las caricias, el coito y la masturbacion, que
actualmente no se considera tanto una conducta sexual inapropiada,
sino que se percibe como una expresion normal del sexo humano
(Castillo, 2013).

Las conductas sexuales son comportamientos que pueden
ocurrir en cualquier etapa del ciclo de vida humano. Son actividades que
una persona puede realizar sola, en pareja o incluso con un grupo de
personas, en las que los individuos expresan su comportamiento sexual
a traves de la masturbacion, el sexo (vaginal o anal) y orales (sexo oral)
(Castillo Garcia, 2018).

El comportamiento sexual puede definirse por sentimientos
deseos o galardon sexuales, ya sean reproductivos o no. Conviene
seflalar, que gran ambito de esta conducta puede entenderse y
predecirse, desde un marco evolutivo y reproductivo, el ambiente fresco
puede prevenir con diferentes formas de anticonceptivos, como
resultado puede hacer que la conducta real no sea reproductiva. Es
considerable sefalar que la explicacion también abarca la estimulacion
genital no reproductiva y el estilo erético dentro personas del mismo
erotismo (Kennair, Grontvedt, Bendixen y Amundsen, 2021).

Las conductas sexuales de riesgo presente en los adolescentes
es un problema relacionado porque afecta la salud de esta poblacion.
En los Ultimos afios, estos comportamientos se han incrementado
paulatinamente a nivel nacional e internacional. Asi mismo las
conductas sexuales de riesgo no solo afecta a la salud en general, sino
que a gran escala la salud sexual y reproductiva se ve afectada, las
consecuencias pueden ser no favorables para la salud al presentar
efectos negativos, tanto en el desarrollo del adolescente como en su
vida sexual futura. Teniendo en cuenta que los adolescentes comienzan
a vivir la sexualidad con matices diferentes. Es decir, la mayoria de los
adolescentes estan en un proceso de cambio lo cual conlleva a estar en
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una situacion de riesgo de las conductas sexual porque llevan la
impronta de la curiosidad, la rebeldia, 1o imprevisto, lo prohibido y lo
arriesgado. Existen muchas explicaciones conceptuales para el
concepto de, conductas sexuales de riesgo, segun la perspectiva y el
trabajo de cada autor. El concepto estudiado se refiere a personas que
pueden tener dafios a su salud si estan expuestas a una actividad
sexual sin ningun tipo de proteccion. Muchos de los autores distinguen
sobre el dafio potencial que causa tanto a la salud personal y ajena las
relaciones sexuales peligrosas (Alfonso, Figueroa, Garcia y Soto 2019).

Se dice que, la conducta sexual de los adolescentes es el reflejo
psicosocial y el trasfondo cultural donde interactian sobre el
conocimiento del sexo seguro, deseos y creencias (Uribe, Zacarias,
Marquez y Villarreal, 2012). Es decir, los atributos de la familia como la
comunicacion entre sus miembros, el control y monitoreo de la conducta
y la calidez y la cercania desempefian un papel fundamental como
protectores de las conductas sexuales de riesgo de los adolescentes.
Estos agentes predominan en el comportamiento sexual del
adolescente porque perjudica su salud emocional (Lavielle Sotomayor,
y otros, 2014).

Las conductas sexuales de riesgo peligrosas estan relacionadas
con el no uso constante de condones. En particular, se ha observado
gue hombres y mujeres tienen creencias falsas sobre su uso, tienden a
rechazarlo y creen que el uso de condones es parte de su
responsabilidad de los hombres, no necesariamente de las mujeres.
Esta pregunta informa de manera integral sobre diversos aspectos
psicologicos y sociales relacionados con el comportamiento sexual de
riesgo (Alfonso, Figueroa, Garcia y Soto 2019).

La adolescencia, es un periodo de muchos cambios a nivel
fisicos como psicologicos, determinada como inestabilidad emocional.
También, es todo lo relacionado con la practica de su sexualidad y el
riesgo que esto conlleva para su salud reproductiva como uno de los
desafios que los adolescentes deben enfrentar (Naranjo, Reyes,
Garcia, Leon y Naranjo, 2008).

Reconocen como dimensiones de las conductas sexuales de
riesgo las siguientes:

Edad de inicio de las relaciones sexuales: la identidad sexual y
la transicion al mundo de las relaciones afectivas-sexuales son dos
aspectos claves en el desarrollo social personal de los adolescentes;
porque es durante este periodo evolutivo que la relacion con los jovenes
del mismo sexo ha cambiado de la relacion con jovenes del sexo
opuesto. En el proceso, experimentan la primera relacion sexual, para
la mayoria de los jovenes el sexo se ha vuelto muy importante, no solo
por el inicio de la primera relacion sexual, sino también por estas
actitudes y habitos (Fernandez, Castro, Otero y Lorenzo, 2004). El inicio
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de las relaciones sexuales de nuestros adolescentes, cada vez se esta
iniciando a una edad mas temprana.

En las mujeres estaria relacionada con sus creencias religiosas,
el nivel de estudios, la influencia de los amigos, la relacion que
mantienen con su padre; también, los chicos consideran el nivel de
estudios y la relacion que existe con su madre. Los conocimientos
acerca de sexualidad son mediante los amigos, el entorno social, las
creencias de las relaciones coitales, los programas de television, utilizar
el tiempo libre para estar con su enamorado(a), el consumo de
sustancias toxicas y las bebidas alcohdlicas, sus comportamientos, el
antecedente materno de embarazo precoz y el maltrato familiar.
Finalmente, el adolescente que estudia y trabaja presenta mayor
frecuencia de inicio de relaciones sexuales. Esto se debe a la autonomia
e independencia econdémica, lo que le permite acceder a sustancias
toxicas, participar en fiestas, entre otros. todos estos aspectos tienen el
riesgo de iniciar vida sexual activa a edades tempranas, como sefialan
los siguientes autores (Naranjo et al.,, 2008; Fernandez et al., 2004;
Ramén, Laffita, y Toledo, 2005; Rengifo, Uribe y Katherine, 2014;
Gamez, Garcia y Martinez, 2007).

En los ultimos tiempos se observa un aumento progresivo en
cuanto a los numeros de parejas sexuales de los adolescentes
(Montero, Gonzalez y Molina, 2008). Reportando tener mas de una
pareja sexual (Holguin et al., 2013). Existe una diferencia en cuanto al
namero de parejas en las mujeres y varones, en este sentido, las
mujeres tienen menor numeros de parejas sexuales que los varones
(Rodriguez y Traverso, 2012). (Failde, Lameiras y Bimbela, 2008). El
elevado consumo de alcohol se asocia con el mayor nUmero de parejas
sexuales (Méndez, Guzman, Santos y Villegas, 2020).

e No uso de métodos anticonceptivos: Los métodos
anticonceptivos son aquellos que, al interferir con el mecanismo
de fecundacion normal, o al interrumpir el embarazo una vez que
ocurre, se evita el nacimiento de una nueva vida. Pueden ser
meétodos naturales, métodos de barrera (el preservativo
masculino y femenino), método intrauterina y quirdrgica
transitorias o definitivos, método hormonal (Canal, Rodriguez y
Romero, 1998). Hoy en dia, dos de los problemas médico-
sociales mas urgentes que afectan a la juventud son el embarazo
no planeado y los ITS, debido al no uso de métodos
anticonceptivos. Si bien es cierto que los métodos
anticonceptivos son conocidos por los adolescentes, la mayoria
de las veces no los utiliza debido a la carencia de informacion, a
la vergiienza de comprar, y a la insuficiencia de servicios de
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3.3.

salud y consejeria que les ofrezca privacidad y confidencialidad
(Cruz, Yanes, Isla, Hernandez y Velasco, 2007).

Embarazo precoz: El embarazo temprano, también llamado
embarazo adolescente, se refiere al embarazo que ocurre
cuando una mujer esta en la pubertad (entre los 10 y los 19 afios
de edad). Cuando el embarazo ocurre en la pubertad, aunque el
puber o adolescente es feértil, estd experimentando cambios
hormonales naturales. En esta etapa, es decir, ain no se ha
desarrollado por completo tanto psicoldgico vy fisiolégico, lo que
tiene graves consecuencias tanto para él bebe como para la
madre (Cuidate Plus, 2015). En los dltimos afios ha habido un
aumento en la actividad sexual de los adolescentes, lo que
conduce a un aumento de la morbilidad. Como el embarazo
adolescente y muerte, actualmente considerado como problemas
médicos y sociales graves. Los indices varian a nivel global y
nacional (Leén, Minassian, Borgofio, & Bustamante, 208).

Presentacion de ITS: Las infecciones de transmision sexual (ITS)
son causadas por diversos patdégenos (las bacterias, los virus,
parasitos, protozoos, etc.). EI mecanismo de transmisién es el
contacto sexual (Salvo, 2011).

Segun Canal, Rodriguez y Romero (1998) una ITS puede
transmitirse con mucha facilidad si hay presencia de estas
conductas sexuales:

- No uso de preservativo de personas sin pareja estable

- Personas que mantengan relaciones sexuales de riesgo sin
tener una pareja estable.

- Homosexuales y heterosexuales que tengan multiples parejas
- Trabajadores sexuales.

Identificacion de las variables
V1: Funcionalidad familiar

- Cohesion familiar
- Adaptabilidad familiar

V1: Conductas sexuales de riesgo
- relaciones sexuales precoces
- No uso de métodos anticonceptivos

- Embarazo precoz
- Presentacion de ITS
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IV. METODOLOGIA

4.1. Tipoy Nivel de Investigacion

4.1.1. Tipo de investigacion

Segun su finalidad, se empled el tipo de investigacion Basica,
debido a que Sanchez, Reyes y Mejia (2018) la define como; “orientada
a la busqueda de nuevos conocimientos sin una finalidad practica
especifica e inmediata”. (p.79)

4.1.2. Nivel de investigacion

En el trabajo de investigacion se emple6 el nivel descriptivo,
segun Yarleque et al., (2007) refieren que “el investigador intenta
describir los aspectos mas importantes de €l o los fenébmenos que le
interesan valiéndose de la observacion directa o indirecta “. (p.45) en
pocas palabras consiste en describir.

4.2. Disefio de la Investigacion

Segun el alcance de la investigacién se considera disefio
correlacional, Se centrdndose en un estudio no experimental, es decir
las variables no seran manipuladas, segun Sanchez, Reyes y Mejia
(2018) menciona que el disefio correlacional “tiene como objetivo
establecer el grado de correlacion estadistica que hay entre dos
variables en estudio. Funcionalmente permite observar el grado de
asociacion entre dos variables”. (p.51). Dado que el objetivo del estudio
sera describir la relacion que existe entre funcionalidad familiar y las
conductas sexuales de riesgo en adolescentes del nivel secundario. Ya
que se trata de conocer la relacion entre las dos variables, cuyo
esquema es lo siguientes:

M: Muestra

Ox: Funcionalidad familiar

Oy: Conducta sexual de riesgo
r:  Relacién

Finalmente, este estudio serd transversal, de acuerdo con
Malhotra (2004) el disefio transversal “incluye la recoleccion de
informacion de una muestra dada de elementos de poblacion una sola
vez”. (p.80)
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4.3.

Operacionalizacion de Variables

Tabla 1. Operacionalizacion de las variables

DEFINICION OPERACIONAL DIMENSION INDICADOR ITEMS ESCALAS DE MEDICION

La funcionalidad familiar se realizard| Cohesién familiar e Lazos emocionales 11,19 Ordinal

entre dimensiones para verificar la e  Limites familiares 57 (11-12-13-14-15-16-17-18- 19 y20)

correlaciéon entre variable en los e  Soporte (coaliciones) 0117 Desligada (35-40)

adolescentes del nivel secundario de e Tiempoy amigos e93 Separada (10-34)

abancay-2021, el cual serd valorada con e Interés comunes y recreacion ¢ 13,15 Conectada (41-45)
Funcionalidad la escala de Cohesion y Adaptabilidad Amalgamada (46-50)
familiar Familiar (FACES IllI) desarrollado en el

afio 1985 en EE. UU por David Olson y | adaptabilidad e Liderazgo ©6,18 Ordinal

Joyce Portnery Yoav Lavee . familiar e Control 12,2 (1-2-3-4-5-6-7-8-9 y 10)

e Disciplina 04,10 Cadtica (29-50)
e Roles yreglas ¢ 3,16,20,14 Rigida (46-50)
Estructurada (20-24)
Flexible (25-28)

La conducta sexual de riesgo Se| relaciones e Inicio de relaciones sexuales ol Ordinal

realizara la comparacion entre las| sexuales precoces e Relaciones sexuales bajo o5

dimensiones con el fin de buscar efecto de sustancias. e3 Conducta sexual de bajo riesgo 0-2

correlaciones entre variables en los e Relaciones sexuales fugaces o2 Conducta sexual de mediano riesgo 3-4

adolescentes del nivel secundario de e  Promiscuidad Conducta sexual de alto riesgo 5-7

abancay-2021, el cual sera valorada con
Conductas la escala elaborada por Ingledew Y| Nousode e Relaciones sexuales sin o4
sexuales de Fergurson de indice de conducta sexual| métodos método anticonceptivo e8
riego deriesgo-ICSR, anticonceptivos e  Frecuenciadel uso de método

anticonceptivo
Embarazo precoz e  Realizar una pruebade o7
embarazo
Presentacion de e  Consulta médica por Infeccién °6

ITS

de transmision sexual
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4.4.
4.4.1.

4.4.2.

4.5.

45.1.

Hipotesis general y especificos
Hipotesis general

Ha: Si existe relacion significativa entre la funcionalidad familiar
y las conductas sexuales de riesgos en estudiantes de la
Institucion Educativa José Maria Arguedas de Abancay-2021.

Ho: No existe relacion significativa entre la funcionalidad familiar
y las conductas sexuales de riesgos en estudiantes de la
Institucion Educativa José Maria Arguedas de Abancay-2021.

Hipotesis especificas

Ha: Si existe relacion entre la cohesion familiar y las
conductas sexuales de riesgo en estudiantes de la Institucion
Educativa José Maria Arguedas de Abancay-2021.

Ho: No existe relacion entre la cohesion familiar y conductas
sexuales de riesgo en estudiantes de la Institucién Educativa
José Maria Arguedas de Abancay-2021.

Ha: Si existe relacion entre la adaptabilidad familiar y las
conductas sexuales de riesgo en estudiantes de la Institucion
Educativa José Maria Arguedas de Abancay-2021.

Ho: No existe relacion entre la cohesién familiar y las conductas

sexuales de riesgo en estudiantes de la Institucion Educativa
José Maria Arguedas de Abancay-2021.

Poblacion — Muestra

Poblacion
La poblacién de estudio estuvo conformada por 34 estudiantes

de la Institucién Educativa José Maria Arguedas de Abancay,
matriculados en la academia del 2022, cuyas edades van desde los 14
a 19 afios de edad. Segun Yarleque et al., (2007) lo conforman todos
los sujetos a los que el investigador tiene acceso y puede aplicar, es
decir nuestra poblacion de estudio.

Se considero los siguientes criterios de seleccion:

Criterios de inclusioén

Estudiantes que hayan iniciado su actividad sexual

Estudiantes que tengan entre 14 y 19 afos de edad.

Estudiantes matriculados en la academia de la Institucion
Educativa del presente afio.

30



Criterios de exclusion

e Estudiantes que no hayan iniciado su actividad sexual
Estudiantes que no tengan entre 14 y 19 afios de edad.
Estudiantes no matriculados durante la academia de la
Institucion Educativa del presente afio.

4.5.2. Muestra

Segun Sanchez et al., (2018) la muestra es una parte pequefia
de una poblacion de casos o individuos elegidas por algun sistema de
muestreo no probabilistico o probabilistico. Para el presente estudio la
muestra estuvo conformada por 34 estudiantes de la Institucion
Educativa José Maria Arguedas de Abancay, entre las edades de 14 a
19 afios de edad de ambos sexos. Utilizando el método de muestreo
Censal, es decir, se considero a toda la poblaciéon para ser estudiada.

4.6. Técnicas e instrumentos: Validacién y Confiabilidad

4.6.1. Técnicas

Para el logro de nuestro objetivo planteado en la investigacion
se utiliz6 como técnica la indirecta con el propésito de determinar la
problematica planteada, mediante una encuesta dirigida a los
estudiantes, el cual permitio la recoleccion de informacion, definida por
Sanchez et al., (2018) como un procedimiento de recoleccion de datos
compuesta por un conjunto de cuestiones o reactivos cuya finalidad es
obtener informacion factual en una muestra designado. Esta técnica nos
permitié recoger todos los datos sobre nuestras dos variables para el
andlisis estadistico.

4.6.2. Instrumentos

En el trabajo de investigacion, se utiliz6 como instrumento a los
siguientes cuestionarios, con el fin de medir las variables de la
investigacion.

Escala de Cohesién y Adaptabilidad Familiar (FACES lII)

Ficha técnica

Nombre original . Family Adaptability and Cohesion
Evaluation Scale-FACES Il

Autores . David Olson y Joyce Portner y Yoav
Lavee
Afio : 1985
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Procedencia
Adaptacién peruana
Tiempo de administracion

Objetivo

Ambito de aplicacion
ftems

Material al utilizar
Factores a evaluar

Confiabilidad

EE. UU
Rosa Maria Reusche (1994)
aproximadamente 15 minutos

Evalla la relacion dentro del sistema
familiar

individual o grupal
20 pregui tas
manual, cuadernillo y hojas

cohesion y la adaptabilidad familiar

En la escala original desarroada por Olson y sus colegas
compuestas por 20 items, fue realizida en 1000 familias, en EE.
UU en ella, el coeficiente de Pearson ue de 0.68 en la escala total,
para la dimension de cohesién fue d¢ 0.77 y para la dimensién de
adaptabilidad fue 0.62. En sintesis, li cohesion y adaptabilidad se
correlacionaron altamente (Serrano, 2017; Pérez, 2019). En el
contexto peruano, tue adaptado por + eusche, en una muestra de
443 adolescentes en Lima y se encontré una confiabilidad para la
dimensién de cohesion de 0.77, para la dimension de adaptabilidad
de 0.62 y un 0.68 en la escala total. En sintesis, refieren que tiene
consistencia interna adecuada (Pérez, 2019; Chulli y Céardenas,
2016).

Validez

Validada por Olson 1985, el resultado obtenido en la version
FACES Il fue de r=0.03. con este resultado, indica una buena
distribucion de las dos dimensiones (Serrano, 2017; Tueros,
2004)). En el Peru, fue adaptado por Reusche en (1994). Usando
el coeficiente de Alpha de Cronbach para la dimensiéon cohesion y
adaptabilidad con un puntaje de 0.83 en la cohesién y 0.80 en la
adaptabilidad. En resumen, la escala es confiable respecto al
funcionamiento familiar (Serrano, 2017).

32



Calificacion

Los items se puntdan en una escala de tipo Likert, para la
calificacion de funcionalidad familiar, se suman los 10 items
impares (1,3,5,7,9,11,13,15,17,19) por separado para la dimension
de cohesién y se suman también los otros 10 items pares restantes
(2,4,6,8,10,12,14,16,18,20) para la dimension de adaptabilidad.
Los puntajes se convierten en percentiles por el cual podremos
obtener el nivel y el tipo de ambas dimensiones, mas el rango del
funcionamiento familiar. Cada item presenta 5 alternativas de
respuesta, las puntuaciones son 5 (casi nunca), 4 (pocas veces) 3
(a veces) 2 (muchas veces) 1(casi siempre) como mencionan
(Serrano, 2017; Arimana, 2020).

Escala de indice de conducta sexual de riesgo-ICSR

Nombre original

Autores
Afo
Procedencia

Adaptacion

Tiempo de administracion

Objetivo

ftems

Validez y confiabilidad

Escala de indice de conducta sexual
de riesgo-ICSR

Ingledew y Fergurson
2007
Reino Unido

Morales y garza en México en el
2016

10 minutos aproximadamente

Obtener un indice de riesgo sobre las
conductas sexuales.

Compuesta por 8 items

El residuo o diferencia entre la correlacion observada y el
valor absoluto predicho por el modelo factorial esta entre 0.005 y
0.185, con un promedio de 0.072. Los residuos (valores absolutos)
mayores de tres cuartos son menores que 0.1 (0.762), y solo un
tercio (0.333) son mayores que 0.05. Sobre el modelo de dos
factores de Joreskog y Sérbom, el indice de bondad de ajuste se
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optimiza mediante el método de minimos cuadrados no
ponderados. La funcion de diferencia es mayor que 0.95, GFI =
0.973, la media cuadratica residual estandarizada es menor que 0.1
y RMSR =0.092. A patrtir de estos indicadores, se considera que
el modelo muestra una efectividad aceptable. Por lo tanto, al
establecer la validez de convergencia, se calcula la varianza
promedio extraida (VME) de la matriz estructural (el promedio de la
correlaciéon entre el factor cuadrado y los items) y se tomard en
cuenta los items que constituyen el factor. Se encontré que, la
varianza promedio extraida del primer factor de riesgo de género
es mayor que .50, VME = 0.82, y el segundo extraido de
experimentos sexuales, VME = 0.72. Por lo tanto, ambos factores
tienen validez convergente. Se comparten dos factores, r2 = 0.14,
menos de 0.50 y menos que la varianza promedio Extraidos de
ellos, estos dos factores tienen validez discriminativa (Huallpa y
Espinal, 2020).

Posteriormente adaptada por Moral y Garza (2016),
realizaron un estudio de: validacion local de una escala de
conductas sexuales de riesgo en adolescentes escolarizados en
México en una muestra de 385 adolescentes el cual la estructura
fue de dos factores “sexo de riesgo” y “exploracion del sexo”. Se
puede considerar valido y fiable con estos dos coeficientes, la
consistencia interna entre el ICSR modificado y sus siete items es
muy alta, con a ordinal = 0.90 y O ordinal = 0.91. Ademas, de los
cuatro items del primer factor el riesgo de género es muy alto, ©
ordinal = 0.94 y a ordinal = 0.93. El segundo factor del experimento
sexual de los tres items se encontrd un alto grado de consistencia
interna, con a ordinal = 0.83 y © ordinal = 0.84.

En el Pera fue validada por Huallpa y Espinal (2020) en su
trabajo sobre el funcionamiento familiar y las conductas sexuales
de riesgo, la muestra lo conformaron 338 adolescentes cuyas
edades oscilan 12 a 19 afios, se aprobé mediante juicio de expertos
y se obtuvo la confiabilidad mediante el alfa de Cronbach, con un
resultado de 0.803 en la conducta sexual de riesgo de la escala
total. Asimismo, con un 0.533 en su dimensién de sexo de riesgo y
un 0.797 en la dimensién experimentacion sexual.

Factores a evaluar : Evaluando si ha tenido o no
relaciones sexuales y la conducta
sexual de riesgo.
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4.7. Recoleccion de datos

e Se recogio la informacion de forma presencial, con la medida de
proteccion debido a la pandemia de Covid-19, primeramente,
solicitando la autorizacion de la Institucién Educativa.

e Posteriormente, en una fecha acordada y coordinacion con los
docentes les facilitO una hoja impresa con las preguntas
correspondientes a los estudiantes.

e Se les inform6 que su participacién es de forma voluntaria y
anonima, el llenado de la encuesta tiene una duracion de un
tiempo aproximado de 30 minutos.

4.8. Técnicas de analisis e interpretacion de datos

Se aplico la técnica de la psicométrica, creada para ser utilizada
en el area de las investigaciones psicoldgicas ya que utilizamos como
instrumento escalas e inventarios. Con el procedimiento adecuado e
instrucciones de las escalas para su medicion. Con el llenado de las
encuestas se elaboré una base de datos en Microsoft Excel y SPSS
version 26 y posteriormente se realizé el andlisis del estudio.

La técnica para la interpretacion de los datos fue el analisis
estadistico, el software Statistical Package for the Social Sciences
(SPSS), el cual se utiliz6 para el procesamiento de datos; para analizar
las tablas de frecuencia y porcentajes de las variables, asi como los
estadisticos de medidas de tendencia central como: Media aritmética,
Media y Moda, incluyendo los graficos de barras.

También, se realiz6 el analisis de normalidad con el estadistico
de Shapiro-Wilks, porque nuestro numero de muestra es menor a 50,
luego de encontrar el tipo de dispersion, se seleccioné el estadistico de
correlacion entre las dos variables.

El resultado que se obtuvo es de acuerdo con los objetivos y los
cuales se estan representando mediante cuadros y/o gréficos, y se
utilizé diversas pruebas de medicion estadistica que son propias del
analisis respectivo. Ademas, la interpretacion de los resultados
encontrados en nuestro trabajo de investigacion se plasma, seguido de
la comparacion, conclusiones y recomendaciones correspondientes.
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V. RESULTADOS
A continuacion, presentamos los resultados obtenidos como el
analisis descriptivo teniendo en cuenta la distribucion segun las
variables de control; de igual forma se presentan las tablas cruzadas.

5.1. Presentacion de resultados — descriptivos
En este rubro, se describe el comportamiento de las variables de
manera individual, a través de tablas de frecuencia.

5.1.1. Descripcion de los datos sociodemograficas de los
participantes

Tabla 2
Sexo de los encuestados
Frecuencia Porcentaje
Sexo F 14 41,2
M 20 58,8
Total 34 100,0

Fuente: elaboracion propia

Gréafico 1

Sexo de los Encuestados

Frecuencia

Fuente: elaboracion propia

En la Tabla N°2 y Gréafico N°1 se observa que, el 58,8% (20) de
los estudiantes de la Institucion Educativa José Maria Arguedas de
Abancay-2022, fueron del sexo masculino, mientras que el 41,2% (14)
del sexo femenino.
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Tabla 3

Edad de los encuestados

Frecuencia Porcentaje

Edad 14 2 5,9

15 10 29,4

16 14 41,2

17 3 8.8

18 3 8.8

19 2 59

Total 34 100,0

Fuente: elaboracién propia

Gréfico 2
Edad de los Encuestados
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Fuente: elaboracién propia

En la Tabla N°3 y Grafico N°2, se puede observar que en su
mayor parte tienen la edad de 16 afos equivalente a un 41,2% (14),
representando casi la mitad de la muestra, asimismo 29.4% (10) tienen
15 aflos y con un 5,9% (2) tienen 14 afos de edad. Por ultimo, con un
23,5% (8) tienen entre las edades de 17 a 19 afios.
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Frecuencia

Tabla 4

Convivencia de los encuestados

Frecuencia Porcentaje
Papa 2 5,9
Mama 7 20,6
ambos padres 18 52,9
con algun familiar 7 20,6
Total 34 100,0

Fuente: elaboracion propia

Grafico 3

Convivencia de los Encuestados

20

20,6%

20,6%
0
papa mama ambos padres

Fuente: elaboracién propia

con algun familiar

En la Tabla N°4 y Grafico N°3, se describe que en su mayoria
los estudiantes viven con ambos padres, siendo mas de la mitad de la
muestra representado por un 52,9% (18), asi mismo un 26,5% (9) vive
con uno de sus padres y un 20,6% (7) con algun familiar.
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Tabla b

Estado Civil de los Padres de los Encuestados

Frecuencia Porcentaje
Casados 13 38,2
Convivientes 10 29,4
Separados 11 32,4
Total 34 100,0
Fuente: elaboracion propia
Grafico 4
Estado Civil de los Padres de los Encuestados
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Fuente: elaboracion propia

En la Tabla N°5 y Grafico N°4, Se observa en cuanto al estado
civil de los padres de los estudiantes, el 38,2% (13) son casados, el
32,4% (11) son separados, y el 29,4% (10) son convivientes.
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Tabla 6

Actividades que Realizan durante su Tiempo Libre los Encuestados

Frecuencia Porcentaje

Trabajo 2 5,9

Deporte 14 41,2
uso del celular o ver videos 13 38,2
leer libros 5 14,7
Total 34 100,0

Fuente: elaboracién propia
Grafico 5

Actividades que Realizan durante su Tiempo Libre de los Encuestados

Frecuencia

38,2%
14,7%
trabajo deporte uso del celular o leer libros
ver videos

Fuente: elaboracion propia

En la Tabla N°6 y Grafico N°5, se observa que la mayoria de los
estudiantes pasan su tiempo libre realizando deporte, siendo
aproximadamente la mitad de la muestra representados por el 41,2%
(14). De igual modo el 38,2% (13) pasan el tiempo con el celular. Un
14,7% (5) prefieren leer libros y un 5,9% (2) trabajan en su tiempo libre.
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Tabla 7

Religion de los Encuestados

Frecuencia Porcentaje
Catolico 25 73,5
evangélico 1 2,9
Otro 8 23,5
Total 34 100,0

Fuente: elaboracién propia

Grafico 6

Religién de los Encuestados
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Fuente: elaboracién propia

En la Tabla N°7 y Gréafico N°6, se observa que el 73,5% (25)
son de religion catdlico, y el 26.4% (9) son pertenecientes a otra religion.
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5.1.2. Descripcion de la variable: Funcionalidad Familiar

Tabla 8.
Niveles de Funcionalidad Familiar de los Encuestados

Frecuencia Porcentaje

Niveles Familias balanceadas 11 32,4
Familias de rango medio 18 52,9
Familias extremas 5 14,7
Total 34 100,0

Fuente: elaboracién propia

Grafico 7.
Niveles de Funcionalidad Familiar de los Encuestados
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Fuente: elaboracion propia

En la Tabla N°8 y Grafico N°7, se describen que existe un
predominio de funcionalidad familiar de rango medio con un 52,9% (18),
esto nos indica que este porcentaje de estudiantes que expresan una
familia que causa problemas dificiles extremas en una dimension y
moderada en la otra dimensién. Asi mismo, el 32,4% (11) presentan
funcionalidad familiar balanceada, esto evidencia que son moderadas
en ambas dimensiones, es decir, que cada integrante de la familia
conoce las jerarquias y responsabilidades que existe entre toda la
familia, mientras que un 14,7% (5) indica funcionalidad familiar
extremas, evidenciando que en ambas dimensiones muestra un nivel
extremo, ya que no respetan las reglas y las responsabilidades de los
miembros de la familia.
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Tabla 9

Estilos de Cohesion Familiar de los Encuestados

Frecuencia Porcentaje

Estilos Separada 17 50,0
Desligada 7 20,6
Conectada 10 29,4
Total 34 100,0

Fuente: elaboracion propia
Grafico 8

Estilos de Cohesion Familiar de los Encuestados

Frecuencia

29,4%
20,6%

Separada Desligada Conectada

Fuente: elaboracion propia

En la Tabla N°9 y grafico N°8, se muestra que al 100% de los
adolescentes, existe un predominio de cohesion familiar separada con
un 50,0% (17), esto nos dice que dichos estudiantes revelan familias
que demuestran una separacion emocional, con limites claros, con
cierta cercania entre padres e hijos, las decisiones se toman
individualmente, siendo posible las decisiones conjuntas, prefieren los
espacios separado, compartiendo el espacio familiar, los amigos
personales rara vez son compartidos con la familia. Un 20,6% (7) de los
encuestados presentan una cohesion familiar desligada, revelando que
dichos estudiantes presentan familias que se caracterizan
extremadamente por una gran autonomia individual en cuanto a las
decisiones, preferencias, intereses y recreacion, presentando asi una
poca union familiar, con limites rigidos, separados fisicamente y
emocionalmente, los amigos personales son vistos a solas. Mientras
que un 29,4% (10) presentan una cohesion familiar conectada,
mostrando que dichos estudiantes presentan familias que se
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caracterizan por una union familiar; con limites claros, las decisiones
importantes son hechas en familia, teniendo espacios para su desarrollo
individual. Por dltimo, es importante mencionar que ninguna familia
presenta la cohesion familiar amalgamada.

Tabla 10.

Estilos de Adaptabilidad Familiar de los Encuestados

Frecuencia Porcentaje
Estilos Estructurada 5 14,7
Flexible 8 23,5
Caodtica 21 61,8
Total 34 100,0

Fuente: elaboracion propia

Grafico 9

Estilos de Adaptacion Familiar de los Encuestados
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Fuente: elaboracion propia

En la Tabla N°10 y grafico N°9 se observa que, en relacion a la
adaptabilidad familiar, la mayor parte de los encuestados presentan una
adaptabilidad familiar cadtica con un 61,9% (21), lo que nos dice que
dichos estudiantes presentan familias que se caracterizan por una falta
de responsabilidad, limites y normas familiares, con reglas que cambian
constantemente, careciendo de disciplina y control, las decisiones
parentales son impulsivas. Por otro lado, el 23,5% (8) presenta una
adaptabilidad familiar flexible, indicando que identifica un liderazgo
igualitario, son familias democraticas, se apoya el pensamiento
autonomo de los miembros, se comparten e intercambian los roles; las
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reglas se hacen cumplir con flexibilidad. También, el 14.7% (5) presenta
una adaptabilidad familiar estructurada, esto nos indica que dichos
estudiantes presentan familias que son organizadas, centradas y el
liderazgo es de los padres, contando con normas y responsabilidades
definidas. Por ultimo, no menos importante mencionar que ninguna
familia tiene una adaptabilidad familiar rigida.

5.1.3. Descripcion de la variable: Conducta sexual de Riesgo

Tabla 11

Descripcion de la Conductas Sexuales de Riesgo de los
encuestados

N° %
NUumero de parejas sexuales
1 persona 14 41,2
Mayor o igual que 2 personas 20 58,8
Relaciones sexuales al poco tiempo de conocerlo (la)
0 personas 12 35,3
Mayor o igual que 1 persona 22 64,7
Uso de preservativo en sus relaciones
Sexuales
O personas 16 47,1
Mayor o igual a 1 persona 18 52,9
Relaciones sexuales bajo efectos del alcohol o
drogas
No 25 73,5
Si 9 26,5
Recurrencia a pruebas de ITS
No 31 91,2
Si 3 8,8
Recurrencia a pruebas de embarazo
No 24 70,6
Si 10 29,4

Frecuencia de uso de método anticonceptivo
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Siempre 12 35,3

No siempre 22 64,7
Total 34 100
Fuente: elaboracion propia

Grafico 10

Descripcion de la Conducta Sexual de Riesgo
de los Encuestados
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Fuente: elaboracion propia

En la Tabla N°11 y gréafico N°10 se observa que, el 58,8% (20)
han tenido relaciones sexuales mayor o igual que 2 personas, el 64,7%
(22) tuvieron relaciones sexuales al poco tiempo de conocerlo (la),
52,9% (18) han tenido relaciones sexuales sin usar un método
anticonceptivo para protegerse de un embarazo o una infeccién de
transmisién sexual, el 26,5% (9) han tenido relaciones sexuales sin
proteccion porque estaban bajo los efectos del alcohol o drogas, el 8,8%
(3) han acudido a consulta médica por una infeccién de transmision
sexual, el 29,4% (10) han tenido que hacerse una prueba de embarazo,
0 su pareja en caso de los varones, el 64,7% (22) no siempre utilizan
algun método para protegerse de un embarazo o una infeccion de
transmision sexual.
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Tabla 12

Niveles de Conducta Sexual de Riesgo de los Encuestados

Frecuencia Porcentaje
Conducta Sexual de Bajo Riesgo 14 41,2
Conducta Sexual de Mediano 12 35,3
Riesgo
Conducta Sexual de Alto Riesgo 8 23,5
Total 34 100,0

Fuente: elaboracion propia

Gréfico 11
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Fuente: elaboracion propia

En la Tabla N°12 y grafico N°11 se observa en cuanto al 100%

de los estudiantes de la I.LE.P. José Maria Arguedas de Abancay, el
41,2% (14) presentan conductas sexuales de bajo riesgo, el 35,3% (12)
de mediano riesgo y el 23,5% (8) de conducta sexual de alto riesgo.
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5.2. Interpretacién de resultados —tablas cruzadas

Tabla 13

Funcionalidad Familiar en Estudiantes Sexualmente activos segun
Sexo

funcionalidad familiar

Familias Familias
balancead derango Familias

as medio  extremas Total
sexo F Recuento 5 7 2 14
% 35, 7% 50,0% 14,3% 100,0%

M Recuento 6 11 3 20
% 30,0% 55,0% 15,0% 100,0%
Total  Recuento 11 18 5 34
% 32,4% 52,9% 14,7% 100,0%

Fuente: elaboracién propia

Gréfico 12.
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Fuente: elaboracién propia

En la Tabla N°13 y Grafico N°12, se observa que los
encuestados tanto del sexo femenino con un 20,6% (7) como masculino
con un 32,4% (11) perciben funcionalidad familiar de rango medio. Los
estudiantes del sexo masculino 17,6% (6) como el femenino 14,7% (5)
presentan funcionalidad familiar balanceada. Los adolescentes del sexo
masculino 8,8% (3) como el femenino 5,9% (2) presentan funcionalidad
familiar extrema.
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Tabla 14.

Conducta Sexual de Riesgo en adolescentes segin sexo

Conducta Sexual de Riesgo

Conducta Conducta

Conducta

Sexual de Sexual de Sexual de

Bajo Mediano Alto
Riesgo Riesgo Riesgo Total
sexo F Recuento 3 7 4 14
% dentro de 21,4% 50,0% 28,6% 100,0%
sexo
M Recuento 11 5 4 20
% dentro de 55,0% 25,0% 20,0% 100,0%
sexo
Total Recuento 14 12 8 34
% dentro de 41,2% 35,3% 23,5% 100,0%
Sexo

Fuente: elaboracién propia

Gréfico 13
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En la Tabla N°14 y Gréafico N°13, se observa que los estudiantes

tanto del sexo masculino 32,4% (11) como femenino 8

,8% (3) perciben

conducta sexual de bajo riesgo, también, indican conducta sexual de

mediano riesgo con un 20,6% (7) del sexo femenino,

mientras que el

sexo masculino el 14,7% (5). Finalmente indican conducta sexual de

alto riesgo con un 11,8% (4) en ambos sexos.
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VI.  ANALISIS DE LOS RESULTADOS

A continuacién, se presenta la prueba de hipétesis, donde a

través de la prueba estadistica correspondiente se prueba la hipoétesis.
Finalmente, se presenta la discusion.

6.1.

Andlisis de los resultados — Prueba de hipotesis

6.1.1. Prueba de normalidad

Planteamiento de hipotesis

Ho: Los datos de funcionalidad familiar tienen distribucion
normal

Ha: Los datos de funcionalidad familiar no tienen distribucion
normal

Ho: Los datos de conducta sexual de riesgo tienen distribucion
normal

Ha: Los datos de conducta sexual de riesgo no tienen
distribuciéon normal

Ho: Los datos de dimensién cohesioén tienen distribucién normal

Ha: Los datos de dimensidn cohesiéon no tienen distribucion
normal

Ho: Los datos de dimension adaptabilidad tienen distribucion
normal

Ha: Los datos de dimension adaptabilidad no tienen distribucion
normal
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Tabla 15.

Prueba de Normalidad

Estadistico de prueba: Shapiro-Wilk

Estadistico gl. Sig. P (Unilateral D)

Conducta sexual de riesgo 0.9 34 0.0129
Funcionalidad familiar 0.92 34 0.0782
Cohesion 0.91 34 0.0266
Adaptabilidad 0.95 34 0.3083

Fuente: elaboracién propia

Segun la Tabla N°15, de prueba de normalidad, observamos que
en las variables y dimensiones el gl es de 34 < 50, por lo que se utilizd
la prueba de prueba de normalidad de Shapiro-Wilk. A su vez, el p-valor
de funcionalidad familiar es ,0782 > 0,05 y el p-valor de adaptabilidad
es ,3083 > 0,05, lo que determina que la distribucion de datos es normal.
Mientras que el p-valor de conducta sexual de riesgo es ,0129 < 0,05y
el p-valor de cohesién es ,0266 < 0,05, en otras palabras, se acepta la
hipétesis alterna. Los datos no presentan una distribucién normal. Por
ello para la prueba de hipoétesis se utilizara la prueba de correlaciéon de
Rho de Spearman.
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6.1.2. Prueba de hipotesis
Hipotesis General

- Ha: Si existe relacion significativa entre la funcionalidad familiar
y las conductas sexuales de riesgos en estudiantes de la
Institucion Educativa José Maria Arguedas de Abancay-2021.

- Ho: No existe relacion significativa entre la funcionalidad familiar
y las conductas sexuales de riesgos en estudiantes de la
Institucion Educativa José Maria Arguedas de Abancay-2021.

Nivel de significancia: a=0.05 0 0.01 que representa el 5%
y 1% de error.

Estadistica de prueba: Rho de Spearman

Toma de decision:

p = a - no rechaza la hipotesis nula Ho

p < a - se rechaza la hipétesis nula Ho
Tabla 16.

Prueba de Hipotesis General. Correlacion entre Funcionalidad
Familiar y Conductas Sexuales de Riesgo

N Rho de P-valor Comparacion a Decision
Spearman

34 -0,01 0,9652 > 0.05 No existe

correlacion

significativa

Fuente: Elaboracion propia

En la Tabla 16, se analiza la relacion entre la funcionalidad
familiar con las conductas sexuales de riesgo en estudiantes de la I.LE.P
José Maria Arguedas de Abancay, 2022. Se logré6 identificar que el p.
valor es de 0,9652, siendo este valor mayor a 0,05 (p>0,05); con una
probabilidad de error de 0.0%, se toma la decision de no rechazar la
hipotesis nula (Ho). Por consiguiente, podemos decir que no existe
relacion significativa entre la funcionalidad familiar y conducta sexual de
riesgo en estudiantes de la Institucién educativa José Maria Arguedas
de Abancay, en el aflo 2022 debido a que estas variables son
independientes. De este modo, con el valor Rho de -0,01, se deduce un
coeficiente de correlacion negativa muy baja. dichos datos demuestran
una tendencia a correlacion inversa, demostrando que a mayor
funcionalidad familiar los estudiantes presentan conductas sexuales de
riesgo bajo o viceversa, pese a que, esto no es una correlacion
concluyente, sino una tendencia entre ambas variables.
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Hipotesis especifica “a”:

- Ha: Si existe relacién entre la dimension cohesion y conductas
sexuales de riesgo en estudiantes de la Institucion Educativa

José Maria Arguedas de Abancay-2021.

- Ho: No existe relacién entre la dimension cohesion y conductas
sexuales de riesgo en estudiantes de la Institucion Educativa

José Maria Arguedas de Abancay-2021.

Nivel de significancia:

a =0.05 0 0.01 que representa el 5% y 1% de error.
Estadistica de prueba:

Rho de spearman

Toma de decision:

p = a - no rechaza la hipotesis nula Ho

p < a - se rechaza la hipétesis nula Ho

Tabla 17.

Prueba de Hipdtesis Especifica. Correlacion entre cohesiéon familiar
y Conducta Sexual de Riesgo

N Rhode P-valor Comparacion a Decision
Spearman

34 -0,09, 0,6194 > 0,05 No existe

correlacion

significativa

Fuente: elaboracién propia

Con la correlacion de Spearman de la Tabla 17, se logro
identificar que el p. valor hallado de 0,6194 es mayor a 0.05 (p>0,05);
se toma la decisibn de no rechazar la hipétesis nula (Ho). por
consiguiente, no existe relacion significativa entre cohesién familiar y
conducta sexual de riesgo en estudiantes de la Institucion educativa
José Maria Arguedas de Abancay, en el afio 2022.de igual forma, con
el valor Rho de -0,09, se deduce un coeficiente de correlacién negativa

muy baja.
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Hipotesis especifica “b”:

Ha: Si existe relacién entre la adaptabilidad familiar y conductas
sexuales de riesgo en estudiantes de la Institucion Educativa
José Maria Arguedas de Abancay-2021.

Ho: No existe relacion entre la cohesion familiar y conductas
sexuales de riesgo en estudiantes de la Institucion Educativa

José Maria Arguedas de Abancay-2021.
Nivel de significancia:
a =0.05 0 0.01 que representa el 5% y 1% de error.
Estadistica de prueba:
Rho de spearman
Toma de decision:
p = a - no rechaza la hipétesis nula Ho
p < a - se rechaza la hipotesis nula Ho
Tabla 18.

Prueba de Hipétesis Especifica. Correlacion entre Adaptabilidad
Familiar y Conducta Sexual de Riesgo

N  Rho de P-valor Comparacion a Decisién
Spearman

34 0,07 0,7116 > 0.05 No existe

correlacion

significativa

Fuente: elaboracién propia

Con la correlacion de Spearman de la Tabla 18, se logro
identificar que el p. valor hallado es 0,7116 mayor a 0.05, se toma la
decision de no rechazar la hipétesis nula (Ho); por consiguiente, no
existe relacion significativa entre Adaptabilidad familiar y conducta
sexual de riesgo en estudiantes de la Institucion educativa José Maria
Arguedas de Abancay, en el afio 2022. De igual manera, con el valor
Rho de 0,07, podemos decir que es un coeficiente de correlacion

positiva muy baja.
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6.2. Comparacion resultados con antecedentes

Evaluando el objetivo general, en esta investigacion al
determinar la relacion entre la funcionalidad familiar y la conducta sexual
de riesgo en estudiantes de la Institucion Educativa José Maria
Arguedas de Abancay, en el aflo 2022, tomando como muestra a 34
estudiantes entre 14 a 19 afios de edad, para que una correlacion de
variables sea significativa, el nivel de significancia que nos arroja el
estadistico Rho de Spearman, tiene que ser menor al nivel de
significancia con que se trabaja en la investigacion, es decir p valor < a.
Habiendo aplicado el estadistico apropiado y teniendo en cuenta los
lineamientos de Spearman al realizar la comprobacion de hipotesis, los
cuales cumplieron con los criterios de inclusion. Se pudo encontrar que
el valor (p calculado = 0,9652) > (p tabular = 0,05), a través de la prueba
no paramétrica de Rho de Spearman; lo que nos da a entender que no
existe una relacion significativa entre ambas variables. Esto quiere decir
que el afecto y autoridad familiar que los estudiantes sientan en su
familia entre si no tienden a relacionarse significativamente con el inicio
precoz de relaciones sexuales, multiples parejas, no uso de métodos
anticonceptivos, relaciones fugaces, ITS, embarazo precoz. En virtud de
qgue los resultados no estan asociados por lo tanto las variables son
independientes. Frente a lo mencionado no se rechaza la hipétesis nula
de investigacion, donde refiere que no existe relacibn entre la
funcionalidad familiar y conductas sexuales de riesgo en estudiantes de
la Institucién Educativa José Maria Arguedas de Abancay, en el afio
2022. Estos resultados son corroborados por Corral Gil (2020) quien en
su investigacion con 318 adolescentes de bachillerato en México llegan
a concluir que no existe correlacion estadisticamente significativa entre
el funcionamiento familiar y las conductas sexuales de riesgo (r = -.093,
p > 0.05). Igualmente, Huayllacayan Salazar (2019) no encontro
correlacién entre funcionalidad familiar y las conductas sexuales de
riesgo, que el nivel de significancia es de 0.554 lo cual indica que es
mayor que 0.05, en su estudio realizado con 180 adolescentes de una
Institucién Educativa en Chaclacayo — Perud. Algo semejante ocurre en
su estudio de Herrera Briceiio (2017) menciona que, la edad de inicio,
el nUmero de parejas sexuales y tener relaciones sexuales bajo los
efectos de alcohol, no presentan relacion estadisticamente significativa
con la funcionalidad familiar en adolescentes de bachillerato de
Ecuador. Por otra parte, también existen estudios que difieren con
nuestros resultados, Segun Guere Rutty (2020) quien en su estudio de
investigacion llega a concluir que la funcionalidad familiar y las
conductas sexuales de riesgo tienen una relacion significativa (Rho =
0,770, p<0,05) en adolescentes atendidos en el Clas de Pucara. De la
misma forma Huallpa Condori y Espinal Pandilla (2020) quienes
concluyeron que hay relacion entre funcionamiento familiar y conductas
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sexuales de riesgo en los adolescentes entre edades de 12 a 19 afos
de la ciudad de Lima (x 2= 20,243; p< 0.05). De igual forma Ponce
Campana (2015) concluye que, hay una relacién inversa entre el
funcionamiento familiar y conductas sexuales de riesgo en adolescentes
de Ecuador de 12 a 18 afios de edad en una muestra de 53 estudiantes.
De forma similar Delgado Gonzales (2021) menciona en su estudio
realizado afirma que si existe relacion significativa entre la funcionalidad
familiar y el uso de preservativo en sus relaciones sexuales coitales (p
= 0,032) y la frecuencia de uso de preservativo (p= 0,024) en
adolescentes de Cajamarca. De igual modo Orellana Bojorque (2017)
indica en su investigacion realizada en adolescentes de Ecuador que la
funcionalidad familiar se encuentra relacionada con el inicio de
relaciones sexuales (x 2=3,953; p=0,047). Al igual que Molano et al.
(2017) quienes sefialan que la funcionalidad familiar esta asociada con
el haber tenido relaciones sexuales. En tal sentido, bajo lo referido
anteriormente y al analizar estos resultados, consideramos que los
resultados que se obtuvo en nuestro trabajo de investigacion podrian
estar afectado por alguna limitacion en cuanto al disefio de estudio y
otras no previsibles, en primer lugar, encontramos el bajo niamero de
participantes para el estudio y en segundo lugar el bajo porcentaje de
conductas sexuales de riesgo. Al evidenciar que no existe relacion entre
ambas variables de estudio encontrada en esta investigacion, lo que
quiero decir es que se puede entender que la adopcion de conductas
sexuales de riesgo en los estudiantes adolescentes se encuentra
condicionada a otros factores, como por ejemplo la conducta antisocial,
consumo de drogas, fracaso escolar, trastornos de la alimentacién entre
otros. Es verdad que, se menciona que la funcionalidad familiar puede
influir en la manifiesta de conductas sexuales de riesgo durante la etapa
de la adolescencia, ya que es considera como una determinante de la
conducta sexual de riesgo, aunque estas variables pueden discrepar en
cuanto al tiempo, espacio y la misma realidad del contexto social
diferente y variado es decir diferentes caracteristicas poblacionales que
podrian estar condicionado para el grado de relacion o no relacién de
variables, dicho esto en conclusion en esta investigacion hace énfasis
en el hallazgo de la tendencia a correlacion inversa de ambas variables
estudiadas, indicando que si la funcionalidad familiar aumenta, la
conductas sexual de riesgo disminuye y cuando la funcionalidad familiar
disminuye, la conductas sexual de riesgo aumenta en los estudiantes
adolescentes de la Institucion Educativa José Maria Arguedas de
Abancay, en el afio 2022.

Evaluando el primer objetivo especifico “a”, en esta
investigacion al Identificar la relacion que existe entre la dimension
cohesion y conductas sexuales de riesgo en estudiantes de la Institucion
Educativa José Maria Arguedas de Abancay- 2022, se pudo encontrar
que el valor (p calculado = 0,6194) > (p tabular = 0,05), a traves de la
prueba no paramétrica de Rho de Spearman. Lo que nos da a entender
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gue no existe una relacion significativa entre ambas variables. Esto
quiere decir que el grado de unién emocional percibido por los miembros
de la familia de los estudiantes no se relaciona con las conductas
sexuales de riesgo. Frente a lo mencionado no se rechaza la hipotesis
nula de investigacién, donde refiere que no existe relacion significativa
entre cohesién familiar y conducta sexual de riesgo en estudiantes de
la Institucién educativa José Maria Arguedas de Abancay, en el afio
2022. Este resultado es corroborado por Huayllacayan Salazar (2019)
quien en su investigacion llega a concluir que no existe relacion entre la
cohesion y conducta sexual de riesgo en adolescentes en Chaclacayo-
Pert con un (p calculado = 0,233). En tal sentido, bajo lo referido
anteriormente y al analizar estos resultados, podemos decir que el
vinculo emocional de los miembros de la familia que se tienen entre si,
aguellos lazos familiares no son factores directamente influyentes de la
conducta sexual de riesgo, esto nos da a entender que existen otros
factores relacionados.

Evaluando el segundo objetivo especifico “b”, en esta
investigacion al ldentificar la relacion que existe entre la dimension
adaptabilidad y conductas sexuales de riesgo en estudiantes de la
Instituciéon Educativa José Maria Arguedas Abancay-2022, se pudo
encontrar que el valor (p calculado = 0,7116) > (p tabular = 0,05), a
través de la prueba no paramétrica de Rho de Spearman. Lo que nos
da a entender que no existe una relaciéon significativa entre ambas
variables. Esto quiere decir que el grado en el que el sistema familiar es
flexible y la habilidad de adaptarse a los cambios de roles, reglas y
liderazgo que experimenta la familia de los estudiantes a lo largo de
ciclo vital no se relaciona con las conductas sexuales de riesgo. Frente
a lo mencionado no se rechaza la hipétesis nula de investigacién, donde
refiere que no existe relacion significativa entre adaptabilidad familiar y
conducta sexual de riesgo en estudiantes de la Institucion educativa
José Maria Arguedas de Abancay, en el afio 2022. Este resultado es
respaldado por Huayllacayan Salazar (2019) quien concluyé que no
existe relacion entre la adaptabilidad y conducta sexual de riesgo en
adolescentes en Chaclacayo-Perd con un (p calculado = 0,748).
Analizando estos resultados podemos ver que la estructura de poder,
los roles, las reglas, las disciplinas, el control, los estilos de negociacion
y las normas del hogar no es un factor que influya en la conducta sexual
de riesgo de riesgo, esto nos da a entender que existen otros factores
relacionados.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Teniendo en cuenta los objetivos e hipotesis de la presente

investigacion a continuacion se presentan las siguientes conclusiones a
las que se llegaron:

En primer lugar, en cuanto al objetivo general, se ha podido
determinar que, estadisticamente no existe relacion significativa
entre la funcionalidad familiar y las conductas sexuales de riesgo
de los estudiantes adolescentes de la Institucion Educativa José
Maria Arguedas de Abancay, en el afio 2022, lo que indica que
ambas variables son independientes entre si.

En segundo lugar, en cuanto al objetivo especifico “a”, se ha
podido identificar que, estadisticamente no existe relacion
significativa entre cohesién familiar y conducta sexual de riesgo
en estudiantes de la Institucion educativa José Maria Arguedas
de Abancay, en el afio 2022. lo que indica que ambas variables
son independientes entre si.

En tercer lugar, en cuanto al objetivo especifico “b”, se ha
podido identificar que, estadisticamente no existe relacion
significativa entre Adaptabilidad familiar y conducta sexual de
riesgo en estudiantes de la Institucion educativa José Maria
Arguedas de Abancay, en el afio 2022. lo que indica que ambas
variables son independientes entre si.
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Recomendaciones

e Se sugiere a las autoridades de la Institucion Educativa de la
muestra de estudio, a las diferentes Instituciones Educativas, al
sector de salud, intervenir con diferentes estrategias preventivas
y programas de intervencion enfocadas en la toma de conciencia
sobre la problematica de conductas sexuales de riesgo.

e Se propone a las autoridades de la Institucion Educativa de la
muestra de estudio, a las diferentes Instituciones Educativas, al
sector de salud, realizar una serie de talleres familiares con el
objetivo de mejorar la cohesién familiar y convivencia en familia,
con el fin de mejorar, consolidar y ampliar la relaciéon entre los
diferentes miembros de la familia. También, proponemos realizar
charlas preventivas de educacion sexual y consejeria en salud
sexual y reproductiva para adolescentes.

e Se recomienda a las autoridades de la Institucion Educativa de
la muestra de estudio, a las diferentes Instituciones Educativas,
al sector de salud, realizar una serie de talleres de adaptacioén al
cambio en la familia y practicas de crianza inadecuadas
También, recomendamos fomentar la adquisicion de
conocimientos de la sexualidad, sobre temas de métodos
anticonceptivos, cabios hormonales, enfermedades de
trasmision sexual, entre otros.

e Se sugiere que sigan realizando investigaciones sobre la
funcionalidad familiar y conductas sexuales de riesgo en
adolescentes, que se incorporen otras variables a estudiar y
aumentar mayor poblacion de estudio.
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Tabla 19
Matriz de consistencia

Anexo 01: Matriz de consistencia

Problema

Objetivo

Hipotesis

Variables

Metodologia

Problema general

Objetivo general

Hipotesis general

Variable 1

¢Cual es la relacion que existe entre
la funcionalidad familiar y las
conductas sexuales de riesgo en
estudiantes de la Institucion Educativa
José Maria Arguedas de Abancay-
2022?

Determinar la relacion entre la
funcionalidad  familiar 'y las
conductas sexuales de riesgo en
estudiantes de la Institucion
Educativa José Maria Arguedas de
Abancay-2022.

Ha: Si existe relacion significativa entre la funcionalidad
familiar y las conductas sexuales de riesgos en estudiantes
de la Institucién Educativa José Maria Arguedas de Abancay-
2022.

Ho: No existe relacion significativa entre la funcionalidad
familiar y las conductas sexuales de riesgos en estudiantes
de la Institucién Educativa José Maria Arguedas de Abancay-
2022.

Funcionalidad familiar
Dimension:

(] Cohesion
. Adaptabilidad

Problemas Especificos

Objetivos especificos

Hipétesis especificas

Variable 2

P.E.1:

¢Cual es la relacion que existe entre
la cohesién familiar y las conductas
sexuales de riesgo en estudiantes de
la Institucion Educativa José Maria
Arguedas de Abancay-20227?

P.E.2:

¢Cudl es la relacién que existe entre
la adaptabilidad familiar y las
conductas sexuales de riesgo en
estudiantes de la Institucién Educativa
José Maria Arguedas de Abancay-
202272

0.E.1:

Identificar la relacion que existe
entre la cohesién familiar y las
conductas sexuales de riesgo en
estudiantes de la Institucion
Educativa José Maria Arguedas de
Abancay-2022.

0.E.2:

Identificar la relacién que existe
entre la adaptabilidad familiar y las
conductas sexuales de riesgo en
estudiantes de la Institucion
Educativa José Maria Arguedas de
Abancay-2022.

HEL:

Ha: Si existe relacion significativa entre la cohesion familiar y
las conductas sexuales de riesgo en estudiantes de la
Instituciéon Educativa José Maria Arguedas de Abancay-
2022.

Ho: No existe relacion significativa entre la cohesion familiar
y las conductas sexuales de riesgo en estudiantes de la
Institucion Educativa José Maria Arguedas de Abancay-
2022.

HE2:

Ha: Si existe relacion significativa entre la adaptabilidad
familiar y las conductas sexuales de riesgo en estudiantes de
la Institucion Educativa José Maria Arguedas de Abancay-
2022.

Ho: No existe relacion significativa entre la cohesion familiar
y las conductas sexuales de riesgo en estudiantes de la
Institucion Educativa José Maria Arguedas de Abancay-
2022.

Conducta sexual de riesgo
Dimension:

° Relaciones sexuales
precoces

. No uso de métodos
anticonceptivos

. Embarazo precoz

. Presentacion de ITS

Tipo de investigacion: Basica
Disefio: Descriptivo-Correlacional
Nivel: descriptiva

Poblacién objetivo:

Los adolescentes del nivel

secundario de Abancay.

Poblacién accesible: Una Institucion
Educativas del nivel secundario

de Abancay en el afio 2021. Compuesta
por 34

Muestra:
N: 34
Muestreo censal

Técnicas:
e Escala
e Cuestionario

Instrumentos:

Escala de Cohesion y Adaptabilidad
Familiar (FACES I11)

Escala de Conductas

Sexuales (ECS)

Soporte informético:
- Google forms
- SSPS
- Rho de Spearman
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Anexo 03 Instrumentos de medicidon

AnORERA

UNIVERSIDAD

#45: AUTONOMA

DEICA

DATOS SOCIODEMOGRAFICOS

¢actualmente con quien vives?

- Papa

© Mama

- Ambos padres

- Con algun familiar y /o sola

Estado civil de tus padres:

- Casados

- Convivientes

- Separados
(® Divorciados

Uso del tiempo libre:

- Trabajo

@ Deporte
- Uso del celular o ver videos
- Leer libros

¢perteneces a alguna religion?

@G Catolico
- Evangélico
- Adventista
- Otros.
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8 autonoMA

Escala de Cohesion y Adaptabilidad Familiar (FACES Ill)

Introduccion: Lea atentamente cada pregunta y responda. Sefiale con una “X” la
respuesta que considere verdadera. No hay respuestas correctas o incorrectas,
buenas o malas.

Casi Muchas | A veces | Pocas | Casi
siempre | veces | si,aveces | veces | nunca
no

1. Los miembros de mi familia se dan apoyo entre si.

2. En mi familia se toman en cuenta las sugerencias de \(

los hijos para resolver los problemas. /

3. Aceptamos los amigos de los otros miembros de mi .
familia. X
4. Los hijos también opinan sobre su disciplina. >

5. Nos gusta hacer cosas solo con nuestra familia.

6. Diferentes miembros de la familia pueden actuar
como autoridad, segun las circunstancias.

X

7. Los integrantes de mi familia se sienten mas unidos
entre si que con la gente de afuera.

alas

8. Mi familia cambia el modo de hacer las cosas.

9. A los miembros de mi familia les gusta pasar el tiempo ><
libre juntos.

10. En mi casa, padres e hijos discuten juntos los
castigos.

11. Los miembros de mi familia nos sentimos muy
unidos unos a otros.

12. En mi familia los hijos también toman decisiones.

13. Cuando mi familia se reune para hacer alguna
actividad en comun, todo el mundo esta presente.

14. En mi familia las reglas suelen cambiar.

15. Podemos pensar facilmente actividades para hacer
juntos en familia.

BVl

16. Intercambiamos los quehaceres del hogar entre
nosotros.

17. Los miembros de mi familia nos consultamos entre %
nosotros para tomar decisiones.

18. Es dificil identificar quien tiene la autoridad en
nuestra familia. >(

19. La union familiar es muy importante para nosotros.

20. En mi familia es dificil decir quien hace cada tarea
domeéstica. X
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Escala indice de conducta sexual de riesgo (ICSR)

Introduccién: Lea atentamente cada pregunta y responda. Sefiale con una “X" la
respuesta que considere. No hay respuestas correctas o incorrectas, buenas o

malas.

1 | ¢Ha tenido relaciones sexuales alguna vez en su vida? P NO

2 | ¢Con cuantas personas has tenido relaciones |1 §< 4-5 Mayor o
sexuales? igual a 6

3 | De tus parejas sexuales, ¢Con cuantos (as) tuviste | 0 2-3 Mayor o
relaciones al poco tiempo de conocerlo (la)? 4-5 igual a 6

4 | ;Con cuantas personas has tenido relaciones [\0/|1 Mayor o
sexuales sin usar un método anticonceptivo para 2-3 4-5 igual a 6
protegerte de un embarazo o una infeccién de
transmisién sexual?

5 | ¢Has tenido relaciones sexuales sin proteccion porque SI @Q
estabas bajo los efectos del alcohol o drogas? <

6 | ¢Alguna vez has tenido que acudir a una consulta SI @
médica por una infeccién de 4
transmisién sexual?

7 | ¢Alguna vez has tenido que hacerte una prueba de ] @
embarazo, o tu pareja ha tenido que hacerse una %
prueba de embarazo?

8 | ¢Con qué frecuencia utilizas algin método para CASI ALGUNA | NUNCA
protegerte de un embarazo o una infeccién de SIEMPRE | VEZ

transmision sexual?
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Anexo 06: Base de datos SPSS
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Anexo 04: Documento administrativo

=

ACADENMIA PRE UNIVERSITARIA

JOSE viARIA
ARG LS EDAS

SN

r Hu.m( avelica H2521 “

Asunto: respuesta a carta de presentacion

Abancay, 25 de enero de 2022
Senoritas:
Huamani Huamani Luz Clara

Chipana Jara Fany

Reciban mi cordial saludo,
Tengo a bien dirigirme a usted para saludarlo en mi calidad de Director de la L.E.

“José Maria Arguedas” de Abancay y hacer de su conocimiento que, con motivo
de brindar respuesta a su requerimiento, mediante el cual solicitan permiso
correspondiente para la aplicacién de cuestionarios, como parte de su proyecto
de tesis; a los alumnos pertenecientes al nivel secundario de la Institucion
Educativa “José Maria Arguedas” de Abancay, debo proceder a contestar que,
Sl autorizo para que las estudiantes participen en dicha encuesta.

Hago propicia la oportunidad para reiterarles las muestras de mi
especial consnderacuén y estima personal.
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Anexo 05: Fotos de la encuesta
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Anexo 06: Informe de Turnitin al 28% de similitud

Tesis final
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