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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacion entre clima social familiar e inteligencia emocional
en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa José de san Martin,
Vinchos, 2021

Material y método: El presente estudio es de enfoque cuantitativo de tipo
basico, no experimental de nivel correlacional de corte transversal, la muestra
esta conformada por 80 estudiantes del nivel secundario del centro educativo
publico José de San Martin del distrito de Vinchos del departamento de
Ayacucho, a los que se les realizo el cuestionario de escala de clima social
(FES) para la variable clima social familiar, la cual cuenta con 90 items
dividiéendose en 3 dimensiones y para la variable inteligencia emocional se
aplico el inventario emocional de BarOn forma abreviada adaptado por Nelly
Urrizaga Chavez y Liz Pajares del Aguila que consta de 30 items y cuenta con
5 dimensiones. Los resultados obtenidos en el presente estudio se presentan

mediante una estadistica y un analisis descriptivo.

Resultados: En la variable Clima Social Familiar, se obtuvo que el 36% se
encuentra en un nivel bueno, el 59% en un nivel promedio y el 5% en un nivel
malo. En la variable inteligencia emocional el 63% se ubica en un nivel

moderado y el 38% en un nivel bajo.

Conclusiones: Se obtuvo como conclusién de que no existe una relacién
entre las variables clima social familiar e inteligencia emocional en los
alumnos de educacion secundaria de la institucion educativa José de san

Martin de Vinchos.

Palabras claves: familia, inteligencia emocional, estudiantes, clima social.
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ABSTRACT

Objective: To determine the relationship between family social climate and
emotional intelligence in high school students of the José de san Martin Educational
Institution, Vinchos, 2021.

Material and method: The present study is of a quantitative approach of a basic
type, not experimental of a cross-sectional relational level, the sample is made up
of 80 students of the secondary level of the public educational center José de San
Martin of the district of Vinchos of the department of Ayacucho, to whom the social
climate scale questionnaire (FES) was carried out for the family social climate
variable, which has 90 items divided into 3 dimensions and for the emotional
intelligence variable, the BarOn emotional inventory was applied in abbreviated form
adapted by Nelly Urrizaga Chavez and Liz Pajares del Aguila, which consists of 30
items and has 5 dimensions. The results obtained in this study are presented
through statistics and a descriptive analysis.

Results: In the Family Social Climate variable, it was obtained that 36% are at a
good level, 59% at an average level and 5% at a bad level. In the emotional
intelligence variable, 63% are located at a moderate level and 38% at a low level.

Conclusions: It was concluded that there is no relation between the variables family
social climate and emotional intelligence in secondary school students of the José

de san Martin de Vinchos educational institution.

Keywords: family, emotional intelligence, students, social climate.
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l. INTRODUCCION

En el presente estudio investigamos los diferentes tipos de relacién entre dos
variables las cuales son clima social familiar y la inteligencia emocional en jévenes
estudiantes del nivel secundario de la I.LE.P José de San Martin del distrito de
Vinchos, provincia de Huamanga de la regién Ayacucho.

La familiar como bien sabemos es base del desarrollo de todas las personas, en
diferentes aspectos, tanto social, cognitivo, afectivo; creando una identidad al
individuo llegando a ser fundamental en sus futuras relaciones interpersonales, por

lo tanto la familia tiene una influencia crucial en las sociedades.

La persona humana es un ser sociable por naturaleza, y en esta interaccién con las
demas personas logra un mejor desarrollo en sus habilidades blandas, la presente
investigacion se desarrollara en una region en extrema pobreza y caracterizados
muchas veces por su introversién o timidez de sus pobladores, esto debido a la
falta de interaccién con las demas personas, que a su vez la falta de educacion de
los padres hace que esto se repita con los hijos, generando baja autoestima,
fracaso escolar, la falta de manejo en sus emociones, la falta de un bienestar
general en la persona. La inteligencia emocional sera la capacidad de saber
manejar las emociones de una manera adecuada dentro de un entorno, por lo que
la inteligencia emocional tiene un papel importante dentro de las relaciones

humanas.

Por ende, en la presente investigacion tuvo por finalidad conocer la relacién que
existe entre las variables desarrolladas, en estudiantes de secundaria de la I.E.P
José de San Martin en Vinchos en el departamento de Ayacucho.

El autor.
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2.1.

.  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion del problema

La presente investigacion considera una problematica sumamente
importante dentro de nuestra realidad nacional el tema de clima social
familiar e inteligencia emocional, En ese sentido la familia es la célula
bésica de la sociedad, piedra angular para la formacién integral del ser
humano, moldeando comportamientos a través patrones de conductas
emitidos por los padres, que influyen directamente en los hijos, puestos
de manifiesto a través de las relaciones interpersonales, en diversos
contextos como, el Centro Educativo, el &mbito social, de acuerdo a las
etapas del desarrollo estimuladas o entorpecidas por experiencias
positivas 0 negativas respectivamente, asumiendo diferente roles que
les imparte la sociedad, por lo tanto las condiciones intrafamiliares tienen
relacion directa con las manifestaciones comportamentales, en este caso
la capacidad de autocontrol de las emociones identificado como
inteligencia emocional, en situaciones dificiles, que los estudiantes ponen
de manifiesto a través de las relaciones interpersonales, como
consecuencia de la convivencia intrafamiliar.

Asi mismo se ha evidenciado el desinterés por parte de los padres con
respecto a sus hijos, excluyéndose de las reuniones programadas por el
centro educativo, ningun tipo de participacion en actividades
extracurriculares, como las presentaciones que realizan los alumnos. El
distrito donde se ubica el centro educativo, es un lugar calificado con
extrema pobreza, por lo que los padres no pueden pasar mucho tiempo
con los hijos y esto genera diferentes conflictos dentro de la institucion
educativa materia de la presente tesis.

A nivel internacional Astudillo (2018) utiliza las variables clima social
familiar y rendimiento académico, para poder determinar qué tipo de
relacion existe, en una muestra de 51 estudiantes obtuvo como
resultados en su variable clima social familiar que el 55% esta en un nivel

regular, un 22% se encuentra en un nivel malo y un 24% se encuentra

13



en un nivel bueno, en cuanto al rendimiento académico el 71% de los
estudiantes tiene un rendimiento medio, el 20% tiene un rendimiento alto
y un 10% un rendimiento malo, en esta investigacion el autor obtuvo
como resultado una correlacion altamente significativa.

Seguidamente Zambrano y Almeida (2017) en su investigacion sobre el
clima social familiar y como influye en la conducta agresiva, tomaron
como muestra a 1502 alumnos de la educacion primaria, el 49% son
hombres y el 51% son mujeres, en sus resultados obtuvieron como
resultado que el 38% le falta integracion familiar, y que sus dos variables
tienen un alto nivel de correlacion.

También a nivel internacional, Gonzales (2019) en su investigacion sobre
la inteligencia emocional y el rendimiento académico, en una muestra de
28 estudiantes de secundaria de una institucién educativa de Bolivia, se
obtuvo como resultado que el 100% de los estudiantes de 16 afios tienen
un manejo variable y en alumnos de 17 afios un 22% tiene un bajo nivel
en cuanto al manejo de la inteligencia emocional, en estudiantes de 18
afios el 70% tiene un manejo variable y en los alumnos de 19 afos el
100% de estudiantes presenta un manejo variable, todo con respecto a

la inteligencia emocional.

A nivel nacional segun Quispe y Sevillanos(2018) en su tesis tomaron las
variables clima social familiar e inteligencia emocional en instituciones
publicas del distrito mariano melgar de Arequipa, obtuvieron como
resultados que el 72.9% de su muestra se encuentra dentro del nivel
medio del clima social familiar y que el 25% esta dentro de un nivel malo,
en tanto a la inteligencia emocional obtuvieron como resultado que el
68% de su muestra tiene un nivel bueno y un 25.9% por mejorar, en una
muestra de 328 estudiantes de secundaria obtuvieron como resultado
gue si existe relacion entre dichas variables

Seguidamente Chura (2019) toma las variables clima social familiar e
inteligencia emocional en una institucion educativa en lima, en su trabajo
de investigacibn nos da como resultado en 118 estudiantes de

secundaria que tomo como muestra que, el 79% de su muestra esta en

14



un nivel promedio en relacion a la inteligencia emocional y que un 88%
de su muestra esta en un nivel indiferente en relacion al clima social
familiar, en su estudio no se encontré una correlacion entre las variables
empleadas.

También Mufioz (2018) utiliza las variables inteligencia emocional y clima
social familiar en una institucion educativa de Paijan en una muestra de
220 estudiantes de secundaria, obteniendo como resultado un predomino
del nivel adecuado en un 45.9%, en relacion al clima social familiar
obtuvieron como resultado un 43.2% en un nivel promedio, también se
observé un 33.6% en un nivel alto a muy alto, por lo que el autor encontro

un nivel de correlacion altamente significativo en su investigacion.

A nivel regional Bautista (2021) hace una investigacion con las variables
clima familiar y la inteligencia emocional en una institucion educativa de
Ayacucho, empleando a 31 alumnos de primero a quinto de secundaria,
obtuvo que el 61.3% se encuentra en un nivel bueno con respecto al
clima familiar, en relacién a la variable inteligencia emocional se obtuvo
como resultado que el 51.6% se encuentra en un nivel promedio, por lo
que el autor obtuvo como respuesta que existe una correlacion directa
entre ambas variables.

También encontramos a Huarcaya (2019) hace una investigacion
utilizando dos variables, el climas social familiar y las habilidades sociales
tomando a 66 alumnos para el desarrollo de su tesis, teniendo como
resultado en la dimension relacion un 31.82% en el nivel medio, en la
dimension desarrollo el 39.39% en el nivel medio, en la dimension
estabilidad un 37.88% estando en el nivel malo, obteniendo un nivel
promedio en cuanto al clima social familiar, por lo tanto existe una
relacion moderada con respecto a la otra variable.

Por ultimo Gavilan (2020) en su investigacién sobre el clima social
familiar y ansiedad, en estudiantes de secundaria de la region Ica obtuvo
como resultados en una muestra de 113 educandos de 1° a 4° los
siguientes datos, el 32.74% esta entre el nivel excelente y bueno, el 65%

se encuentra en un nivel promedio, el 9.73% se encuentra entre el nivel

15



2.2.

2.3.

malo y deficitario, en su investigacion, el autor obtuvo como resultado que

no existe una relaciéon directa entre sus variables.

En el distrito de Vinchos, se evidencia un alto nivel de fracaso escolar, ya
que el desinterés por parte de sus padres hace que los adolescentes
tengan poco interés hacia los estudios, y esto evita a que los estudiantes
puedan desarrollar sus habilidades cognitivas e inteligencia emocional y
desencadenen posteriormente a otros problemas sociales, como la
desercidn escolar para trabajar a temprana edad, se ha visto la mayoria
de las veces que, la raiz de los problemas sociales como la delincuencia
y demas delitos que evidenciamos en las noticias es la falta de
educacién, por ello es que con la presente investigacion tratamos de

darle mayor énfasis a las dos variables que estamos desarrollando.

Una vez aplicada las pruebas y nos arrojen los resultados de estudio,
analizaremos y tomaremos decisiones mas adecuadas con el objetivo de
mejorar el clima social familiar y a su vez buscar un mejor desarrollo en

la inteligencia emocional dependiendo a los resultados obtenidos.

Después de analizar la realidad problemética, se plantearon los

siguientes problemas de investigacion:

Pregunta de investigacion general

¢, Cual es la relacion entre clima social familiar e inteligencia emocional
en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa José de san
Martin, Vinchos, 2021?

Preguntas de investigacion especificas

P.E.1:

¢, Cual es la relacion entre clima social familiar y la dimension
intrapersonal de inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de

la Institucién Educativa José de san Martin, Vinchos, 20217

16



2.4.

2.5.

P.E.2:
¢Cual es la relacion entre clima social familiar y la dimension
interpersonal de inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de

la Institucién Educativa José de san Martin, Vinchos, 20217

P.E.3:
¢Cuél es la relacion entre clima social familiar y la dimension
adaptabilidad de inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de

la Institucion Educativa José de san Martin, Vinchos, 20217

P.E.4:
¢, Cual es la relacidon entre clima social familiar y la dimension manejo de
estrés de inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de la

Institucion Educativa José de san Martin, Vinchos, 20217

P.E.5:
¢, Cual es la relacion entre clima social familiar y la dimension estado de
animo en general de inteligencia emocional en estudiantes de secundaria

de la Institucién Educativa José de san Martin, Vinchos, 20217

Objetivo general

Determinar la relacion entre clima social familiar e inteligencia emocional
en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa José de san
Martin, Vinchos, 2021.

Objetivos especificos

O.E.1:

Determinar la relacion entre clima social familiar y la dimensién
intrapersonal de inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de

la Institucion Educativa José de san Martin, Vinchos, 2021.

O.E.2:
17



2.6.
2.6.1.

Determinar la relacion entre clima social familiar y la dimensién
interpersonal de inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de

la Institucion Educativa José de san Martin, Vinchos, 2021.

O.E.3:
Determinar la relacién entre clima social familiar y la dimension
adaptabilidad de inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de

la Institucion Educativa José de san Martin, Vinchos, 2021.

O.E.4:
Determinar la relaciéon entre clima social familiar y la dimension manejo
de estrés de inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de la

Institucion Educativa José de san Martin, Vinchos, 2021.

O.E.5:
Determinar la relacion entre clima social familiar y la dimension estado
de &nimo en general de inteligencia emocional en estudiantes de

secundaria de la Institucién Educativa José de san Martin, Vinchos, 2021.

Justificacion e Importancia

Justificacion

Justificacidn tedrica, el presente estudio tuvo como objetivo aportar al
conocimiento ya existente, puesto que se aportoé informacion sobre la
relacion que hay entre el clima social familiar y la inteligencia emocional
en alumnos, de esta manera brindo nueva informacion a favor de la

educacion al ser incluidos como conocimiento.

Justificacion practica, la investigacion se dio por la necesidad existente
en el distrito de Vinchos de promover el la educacion, ya que al ser un
distrito denominado en extrema pobreza, la educacion pasa a segundo

plano y esto genera a futuro un fracaso escolar en los estudiantes, es por
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2.6.2.

ellos que con la presente investigacion se busco6 aportar informacion a
los padres y sobre todo a los profesores de dicha institucion educativa
para la realizacion de mejores estrategias educativas a favor de un clima

familiar y un correcto desarrollo de la inteligencia emocional.

Justificaciébn metodoldgica, con el uso del método cientifico y empleando
cuestionarios para las variables, como un inventario para determinar el
nivel de clima social familiar y el inventario de barOn que mide la IE, con
un nivel de validez y confiabilidad aptos para su aplicacién se obtuvo una
investigacién con una confiabilidad apta para su posterior uso en otras
investigaciones que tomen las variables similares o que crean
convenientes que ayudara en investigaciones futuras en diferentes

instituciones.

Importancia

La presente tesis se realizara debido a la importancia que tiene la familia
en el desarrollo socio emocional del ser humano, desde las primeras
experiencias, el proceso de adaptacion, la practica de valores, desarrollo
de capacidades, autocontrol en sus relaciones interpersonales,
conceptos que se interiorizan en nuestro primer entorno que es la familia.
En ese sentido la inteligencia emocional, como capacidad de reconocer
emociones y sentimientos propios y de los demas se torna importante en
esta investigacion porque permitird conocer y demostrar los factores a
nivel del clima social familiar que afectan sus relaciones interpersonales,
por lo tanto en las actividades de aprendizaje, mas aun en la
adolescencia es relevante la realizacion de esta investigacion, porque
permitira explorar la relacidén existente entre las variables que se estudia,
, permitiendo concluir la etiologia de conductas disfuncionales en los

jovenes de la institucion educativa José de san Martin de Vinchos.
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2.7. Alcances y limitaciones

2.7.1. Alcances
Social: estudiantes del nivel secundario de la IE Jose de San Martin

Espacial o geografica: Colegio de nivel secundario de Vinchos -

Ayacucho
Temporal: trabajo de investigacion aplicada el afio 2021

2.7.2. Limitaciones

Para la aplicacidon de los cuestionarios existieron varias limitaciones por
la situacion de pandemia que se vive, siendo la limitacidbn con mayor
dificultad a superar fue el hecho de que los alumnos asistian de forma
irregular, algunos padres manifestaban sus dudas sobre la participacion
de sus hijos en las pruebas tomadas, y no brindarnos el consentimiento
requerido, por lo que se trabajo con las personas que solo nos brindaron

su consentimiento.
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3.1.

. MARCO TEORICO

Antecedentes

Al verificar otras fuentes se pudo encontrar otras investigaciones virtuales
y fisicas que guardan relacion con las variables de esta investigacion,
proporcionando un aporte importante en este trabajo:

Internacionales

Botello (2019). Realizo la investigacion titulada: Autoestima en Relacién
al Clima Familiar en de Nifios y Nifias Remitidos a la Defensoria de
la Nifiez y Adolescencia. Universidad Mayor de San Andrés, para la
obtencion del titulo profesional de licenciada en psicologia, la
investigacion es de tipo transversal correlacional, con un disefio de
investigacién no experimental y con el tipo de muestra no probabilistico.
La muestra estuvo conformada por 93 menores de edad entre los 12 y
13 afos. La técnica utilizada para recopilar los datos fue el cuestionario,
utiizando La escala de autoestima de Rosenberg para la variable
autoestima y la Escala de clima social familiar (FES) para el variable
clima familiar. Alguno de los resultados mas relevantes obtenidos en la
investigacion manifiestan que el 84.9% tiene un buen clima familiar en la
dimension de relaciones, en cuanto a la dimensién de cohesion existe un
35.5% en un nivel promedio y en la dimension expresividad el 41.1% de
la muestra tiende a actuar y expresar sus sentimientos dentro de la
familiar. Por ultimo, se concluye que si existe una relacion entre las

variables autoestima y clima social familiar.

Arias (2017). Realizo su investigacion titulada: Relacion Entre la
Inteligencia Emocional y EI Rendimiento Académico. Universidad
Mayor de San Andrés, para optar el titulo profesional de licenciada en
psicologia, esta investigacion tiene un enfoque cuantitativo de tipo
correlacional de disefio no experimental de tipo transversal, la muestra lo

conformaron 12 adolescentes y 2 que no respondieron al cuestionario,
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de edades entre 15 y 17 afios elegidos por conveniencia, con notas
satisfactorias e insatisfactorias. La técnica utilizada para la obtencion de
datos fue el cuestionario, aplicando el inventario de Bar — On ICE: NA,
para medir la variable inteligencia emocional, y para el rendimiento
académico se utilizé los promedios generales de notas de los 4 ultimos
bimestres. Alguno de los resultados mas importantes obtenidos en la
presente investigacion manifiestan que el 59% tiene una inteligencia
emocional bien desarrollada, el 16% estda entre el promedio y
subdesarrollada y el 25% de la muestra tiene una inteligencia emocional
muy baja. Para finalizar, en conclusién se sabe que si existe una relacién

significativa entre las dos variables utilizadas por el autor.

Paco (2018) desarrollo su tesis titulada: Satisfaccion con la Vida en
Relacion al Clima Familiar de los Adolecentes Trabajadores del
Proyecto Wiphala. Universidad Mayor de San Andrés, para optar el titulo
profesional de licenciada en psicologia, el tipo de investigacion es de tipo
descriptivo correlacional de corte transversal con disefio no experimental,
la muestra estd conformada por 50 adolescentes de edades entre 15y
18 afios trabajadores del proyecto wiphala. La técnica utilizada para el
almacenamiento de datos es la encuesta, utilizando el cuestionario de
datos generales de cada adolecente para obtener los datos personales
de cada uno, la escala de satisfaccion con la vida (SLSS) para la variable
satisfaccion con la vida y la escala de clima social en la familia (FES) para
el variable clima familiar. Dentro de los resultados mas importantes se
obtuvo que el 80% de la muestra esta en un nivel promedio, el 18% esta
en un nivel bajo en sus relaciones familiares y solo un 2.0% esta en un
nivel de relacion familiar alto. Por dltimo, en conclusién se sabe que el
autor obtuvo como resultado que si existe una relacion positiva entre la

satisfaccion por la vida y el clima social familiar.

Aguilar (2018) en su investigacion titulada: Clima Social Familiar y
Conducta Antisocial en adolecentes del municipio de

Chimalhuacan. Universidad Nacional Autbnoma de México, para optar
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el grado de licenciada en psicologia, la investigacion es de tipo
correlacional de enfoque cuantitativo de disefio no experimental, en una
muestra de 192 alumnos de secundaria de un centro educativo de
Chimalhuacan en México. La técnica para la recoleccién de datos es la
encuesta, aplicando la escala de clima social familiar (FES) de Moos y el
Cuestionario de conductas antisociales (A-D) de Nicolas Seisdedos.
Entre los resultados mas valiosos sabemos que 92 adolescentes tiene un
buen clima familiar y que no tienen conductas antisociales, que 100 de
los adolescentes lo perciben como negativo existe una baja presencia de
conductas antisociales. Por lo que se concluye que el nivel de relacion

familiar no influye las conductas antisociales delictivas.

Gonzales, (2018) en su tesis titulada: Clima Social Familiar y Consumo
de Alcohol en Adolecentes del Colegio Nacional San Simoén.
Universidad Mayor de San Andrés, para optar el titulo profesional de
licenciada en psicologia, el estudio es de tipo correlacional de disefio no
experimental de corte transversal no experimental. Se tomd como
muestra a 120 adolescentes cuyas edades oscilan entre 12 y 18 afios
estudiantes del centro educativo san simon de Bolivia. La técnica de
obtencion de datos fue el cuestionario, utilizando para el variable clima
familiar la escala de clima familiar de Rudolf Moos y para el consumo de
alcohol se utilizo el cuestionario de identificacion de consumo de alcohol
(AUDIT) desarrollado por la OMS. Alguno de los resultados mas
importantes evidencié que el 76% de los adolescentes esta en un nivel
promedio en el clima familiar, en cuanto al consumo de alcohol un 82%
manifiesta tener un consumo coherente de alcohol. Finalmente se

concluye que no existe una relacion entre las dos variables del autor.

Nacionales

Salazar (2018) en su investigacion titulada: Clima Social Familiar e
Inteligencia Emocional en Estudiantes de una institucion Educativa

de Pillco Marca 2018. Universidad César Vallejo, para obtener el grado
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de maestria en psicologia educativa, el estudio es descriptivo
correlacional de disefio no experimental de corte transversal, tomando a
63 alumnos de cuarto y quinto de secundaria como muestra, del IE Juan
Velasco Alvarado. La técnica de obtencion de datos fue el cuestionario,
se aplicaron el test de clima social de la familia de R.H Moos y Trickett,
para la variable clima social familiar y el test de inteligencia emocional
BarOn ICE-NA, para la variable inteligencia emocional. Los resultados
mas importantes que se obtuvieron en esta investigacion es que el 57%
de muestra esta dentro del nivel moderado del clima familiar, el 1.6%
tiene un nivel bajo de clima familiar y el 41% tiene un buen clima familiar,
en cuanto a la variable inteligencia emocional el autor encontré que el
11.1% tiene una inteligencia emocional por mejorar, el 69.8% un nivel
adecuado y un 19.0% se encuentra en un nivel muy desarrollado. Por
ultimo, se concluye que no existe relacién significativa entre las variables

tomadas por el autor.

Geri (2019) en su tesis titulada: Relacion del Clima Familiar con la
Inteligencia Emocional en los Alumnos del cuarto grado de
Secundaria de la IE Miguel Angel Hurtado Acopia — Acomayo —
Cusco. Universidad César Vallejo, para obtener el grado de maestro en
psicologia educativa, la investigacion es descriptiva correlacional de
corte transversal no experimental, se tomé como muestra a 60
estudiantes de secundaria, la técnica para la obtencién de datos es el
cuestionario, para la variable clima familiar se utilizo la escala de clima
familiar (FES) y para la variable inteligencia emocional se tomé el
inventario de inteligencia emocional de Baron Ice. Algunos de los
resultados mas importantes manifestaron que el 60% de alumnos tiene
un nivel promedio en el clima familiar, el 35% tiene un nivel promedio en
la inteligencia emocional, el 15% tiene un nivel malo en cuanto al clima
familiar y un 55% en un nivel malo y muy malo en la inteligencia
emocional. Por ultimo, los resultados manifiestan que existe un grado de

correlacion directa entre las dos variables.
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Rojas (2021) su trabajo se titula: Clima Social Familiar y la Adiccion a
Redes Sociales en Estudiantes de VIl ciclo del Colegio Jean Piaget,
Ayacucho-2020. Universidad San Martin de Porres, para obtener el
grado de maestro en psicologia educativa, el estudio es de tipo basico de
disefio no experimental con un enfoque correlacional, se tiene como
muestra a 167 estudiantes de 3ero a 5to de secundaria del colegio Jean
Piaget. La técnica para recolectar datos es la encuesta o cuestionario,
utilizando la escala de clima social familiar (FES) para el clima familiar y
el test de adiccion a redes sociales (ARS) para la variable adicciones a
redes, los resultados mas importantes obtenidos manifiestan que el
53.3% estudiantes se encuentran en un nivel promedio en la dimension
relaciones, el 48.5% esta en un nivel promedio en la dimension desarrollo
y que 63.5% se encuentra en un nivel promedio en la dimension
estabilidad por lo que se sabe que un 70.1% esté& en un nivel promedio
del nivel de clima familiar en general. Para finalizar, se concluy6 que no

hay vinculo positivo ni significativo entre ambas variables.

Riquis (2020) en la investigacion titulada: Clima Social Familiar y
Valores para el Desarrollo Positivo Adolecente, en Estudiantes del
Nivel Secundario de un CEBA Lima Metropolitano. Universidad de
San Martin de Porres, para optar el grado de licenciado en psicologia, el
estudio es de tipo correlacional simple de disefio no experimental, se
tiene como muestra a 150 estudiantes adolecentes provenientes de
familias disfuncionales. La técnica para la recolecciéon de datos es el
cuestionario, para el clima social familiar se utilizé la escala de clima
familiar (FES) y la escala de valores para el desarrollo positivo adolecente
(EVDPA), alguno de los resultados importantes obtenidos evidencian que
la dimension relacion del clima familiar no tiene relacion con la variable
valores para el desarrollo, tampoco existe relacion entre la dimensién
desarrollo y la variable valores para el desarrollo, la dimension estabilidad
del clima social familiar tampoco guarda relacion con la variable valores
para el desarrollo. Finalmente para concluir no existe relacién entre clima

social familiar y los valores para el desarrollo positivo en esta
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investigacion. Algunos de los principales resultados evidencian que
11.2% tiene una inteligencia emocional desarrollada con un clima familiar
bueno, el 20.6% tiene una inteligencia emocional adecuada con un clima
familiar promedio, el 39.2% tiene una inteligencia emocional por mejorar
con un clima familiar malo. Finalmente, concluimos que si existe una

relacion positiva altamente significativa entre las variables.

Paredes (2019) En su estudio titulado: Clima Social Familiar e
Inteligencia Emocional de los estudiantes de lero de Secundaria de
la Institucion Educativa Jorge Chévez — Tambogrande, 2018,
Universidad Cesar Vallejo, para obtener el grado de maestra en
psicologia educativa, la investigacion tiene un enfoque cuantitativo de
tipo correlacional con un disefio no experimental, la muestra lo conforman
114 estudiantes, la técnica utilizada para la recoleccién de datos es la
encuentra, se utilizé la escala de clima social familiar y el cuestionario
para medir inteligencia emocional de 30 items, alguno de los resultados
més importantes evidencian que el 11.2% de estudiantes tiene
inteligencia emocional desarrollada con un clima familiar bueno, el 20.6%
tiene una inteligencia emocional adecuada y un clima familiar medio, el
39.2% tiene un clima familiar malo con una inteligencia emocional por
mejorar. Para finalizar, el autor concluyo que si existe una relacién

moderada altamente significativa entre las variables.

Locales o regionales

Monroy (2020) en su investigacion titulada: Clima Social Familiar y
Depresion en Estudiantes de Secundaria Rimac — 2019, Universidad
Auténoma de Ica, para obtener el grado de licenciada en psicologia, el
estudio tiene un diseflo correlacional no experimental de corte
transversal de enfoque cuantitativo, la muestra lo conformaron 93
estudiantes de secundaria de la I.E Esther Caceres salgado, la técnica
para la obtencién de datos es la encuesta, para la variable clima social

familiar se aplicé la escala de clima social familiar (FES) y para la variable
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depresion el inventario de Beck, los resultados mas resaltables
evidencian, el 46.2% se encuentra en el nivel regular del clima social
familiar, el 26.9% esta entre el nivel bueno y muy bueno, el 46.9% esta
en un nivel malo. Por ultimo, el autor concluye que existe una relacion

indirecta entre las dos variables.

Mendoza (2020) en su tesis denominada: Clima social Familiar y
Habilidades Sociales en Estudiantes de Secundaria, I.E.P Carlos
Noriega Jiménez n°22176, Pisco, 2020, Universidad Auténoma de Ica,
para obtener el grado de licenciada en psicologia, la tesis tiene es de tipo
descriptivo correlacional de corte transversal no experimental de nivel
relacional, con una muestra de 324 alumnos de la I.E Carlos Noriega
Jiménez, la técnica utilizada para la recoleccion de datos es el
cuestionario, la escala de clima social familiar (FES) y la escala de
habilidades sociales (EHS), alguno de los resultados mas importantes
manifiestan con respecto al clima social familiar que el 41.05% esta en
un nivel inadecuado en la dimension desarrollo, el 83.33% est4 en un
nivel inadecuado en la dimension desarrollo, un 52.78% estéa en un nivel
inadecuado en la dimensién estabilidad. Finalmente, el autor concluye
gue existe una correlacion positiva lo que quiere decir que ambas

variables se mueven en una misma direccion.

Angeles (2021) en el estudio titulado: Clima Social Familiar y
Resiliencia en Estudiantes de unainstitucion Educativa Lima —2019,
Universidad Auténoma de Ica, para obtener el grado de licenciada en
psicologia, el estudio es de tipo descriptivo correlacional disefio no
experimental de corte transversal, la muestra lo conforman 104
estudiantes, la técnica utilizada para la recoleccion de datos es la
encuesta o cuestionario, se utilizé la escala de clima social familiar (FES)
y el cuestionario de resiliencia para adolescentes (ERA), los resultados
gue mas resaltan en la investigacion evidencian, que el 26.0% se ubica
dentro de un nivel malo en su clima familiar, un 56.7% esta en un nivel

regular y un 17.3% tiene un buen clima familiar. Para finalizar, el autor
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del estudio concluye que existe una correlacion entre la variable clima

social familiar y resiliencia.

Delgado y Villalba (2021) en la investigacion titulada: Relacion entre el
Clima Social Familiar y el Autocontrol de los Estudiantes del 3° de
Secundaria de la I.E. El peruano del Milenio Almirante Miguel Grau,
Universidad Autbnoma de Ica, para obtener el grado de licenciadas en
psicologia, la investigacion es de tipo basica de nivel descriptivo
correlacional con un disefio no experimental de corte transversal con
enfoque cualitativo, la muestra esta conformada por 60 estudiantes, la
técnica utilizada es el cuestionario, para el clima social familiar se utilizé
la escala de clima social familiar (FES) y para la variable autocontrol el
cuestionario auto-control infantil y adolecente (CACIA), obteniendo
algunos resultados importantes que evidencian, que el 93.33% esta
dentro de la categoria inadecuado del clima social familiar y el 6.67% esta
en un nivel adecuado, asi también un 76.67% esta dentro del nivel
deficitario en la dimension desarrollo, un 35.00% esta en un nivel malo
en la dimension relaciones del clima social familiar, el 50.00% esta dentro
de un nivel malo en la dimension estabilidad de la variable clima social
familiar. Por ultimo, se concluye que existe una correlacion positiva entre
las dos variables, ante un clima social familiar bajo el nivel de auto control

también es bajo.

Vallejos (2019) en el estudio titulado: Funcionalidad Familiar y su
Relacion con la Inteligencia emocional en Adolecentes del Centro
Educativo Publico N° 0083 San Juan - San Luis Lima 2017,
Universidad Auténoma de Ica, para obtener el grado de licenciadas en
enfermeria, con un estudio de tipo descriptivo correlacional con un
enfoque cuantitativo con un disefio no experimental, en una muestra de
61 adolescentes de 5to de secundaria, la técnica para la recoleccion de
datos es el cuestionario, para la variable funcionalidad familiar se aplico
la escala de evaluacion del sistema familiar FACES Il y para la variable

inteligencia emocional la escala de rasgos de meta conocimientos sobre
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3.2.

los estados emocionales, entre los resultados mas importantes se obtuvo
que 80.3% tiene una funcionalidad familiar media, 73.8% en la dimension
cohesion y 72% en la dimension adaptabilidad de la funcionalidad
familiar, en cuanto a la inteligencia emocional se obtuvo que el 75.4%
esta en un nivel promedio. Finalmente, el autor concluye que si existe

una relacion entre las dos variables estudiadas.

Bases Teoéricas

3.2.1. Variable Clima Social Familiar

3.2.1.1. Definicién de la variable Clima Social Familiar

Para Rudolf Moos (1974), la atmosfera familiar la mayoria de las veces
determina como se desenvolvera el ser humano en su vida social,
coincidiendo también los grupos como las organizaciones donde se
desempefie y su entorno social. Esta conceptualizacion esta
estrechamente relacionada con el ambiente refiriéendonos al lugar donde
se desarrolla la persona, asi como la influencia reciproca entre ambos.
Diferentes autores han conceptualizado a esta variable como la influencia
gue tiene cada uno de los miembros de la familia al interactuar entre ellos
y originando una caracteristica a la misma entidad social en el proceso

de desarrollo de la persona.

Segun Kemper (2000) esta variable esta conformado por las
caracteristicas institucionales y sociales psiquicas de la familia,
manifestandose actos comunicativos que promueven el correcto
desemperio, interfiriendo con el buen desarrollo de la persona, esto
quiere decir que las conductas aprendidas por un adolecente son

provenientes de lo aprendido en el hogar.

Moos (1974) nos menciona que el clima social familiar es el ambiente
psicologico, la percepcion del entorno socio ambientales de la familia,
gue esta constituida los diferentes tipos de conductas de los miembros,

caracteristicas de como se desarrollan y la estructura de la misma.
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Es por ello que el clima familiar sera la constante interaccion entre los

miembros de la familiar y dard como resultado un conocimiento al

individuo para que asi pueda desenvolverse dentro de la sociedad de una

manera Unica con respecto a las demas personas.

3.2.1.2.

3.2.1.3.

Teorias “del Clima Familiar” de Rudolf H.Moos

La influencia del clima social familiar en la persona es explicada por
diversas teorias siendo el mas importante para la investigacion Rudolf
H. Moos.

Rudolf Moos (1974) nos menciona que el clima social familiar afecta
directamente en la conducta de los integrantes de la familia, sabiendo
de las interacciones complejas que se desarrolla en ellos, la
particularidad que cada familia tiene, en todos sus niveles, ya sea su
ambiente fisico o su estructura organizacional. El autor propone la
evaluacion de la variable segun a sus formas de interaccién entre sus
integrantes y su organizacion social ambiental, siempre teniendo
claro las diferentes caracteristicas en donde, como aspectos donde

esta el grado de control, comunicacion, etc.

Para Atri y Cohen (1987), en el disefio de funcionamiento familiar,
mencionan que el nucleo de sociedad (la familia) es una estructura
abierta donde se interrelaciona con otras organizaciones de similar

funcionabilidad, estas estructuras tienen parecidas caracteristicas.

Dimensiones del Clima social familiar.
R. H. Moos (1984) nos dice que esta variable estd conformada por

tres dimensiones que son desarrolladas a continuacion:

Dimension relacion: Evalta la comunicacion y la expresividad entre los

integrantes del primer grupo social de la persona (familia) y el nivel de

interrelacion que la hace particular. Esta dimension tiene tres sub escalas: la
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primera es cohesion, descrito como el nivel en que el nucleo de la sociedad
(familia) se apoya y ayuda entre los miembros; la segunda es la expresividad,
definida como el nivel en que los integrantes suelen expresar
deliberadamente sus emociones; la tercera conflicto, conceptualizada como

el grado en el que se expresa la ira en los integrantes de la familia.

Dimension desarrollo: evalla la importancia de ciertos procesos en el
desarrollo personal dentro del entorno familiar, dentro de ellos tenemos a la
independencia y la competitividad. Estd conformada por sub escalas: la
autonomia gque es la sensacion de seguridad de si mismos, la independencia
en sus decisiones; la actuacion, nivel en que las actividades laborales se
introducen dentro de una organizacion orientada a las competencias; la
orientacion cultural — intelectual, nivel de interés sobre temas de politica,
social, artistica, etc. que tenga que ver con su desarrollo recreativo; y la
moralidad y religiosidad, sera la importancia dada a los valores de tipo ético

como religioso dentro de la familia.

Dimension estabilidad: Esta dimensién consiste en la organizacion y
estructura de la familia y el grado de control que poseen los miembros sobre
los otros miembros. Tiene por sub escalas: la organizacion, que examina la
significancia al hecho de planificar actividades familiares y con la
responsabilidad de la misma y la de control, que medira el nivel en que la

familiar se impone reglas para un desarrollo organizado.
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3.2.2. Importancia del clima social en adolescentes.

Para Moos (1974) en la adolescencia se da una etapa de constantes
cambios dentro del individuo, juntamente con cambios fisiol6gicos,
psicolégicos y sociales. Dichas modificaciones generan sentimientos de
incomodidad o sentimiento de vacio, probleméticas en relacion al area
educativa, a la autopercepcion sexual, a la necesidad de pertenecer a los
diferentes grupos sociales y de sentirse aceptados socialmente, los
adolescentes sienten la necesidad de marcar una diferencia entre su
entorno social y el entorno familiar y poder estructurar su propia
personalidad. La familia influird contantemente a la salud psicoldgica del
adolecente, de la familia dependera si afecta o no a la personalidad del
adolecente. Por lo tanto el desempefio que predominaba tiene que
modificarse, la familia tiene que cambiar ciertos habitos de interaccion
para generar un atmosfera afectivamente estable al adolecente; brindar
estabilidad y libertades con responsabilidad, tomando en cuenta sus
temores, brindandole importancia a sus inquietudes, entablar una
atmosfera abierto a didlogos. Un entorno familiar que sepa identificar
todas las necesidades y pueda brindar el constante apoyo durante el
desarrollo del adolecente podra fomentar un adecuado desarrollo para el

ser humano.

En la etapa de la adolescencia es cuando la persona tiene mayor
interaccién con el ambiente social tiene fuera de la familia, y esto sera la
expresion de como es que nos desarrollamos dentro de nuestros

respectivos hogares, es por ello la importancia que tiene la atmosfera
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3.2.3.

familiar y como influye esta de forma positiva a la conducta humana y
posteriormente a las diferentes sociedades para una optima evoluciéon de

las personas.

Familia definiciones

Entendemos por familia aquel primer grupo que percibe la persona y en
la cual se desenvuelve y va adquiriendo habilidades y capacidades
particulares de cuyo grupo, si bien es cierto que no hay un consenso
sobre una conceptualizacion exacta, ya que esta va cambiando
constantemente segun son las evoluciones de las diferentes sociedades
a traves del tiempo.

Laffosse (1996) nos menciona que la familia es un grupo social en el
cual se desenvuelve el ser humano, a la vez la familia es la encargada
de proporcionar individuos con conductas especificas a la sociedad con
la finalidad de que esta se renueve y cause el efecto de una sociedad
renovada, también nos menciona que la familia es un grupo de personas
unidos por un vinculo parental que guardan similitudes con respecto a su
cultura. Esto da prioridad al comportamiento especifico de cada
integrante dentro de la familia y en la sociedad, y cual ser& el aporte de

su cultura para que la sociedad continde con la evolucién ya mencionada.

Minuchin (1988) también nos dice que la familia es un grupo natural del
ser humano donde se apoya para poder desarrollarse y mediante el
transcurso del tiempo, fue creando roles para la interaccion entre los
integrantes, y esta es la que define la conducta de cada integrante,
Manuchin nos menciona también que la formacion y el desenvolvimiento

en la sociedad sera consecuencia de la interaccién de cada integrante.

Por consiguiente, a partir de las conceptualizaciones ya mostradas,
definiremos a la familia como el grupo de individuos biolégicamente
emparentados, cada integrante tiene una funcién dentro del grupo,
coexisten juntos y se relacionan entre si, contribuyendo en el
comportamiento de cada integrante, en las emociones, resiliencia, como
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afrontan las adversidades, etc. todo esto afectara a su propia cultura y

definird como sera sus futuras relaciones dentro de la sociedad.

3.2.4. Tipos de familia
En el presente, como esta constituida una familia es de formas diferentes,
segun sean los integrantes de las familias, ya que podemos observar
familias en las que conviven junto a los tios, otras donde no esta presente
uno de los progenitores y asi agregando o suprimiendo los miembros
estas familias varian su composicion y denominacion. Las Naciones

Unidas (1994) definieron a los siguientes tipos de familia:

e Familia nuclear, conformada por los progenitores y los hijos.

e Familia uniparental o monoparental, conformada por uno de los conyugues

y los hijos.

e Familia poligamica, cuando uno de los conyugues convive con varias

parejas a la vez.
e Familia compuesta, constituida por los abuelos, padres e hijos.

e Familia extensa, ademas de estar las tres generaciones, también hay

parientes laterales como primo o tios.

e Familia reorganizada o reconstituida, son familias donde los conyugues

provienen de matrimonios que finalizaron.

e Familia migrante, estan constituidas por personas de diferentes contextos

sociales.

e Familia apartada, es la familia donde los miembros no se encuentran juntos

por diferentes motivos.

e Familia enredada, familias donde los padres son autoritarios.
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3.2.5. Funciones de la familia
Como se menciono la familia es lo primero que percibe el individuo y a
su vez es él es el primer contacto con una ambiente social y mas
fundamental que tiene el ser humano, es un ambiente donde el individuo
podra desarrollar aspectos: biolégicos, psicolégicos, sociales. Y asi
cumple con funciones especificas. Segun Palacios y Rodrigo (1998) las
funciones basicas que tiene la familia son de promover la seguridad y la
supervivencia de los hijos, también procurar el saludable desarrollo y
desenvolvimiento social en sus comportamientos basicos comunicativos.
También una de las funciones de la familia es dar soporte psicoldgico y
fisico (auxiliarlos) para poder crear un atmosfera saludable y a su vez
fortalecer psicolégicamente a los miembros que estén en desarrollo, este
soporte otorgado por la familia generara confianza en los menores,que
podran desempefiarse de la mejor manera ante la sociedad y realizar sus

aporte de su cultura.

Se puede ver que las funciones que tiene la familia, tienen uUnica
finalidad el desarrollo del menor tanto en lo psicolégico como en lo social
y esto como objetivo el buen desempeiio en el entorno donde se
desempefiara y le toque vivir, el nifio sera una especie de aporte que
hace la familia a la cultura y esta continte con su evolucion adecuada, ya

gue sabemos que la sociedades estan en constante evolucion.

3.2.6. Variable inteligencia emocional

3.2.6.1. Definicidn de la variable inteligencia emocional
Sternberg & Kaufman (1998) nos dice que la Inteligencia emocional
es una habilidad que esta en cambio continuo para una adaptacion a
un ambiente que también esta en un cambio continuo, habilidad de
comprension y expresion de emociones, para esta adaptacion se
utilizan las emociones como herramienta fundamental y dentro de
estas herramientas encontraremos a la resiliencia, pensamiento

l6gico, creatividad, a las motivaciones, etc.
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3.2.6.2. Modelos tedricos de la inteligencia emocional
Presentaremos algunas teorias que explican la inteligencia emocional
en base a investigaciones realizadas por sus autores.
Modelo Habilidades de Mayer y Salovey (1990).

Son primeros en la realizar investigaciones sobre la inteligencia
emocional, como uno de sus aportes principales establecen criterios para
conocer mas sobre la IE. Estos autores utilizan a los procesos cognitivos
como instrumento fundamental para el desarrollo de la inteligencia
emocional, también hablan sobre otras habilidades igual de importantes
que los proceso cognitivos, como la interpretacion, expresion, control y

uso correcto de las emocional.

Modelo de las cuatro fases de la inteligencia emocional

Mayer y Salovey hablan de 4 fases que van desde la méas simples a mas

complejas.

Categoria 1. La habilidad de predisponibilidad de todo tipo de

emociones.

Categoria 2. La habilidad para desprenderse de emociones segun sea la

utilidad para nosotros.

Categoria 3. La habilidad para hacer el seguimiento reflexivo de

emociones personales;

Categoria 4. Por ultimo esta la habilidad en la cual uno debe manejar

sus emociones en diferentes situaciones.
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Facilitacion emocional del pensamiento, en inteligencia emocional:

Las emociones priorizan en la habilidad cognitiva de pensamiento, ya que
por medio de esta se puede dirigir la atencién a la informacién mas

relevante.

Las emociones estan disponibles para que puedan ayudar a la memoria

y al juicio en momentos donde existan sentimientos.

El estado de animo emocional regula los cambios en las personas: de un
pesimista a optimista, lo cual motiva al reconocimiento de diferentes

puntos de vista.

Los diferentes estados emocionales se caracterizan y fomentan métodos
de resolucion de conflictos como la facilidad que motiva al razonamiento
inductivo, a través de las categorias establecidas por Mayer y Salovery,
se podran identificar adecuadamente nuestras emociones y la de los

demas, poder afrontar situaciones dificiles ante las adversidades.
Percepcion, evaluacion y expresion de las emociones

Con esto nos referimos a la capacidad que tiene la persona para poder
identificar sus propias emociones y también de los demas, estas
emociones pueden ser gestuales como también verbal, las personas
muchas veces no solo expresan sus sentimientos y emociones por medio
de las palabras sino también por sus expresiones gestuales, la personas
que tiene buen desarrollo emocional y habilidades sociales, puede

expresarlas y comprenderlas sin dificultades.
La percepcion como habilidad dentro de nuestro pensamiento.

Esto nos explica como es que funciona el pensamiento por sobre lo que

se percibe, ya sea de diferente manera la naturaleza del estimulo.

Un ejemplo claro es cuando una persona responde a otra de manera

fuerte, podemos interpretar que esta persona esta molesta o que
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simplemente es su forma de ser, esto muchas veces genera que ante

estas situaciones manifestemos diferentes emociones y reacciones.

Cuando uno estd en un momento positivo, las emociones se vinculan con
esta y suelen ser optimos para la resolucion de problemas o para hacer

frente a situaciones adversas a futuro.

En cambio tener emociones tristes en momentos negativos también
puede ser util porque ayuda al pensamiento a detectar errores, que se
estan cometiendo pero orientado al lado deductivo. Todo esto tiene un
alcance a dos habilidades emocionales que son:

Las habilidades que son capaces de manejar emociones en momentos

dificiles y al mismo tiempo.

Y las habilidades que ayudan a entender las emociones que salen en

cualguier momento de la vida.
Regulacion de las emociones.

Esta habilidad esta estrechamente ligado al manejo de las emociones en
cualguier momento, ya sea buena o mala la situacibn a la que
afrontamos, a su vez tiene dos capacidades: La capacidad de expresar y
la capacidad de autocontrol o saber manejar las emociones para poder

incrementar el conocimiento.

Un individuo que tiene con una buena inteligencia emocional puede
identificar y seleccionar los pensamientos para poder manejar una

situacion dificil y no caer en arrebatos emocionales.

Tambien se incluye una caracteristica fundamental del IE que sirve para
controlar y manejar las emociones de los deméas. Segun nos dice Mayer,
Salovey y Caruso (2000) segun un analisis de IE por medio de exadmenes
objetivos que desarrollaron. Esta prueba psicométrica tiene por finalidad
medir una conducta original y no una que puede ser fingida o expresada
por la persona que no es honesta con lo expuesto. Mayer, Salovey y
Caruso (2002) proponen una prueba mas actualizada a la que
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denominaron MSCEIT que también consta de las mismas partes que la
anterior prueba pero que incluye la capacidad de resolver conflictos

emocionales.

Este test tiene los requisitos solicitados para que se le pueda denominar

una prueba confiable:
a) 38 habilidades.
b) Imparcial

c) sus calificaciones estan relacionadas con las medidas con respecto a

la inteligencia.
d) estan basadas de acuerdo a edades.
El modelo de Daniel Goleman.

En este modelo, Goleman hace una diferenciacién por sobre el modelo
de bar-on, su principal diferencia radica en que Goleman habla sobre un
cerebro que trabaja de manera emocional y luego de esto recién funciona
de manera racional, quiere decir que la inteligencia emocional es
cognitiva, a diferencia de lo que manifiesta bar-on que menciona que la
IE no es cognitiva. Este modelo de Goleman tiene las siguientes

competencias:

Primero habla sobre la Consciencia emocional, con respecto a CE nos
dice que es una particularidad de los individuos de poder reconocer sus
propios estados animicos con la finalidad de comprenderlas y saber

manejarlas de manera consiente para una mejor adaptacion al entorno.

Segundo menciona a la autorregulaciéon, luego de la conciencia
emocional la autorregulacion sera la capacidad de manejar esos estados

animicos que se reconocieron en la primera competencia.

Tercero la Motivacion, luego de conocer los estados animicos, regular los

estados animicos, sale esta tercera competencia que consiste en
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automotivarse con el objetivo de optimizar y mantener un estado animico

positivo.

Cuarto nos menciona sobre la organizacion con el objetivo principal de
mantener un orden en las capacidades utilizadas y mantener estable la

capacidad motivacional de la persona.

Quinto y por ultimo Goleman nos habla sobre la empatia, como la
capacidad de comprender los estados animicos de los demas, esto con
el fin de poder sensibilizarnos y adaptarnos a entornos que muchas veces

no son familiares, la empatia ayudara a manejar emociones propias.
Modelo teérico de Bar-On.

Este psicélogo de raices judia, sustenta su teoria basandose en los
estudios de Charles Darwin, quien hace importantes investigaciones
sobre la adaptacion y supervivencia. También coge estudios de
Weschler quien por primera vez habla de otros factores no intelectuales
de la inteligencia, pero que tienen igual importancia. Y también habla
sobre estudios de Sifneos, quien acuia el termino alextimia para definir
la carencia de emociones. La creacion de este término es de suma
importancia ya que nos ayuda a entender mas sobre las emociones y
estados de animo. (BarOn, 2006)

Asi es como este autor conceptualiza la IE como la aptitud no cognitiva,
pero de competencias e influencias por sobre el afrontamiento a cualquier

contexto.

Como conclusion, el autor delimita a la IE como un grupo capacidades
y aptitudes que tiene influencia por sobre las emociones y que se
expresan de forma afectiva en el dia a dia. Dependera de las
particularidades de la personalidad para poder entender, comprender y

expresar las emociones de una manera optima.

Para Reuven un individuo inteligente emocionalmente es quien logra
comprender sus propios estados animicos y a la vez logra entender de
forma empatica las emociones, y puede desenvolverse de forma

40



adecuada a las exigencias diarias. Una persona que logra actuar de
manera no desruptiva, teniendo en claro sus debilidades pero también
sus fortalezas es aquella persona que podra dar solucion a dificultades
netamente sociales y de comportamiento, seré una persona que realizara

aportes a su sociedad y tendra el control de las diferentes situaciones.

La teoria de Reuven es vista desde dos puntos: sistémica y
topogréfica. En la presente investigacion vemos la visién sistémica ya
gue es mas importante para la investigacion, cuenta con componentes

gue tocaremos a continuacion.

3.2.6.3. Origen y evolucion de IE

Los primeros en utilizar el nombre de Inteligencia Emocional son Salovey
y Mayer en 1990 y coincide con thormedike, en que es un tipo de
inteligencia enfocado a lo social ya que es la parte de la inteligencia que
tiene que ver con los estados de &nimo propio y ajeno:

a) identificar las emociones propias y ajenas.
b) saber controlar los impulsos ante las emociones ya identificadas.

c) utilizacién y manejo adecuado de los impulsos a favor de una conducta
optima, para poder desarrollarse de forma positiva.

Para estos autores, el individuo con una adecuada IE no es egoista y
estd en constante busqueda de beneficios para su cultura y entorno

social.

Ya en 1995 Daniel Goleman hace conocida el término que crearon
Salovery y Mayer, causando polémica ya que €l se atribuye la creacion
del término en un 80% asi mismo le agrega el bienestar y el éxito al

aspecto cognitivo descrito por los dos autores anteriores.
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Goleman menciona a la IE como la aptitud propia del ser humano para
identificar, regular, y manifestar las emociones propias y ajenas, luego
Daniel realiza mayores estudios en lo que es el area laboral, siendo sus

mayores aportes en el area educativo social.

Reuven mientras se daban las investigaciones de los autores
anteriores, él se enfocaba en el estudio del CI, recién en 1997 es cuando
crea un cuestionario que mide el coeficiente emocional, dando mayor
relevancia a los aspectos no cognitivos a diferencia de los anteriores
autores, conceptualizando a la inteligencia emocional como: habilidades

adecuadas que se desarrollaran en favor de la sociedad.

3.2.6.4. Dimensiones de la variable Inteligencia Emocional

Dimension Intrapersonal (CIA): hace referencia a todo lo interno, lo que
estd dentro de nosotros mismos como las conductas propias, los
impulsos y emociones, y a la vez saber manejarlas para mantener una
estabilidad psiquica, esta dimension comprende cinco subescalas: auto
concepto, autorrealizacién, independencia, comprensiéon emocional

propia y asertividad.

Dimensién interpersonal (CIE): hace referencia a lo externo, a las
conductas empaticas, a las preocupaciones y necesidades de las demas
personas, comprende tres subescalas: relaciones, empatia y

responsabilidad.

Dimension Adaptabilidad (CAD): Es la dimension que consiste en
como se afrontara los cambios que se produzcan en la atmosfera del
comportamiento y buscara dar soluciones a problemas que surjan en los
diferentes ambitos de la persona, esta dimension tiene tres subescalas:

flexibilidad, realidad y solucién.
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3.3.

Dimension Manejo de Estrés (CME): consiste en la adaptacion y
manejo de situaciones dificultosas que se dan en todos los ambitos que
se desempenia la persona, tiene dos sub escalas: controlar los impulsos

y tolerar el estrés.

Dimensién Estado de animo en General (CAG): es la aptitud de gozar
un estado animico propio y ajeno en todos los contextos que nos ofrezca
la vida. Posibilita una capacidad motivacional para dar solucion con

mayor facilidad a problemas, tiene dos sub escalas: felicidad y optimismo.

Marco conceptual

Adaptacién: es como la persona afronta y de qué forma de responder a
diferentes circunstancias. Y trae como consecuencia la modificacion de
la conducta. Muchos problemas emocionales responden a un fracaso en
la adaptacion. Las constantes adaptaciones de las personas traen como

consecuencias positivas la buena salud mental y el equilibrio.

Aprendizaje: Es el constante cambio importante del comportamiento a

raiz de la experiencia vivida.

Aprendizaje social: Es el tipo de aprendizaje que se obtiene gracias a

la observacion de experiencias ajenas.

Autoconcepto: Es la percepcion de las personas sobre sus propias

particularidades.

Clima social familiar: Se expresan a través de relaciones con miembros
de la familiar, utilizando la comunicaciéon como medio de interaccion, y el

buen desarrollo personal para la vida comuan.
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Condicionamiento: Es la manera de aprender como funciona un

estimulo con la llegada de otro estimulo.

Conducta: accién universal de la persona frente a diversas situaciones

ambientales.

Desarrollo socioemocional: Los diferentes cambios a favor de la
conducta de la persona que ocurren con el tiempo, posibilita experiencias

para mejor actitudes a las demas persona.

Emocidn. Es un proceso afectivo que comprende la reaccién inmediata,

circunstancial de poca duracion frente a un estimulo particular.

Esquemas: Marcos cognoscitivos que representan nuestras

experiencias de ciertas partes del mundo.

Estimulo: Evento perceptible capaz de manipular una conducta. Todo
agente fisico o quimico posible de producir una respuesta en un

organismo biolégico.

Familia: Grupo natural donde el individuo crece y recibe auxilio, cada
miembro funciona de diferente manera pero que motiva a la creacion de

una personalidad de ellos mismo.

Familia disfuncional: Son los diferentes aspectos negativos de una
familia modelo, donde no logran satisfacer las carencias de los miembros

de la misma y producen dafios en su conducta.

Inteligencia. Es la aptitud del ser humano para poder hacer frente a

problematicas que salgan en la vida.
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Socializacién: Proceso por el que una persona desarrolla aguellas
cualidades necesarias para su plena afirmacién en la sociedad en la

gue se desenvuelve.
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4.1.

4.2.

IV. METODOLOGIA
La presente estudio esta dentro del enfoque cuantitativo, ya que la
obtencidn, procesamiento y analisis de datos se obtendran de forma a
través de la aplicacion estadistica descriptiva e inferencial, bajo ninguna
circunstancia se manipularan las variables tomadas en consideracion en
la investigacion. Segin Alvarez (2020), en su investigacion donde
clasifica las investigaciones, este trabajo tiene como objetivo conseguir
conocimientos nuevos con la finalidad de aumentar el conocimiento

concreto.

Tipo y nivel de la investigacion.

Es de nivel correlacional segun Hernandez (2014) el tipo de estudios
correlacional tiene por finalidad saber el grado de relacién que hay entre
dos 0 mas variables dentro de una muestra en un contexto en especial.
Muchas veces se entran a tallar mas de tres variables a la vez.

De tipo basico segun Baena (2014) la investigacion basica tiene como fin
principal producir nuevos conocimientos, generar nuevas teorias a partir

de las teorias utilizadas, como también de lo préactico.

Disefio de Investigacion

El disefio de la investigacion es no experimental porque bajo ninguna
circunstancia se manipularan las variables tomadas en consideracion en
la investigacién. Segun Carrasco (2005) las investigaciones donde las
variables no son manipuladas intencionalmente son denominadas no
experimentales, ya que se analizan los hechos y fendmenos luego de la

ocurrencia, no provocando cambios posteriores.

La investigacidon sera de corte transversal ya que los datos se tomaran
en un solo momento, en un tiempo Unico. Para Carrasco (2005) este tipo
de disefio es utlizado cuando los datos a recolectar de las

investigaciones son en momentos definidos del tiempo.
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O 1 = Observaciones de la variable Clima familiar
M = Muestra de investigacion

r= Relacion entre variables

O 2 = Observaciones de la variable inteligencia emocional

4.3 Hipotesis general y especificas

4.3.1 Hipotesis general.
H.G:
Existe relacion entre el clima social familiar e inteligencia emocional en
estudiantes de secundaria de la Institucién Educativa José de san Martin,
Vinchos, 2021.

4.3.2 Hipotesis especifica.
H.E.1:
Existe relacion entre clima social familiar y la dimensién intrapersonal de
inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa José de san Martin, Vinchos, 2021.
H.E.2:

47



Existe relacion entre clima social familiar y la dimensién interpersonal de
inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa José de san Martin, Vinchos, 2021.

H.E.3:

Existe relacion entre clima social familiar y la dimension adaptabilidad de
inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa José de san Martin, Vinchos, 2021.

H.E.4:

Existe relacion entre clima social familiar y la dimension manejo de estrés
de inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de la Institucion
Educativa José de san Martin, Vinchos, 2021.

H.E.5:

Existe relacion entre clima social familiar y la dimensién estado de animo
de inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de la Institucion

Educativa José de san Martin, Vinchos, 2021.

4.41dentificacion de variables
4.5.1 Clima social familiar
Zavala (2001) conceptualiza al clima familiar como el estado de bienestar
qgue resulta de las interacciones que se dan entre los miembros de la
familia, todo el estado se reflejara segun el grado de comunicacion,
cohesion e interaccion, ya sea conflictiva o no, asi es como se observara
el nivel de organizacion que tiene la familiar y el control entre ellos.
4.5.2 Inteligencia emocional
Goleman (1995) Conjunto de capacidades que tiene una persona, y que
esta en constante cambio a lo largo de la vida, la inteligencia emocional
es un conjunto de habilidades, aptitudes y competencias que permitiran
el manejo 6ptimo de situaciones estresantes que se presenten en
situaciones futuras de las personas y que pueda desarrollarse de la mejor

manera.
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4.50peracionalizaciéon de variables

Clima Social
Familiar

Para Moos (1974) El
clima social familiar
sera el entorno
psicologico del
individuo y como
percibira el ambiente
dentro de su familia, el
clima social familiar
sera como cada
miembro de la misma
interacciona en pro al
desarrollo de la
familia.

La operacionalizacion
da la variable clima
social familiar se
realizara a través de la
aplicacion del
instrumento

psicolégico Escala de
Clima Social Familiar
y en los resultados
que se obtengan en

las dimensiones
relaciones, desarrollo
y estabilidad

relacionados a la
muestra  poblacional
de la investigacion.

D.1: Cohesion
_ Expresividad
Relaciones Conflicto
_ Autonomia
D.2: Actuacion
Intelectual-cultural
Desarrollo . .
Social- recreativo
Moral- religiosidad
D.3: Organizacion
- Control
Estabilidad

Ordinal
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Inteligencia
Emocional

Para Bar-on (1997) la
inteligencia emocional
permitird identificar
emociones propias Yy
también de forma
empatica, también nos
ensefiara a diferenciar
entre las diferentes
emociones y nos guiara
para tener mejores
acciones.

Esta variable se
operacionalizara  a
traves de la
aplicacion del

cuestionario de Baron
en la evaluacién de
los sujetos de la
muestra poblacional a

través de las
siguientes
dimensiones e

indicadores.

si

D.1: Comprension emocional de
mismo
Intrapersonal Asertividad
Autoconcepto
Autorrealizacion
independencia
empatia
D.2: relaciones interpersonales
. responsabilidad social
interpersonal
solucion de problemas
D.3: prueba de la realidad

adaptabilidad

flexibilidad

D.4: manejo de
estrés

tolerancia al estrés
control de impulsos

D.5: estado de
animo

felicidad
optimismo

Ordinal
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4.6 Poblacion — Muestra
4.6.1 Poblacion.
Segun Arias, Villasis y Miranda (2016) la poblacion sera el conjunto de
personas o0 elementos accesibles que constituiran el referente para la
eleccion de nuestra muestra. La poblacion que se considerado para la
investigacion fue de 97 estudiantes de la educacion secundaria de la IE

José de San Martin 2021 del distrito de Vinchos - Huamanga.

4.6.2 Muestra
Para Lépez (2004) la muestra es el subconjunto de la poblacién que se
tomara en la investigacion, es una parte con caracteristicas especificas
de la poblaciéon. La muestra fue de tipo no probabilistico intencional por
parte del investigador, que ascienden a 80 estudiantes ya que los
estudiantes fueron seleccionados teniendo en cuenta los criterios de

inclusion y exclusion de la investigacion.

4.6.3 Muestreo
El muestreo utilizado es de tipo no probabilistico intencional por que se
toma como muestra al grupo de estudiantes en base al criterio del

investigador.

Criterios de inclusion:
e Estudiantes matriculados de secundaria de la |.E José de san Martin

e Estudiantes presentes el dia de la aplicacion de los instrumentos

Criterios de exclusion:
e Estudiantes que no estan matriculados.
e Estudiantes que no cuenten con el consentimiento de los apoderados
e Estudiantes que no desearan participar

e Estudiantes ausentes el dia de la aplicacién de los instrumentos
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4.7Recoleccion de datos
4.7.1 Técnica
En la presente investigacion se utiliza la encuesta o cuestionario, para
Sampieri (2014) el cuestionario es una de las técnicas mas utilizadas
para la obtencion de datos; que consiste en presentar un grupo de
preguntas a nuestra muestra, para obtener datos en relacion a una o mas

variables.

4.7.2 Instrumentos.
Variable X: Clima Social Familiar
El cuestionario utilizado para la obtencion de datos de la variable X es la
escala de clima familiar (FES) el cual cuenta con 90 items y evalla el
clima familiar de los estudiantes; asi mismo se divide en dimensiones
para poder medir el nivel del clima familiar, entre estas dimensiones
tenemos: Relaciones , Desarrollo y Estabilidad. Siendo instrumento

estandarizado se anexa la ficha técnica.

Ficha técnica del instrumento.

Nombre del The Social Climate Scales: Family, work,
instrumento Correctional

Institutions and Classroom Envionment Scales
Autor(a): R.H. Moos, B.S. Moos y E.J. Trickett (1982)
Adaptado: Cesar Ruiz Alva y Eva Guerra Turin (1993)
Objetivo del Determinar las caracteristicas socio
estudio: ambientales de la familia de los estudiantes de

secundaria de la I.E José de San Martin

Procedencia:

Estados unidos, Universidad de Stanford

(1982)
Administracion: | Individual /colectiva
Duracién: 20 minutos
Muestra: 139 jévenes con promedio de edad 17 afios

Dimensiones:

- Relaciones (27 items)
- Desarrollo (45 items)
- Estabilidad (18 items)
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Escala - 1l:verdadero
valorativa: - O:falso

Variable Y: Inteligencia Emocional

El cuestionario empleado para la recoleccion de datos de la variable Y es
el inventario de cociente emocional de Baron (test para la medida de la
inteligencia emocional) el cual mide el nivel de inteligencia emocional en
sus diferentes dimensiones, y en estas dimensiones encontramos:
intrapersonal, interpersonal, adaptabilidad, manejo de estrés y estado de
animo en general. El cuestionario cuenta con dos formas de aplicacion,
la forma completa y la forma abreviada, para la presente investigacion se
tomo la forma abreviada que consta de 30 items Al ser un instrumento
estandarizado se anexa la ficha tecnica.

Nombre del EQI-YV BarOn Emotional Quotient Inventory

instrumento

Autor(a): Reuven BarOn

Adaptado: Nelly Ugarriza Chavez y Liz Pajares Del Aguila,
(2004)

Objetivo del Determinar el nivel de inteligencia emocional y

estudio: sus diferentes dimensiones en los estudiantes
de secundaria de la |.LE José de San Martin

Procedencia: Canada - Toronto

Administracion: | Individual /colectiva

Duracién: Sin limite de tiempo (15 a 20 minutos)

Muestra: 3375 nifios y adolescentes de 7 a 18 afios

Dimensiones: - Intrapersonal (5 items)

- interpersonal (6 items)
- adaptabilidad (6 items)
- manejo de estrés (6 items)
- estado de &nimo (7 items)

Escala - 1: muy rara vez
valorativa: - 2:raravez
- 3:amenudo

- 4: Muy a menudo
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Técnicas de andlisis y procesamiento de datos

Los datos a obtenerse seran analizados estadisticamente con la ayuda de
programas como Microsoft Excel y SPSS, primero se buscara hallar el
predominio en los niveles de las dos variables (Clima Social Familiar e
inteligencia emocional) En los estudiantes del nivel secundario de la I.E José
de San Martin. Posteriormente, para determinar el criterio de normalidad de la
muestra se empleara el estadistico de Kolmogorov Smirlov (K — S) por ser una
muestra mayor a 50 datos. Por tanto, para hallar la relacion existente entre las
dos variables se utilizaran un estadistico de relacién segun los resultados de
la prueba de bondad de ajuste Kolmogorov Smirnov. Asi mismo se utilizaran
tablas de frecuencia e inferenciales para la interpretacion y explicacion de los

resultados y poder comprobar la hipotesis.
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V. RESULTADOS

5.1. Presentacion de Resultados

Tabla N°1: Edad de los estudiantes del .I.E José de San Martin

rango Frecuencia porcentaje

[11-13]

49 61%
[14-16]

27 34%
[17-19]

4 5%

total 80 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura N°1: Edad de los estudiantes del .I.E José de San Martin

Edad

10%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
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34%

5%

[11-13] [14-16) [17-19]

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla N°2: Grado académico de los estudiantes del .I.E José de San Martin

grado Frecuencia porcentaje
lero 19 24%
2do 30 38%
3ero 22 28%
4to 5 6%
5to 4 5%
total 80 100%

Fuente: Elaboracion

propia

Figura N°2: Grado académico de los estudiantes del .I.E José de San Martin

Grado academico

38%
40%

35% 28%
- 24%
25%
20%
15% e
10% "
0
N

0%

lero 2do 3ero 4to 5to

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla N°3: Genero de los estudiantes del .I.E José de San Martin

genero Frecuencia porcentaje
masculino
38 48%
femenino
42 53%
total
80 100%

Fuente: Elaboracion propia

Figura N°3: Genero de los estudiantes del .I.E José de San Martin

Sexo

23%

4%
5%
0%
48%
46%
44%

48%

masculino femenino

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla N°4: Variable Clima Social Familiar en estudiantes de la IE José de San Martin.

puntaje general

Categoria Rango Frecuencia Porcentaje
excelente [70 - més] 0 0%
buena [56 - 79] 29 36%
promedio [41 - 55] 47 59%
mala [31-40] 4 5%
muy mala [0 - 30] 0 0%
Total 80 100%

Media aritmética: 52.61

Fuente: Elaboracion propia

Figura N°4: Variable Clima Social Familiar en estudiantes de la IE José de San Matrtin..

Variable Clima Social Familiar

59%
60%
50%
36%
40%
30%
20%
5%
10% 0% =
° ’ 0%
Al A
0%
[70 - mas] [56 - 79] [41 - 55] [31-40] [0-30]
excelente buena promedio mala muy mala

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla N°5: Dimension relaciones de la variable Clima Social Familiar

D1: RELACIONES

Categoria Rango Frecuencia Porcentaje
excelente [21 - mas] > 6%
buena [19 - 20] 16 20%
promedio [14 - 18] 48 60%
mala [12-13] > 6%
muy mala [0-11] 6 B%
Total 80 100%
Media aritmética: 16.47
Fuente: Elaboracion propia
Figura N°5: Dimension relaciones de la variable Clima Social Familiar
D1 Relaciones
60%
60%
50%
40%
0,
30% 20%
20%
6% 6% 8%
10% ﬂ
0%
[21 - mas] [19 - 20] [14 - 18] [12-13] [0-11]
excelente buena promedio mala muy mala

Fuente: Elaboracion propia
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Tabla N°6: Dimension desarrollo de la variable Clima Social Familiar.

D2: Desarrollo

Categoria Rango Frecuencia Porcentaje
excelente [33 - mas] S 11%
buena [30 - 32] 12 15%
promedio [25 - 29] 28 35%
mala [19-24] 27 34%
muy mala [0 - 18] 4 5%
Total 80 100%

Media aritmética: 26
Fuente: Elaboracion propia

Figura N°6: Dimensién desarrollo de la variable Clima Social Familiar.

D2 Desarrollo
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Fuente: Elaboracion propia
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Tabla N°7: Dimensién Estabilidad de la variable Clima Social Familiar.

D3: Estabilidad

Categoria Rango Frecuencia Porcentaje
excelente 18 0 0%
buena [16-17] 0 0%
promedio [11-15] 34 43%
mala [8-10] 40 50%
muy mala [0-7] 6 8%
Total 80 100%

Media aritmética: 10.13

Fuente: Elaboracion propia

Figura N°7: Dimensién Estabilidad de la variable Clima Social Familiar.

D3 Estabilidad
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Tabla N°8: Variable Inteligencia Emocional en estudiantes de la IE José de San Martin.

PUNTAJE GENERAL
Categoria Rango Frecuencia Porcentaje
0,

ALTO [101-120] 0 0%
0,

MODERADO [61-90] >0 63%
0,

BAJO [30 - 60] 30 38%

80 100%

TOTAL

Media aritmética: 61.18

Fuente: Elaboracion propia

Figura N°8: Variable Inteligencia Emocional en estudiantes de la IE José de San Martin.

Variable Inteligencia Emocional
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Fuente: Elaboracion propia
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Tabla N°9: Dimensién Intrapersonal de la variable Inteligencia Emocional.

D1 INTRAPERSONAL

Categoria Rango Frecuencia Porcentaje
ALTO [16 - 20] 0 0%
MODERADO [11 - 15] 42 >3%
BAIO [5 - 10] 38 48%
TOTAL 80 100%

Media aritmética

:10.67

Fuente: Elaboracion propia

Figura N°9: Dimension Intrapersonal de la variable Inteligencia Emocional.
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Fuente: Elaboracion propia
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Tabla N°10: Dimension Interpersonal de la variable Inteligencia Emocional.

D2 interpersonal

Categoria Rango Frecuencia Porcentaje
ALTO [19 - 24] 0 0%
MODERADO [13 - 18] 57 71%
BAJO [6-12] 23 29%
TOTAL 80 100%

Media aritmética: 13.22

Fuente: Elaboracion propia

Figura N°10: Dimensién Interpersonal de la variable Inteligencia Emocional.

D2 Interpersonal
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Fuente: Elaboracion propia
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Tabla N°11: Dimension manejo de estrés de la variable Inteligencia Emocional.

D3 manejo de estrés

Categoria Rango Frecuencia Porcentaje
ALTO [19 - 24] 0 0%
MODERADO [13 - 18] 68 85%
BAJO [6 - 12] 12 15%
TOTAL 80 100%

Media aritmética: 13.75

Fuente: Elaboracion propia

Figura N°11: Dimensién manejo de estrés de la variable Inteligencia Emocional.

D3 Manejo de estres
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Fuente: Elaboracion propia
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Tabla N°12: Dimension adaptabilidad de la variable Inteligencia Emocional.

D4 adaptabilidad

Categoria Rango Frecuencia Porcentaje
0,

ALTO [19 - 24] 0 0%
0,

MODERADO [13 - 18] 23 29%
0,

BAIO [6 - 12] >7 1%

0,

TOTAL 80 100%

Media aritmética: 12.08

Fuente: Elaboracion propia

Figura N°12: Dimension adaptabilidad de la variable Inteligencia Emocional.

D4 Adaptabilidad
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Tabla N°13: Dimension estado de animo de la variable Inteligencia Emocional.

D5 estado de animo

Categoria Rango Frecuencia Porcentaje
0 0%
ALTO [22 - 28]
0 0%
MODERADO [15 - 21]
80 100%
BAJO [7-14]
80 100%
TOTAL

Media aritmética: 11.45

Fuente: Elaboracion propia

Figura N°13: Dimensién estado de animo de la variable Inteligencia Emocional.

D5 Estado de animo
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Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla N°14: tabla cruzada clima social familiar e inteligencia emocional

Tabla cruzada Inteligencia emocional*Clima social familiar

Clima social familiar

Mala Promedio Buena Total
Inteligencia emocional Bajo Recuento 0 19 11 30

% dentro de Inteligencia emocional 0.0% 63.3% 36.7% 100.0%

Moderado Recuento 4 28 18 50
% dentro de Inteligencia emocional 8.0% 56.0% 36.0% 100.0%

Total Recuento 4 47 29 80
% dentro de Inteligencia emocional 5.0% 58.8% 36.3% 100.0%

Figura N°14: tabla cruzada clima social familiar e inteligencia emocional

Grafico de barras
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Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla N°15: variable clima social familiar y dimensién intrapersonal

Tabla cruzada Clima social familiar y dimensién intrapersonal

Clima social familiar

Mala Promedio

Buena Total

Intrapersonal Bajo Recuento 2 21 15 38
% dentro de Intrapersonal 5.3% 55.3% 39.5% 100.0%

Moderado Recuento 2 26 14 42

% dentro de Intrapersonal 4.8% 61.9% 33.3% 100.0%

Total Recuento 4 47 29 80
% dentro de Intrapersonal 5.0% 58.8% 36.3% 100.0%

Figura N°15: variable clima social familiar y dimensién intrapersonal
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Fuente: Elaboracién propia.
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Tabla N°16: variable clima social familiar y dimensién interpersonal

Tabla cruzada Clima social familiar y dimensién interpersonal

Clima social familiar

Mala Promedio Buena Total
Interpersonal Bajo Recuento 0 13 10 23

% dentro de Interpersonal 0.0% 56.5% 43.5% 100.0%

Moderado Recuento 4 34 19 57
% dentro de Interpersonal 7.0% 59.6% 33.3% 100.0%

Total Recuento 4 47 29 80
% dentro de Interpersonal 5.0% 58.8% 36.3% 100.0%

Figura N°16: variable clima social familiar y dimensioén interpersonal
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Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla N°17: variable clima social familiar y dimension adaptabilidad

Tabla cruzada Clima social familiar y dimension adaptabilidad

Adaptabilidad Bajo

Moderado

Clima social familiar

Mala Promedio Buena Total
Recuento 0 8 4 12

% dentro de Adaptabilidad 0.0% 66.7% 33.3% 100.0%

Recuento 4 39 25 68
% dentro de Adaptabilidad 5.9% 57.4% 36.8% 100.0%

Total

Recuento 4 47 29 80
% dentro de Adaptabilidad 5.0% 58.8% 36.3% 100.0%

Figura N°17: variable clima social familiar y dimensién adaptabilidad
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Fuente: Elaboracion propia.
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Tabla N°18: variable clima social familiar y dimensiéon manejo de estrés

Tabla cruzada Clima social familiar y manejo de estrés

Clima social familiar

Mala Promedio Buena Total

Estrés Bajo Recuento 3 34 20 57
% dentro M de Estrés 5.3% 59.6% 35.1% 100.0%

Moderado Recuento 1 13 9 23

% dentro M de Estrés  4.3% 56.5% 39.1% 100.0%

Total Recuento 4 47 29 80

% dentro M de Estrés  5.0% 58.8% 36.3% 100.0%

Figura N°18: variable clima social familiar y dimensién manejo de estrés
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Fuente: Elaboracion propia.

72



Tabla N°19: variable clima social familiar y dimensién estado de animo en general

Tabla cruzada clima social familiar y estado de &nimo en general

Estado de &nimo en
general

Bajo Recuento

% dentro de Estado de animo en

general

Clima social familiar

Mala Promedio Buena Total
4 47 29 80

5.0% 58.8% 36.3% 100.0%

Total

Recuento

% dentro de Estado de animo en

general

4 47 29 80
5.0% 58.8% 36.3% 100.0%

Figura N°19: variable clima social familiar y estado de animo en general
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5.2.

Interpretacion de los Resultados
En la tabla y figura N°1 de la variable de caracterizacién que corresponde a
la edad se visualiza que el 61% (49) de los estudiantes estan entre los 11y
13 afos, el 34%(27) estan entre los 14 y 16 afos y solo el 5% (4) estan entre
los 17 y 19 afios.
En la tabla y figura N°2 que corresponde al grado académico de los
estudiantes se observa que el 24% (19) de los estudiantes corresponden al
primero de secundaria, mientras que el 38%(30) corresponde al segundo
grado, el 28% (22) pertenece al tercero de secundaria 'y el 11% (9) esta entre
el cuarto y quinto afo.
En la tabla y figura N°3 de la variable de caracterizacion que corresponde al
sexo se evidencia que el 48%(38) de la muestra es del sexo masculino
mientras que el 53%(42) corresponde al sexo femenino.
En la tabla y figura N°4 la variable clima social familiar, expresa que el 36%
se ubica en un nivel bueno el 59% esta en un nivel promedio y el 5% se
encuentra en un nivel malo.
En la tabla y figura N°5 la dimension relaciones de la variable clima social
familiar, evidencia que el 26%(21) de la muestra se ubica entre las
categorias buena y excelente; el 60%(48) esta en un nivel promedio y el
14%(11) estan entre el nivel malo y muy malo.
En la tabla y figura N°6 la dimension desarrollo de la variable clima social
familiar, nos menciona que el 26%(21) se encuentra en un nivel entre bueno
y excelente; el 35%(28) esta en un nivel promedio y el 39%(31) se encuentra
entre el nivel malo y muy malo.
En la tabla y figura N°7 la dimension estabilidad de la variable clima social
familiar, localiza que el 43%(34) se ubica en un nivel promedio; 50%(40) en
un nivel malo y el 8%(6) en un nivel muy malo.
En la tabla y figura N°8 de la variable Inteligencia Emocional, sitia que el
63% (50) de la muestra esta en un nivel moderado de esta variable y el 38%
(30) se encuentra en un nivel bajo de la inteligencia emocional.
En la tabla y figura N°9 la dimension intrapersonal de la variable Inteligencia
emocional, nos expresa que el 53%(42) de la muestra se sitla en un nivel

moderado y el 48%(38) en un nivel bajo en esta dimension.
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10.En latablay figura N°10 la dimension interpersonal de la variable inteligencia
emocional, evidencia que el 71%(57) se encuentra en un nivel moderado de
dicha dimension mientras que el 29%(23) esta en un nivel bajo.

11.En la tabla y figura N°11 la dimension manejo de estrés de la variable
inteligencia emocional, nos dice que el 85%(68) estd en un nivel moderado
mientras que el 15%(12) est4 en un nivel bajo.

12.Enlatablay figura N°12 la dimension adaptabilidad de la variable inteligencia
emocional, muestra que el 29% (23) de la muestra se sitia en un nivel
moderado y el 71% (57) en un nivel bajo.

13.En la tabla y figura N°13 la dimension estado de animo de la variable
inteligencia emocional, manifiesta que el 100% de la muestra esta ubicada
en un nivel bajo de dicha dimension.

14.En latablay figura N° 14 se observa que en la variable Inteligencia emocional
un 63.3% se encuentra en la categoria baja, pero en la variable clima social
familiar se ubica en la categoria promedio; de la misma forma, se puede
notar que un 36.7% se encuentra dentro de la categoria baja de la variable
inteligencia emocional, pero en la variable clima social familiar se ubica
dentro de la categoria buena; también se observa que el 8% se encuentra
dentro de la categoria moderado de la inteligencia emocional mientras que
la misma esta ubicada dentro de la categoria mala de la variable clima social
familiar; de la misma manera 56% se ubica dentro de la categoria moderada
de la inteligencia emocional y a su vez se encuentra en la categoria promedio
del clima social familiar, por ultimo el 36% se ubica en la categoria moderada
de la variable inteligencia emocional y al mismo tiempo se encuentra dentro
de la categoria buena de la variable clima social familiar.

15.En la tabla y figura N° 15 se encuentra que el 5.3% esta dentro de la
categoria mala de la variable clima social y a su vez dentro de la categoria
baja de la dimensién intrapersonal; también se observa que el 55.3% se
encuentra en la categoria promedio de la variable clima social pero la misma
se ubica en la categoria baja de la dimension intrapersonal; un 39.5% se
encuentra en la categoria buena del clima social mientras que la misma se
ubica dentro de la categoria baja de la dimension intrapersonal; de igual

manera un 4.8% se encuentra dentro de la categoria mala de la variable
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16.

17.

18.

clima social familiar mientras que en la dimensién intrapersonal se ubica en
un nivel moderado; se observa que un 61.9% se encuentra en la categoria
promedio del clima social familiar a la misma ves se ubica en un nivel
moderado de la dimension intrapersonal; el 33.3% se ubica en una categoria
buena de la variable clima social familiar pero en un nivel moderado de la
dimension intrapersonal.

En la tabla y figura N°16 se observa que un 56.5% esta dentro del nivel
moderado de la variable clima social pero en un nivel bajo de la dimension
interpersonal; de la misma forma un 43.5% se encuentra en la categoria
buena del clima social familiar pero en una categoria baja de la dimensién
interpersonal; el 7% se ubica en la categoria mala de la variable clima social
familiar pero en un nivel moderado de la dimension interpersonal; también
un 59.6% se encuentra en un nivel promedio del clima social familiar y a su
vez en un nivel moderado de la dimension interpersonal; un 33.3% esta en
la categoria buena del clima social familiar pero en la dimension
interpersonal se ubica en la categoria promedio.

En la tabla y figura N°17 se observa que el 66.7% se encuentra en un nivel
promedio de la variable clima social familiar pero en la categoria baja de la
dimensién adaptabilidad; un 33.3% se ubica en la categoria buena de la
variable clima social familiar pero en una categoria baja de la dimensién
adaptabilidad; también se observa que un 5.9% esta en una categoria mala
de la dimensién clima social familiar pero en una categoria moderada de la
dimensién adaptabilidad; un 57.4% estd en la categoria promedio de la
variable clima social familiar mientras y a su vez se ubica en la categoria
moderado de la dimension adaptabilidad; por ultimo el 36.3% se ubica en un
nivel bueno de la variable clima social familiar pero en la categoria
moderado de la dimension adaptabilidad de la variable inteligencia
emocional.

En la tabla y figura N°18 se visualiza que el 5.3% se encuentra en un nivel
malo de la variable clima social familiar y a su vez se ubica en un nivel bajo
de la dimension manejo de estrés; el 59.6% se ubica en la categoria
promedio de la variable clima social familiar mientras pero en la categoria

baja del manejo de estrés; también el 35.1% se encuentra en la categoria
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19.

buena del clima social familiar pero en la categoria baja de la dimensién
manejo de estrés de la dimension inteligencia emocional; el 4.3% se ubica
en la categoria mala del clima social familiar pero en una categoria
moderada de la dimension manejo de estrés; el 56.5% se ubica en la
categoria promedio de la variable clima social familiar y en la categoria
moderado de la dimension manejo de estrés; por ultimo el 39.1% se ubica
en la categoria buena de la variable clima social familiar pero en la categoria
moderada de la dimensidon manejo de estrés.

En la tabla y figura N°19 muestra que el 5% se ubica en un nivel malo y a su
vez en la categoria bajo de la dimension estado de &nimo en general; un
58.8% se ubica en la categoria promedio del clima social familiar pero en la
categoria baja en la dimension estado de animo en general; el 36.3% se
ubica en la categoria buena de la variable clima social familiar pero en la
categoria baja de la dimension estado de &nimo en general de la variable

inteligencia emocional.
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PRUEBA DE BONDAD O NORMALIDAD

1. Formulacion de las hipoétesis estadisticas.

HO: Si los datos tienen una distribucién paramétrica (normal)

H1: silos datos NO tienen una distribuciébn no paramétrica. (No normal)

2. Eleccion del nivel de significacion (a).
Confianza = 95%
Nivel de significancia (Alfa) es a= 0,05 (5%)

3. Prueba estadistica a emplear.

La muestra de estudio es mayor a 50 datos, por lo tanto la prueba empleada

es el kolmogorov — smirnov , la cual nos ayudara a conocer si la prueba es

paramétrica 0 no paramétrica para el uso adecuado de la prueba de

correlacion.

Analisis de prueba de normalidad

Kolmogorov-Smirnov

Estadistico gl b-
valor
Clima social familiar 0.089 80 0.177
Relacion 0.119 80 0.007
Desarrollo 0.093 80 0.081
Estabilidad 0.130 80 0.002
Inteligencia emocional 0.130 80 0.002
Intrapersonal 0.137 80 0.001
Interpersonal 0.157 80 0.000
Adaptabilidad 0.228 80 0.000
Estrés 0.244 80 0.000
Estado de &nimo en 0.184 380 0.000
general

La Tabla anterior nos muestra el analisis de la prueba de normalidad para las

variables clima social familiar y la inteligencia emocional segun el test de

Kolmogorov-Smirnov puesto que el tamafio de muestras es mayor a 50 (n=80), de
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ello podemos indicar que segun el p-valor el clima social familiar y cuya dimensién
desarrollo son los Unicos que cumplen con el supuesto de normalidad (p-valor
>0.05) con un nivel de significancia del 0.05 (5%), mientras que la variable
inteligencia emocional, sus dimensiones y dimensiones restantes no presentan el
supuesto de normalidad puesto que el p-valor<0.05, en ese sentido para lograr
nuestros objetivos de encontrar la relacion utilizaremos el estadistico de prueba del

Rho de Spearman.
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PRUEBA DE HIPOTESIS

Hipotesis General
Existe relacion entre el clima social familiar e inteligencia emocional en estudiantes
de secundaria de la Institucién Educativa José de san Martin, Vinchos, 2021.
1. Formulacion de las hipoétesis estadisticas.
HO: No, existe relacion entre el clima social familiar e inteligencia emocional
en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa José de san Martin,
Vinchos, 2021.

H1: Existe relacién entre el clima social familiar e inteligencia emocional en
estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa José de san Martin,
Vinchos, 2021.

2. Eleccion del nivel de significaciéon (a)
Ya que esta investigacion estd enfocada al estudio de la sociedad se
mostrara un margen de acierto y error de a= 0,05 o lo que en porcentajes se

representa por el 5% de error aceptado.

3. Seleccion de la prueba estadistica
La muestra fue seleccionada de manera aleatoria y obteniendo que los
resultados no son normales (no paramétricos) se utilizara la prueba de

correlacion de Rho de Spearman.
4. Lectura del p-valor (sig)

Después de procesar los datos en el estadistico SPSS se hall6 el p- valor

para su posterior rechazo o aceptacion de las hipotesis.
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Tabla N° 20:

relacion entre el clima social familiar y la inteligencia emocional

Clima
social Inteligencia
familiar  emocional
Rho de Clima social Coeficiente de 1.000 -0.026
Spearman familiar correlacién
p-valor 0.820
N 80 80
Inteligencia Coeficiente de -0.026 1.000
emocional  correlacion
p-valor 0.820
N 80 80

5. Decision estadistica
De la Tabla anterior podemos indicar que no existe relacién entre el clima
social familiar y la inteligencia emocional puesto que Rho = -0.026 y p-
valor=0.820 >0.05, con un nivel de significancia del 5% y un nivel de
confianza del 95%, en ese sentido rechazamos la hip6tesis alterna llegando
a la conclusién de que; no existe relacién entre el clima social familiar e
inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de la Institucion

Educativa José de san Martin, Vinchos, 2021.
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Hipotesis especifica N°1
Existe relacion entre clima social familiar y la dimension intrapersonal de
inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa

José de san Martin, Vinchos, 2021.

Tabla N° 21
relacion entre el clima social familiar y la intrapersonal de la inteligencia emocional
Clima social
familiar Intrapersonal
Rho de Clima social Coeficiente de 1.000 -0.080
Spearman familiar correlaciéon
p-valor 0.478
N 80 80
Intrapersonal Coeficiente de -0.080 1.000
correlacion
p-valor 0.478
N 80 80

Decisién estadistica:

De la Tabla anterior podemos indicar que no existe relacion entre el clima social
familiar e intrapersonal de la inteligencia emocional puesto que Rho = -0.080 y p-
valor=0.478 >0.05, con un nivel de significancia del 5% y un nivel de confianza del
95%, en ese sentido rechazamos la hipotesis alterna llegando a la conclusion de
gue; no existe relacién entre clima social familiar y la dimension intrapersonal de
inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa

José de san Martin, Vinchos, 2021.

Hipotesis especifica N°2:
Existe relacion entre clima social familiar y la dimensién interpersonal de
inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa

José de san Martin, Vinchos, 2021.

Tabla N° 22

relacion entre el clima social familiar e interpersonal de la inteligencia emocional
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Clima

social
familiar  Interpersonal
Rho de Clima social Coeficiente de 1.000 -0.057
Spearman familiar correlacion
p-valor 0.619
N 80 80
Interpersonal Coeficiente de -0.057 1.000
correlacion
p-valor 0.619
N 80 80

Decisién estadistica:

De la Tabla anterior podemos indicar que no existe relacion entre el clima social
familiar e interpersonal de la inteligencia emocional puesto que Rho = -0.057 y p-
valor=0.619 >0.05, con un nivel de significancia del 5% y un nivel de confianza del
95%, en ese sentido rechazamos la hipétesis alterna llegando a la conclusién de
que; no existe relacion entre clima social familiar y la dimension interpersonal de
inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa

José de san Martin, Vinchos, 2021.

Hipodtesis especifica N°3:
Existe relacion entre clima social familiar y la dimension adaptabilidad de
inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa

José de san Martin, Vinchos, 2021.

Tabla N° 23

relacion entre el clima social familiar y la adaptabilidad de la inteligencia emocional.
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Clima

social
familiar ~ Adaptabilidad
Rho de Clima social Coeficiente de 1.000 -0.037
Spearman familiar correlacion
p-valor 0.744
N 80 80
Adaptabilidad Coeficiente de -0.037 1.000
correlacion
p-valor 0.744
N 80 80

Decision estadistica:

De la Tabla anterior podemos indicar que no existe relacion entre el clima social

familiar y adaptabilidad de la inteligencia emocional puesto que Rho = -0.037 y p-

valor=0.744 >0.05, con un nivel de significancia del 5% y un nivel de confianza del

95%, en ese sentido rechazamos la hipétesis alterna llegando a la conclusién de

que; no existe relacion entre clima social familiar y la dimension adaptabilidad de

inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa

José de san Martin, Vinchos, 2021.

Hipotesis especifica N°4:

Existe relacién entre clima social familiar y la dimensién manejo de estrés de

inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa

José de san Martin, Vinchos, 2021.

Tabla N° 24
relacion entre el clima social familiar y el manejo de estrés de la inteligencia
emocional
Clima
social
familiar Estrés
Rho de Clima social Coeficiente de 1.000 0.120
Spearman familiar correlacion
p-valor 0.290
N 80 80
Estrés Coeficiente de 0.120 1.000
correlacion
p-valor 0.290
N 80 80

84



Decisién estadistica:

De la Tabla anterior podemos indicar que no existe relacion entre el clima social
familiar y el estrés de la inteligencia emocional puesto que Rho = 0.120 y p-
valor=0.290 >0.05, con un nivel de significancia del 5% y un nivel de confianza del
95%, en ese sentido rechazamos la hipotesis alterna llegando a la conclusion de
qgue; no existe relacion entre clima social familiar y la dimension manejo de estrés
de inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa

José de san Martin, Vinchos, 2021.

Hipotesis especifica N°5:

Existe relacion entre clima social familiar y la dimension estado de animo de
inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa
José de san Martin, Vinchos, 2021.

Tabla N° 25

relacion entre el clima social familiar y el estado de &nimo en general de la

inteligencia emocional.

Clima Estado de
social animo en
familiar general
Rho de Clima social Coeficiente de 1.000 0.065
Spearman familiar correlacion
p-valor 0.566
N 80 80
Estado de Coeficiente de 0.065 1.000
animo en correlacion
general p-valor 0.566
N 80 80

Decisién estadistica:

De la Tabla anterior podemos indicar que no existe relacion entre el clima social
familiar y el estado de animo en general de la inteligencia emocional puesto que
Rho = 0.065 y p-valor=0.566 >0.05, con un nivel de significancia del 5% y un nivel
de confianza del 95%, en ese sentido rechazamos la hipotesis alterna llegando a la
conclusién de que; no existe relacion entre clima social familiar y la dimension
estado de animo de inteligencia emocional en estudiantes de secundaria de la

Institucion Educativa José de san Martin, Vinchos, 2021.
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6.1.

VI.  ANALISIS DE LOS RESULTADOS

Analisis inferencial de los Resultados

Con la finalidad de realizar un analisis de los resultados y comparar los
datos obtenidos por medio de la presente investigacion y los
antecedentes antes mencionados esta misma investigacion, para
finalmente contrastarlos con los datos obtenidos de las investigaciones
gue estan dentro del marco tedrico.

La investigacion presente es de tercer nivel de tipo no experimental, en
el cual se empled la estadistica tanto descriptiva como inferencial para
poder realizar un correcto andlisis entre las dos variables estudiadas, y a
su vez poder comprobar la hipotesis con la finalidad de aceptar o

rechazar las hipotesis planteadas.
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7.1.

VIl.  DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Comparacion de los resultados con el marco teérico

Después de obtener los datos por medio de las pruebas estadisticas, se
determind que no existe relacion entre las variables clima social familiar
e inteligencia emocional en los alumnos de secundaria de la institucion
educativa José de san Martin de Vinchos 2021. Obteniendo un
coeficiente de Rho = -0.026 que indica que a un alto nivel de clima social

familiar no le corresponde un alto nivel de inteligencia emocional.

Los datos obtenidos en la presente investigacion se comparan con los
antecedentes mencionados en este mismo trabajo, por lo que Salazar
(2018) sefiala en su trabajo que no existe relacion entre sus variables
estudiadas las cuales son clima social familiar e inteligencia emocional lo
gue significa que ante un mayor nivel de clima social familiar no hay un
alto nivel de inteligencia emocional; seguidamente, Geri (2019) menciona
en su investigacion que existe una correlacion directa entre las variables
clima familiar e inteligencia emocional lo que significa que ante un mayor
nivel de clima familiar hay un mayor nivel en la inteligencia emocional;
continuando, Rojas(2021) manifiesta en su trabajo que no hay
correlacién entre las variables clima social familiar y la adiccion a redes
lo que quiere decir que a mayor nivel de clima social familiar no hay un
mayor nivel de adiccion a redes sociales; también, Riquis (2020) en su
tesis en la que emplea las variables clima social familiar y valores
positivos para el desarrollo menciona que hay relacion entre sus
variables lo que significa que a mayor nivel de clima social familiar hay
un mayor nivel en valores positivos; por ultimo, Paredes (2019) menciona
en su trabajo que hay una correlacién entre las variables clima social
familiar e inteligencia emocional lo que significa que a mayor nivel de

clima social familiar hay un mayor nivel de inteligencia emocional.

Estos resultados se contrastaron con la informacién ubicada en las bases

tedricas del presente trabajo, donde tenemos a Rudolf Moos (1974) quien
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nos dice que es la atmosfera familiar determinante en las futuras
conductas de las personas y de como seran sus reacciones ante distintas
situaciones; asi mismo, Kemper (2000) nos menciona que los correctos
actos comunicativos estimulan al buen desemperio de la persona ante la
sociedad; por otro lado, Sternberg y Kaufman (1998) nos mencionan que
la inteligencia emocional es una capacidad del ser humano que esta en
constante evolucion al igual que el ambiente en el que se desarrolla;
seguidamente, Mayer y Salovery (1990) establecen criterios para la
mejor conceptualizacién y entendimiento de la inteligencia emocional y
resaltando a los procesos cognitivos como parte fundamental de la
inteligencia emocional; también, para Goleman (1997) el cerebro
funciona de manera mas emocional y después de esto recién funciona
de manera racional; para finalizar Bar On (2006) nos dice que la
inteligencia emocional es un conjunto de habilidades que tienen poder

por sobre las emociones.

Con respecto a los resultados de las hipotesis obtenidas podemos

mencionar que:

En cuanto a la hipétesis especifica N° 1: Se evidencia que no existe
relacion entre clima social familiar y la dimensién intrapersonal en
estudiantes de secundaria de la IE Jose de San Martin Vinchos, 2021,
ya que se obtuvo una correlacién de Rho de Spearman = -0.080 lo que
indica que ante una alta nivel en la dimension intrapersonal no le

corresponde un alto nivel de clima social familiar.

En cuanto a la hipétesis especifica N° 2: Se manifiesta que no existe
relacion entre clima social familiar y la dimensién interpersonal en
estudiantes de secundaria de la IE José de San Martin Vinchos, 2021,
ya que se obtuvo una correlacion de Rho de Spearman = -0.057 lo que
indica que ante una alta nivel en la dimension interpersonal no le

corresponde un alto nivel de clima social familiar.
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En cuanto a la hipétesis especifica N° 3: Se observa que no existe
relacion entre clima social familiar y la dimensién adaptabilidad en
estudiantes de secundaria de la IE José de San Martin Vinchos, 2021,
ya que se obtuvo una correlacién de Rho de Spearman = -0.037 lo que
indica que ante una alta nivel en la dimension adaptabilidad no le

corresponde un alto nivel de clima social familiar.

En cuanto a la hipdtesis especifica N° 4: Se evidencia que no existe
relacion entre clima social familiar y la dimension manejo de estrés en
estudiantes de secundaria de la IE José de San Martin Vinchos, 2021,
ya que se obtuvo una correlacion de Rho de Spearman = 0.120 lo que
indica que ante una alta nivel en la dimension manejo de estrés no le

corresponde un alto nivel de clima social familiar.

En cuanto a la hipétesis especifica N° 5: Se evidencia que no existe
relacion entre clima social familiar y la dimension estado de animo en
general en estudiantes de secundaria de la IE José de San Martin
Vinchos, 2021, ya que se obtuvo una correlacion de Rho de Spearman
=0.065 lo que indica que ante una alta nivel en la dimensién estado de

animo en general no le corresponde un alto nivel de clima social familiar.
Asi mismo se lleg6 a la conclusion de que no existe correlacion entre las

variables clima social familiar e inteligencia emocional en lo alumnos de

secundaria del centro educativo José de San Martin Vinchos, 2021.
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CONCLUSIONES

Luego de la culminacion del presente trabajo de investigacion se concluye con:

Primera

Segunda

Tercera

Cuarta

Quinta

sexta

De acuerdo a los resultados obtenidos, se pudo determinar que
no existe una relacion entre las variables clima social familiar e
inteligencia emocional, el cual nos arrojo un coeficiente de
correlacion de Rho Spearman p =-0.026.

Con relacién a los resultados obtenidos, se determind que no
existe una relacion entre la variable clima social familiar y la
dimension intrapersonal de la variable inteligencia emocional, ya
gue nos dio como resultado un coeficiente de relacion de Rho
Spearman p =-0.080.

Conforme a los resultados obtenidos, se determind que no existe
una relacion entre la variable clima social familiar y la dimension
interpersonal de la variable inteligencia emocional, porque nos dio
dio un coeficiente de correlacién de Rho Spearman p =-0.057.
Segun los resultados obtenidos, se determiné que no existe una
relacion entre la variable clima social familiar y la dimension
adaptabilidad de la variable inteligencia emocional, el cual nos dio
como dato un coeficiente de correlacion de Rho Spearman p =-
0.037.

Con respecto a los resultados obtenidos, se determiné que no
existe una relacion entre la variable clima social familiar y el
manejo de estrés de la variable inteligencia emocional, el cual nos
dio un coeficiente de correlacion de Rho Spearman p =-0.120

En cuanto a los resultados obtenidos, se determiné que no existe
una relacion entre la variable clima social familiar y el estado de
animo en general, el cual nos dio un coeficiente de correlacion de

Rho Spearman p =0.065
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RECOMENDACIONES
El presente estudio muestra el nivel de relacion que existe entre clima social
familiar y la inteligencia emocional, por lo que se sugiere a la institucion
educativa tener mayor consideracion en la aplicacion de talleres donde
profesionales especializado en el tema brinden charlas vivenciales sobre las
relaciones intrafamiliares y las emociones, dirigida tanto a los profesores,
padres y estudiantes.
Se recomienda a los responsables, a inducir a los padres de familia a tener
mayor interés en cuando a la educacion desde las primeras etapas de vida
para forjar a futuro a una mejor autopercepciéon a la cual definimos como
dimension intrapersonal.
En cuanto a la dimension interpersonal se recomienda a los responsables a
promover las actividades extracurriculares como deportes, dinamicas
grupales donde mejoren las conductas empéticas de los estudiantes.
Se recomienda a los profesores y padres de familia a promover talleres
donde los alumnos puedan afrontar diversas situaciones vivenciales, donde
puedan mejorar su adaptacién a diversas situaciones que afronten a futuro.
Se sugiere a los responsables, a introducir actividades como las
exposiciones de trabajo, para que los estudiantes estén expuestos a
situaciones de tension, con la finalidad de soportar y mejorar situaciones
estresantes a las que vayan a estar expuestos, esto en cuanto a la dimension
manejo de estres.
En cuanto a la dimension estado de animo en general se sugiere a los
responsables a introducir dentro del colegio actividades donde promuevan
el optimismo para mejorar la capacidad y habilidad de sentir satisfaccion y
ver el lado positivo de la vida.
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Anexo 01: Matriz de consistencia
Titulo: Clima social familiar e inteligencia emocional en

Estudiantes de secundaria de la instituciéon educativa puablica José de San Martin, Vinchos, 2021

Responsables: Wilson Edgar Antonio Quilla

PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema general

;Cual es la relacion entre
clima social familiar e
inteligencia emocional en
estudiantes de secundaria
de la Institucion Educativa
José de san Martin, Vinchos,
20217

Problemas especificos
P.E.1 ¢Cual es la relacién
entre clima social familiar y la
dimension intrapersonal de
inteligencia emocional en
estudiantes de secundaria
de la Institucién Educativa
José de san Martin, Vinchos,
20217

P.E.2 ¢Cual es la relacion
entre clima social familiar y la
dimension interpersonal de
inteligencia emocional en
estudiantes de secundaria
de la Institucién Educativa

Objetivo general

Determinar la relacion entre
clima social familiar e
inteligencia emocional en
estudiantes de secundaria de
la Institucion Educativa José
de san Matrtin, Vinchos, 2021.

Objetivos especificos:

O.E.1 Determinar la relacién
entre clima social familiar y la
dimension intrapersonal de
inteligencia emocional en
estudiantes de secundaria de
la Instituciébn Educativa José
de san Matrtin, Vinchos, 2021

O.E.2 Determinar la relaciéon
entre clima social familiar y la
dimension interpersonal de
inteligencia emocional en
estudiantes de secundaria de
la Institucion Educativa José
de san Martin, Vinchos, 2021

Hipotesis general

Existe relacion entre el
clima social familiar e
inteligencia emocional en
estudiantes de secundaria
de la Institucion Educativa
José de san Martin,
Vinchos, 2021..

Hipdtesis especificas:
H.E.1 Existe relacién entre
clima social familiar y la
dimensioén intrapersonal de
inteligencia emocional en
estudiantes de secundaria
de la Institucion Educativa
José de san Martin,
Vinchos, 2021.

H.E.2 Existe relacion entre
clima social familiar y la
dimension interpersonal de
inteligencia emocional en
estudiantes de secundaria
de la Institucién Educativa
José de san Martin,
Vinchos, 2021.

Variable 1:
Clima social familiar

Dimensiones:
- D.1: Relacion
- D.2: Desarrollo
- D3.: Estabilidad

Variable 2:
Inteligencia emocional

Dimensiones:

- D.1: intrapersonal

- D.2: interpersonal
-D3.: adaptabilidad
-D.4: estrés

-D.5: Estado de animo
en general

Enfoque: Cuantitativo

Tipo de investigacion: basica

Disefio de Investigacion:
Relacional

Disefio: No experimental

Poblacién:
La poblacion de estudio estara
conformada por 97 estudiantes de

primero a quinto grado de
educacion secundaria,
pertenecientes a la institucion

educativa Educativa José de san
Martin, Vinchos- Ayacucho. Es asi
gue la muestra de estudio quedara
conformada por 80 estudiantes.

Muestra:

Para el presente estudio la
muestra se determind mediante la
fébrmula de  educacion de
poblaciones finitas, quedando
finalmente conformada por 80
estudiantes de primero a quinto
grado de educacién secundaria de
la institucion educativa José de
san Matrtin, Vinchos.
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José de san Martin, Vinchos,
202172

P.E.3 ¢Cual es la relacion
entre clima social familiar y la
dimension adaptabilidad de
inteligencia emocional en
estudiantes de secundaria
de la Institucion Educativa
José de san Martin, Vinchos,
20217

P.E.4 ¢Cual es la relaciéon
entre clima social familiar y la
dimension manejo de estrés
de inteligencia emocional en
estudiantes de secundaria
de la Institucion Educativa
José de san Martin, Vinchos,
20217

P.E.5 ¢Cual es la relaciéon
entre clima social familiar y la
dimension estado de animo
en general de inteligencia
emocional en estudiantes de
secundaria de la Institucion
Educativa José de san
Martin, Vinchos, 2021?

O.E.3 Determinar la relacion
entre clima social familiar y la
dimension adaptabilidad de
inteligencia emocional en
estudiantes de secundaria de
la Institucion Educativa José
de san Matrtin, Vinchos, 2021

O.E.4 Determinar la relaciéon
entre clima social familiar y la
dimension manejo de estrés
de inteligencia emocional en
estudiantes de secundaria de
la Institucion Educativa José
de san Matrtin, Vinchos, 2021

O.E.5 Determinar la relaciéon
entre clima social familiar y la
dimensién estado de animo
en general de inteligencia
emocional en estudiantes de
secundaria de la Institucion
Educativa José de san
Martin, Vinchos, 2021

H.E.3 Existe relacion entre
clima social familiar y la
dimension  adaptabilidad
de inteligencia emocional
en estudiantes de
secundaria de la Institucion
Educativa José de san
Martin, Vinchos, 2021.

H.E.4 Existe relacion entre
clima social familiar y la
dimensibn  manejo  de
estrés de inteligencia
emocional en estudiantes
de secundaria de la
Institucién Educativa José
de san Martin, Vinchos,
2021.

H.E.5

Existe relacion entre clima
social familiar y la
dimensién estado de
animo de inteligencia
emocional en estudiantes
de secundaria de la
Institucién Educativa José
de san Martin, Vinchos,
2021.

Técnica e instrumentos:
Técnica: La encuesta
Instrumentos:
Cuestionario

Métodos de andlisis de datos
Los datos a obtenerse seran
sometidos a analisis por medio de
criterios estadisticos, a través de
las puntuaciones directas
obtenidas, utilizando el programa
Microsoft Excel y el programa
computacional Statistical
Packageforthe Social Sciences
(SPSS).
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Anexo 2: Instrumentos de investigacion

ESCALA DE CLIMA SOCIAL FAMILIAR (FES)

A continuacion te presentamos una serie de frases que TU, tienes que leer y decidir si te

parecen verdaderos o falsos en relacion con tu familia.

Si crees que respecto a tu familia, la frase es VERDADERA o casi VERDADERA marca
una X en el espacio correspondiente a la V (verdadero); pero, si crees que la frase es FALSA
o casi FALSA marca una X en el espacio correspondiente a la F (Falso). Si consideras que
la frase es cierta para algunos miembros de la familia y para otros falsa marque la respuesta

que corresponde a la mayoria.

Te recordamos que la presente nos ayudara a conocer lo que Tu piensas y conoces sobre tu

familia, no intentes reflejar la opinion de los demas miembros de la familia en que vives.

PREGUNTAS

1. En mi familia nos ayudamos y apoyamos realmente unos a otros.

2. Los miembros de la familia guardan, a menudo, sus sentimientos para si
mismos.

3. En nuestra familia refiimos mucho.

4. En general, ningin miembro de la familia decide por su cuenta.

5. Creemos que es importante ser los mejores en cualquier cosa que hagamos.
6. A menudo hablamos de temas politicos o sociales.

7. Pasamos en casa la mayor parte de nuestro tiempo libre.

8. Los miembros de mi familia asistimos con bastante regularidad a los cultos

de la Iglesia.
9. Las actividades de nuestra familia se planifican cuidadosamente.

10. En mi familia tenemos reuniones obligatorias muy pocas veces.

11. Muchas veces da la impresion de que en casa sélo estamos “pasando el rato”.

12. En casa hablamos abiertamente de lo que nos parece o queremos.

13. En mi familia casi nunca mostramos abiertamente nuestros enfados.

14. En mi familia nos esforzamos mucho para mantener la independencia de

cada uno.
15. Para mi familia es muy importante triunfar en la vida.

16. Casi nunca asistimos a conferencias, funciones o conciertos.
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17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
etc.
28.

Frecuentemente vienen amigos a comer en casa, 0 a visitarnos.

En mi casa no rezamos en familia.

En mi casa somos muy ordenados y limpios.

En nuestra familia hay muy pocas normas que cumplir.

Todos nos esforzamos mucho en lo que hacemos en casa.

En mi familia es dificil “desahogarse” sin molestar a todo el mundo.
En casa a veces nos enfadamos tanto que golpeamos o rompemaos algo.
En mi familia cada uno decide sus propias cosas.

Para nosotros no es muy importante el dinero que gane cada uno.

En mi familia es muy importante aprender algo nuevo o diferente.

Alguno de mi familia practica habitualmente deportes: fatbol, baloncesto,

A menudo hablamos del sentido religioso de la Navidad, Pascua y otras

fiestas.

29.

En mi casa, muchas veces resulta dificil encontrar las cosas cuando las

necesitamos.

30. En mi casa una sola persona toma la mayoria de las decisiones.

31. En mi familia hay un fuerte sentimiento de union.

32. En mi casa comentamos nuestros problemas personales.

33. Los miembros de mi familia casi nunca mostramos nuestros enfados.

34. Cada uno entray sale en casa cuando quiere.

35. Nosotros aceptamos que haya competicion y que “gane el mejor”.

36. Nos interesan poco las actividades culturales.

37. Nos vamos a menudo al cine, a competiciones deportivas, excursiones, etc.
38. No creemos ni en el cielo ni en el infierno.

39. En mi familia la puntualidad es muy importante.

40. En casa las cosas se hacen de una forma establecida.

41. Cuando hay que hacer algo en casa, es raro que se ofrezca algan voluntario.
42. En casa, si alguno se le ocurre de momento hacer algo, lo hace sin pensarlo
mas.

43. Las personas de nuestra familia nos criticamos frecuentemente unas a otras.

44,

En mi familia, las personas tienen poca vida privada o independiente.
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45. Nos esforzamos en hacer las cosas cada vez un poco mejor.
46. En mi casa casi nunca tenemos conversaciones intelectuales.
47. En mi casa, todos tenemos una o dos aficiones.

48. Las personas de mi familia tenemos ideas muy precisas sobre lo que esta bien

0 mal.

49. En mi familia cambiamos de opinion frecuentemente.

50. En mi casa se da mucha importancia a cumplir las normas.

51. Las personas de mi familia nos apoyamos de verdad unas a otras.

52. En mi familia cuando uno se queja siempre hay otro que se siente afectado.
53. En mi familia a veces nos peleamos a golpes.

54. Generalmente, en mi familia, cada persona sélo confia en si misma cuando
surge un problema.

55. En casa, nos preocupamos poco por los ascensos en el trabajo o las
calificaciones escolares.

56. Alguno de nosotros toca un instrumento musical.

57. Ninguno de la familia participa en actividades recreativas, fuera del trabajo
0 de la escuela.

58. Creemos que hay algunas cosas en las que hay que tener Fe.

59. En casa nos aseguramos de que nuestras habitaciones quedan limpias.

60. En las decisiones familiares todas las opiniones tienen el mismo valor.

61. En mi familia hay poco espiritu de grupo.

62. En mi familia los temas de pagos y dinero se tratan abiertamente.

63. Si en la familia hay desacuerdo, todos nos esforzamos para suavizar las cosas
y mantener la paz.

64. Las personas de la familia se animan firmemente unos a otros a defender sus
propios derechos.

65. En mi familia apenas nos esforzamos para tener éxito.

66. Las personas de mi familia vamos con frecuencia a las bibliotecas.

67. Los miembros de la familia asistimos a veces a cursillos o clases particulares
por aficion o por interes.

68. En mi familia cada persona tiene ideas distintas sobre lo que esta bien o mal.

69. En mi familia estan claramente definidas las tareas de cada persona.
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70. En mi familia cada uno puede hacer lo que quiera.

71. Realmente nos llevamos bien unos con otros.

72. Generalmente tenemos cuidado con lo que nos decimos.

73. Los miembros de la familia estamos enfrentados unos con otros.

74. En mi casa es dificil ser independientes sin herir los sentimientos de los
demas.

75. “Primero el trabajo, luego la diversion”, es una norma en mi familia.

76. En mi casa, ver la television es més importante que leer.

77. Las personas de nuestra familia salimos mucho a divertirnos.

78. En mi casa, leer la Biblia es algo muy importante.

79. En mi familia, el dinero no se administra con mucho cuidado.

80. En mi casa las normas son bastante inflexibles.

81. En mi familia se concede mucha atencion y tiempo a cada uno.

82. En mi casa expresamos nuestras opiniones de modo frecuente y espontaneo.
83. En mi familia creemos que no se consigue mucho elevando la voz.

84. En mi casa no hay libertad para expresar claramente lo que se piensa.

85. En mi casa hacemos comparaciones sobre nuestra eficacia en el trabajo o el
estudio.

86. A los miembros de mi familia nos gusta realmente, el arte, la musica o la
literatura.

87. Nuestra principal forma de diversion es ver televisioén o escuchar la radio.
88. En mi familia creemos que el que comete una falta tendra su castigo.

89. En mi casa, de ordinario, la mesa se recoge inmediatamente después de
comer.

90. En mi familia uno no puede salirse con la suya.
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INVENTARIO EMOCIONAL

Baron Forma Abreviada Ugarriza (2001)
INTRODUCCION

Este cuestionario contiene una serie de frases cortas que permite hacer una descripcion de ti
mismo(a). Para ello, debes indicar en qué medida cada una de las oraciones que aparecen a
continuacion es verdadera, de acuerdo a como te sientes, piensas o actlas la mayoria de las
Veces.

Hay cuatro respuestas por cada frase.

muy rara.
rara vez

a menudo
muy a menudo

Apwnh e

INSTRUCCIONES

Lee cada una de las frases y selecciona UNA de las cuatro alternativas, la que sea mas
apropiada para ti, seleccionando el namero (del 1 al 4) que corresponde a la respuesta que
escogiste segun sea tu caso. Marca con un aspa el nimero.

Si alguna de las frases no tiene que ver contigo, igualmente responde teniendo en cuenta
cOmo te sentirias, pensarias o actuarias si estuvieras en esa situacion. Notaras que algunas
frases no te proporcionan toda la informacion necesaria; aunque no estés seguro(a)
selecciona la respuesta mas adecuada para ti. No hay respuestas "correctas™ o "incorrectas”,
ni respuestas "buenas™ o0 "malas"”. Responde honesta y sinceramente de acuerdo a cOmo eres.
NO como te gustaria ser, No como te gustaria que otros te vieran. NO hay limite, pero por
favor trabaja con rapidez y asegurate de responder a TODAS las oraciones

N° ITEMS Muy | Rara | A Muy a
rara | vez menudo menudo
vez

Me importa lo que le suceda a las personas

Es facil decirle a la gente como me siento

Me gustan todas las personas que conozco
Soy capaz de respetar a los demas

Me molesto demasiado de cualquier cosa
Puedo hablar facilmente sobre mis
sentimientos

o Ol | W N -
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Pienso bien de todas las personas

8 | Peleo con la gente

9 | Tengo mal genio

10 | Puedo comprender preguntas dificiles

11 | Nada me molesta

12 | Es dificil hablar sobre mis sentimientos mas
intimos

13 | Puedo dar buenas respuestas a preguntas dificiles

14 | Puedo describir facilmente mis sentimientos

15 | Debo decir siempre la verdad

16 | Puedo tener muchas maneras de responder una
pregunta dificil, cuando yo quiero

17 | Me molesto facilmente

18 | Me agrada hacer cosas para los demas

19 | Puedo usar facilmente diferentes modos de resolver los
problemas

20 | Pienso que soy el (la) mejor en todo lo que hago

21 | Para mi es facil decirle a las personas como me siento

22 | Cuando respondo preguntas dificiles trato de pensar en
muchas soluciones

23 | Me siento mal cuando las personas son heridas en sus
sentimientos

24 | Soy bueno (a) resolviendo problemas

25 | No tengo dias malos

26 | Me es dificil expresar a los demas mis sentimientos

27 | Me disgusto facilmente

28 | Puedo darme cuenta cuando mi amigo esta triste

29 | Cuando me molesto actud sin pensar

30 | Se cuando la gente estd molesta aun cuando no dice

nada
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CONSTANCIA DE APLICACION DE
INSTRUMENTO DE TESIS

EL SUSCRITO, DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA “JOSE
DE SAN MARTIN” DEL DISTRITO DE VINCHOS PROVINCIA DE

HUAMANGA REGION ~AYACUCHO, SUSCRIBE:

HACE CONSTAR:

Que, el estudiante ANTONIO QUILLA, WILSON EDGAR, con DNI N°
71992184, de la UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ICA, de la FACULTAD
DE CIENCIAS DE LA SALUD de la Escuela Académico Profesional de
PSICOLOGIA HUMANA. Ha aplicado los Instrumentos de TESIS, en ésta
Institucién, iniciando el dia lunes 08 de noviembre culminando el dia martes 09 de
noviembre de 2021, en el horario de 08:30 — 10:30 a.m., concluyendo de forma
satisfactoria con la aplicacion de los instrumentos de TESIS de evaluacién final
respectiva.

Se expide la presente constancia a peticion del interesado, para los fines que
estime pertinentes.

Vinchos 29 de noviembre de 2021.
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ASENTIMIENTO INFORMADO

En la actualidad nos encontramos realizando una investigacion sobre el tema:
“del clima social familiar e inteligencia emocional”; por eso quisiéramos contar
con tu valiosa colaboracién. El proceso consiste en la aplicacion de un
Cuestionario que deberan ser completados con una duracién de
aproximadamente 20 minutos. Los datos recogidos seran tratados
confidencialmente y utilizados Ginicamente para fines de este estudio.

De aceptar participar en la investigacion, debes firmar este documento como
evidencia de haber sido informado sobre los procedimientos de la investigacion.
En caso tengas alguna duda con respecto a las preguntas que aparecen en los
cuestionarios, solo debes levantar la mano para solicitar la aclaraciéon y se te
explicara cada una de ellas personalmente.

Gracias por tu gentil colaboracion.

Acepto participar voluntariamente en la investigacion: ﬁ No

Lugar: IE Jose de San Martin de Vinchos Fecha: 08/11/21

FIRMA DE LA PARTICIPACION

NqMBRE:
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CONSENTIMIENTO INFORMADO
“TITULO DE LA INVESTIGACION: Clima social Familiar e Inteligencia
Emocional en estudiantes de secundaria de la institucion educativa publica
José de San Martin”

Institucion : Universidad Auténoma de Ica.

Responsables : Wilson Edgar Antonio Quilla
Estudiantes del programa académico de Psicologia Humana

Objetivo: Por la presente lo estamos invitando a su menor hijo(a) a participar de la
investigacion que tiene como finalidad determinar la relacién entre clima social familiar
e inteligencia emocional, Al participar del estudio, su menor hijo (a)debera resolver un
cuestionario de 90 items y otro de 30, los cuales seran respondidos de forma anénima.

Procedimiento: Si autoriza que su menor hijo(a) participe de este estudio, su hijo(a)
debera responder un cuestionario denominado “inventario de clima social familiar FES”
y “EQi-YV BarOn Emotional Quotient Inventory”, los cuales deberan ser resueltos
en un tiempo de 20 minutos, dichos cuestionarios seran realizado a través de una hoja
y sus respectivos items.

Confidencialidad de la informacién: El manejo de la informacion es a través de
codigos asignados a cada participante, por ello, las responsables de la investigacion
garantizan que se respetara el derecho de confidencialidad e identidad de cada uno de
los participantes, no mostrandose datos que permitan la identificacién de las personas
que formaron parte de la muestra de estudio.

Consentimiento: Yo, en pleno uso de mis facultades mentales y comprensivas, he leido
la informacién suministrada por el/las Investigadoras(es), y autorizo voluntariamente,
que mi menor hijo(a)......ao.vkzs 3o,uﬁu.so,r participar en el
estudio indicado, habiéndoseme informado sobre el propdsito de la investigacion, asi
mismo, autorizo la toma de fotos (evidencia fotografica), durante la resolucién del
instrumento de recoleccién de datos.

Ayacucho, 4.5, de. vior/ ... , de 2021
Fimnay 2 i LN e ssrannineins &
Apellidos y nombres: g.o.u.u.vl\... Chegus colnve- (29_5(/\ k
DNI: .....2825.54.40......
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Turnitin al 28% de similitud

CLIMA SOCIAL FAMILIAR E INTELIGENCIA EMOCIONAL EN
ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA PUBLICA JOSE DE SAN MARTIN, VINCHOS, 2021,

INFORME DE ORIGINALIDAD

17, 18,

INDICE DE SIMILITUD  FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES

2

4

TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

bs

repositorio.autonomadeica.edu.pe

Fuente de Internet

54

repositorio.upla.edu.pe

Fuente de Internet

2y

repositorio.autonoma.edu.pe

Fuente de Internet
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VARIABLES DE CARACTERIZACION

DIMENSION RELACIONES

SEXO GRADO

EDAD

Item 1

Item 2

Item 3

Item 11

tem 12

Item 13

Item 21

Item 22

Item 23

Item 31

Item 32

Item 33

Item 41 Item 42 Item 43

Item 51

Item 52

Item 53

Item 61

Item 62

Item 63

Item 71

Item 72

Item 73

Item 81

Item 82

Item 83
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