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RESUMEN

Objetivo: Determinar la relacién entre conducta agresiva y autoestima en

estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Técnico Comercial Moho.

Metodologia: Estudio de tipo aplicada con un enfoque cuantitativo disefio no

experimental, de corte transversal y nivel correlacional.

Participantes: Participaron 84 estudiantes de la Instituciébn Educativa
Secundaria Técnico Comercial Moho quienes respondieron un cuestionario

con variables de conducta agresiva y autoestima.

Resultados: Se puede apreciar que, el 71.4% de los estudiantes participantes
presentan un nivel de conducta agresiva bajo y el 28.6% presenta un nivel de
conducta agresiva medio, a su vez, el 15.5% de los estudiantes participantes
presentan baja autoestima, el 57.1% presenta autoestima promedio y el

restante 27.4% presenta alta autoestima.

Conclusiones: Se pudo determinar que existe relacion significativa entre
conducta agresiva y autoestima en estudiantes de la Institucién Educativa
Secundaria Técnico Comercial Moho Puno, 2022. Por ende, se ha obtenido un
coeficiente de correlacion de Rho de Spearman de 0,001 por lo tanto se acepta
la H1.

Palabras claves: Conducta agresiva, autoestima, ira, hostilidad.



ABSTRACT

Objective: To determine the relationship between aggressive behavior and
self-esteem in students of the Moho Commercial Technical Secondary

Educational Institution.

Methodology: Applied-type study with a quantitative approach, non-

experimental design, correlational cross-section.

Participants: A total of 84 students from the Moho Commercial Technical
Secondary Educational Institution participated and answered a questionnaire

with variables of aggressive behavior and self-esteem.

Results: It can be seen that 71.4% of the participating students have a low
level of aggressive behavior and 28.6% have a medium level of aggressive
behavior, in turn, 15.5% of the participating students have low self-esteem,
57.1% have average self-esteem and the remaining 27.4% have high self-

esteem.

Conclusions: It was possible to determine that there is a significant
relationship between aggressive behavior and self-esteem in students of the
Moho Puno Commercial Technical Secondary Educational Institution, 2022.
Therefore, a Spearman's Rho correlation coefficient of 0.001 has been

obtained, therefore H1 is accepted.

Key words: Aggressive behavior, self-esteem, anger, hostility.
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l. INTRODUCCION

Sabeh, Caballero, & Contini, (2017), sefiala que la conducta agresiva se
compone de multiples o distintos elementos, es decir que, diversos factores
aportan en su desarrollo. En el espacio comprendido de la psicologia la
agresividad ha sido conceptualizada desde dos grandes ramas: como un
impulso innato o instinto y como un comportamiento o hecho observable que
resulta del aprendizaje, de lo cual, se puede detallar que la sociedad juega un

papel muy importante en el desarrollo de esta tendencia.

Panesso Giraldo & Arango Holguin, (2017), indica que la autoestima es la
apreciacion, el respeto y estima que se tiene de uno mismo o la identidad de
sus caracteristicas, a su vez, se va formando con el afecto y el reconocimiento
gue nos confiere la sociedad, teniendo como primera linea a nuestros padres
o cuidadores, por ende, son las primeras personas que aportaran la
construccion del soporte afectivo, por lo cual, es importante una adecuada

comunicacién con los hijos.

En tal sentido la conducta agresiva afecta a los estudiantes, dejando como
consecuencia la falta de tranquilidad, seguridad y bienestar. Por consiguiente,
se debe tener a la familia como base de la conducta del estudiante.

Para lo cual, se aplicaran los test psicométricos de inventario de autoestima
de coopersmith-Version Jovenes- Escolar, adaptado por Chahuayo Aydee y
Diaz Betty (1997), y el Cuestionario de Agresion (AQ) de Buss y Perry,
adaptado por Matalinares, Yaringafio, Uceda, Fernandez, Huari, Campos y
Villavicencio (2012),

Teniendo en cuenta lo mencionado, el objetivo de esta investigacion es
identificar la relacion entre la conducta agresiva y la autoestima en estudiantes

de la Institucion Educativa Secundaria Técnico Comercial Moho Puno, 2022.

El estudio se divide en 6 partes que se presenta de la siguiente manera:

12



VI.

Introduccién, se realiza un preambulo sobre las investigaciones
internacionales, nacionales y local que tenga relacion con el mismo

tema tratado.

Planteamiento del problema, en el que se expone la descripcion de la
realidad problematica, identificacion y formulacion del problema asi el
general y los especificos, al igual los objetivos respectivamente el
general y los especificos, la justificacion, los alcances y las limitaciones

de la investigacion.

Marco teérico, que presenta los antecedentes tanto los nacionales
como los internacionales, base tedrica de las variables, de estudio y el

marco conceptu al.

Metodologia, que incluye el tipo y nivel de investigacion, disefio de la
investigacion, poblacion y muestra, la formulaciéon de hipétesis,
operacionalizacion de la variable, la recoleccion de datos y técnica e

instrumentos.

Resultados, aqui se presenta el procesamiento de datos y sus
resultados de acuerdo a la base de datos recolectados con el
instrumento correspondiente con cuadros y tablas con su respectiva

interpretacion, se prueba la hipétesis.

Analisis de los resultados, se realiza la discusion contractando los

resultados del estudio con los antecedentes y el marco teérico.

Finalmente se realiza las conclusiones y recomendaciones del estudio de

investigacion, se presenta las referencias bibliograficas y los anexos.

13



. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
2.1 Descripcion del problema

UNESCO, (2021), nos indica que en América Latina y El Caribe la
agresion fisica es mas constante y frecuente, por ende, se tiene las siguientes
cifras: nifios acosados 13.6%, acoso sexual, 10.8%, y el acoso psicolégico
5.6%. el caso de las nifias las cifras nos muestran lo siguiente: acoso sexual
9.4%, el acoso psicolégico 9.4% y el acoso fisico 5.4%. En una encuesta de

estudiantes de América del sur se indica un 5.5% de acoso psicoldgico.

OPS, (2017), la Organizacion Panamericana de la Salud, nos muestra
en uno de sus estudios realizados que las peleas fisicas y las amenazas
también son usuales en los adolescentes, por lo tanto, en 40 paises en
desarrollo se observo que una mitad del 42% de los infantes en este caso
nifios y del 37% de las nifias se encontraban expuestos a las amenazas e
intimidacion.

INEI, (2016), el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica informo
que, en el Perd, el 47.4% de adolescentes fueron victimas de violencia fisica
0 psicolégica por parte de sus compafieros. El 42.7% fueron victimas de
violencia psicolégica y el 18.4% de violencia fisica. Y un 13.7% indicaron ser

victimas de violencia fisica y psicologica a la vez.

Lozano, (2018), en un estudio realizado en estudiantes de Lima y de
Villa Maria del Triunfo, con una poblacion de 90 estudiantes tanto varones y
mujeres de edades entre 13 y 16 afios se obtienen datos estadisticos de
agresion fisica como: 35.56% es categoria media, el 30% es categoria muy
bajo, el 20% es categoria alto, el 10% es categoria bajo y el 4.4% es categoria

muy alto.

Agurto Baca, (2018), en su estudio realizado en estudiantes del tercer
grado de secundaria en una de las Instituciones privadas del distrito de San
Martin de Porres, nos muestran datos estadisticos de agresividad en un nivel

medio con 42%, por otro lado, en sus dimensiones la agresién verbal es la que

14



predomina con un 40%, lo cual indica un nivel alto, agresion fisica con un 39%,
lo cual indica un nivel medio, en su dimension ira con un 34%, lo cual indica
nivel medio y en su dimension hostilidad con un 30%, lo cual también indica

un nivel medio.

Vergaray y otros, (2019), en su estudio realizado en adolescentes de
instituciones educativas secundarias estatales del distrito del Callao manifiesta
gue presentan conductas agresivas, el 8.6% en nivel muy alto, el 21.9%, nivel
alto y el resto del porcentaje en nivel medio, bajo y muy bajo. Ademas, la
conducta agresiva se presentdé en mayor proporcion en los estudiantes del
turno tarde (p=0.024). La conducta agresiva en niveles muy alto y alto se
presentd en mayor proporcion en los estudiantes que viven en hogares

conflictivos.

Ponce, (2017), en su estudio realizado en estudiantes de la GUE.
Mariano Melgar de Arequipa nos muestra datos estadisticos de niveles de
agresividad con un 67% regular y un 95% de regular convivencia en el aula.
Ademas, nos indica que la agresividad influye en la convivencia en el aula,
afecta en el aprendizaje, afecta en las relaciones sociales y afecta en el
rendimiento académico, por lo cual, esto genera desmotivacion y estrés en los

estudiantes.

Santos Apaza, (2018), en su estudio realizado en estudiantes de la
institucion educativa N° 73002 “Glorioso 821" Macusani, indica que los
estudiantes presentan un 60.8% de agresividad en un nivel bajo y un 0.8%
presenta un nivel de agresividad alto, por otro lado, el 87.5% alcanzé un nivel
de logro previsto en la competencia afirmacion de identidad y un 0.8% se

encuentra en inicio.

Iquise, (2017), en su estudio realizado en estudiantes de la Institucion
Educativa Privada Andrés Bello, de la ciudad de Juliaca, se puede evidenciar
gue el 37.4% presenta agresividad a un nivel alto, un 33.0% presenta un nivel
medio, un 15.4% presenta un nivel bajo, un 9.9% presenta un nivel muy alto y

un 4.4% presenta un nivel muy bajo.

15



En el ambito local se observé que los estudiantes de la Institucién
Educativa Técnico Secundaria Comercial Moho presentan deficiencias al
momento de tratar con sus compafieros (insultos, peleas), bajo rendimiento en
sus estudios y carecen de valor y aprecio a ellos mismos. Es por ello, la
importancia del presente estudio para medir las variables conducta agresiva y
autoestima en esta poblacion de estudiantes.

2.2 Pregunta de investigacion general

¢, Cual es la relacion entre conducta agresiva y autoestima en estudiantes de

la Institucién Educativa Secundaria Técnico Comercial Moho Puno, 20227
2.3 Preguntas de investigacion especificas

¢, Cual es la relacién entre conducta agresiva en su dimension agresion fisica
y autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Técnico

Comercial Moho Puno, 20227

¢ Cudl es la relacion entre conducta agresiva en su dimension agresion verbal
y autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Técnico

Comercial Moho Puno, 20227

¢ Cudl es la relacién entre conducta agresiva en su dimension ira y autoestima
en estudiantes de la Institucién Educativa Secundaria Técnico Comercial Moho
Puno, 20227

¢, Cudl es la relacion entre conducta agresiva en su dimension hostilidad y
autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Técnico

Comercial Moho Puno, 20227
2.4 Justificacion e importancia

2.4.1 Justificacion

16



A. Justificacién tedrica

El presente trabajo de investigacion dara a conocer la relacion que existe entre
ambas variables (conducta agresiva y autoestima), asi mismo, conocer el nivel
de agresividad y la autoestima de los estudiantes de la Institucion Educativa
Secundaria Técnico Comercial Moho, por ende, todo el estudio sera de

conocimiento de los interesados.
B. Justificacién practica

La investigacion brindara importantes datos estadisticos, por ende, los
resultados obtenidos contribuiran en la Institucion Educativa Secundaria
Técnico Comercial Moho, permitiendo asi, proyectar diferentes estrategias y
programas de convivencia escolar con el propdsito de promover la
incorporacion escolar y rescatar valores en los estudiantes, por consiguiente,
tener un avance positivo en las actitudes de los estudiantes y una mejor
interacciéon con el medio social. Ademas, sera de util ayuda tanto para el
director como para los docentes de la institucion educativa ya mencionada,
ademas, se podra analizar informacion sobre la conducta agresiva y la
autoestima en estudiantes, lo cual, quedara como un antecedente y asi poder
elaborar estrategias donde se podra discutir la problematica sobre la conducta
agresiva, que perjudica el aprendizaje y las relaciones interpersonales en el

proceso de su desarrollo educativo.
c. Justificacion metodologica

Una vez terminada esta investigacion podemos concluir de los instrumentos
para la aplicacion de ambas variables, la cual recogen datos relacionados con
el nivel de autoestima y el nivel de agresividad de los estudiantes, cabe resaltar
gue estos instrumentos tienen valides y confiabilidad y pueden seguir siendo
empleados en otras investigaciones y en poblaciones muchas mas grandes

siempre y cuando sean similares a dichas variables.
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2.4.2 Importancia

La presente investigacion permitird proporcionarnos informacién acertada
acerca de la relacién que existe entre la conducta agresiva y la autoestima en
los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Técnico Comercial
Moho Puno, 2022. Es por ello que se considera de vital importancia el estudio
en esta poblacion vulnerable de estudiantes ademas se podra explicar los

resultados obtenidos de dichos estudiantes.
2.5 Objetivo general

Determinar la relacién entre conducta agresiva y autoestima en estudiantes de

la Institucion Educativa Secundaria Técnico Comercial Moho.
2.6 Objetivo especifico

Determinar la relacién entre conducta agresiva en su dimension, agresion
fisica y autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria

Técnico Comercial Moho.

Determinar la relacién entre conducta agresiva en su dimension, agresion
verbal y autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria

Técnico Comercial Moho.

Determinar la relacion entre conducta agresiva en su dimensién, ira y
autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Técnico

Comercial Moho.

Determinar la relacién entre conducta agresiva en su dimension, hostilidad y
autoestima en estudiantes de la Instituciébn Educativa Secundaria Téchico

Comercial Moho.
2.7 Alcances y limitaciones

2.7.1 Alcances
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A. Alcance espacial o geogréfico

La presente investigacion se realizara en la Institucion Educativa Secundaria
Técnico Comercial Moho, el cual esta ubicado en el Jr. Lima s/n. del distrito y

provincia de Moho, region de Puno.
B. Alcance temporal

El presente estudio se realizara a cabo en los meses, enero a julio del afio

2022, tiempo en el cual se realizara la investigacion.
C. Alcance social

El presente trabajo de investigacion, la poblacion estara conformada por los

estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Técnico Comercial Moho.
2.7.2 Limitaciones

Para realizar el presente trabajo de investigacion se tiene limitaciones, ya que
las clases académicas aun no son presenciales, esto por la pandemia del
covidl9, a su vez se tiene que pedir una autorizacion de los padres de familia

para tener un aforo al 100% para asi aplicar los instrumentos de evaluacion.
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1. MARCO TEORICO
3.1 Antecedentes
3.1.1 Antecedentes internacionales

Reyes, (2020), en su estudio realizado tuvo como objetivo relacionar la
agresividad y la autoestima en su poblacion participante. La muestra se
conformé por 120 participantes mestizos, tipo de estudio correlacional. Los
instrumentos utilizados para la evaluacidon fueron el cuestionario de
agresividad de Buss y Perry (1992), la escala de autoestima de Rosemberg
(1995), ademas incluyeron una encuesta sociodemografica. Los resultados
evidencian que hay mayor prevalencia de agresividad en un nivel bajo, y con
lo que respecta a la autoestima presentan un nivel elevado con un 58.3%. En
conclusién, se puede evidenciar que existe una relacién entre los niveles de

agresividad y los niveles de autoestima en los jovenes de gamers de Quito.

Guamangallo & Martinez, (2021), en su estudio realizado tuvo como
objetivo establecer la relacion entre autoestima y las conductas de sexting, en
estudiantes adolescentes de la Unidad Educativa José Maria Vélaz de la
provincia de Pichincha, Cantén Quito. La poblacion se conformé por 1015
estudiantes con una muestra de 121 estudiantes, tipo de estudio correlacional
y no experimental. Los instrumentos utilizados fueron la escala de prueba de
autoestima para adolescentes y la escala de conductas de sexting. Los
resultados obtenidos de dicha investigacion sefialan que la mayoria de los
estudiantes de la poblacion presentan un nivel medio en lo que respecta a
autoestima, sin embargo, en las conductas de sexting presentan un nivel bajo
referente a fotografias o textos con contenidos sexuales. En conclusion, los
estudiantes de dicha institucion que poseen baja autoestima presentan un

nivel alto en las conductas de sexting.

Aguilar, (2019), en su estudio realizado tuvo como objetivo determinar
la relacion entre los estilos de crianza y autoestima en nifias y nifios de 9 a 11

afos de edad de la ciudad de la Paz. La poblacion estuvo conformada por 250
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estudiantes. El tipo de investigacion es descriptiva correlacional. Los
instrumentos utilizados fueron el Cuestionario de Estilos de Crianza de
Schaeffer y el Test de Autoestima de Coopersmith. Los resultados
evidenciaron que, si existe una correlacion positiva media entre las variables
estilos de crianza y autoestima, por ende, la correlacion es de 0.67 el cual es
representado dentro de la correlacion de Pearson positiva Moderada. En
conclusién, se puede afirmar que si existe un grado de relacién entre las

variables de estilos de crianza y autoestima.

Zelada, (2018), en su estudio realizado tuvo como objetivo establecer
la incidencia del maltrato fisico y psicologico en el nivel de autoestima de los
nifios y niflas atendidos en la defensoria de Cotahuma. La poblacion estuvo
conformada por 32 nifios, tipo de estudio descriptivo. Los instrumentos
utilizados para la evaluacion fueron la técnica del andlisis documental y como
instrumento la Escala de Autoestima de Rosenberg. En los resultados
obtenidos se observan que la mayoria de los nifios victimas de maltrato
intrafamiliar tienen un nivel bajo de autoestima, y en una gran minoria de los
nifios tienen un nivel alto de autoestima. En conclusion, se pude decir que los
nifios que sufren de maltrato psicoldgico son los que tienen en su gran mayoria

una baja autoestima.

Asimbaya & Lima, (2018), en su estudio realizado tuvo como objetivo
estimar la asociacion entre la adiccion al internet con los trastornos de
depresion, insomnio y autoestima en estudiantes de secundaria. La poblacién
estuvo conformada por 336 estudiantes, tipo de estudio corte transversal. Los
instrumentos utilizados para la evaluacién fueron el test de adiccién al internet,
la escala de depresibn modificada para los adolescentes, el indice de
severidad del insomnio y la escala de autoestima de Rosenberg. Los
resultados evidencian que el riesgo de adiccion al internet no constituyo un
factor de riesgo para la presencia de la baja autoestima (OR=0.62, IC 95%:
0.37 — 1.037, p<68). En conclusion, la presente investigacion indica que el
riesgo de adiccion al internet se asocidO con sintomas depresivos y con

insomnio.
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3.1.2 Antecedentes nacionales

Diaz, (2018), en su estudio realizado tuvo como objetivo determinar la
relacion entre autoestima y conducta agresiva en estudiantes del tercer grado
de secundaria de la institucion educativa PNP Juan Ingunza Valdivia, Callao
2018. La muestra de este estudio estuvo conformada por 100 estudiantes, tipo
de estudio sustantiva, los instrumentos utilizados para la evaluacion fueron el
inventario de autoestima de Stanley Coopersmith y el cuestionario de
agresividad de Buss Perry. Los resultados muestran que la conducta agresiva
es alta, el 21%, de estudiantes se encuentran con un nivel de conducta
agresiva baja y por ultimo el 21% de estudiantes mantienen conducta agresiva
media., a sui vez, muestran que la autoestima es baja, el 39% de estudiantes
se encuentran con un nivel de autoestima media por ultimo el 18% de
estudiantes se ubican en un nivel de autoestima alta en general la muestra del
estudio se encuentra en un nivel baja media. En conclusién, existe correlacion
estadisticamente significativa entre autoestima y conducta agresiva, se obtuvo
un puntaje de 0,00 menor a 0,05 y un coeficiente de correlacién de -0,466

indicando que la correlacion es negativa moderada.

Vilca, (2017), en su estudio realizado tuvo como objetivo establecer la
relacion que existe entre la conducta agresiva con la autoestima de los nifios
de cinco afos de la institucion educativa inicial Villa Hermosa del Misti,
Juliaca. La muestra estuvo conformada por 61 nifios. Tipo de estudio basica,
los instrumentos utilizados para la evaluacion fueron la ficha de observacion
de conducta agresiva y un cuestionario de autoestima ambos en la escala de
Likert. Los resultados obtenidos evidencian que existe una relacion inversa
entre la conducta agresiva y la autoestima, por ende, el coeficiente de
correlacion de Spearman muestra una relacion alta negativa rs=-0.706 con un
p valor = 0.000<0.05, donde el 42.6% de nifios presenta un nivel alto de
conducta agresiva y un 50.8% presenta una autoestima en un nivel bajo. En
conclusidn, existe relacion inversa entre la conducta agresiva y la autoestima

de los nifios de 5 afios.
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Condor, (2019), en su estudio realizado tuvo como objetivo determinar
la relacion entre la conducta agresiva en el nivel de autoestima de los
estudiantes de quinto grado de primaria de la institucién educativa Virgen de
Guadalupe, Ventanilla. La muestra estuvo conformada por 70 estudiantes.
Tipo de estudio sustantiva, los instrumentos utilizados para la evaluacion
fueron el Cuestionario modificado de agresividad segun BUSS vy el Inventario
de Autoestima de Stanley Coopersmith, (SEI) version escolar. Los resultados
demuestran que si existe una correlacion estadisticamente significativa entre
la autoestima y la conducta agresiva r= -0.350, p = 0.003< 0.05, con un nivel
bajo e indirecta al 95% de confianza. En conclusion, existe una correlacion

estadisticamente significativa entre la autoestima y la conducta agresiva

Escobar & Jara, (2021), en su estudio realizado tuvo como objetivo
analizar la correlacion entre la autoestima y la agresividad en estudiantes de
secundaria de zonas rurales de Cusco. La muestra estuvo conformada por 225
estudiantes de secundaria. Se empledé un disefio no experimental, corte
transversal y nivel aplicado. Los instrumentos utilizados fueron la escala de
autoestima de Rosenberg y el cuestionario de agresividad de Buss y Perry.
Los resultados obtenidos evidencian una correlacion de tipo significativa e
inversa entre las variables de estudio con un Rho = -0.304 p<0.05. En
conclusién, se evidencié la relacion inversa débil entre la autoestima y la

agresividad.

Ramirez, (2019), en su estudio realizado tuvo como objetivo relacionar
la autoestima y la conducta agresiva en estudiantes de secundaria de una
institucion educativa de Trujillo. La muestra estuvo conformada por 245
estudiantes, tipo de estudio cuantitativo. Los instrumentos utilizados para la
evaluacion fueron la prueba de autoestima A-25 y el inventario de agresividad
de Buss y Perry. Los resultados evidencian la predominacion de alta
agresividad con un 28.2% de los estudiantes; un menor porcentaje presenté el
nivel medio con 27.8%; Mientras que el 21.2%, 18.8% y 4.1% de los
estudiantes, fueron identificados con niveles muy alto, bajo y muy bajo

respectivamente, en cuanto al nivel de autoestima predomina la baja
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Autoestima donde se identifica al 31.0% de los estudiantes y en cuanto al nivel
de agresividad predomina la alta Agresividad donde se identifica al 28.2% de
los estudiantes. En conclusion, existe una relacion inversa entre autoestima y
conducta agresiva en estudiantes de secundaria de una institucion educativa

de Truijillo.
3.2 Bases teoricas
3.2.1 Definicién de la variable conducta agresiva

Alcocer, (2018), nos da a conocer que la conducta agresiva es algo
inevitable en las personas, ya que, dicho comportamiento o hecho observable
se rigen a impulsos mas primarios, ademas, aparece para asegurar nuestra
supervivencia genotipica y fenotipica. La palabra agresion ha sido definido y
explicado a lo largo de los afios, tanto en los comportamientos del hombre

como en el reino animal.

Gil & otros, (2002), definen como “la fuerza que se hace a alguna cosa

0 persona para sacarla de su estado, modo o situacién natural” Pg. 294

Real Academia Espafiola, (2021), define la agresividad como una

“tendencia a actuar o a responder violentamente”.
3.2.2 Teorias de la conducta agresiva

Teorias activas. Freud, 1981 (citado por Lépez, 2004) estas teorias situan el
principio de la agresion en impulsos internos, manifestando que la agresividad
es innata, es decir que la agresividad no es aprendida sino, innata. Estas
teorias son llamadas biologicas. Ademas, la agresidbn segun la teoria

psicoanalitica se da como respuesta del instinto, es decir, como natural.

Teoria del aprendizaje social. Bandura, (1982), destacé que es una pieza
significativa sustancial del aprendizaje del individuo a través de la observacion
teniendo como modelos a los individuos que estan a su alrededor, cabe decir

gue la conducta agresiva se da mediante de observacién ya que copia e imita
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las actitudes de los individuos agresivos, ademas tratando de llamar la
atencion de quien lo observa, asimismo la familia desarrolla un papel
importante a través de la disciplina en el hogar mientras mas agresiones,

golpes gritos, amenazas eso hace que refuerce ese modelo.
3.2.3 Factores de la conducta agresiva

Sadurni, Rostan y Serrat (2008), nos indican que la conducta agresiva
cada vez interviene en las relaciones interpersonales, por ende, esto provoca
gue no se dé una integracion completa en el ambiente. Por eso, nos muestra

factores como:

- Factor familiar. La familia en un ejemplo de comportamiento, conducta,
actitud y disciplina, por consiguiente, esto influye en la conducta agresiva, a su
vez, indican que los padres deben de ser disciplinados, deben optar en poner
reglas, normas, y respeto a los demas. También nos indican que los padres

no deben de ser tan autoritarios ni tan permisivos.

- Factor cultural. Resalta que la cultura es la unidad integrada del cual se
debe tomar en cuenta, ademas, es fundamental que en cada hogar los padres

fomenten las culturas familiares como costumbres religiosas o ancestrales.

- Factor social. La influencia de la sociedad dependera del lugar donde se
radica o vive, la television, las amistades y todas las expresiones que uno
escuche de su entorno, esto fomentara que se dé la conducta agresiva. Por

consiguiente, los padres son los que fomentan los valores de sus hijos.
3.2.4 Caracteristicas de la persona agresiva

Castanyer, (2012), indica que las personas con conductas agresivas s
caracterizan por su manera de actuar en la familia y en la sociedad, ademas

nos da a conocer las siguientes caracteristicas:

Emociones y sentimientos. Muestran mucha culpa, ansiedad, frustracion, se
sienten solos y creen que nadie los comprende. También la agresividad podria

darse por una baja autoestima, no tienen autocontrol. Las personas que
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muestran conductas agresivas lo hacen, porque, creen que todos los van a
lastimar, se sienten muy vulnerables por ende actian de esa forma para que

nadie los lastime.

Comportamiento externo. El tono de su voz es alto, al hablar se muestra
tajante, con poca fluidez, rapido y agitado. Las manos y la cara tienen una
postura atacante, estan tensos.

Patrones de pensamiento. Presentan pensamientos automaticos, son
egoistas, no les importa nadie, ademas solo piensan en ser ganadores, ya que

si pierden se refieren a si mismo como unos perdedores.
3.2.5 Dimensiones de la conducta agresiva

Buss y Perry, (1992), nos da a conocer las siguientes dimensiones de

la conducta agresiva:

Agresion fisica. Tiene como objetivo lastimar o herir en cualquier parte del
cuerpo del oponente, ya sea utilizando cualquier arma o por propia mano, esto

con la finalidad de causar un dafio a la otra persona.

Agresion verbal. Tiene como objetivo dafiar mediante las palabras o
expresion verbal, por medio del cual se eleva la tonalidad de la voz llegando
hasta los gritos, ademas, en discusiones ya mas fuertes se pueden lanzar
amenazas, insultos, criticar las debilidades o falencias de la otra persona todo

esto con el fin de humillar, o hacer dafo.

Hostilidad. Es una conducta de rencor resentimiento, y un cierto grado de
disgusto, todo esto como un acto no justificado hacia las personas de nuestro
entorno, pues no han causado ningun dafio para que se puedan evidenciar

estos sentimientos negativos hacia el entorno.

Ira. Es un sentimiento negativo en el cual esta incluido lo psicoldgico y lo
emocional, puesto que, cuando se dan sus manifestaciones es solo en
respuesta de haber sido lacerados, por consiguiente, se expresa furia, enojo y

todo tipo de violencia ya sea fisica o verbal.
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3.2.6 Instrumentos para medir y evaluar la conducta agresiva

Se utilizé el Cuestionario de Agresion (AQ) de Buss y Perry (1992),
Asimismo fue adaptado para la poblacion peruana por Matalinares, Yaringafio,
Uceda, Fernandez, Huari, Campos y Villavicencio (2012), en una muestra de
3632 adolescentes de 10 a 19 afos de primero a quinto de secundaria,
procedentes de instituciones educativas de la costa, sierra y selva del Peru.

3.2.7 Definiciéon de la variable autoestima

Jiménez, (2015), define la autoestima como “la valoracion de si mismo.
La autoestima hace referencia a los juicios negativos, positivos o
ambivalentes, que uno hace sobre si mismo, naturalmente con base en su

autoimagen o auto concepto” (p.17).

Véasquez, (2014), define que la autoestima es lo que sentimos con lo
gue respecta a uno mismo como personay la idea que se tiene de uno mismo.
El proceso para construirla engloba conocernos a nosotros mismos, aceptando
nuestras limitaciones, valorando nuestras capacidades, todo esto con una
actitud de superacion y serenidad. Es decir, implica sentirnos comodos por
como somos sin la necesidad de demostrarlos constantemente y sin necesidad

de la aprobacion de los demas.

Escorcia & Mejia (2015), manifiesta que la autoestima de las personas
gue estan en la adolescencia es un tema muy importante, primero para si
mismo, segundo para su proceso educativo y para la educaciéon como tal, por
ende, esto hard que sean productivas para la sociedad, es decir, que haya un
adecuado desarrollo educativo, un adecuado desempefio escolar y adecuada

motivacion escolar.
3.2.8 Teorias de la autoestima

Teoria subjetiva. Branden, (2011), indic6 que la autoestima es la inclinacion
a experimentarse como mecanismo de defensa para la supervivencia de

nuestra vida, es decir es la capacidad para hacer frente a las retos y

27



dificultades presentados en el transcurso de nuestra vida, influyendo
estrechamente con nuestros actos de forma en que nos sentimos nosotros

mismaos.

Teoria humanista. Rogers, (1969), nos habla del self ideal, el cual es el
concepto de si mismo, que una persona anhela y al cual se le asigna un valor
superior. Cuando el self difiere del self real, el individuo se siente inconforme
e insatisfecha, por lo cual, sufre problemas neurdticos. Un signo de salud

mental se evidencia con la capacidad de aceptarse percibirse con claridad.

Teoria del desarrollo psicosocial. Erikson, (1978), precis6 que los infantes
se desenvuelven en una jerarquia establecida, es decir, desde la primera
etapa referente, a la seguridad es fundamental para ellos, es decir, desde su
nacimiento hasta completar el afio aproximadamente va desplegar su
capacidad de creer y confiar en los demas corrigiendo de modelo
estrictamente a sus padres. Si esta seguridad se desenvuelve exitosamente
se crea se genera seguridad y tranquilidad en el universo que lo rodea; en
cambio si no completa esta etapa sera desconfiado en el medio que le rodea,

sintiendo miedo.
3.2.9 Pilares duales de la autoestima

Branden, (2011), manifesté que la autoeficiencia y autodignidad son
pilares duales de la autoestima, la ausencia de una de ellas afectara
relativamente a la autoestima, Es decir, la autoeficiencia, es el discernimiento
que el individuo tiene a cerca de sus capacidades de pensar y confianza para
lograr una meta, y en cuanto a la autodignidad es la seguridad que se tiene de
si mismo, por lo tanto, ambas van de la mano para lograr una autoestima

positiva.
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3.2.10 Caracteristicas de la autoestima

Garcia, (2013), nos menciona tres componentes interrelacionados de la
autoestima de tal modo que una modificacion en uno de ellos lleva consigo

una alternacion en los otros: cognitivo, afectivo y conductual.

Componente cognitivo. Estd formado por un conjunto de conocimientos
sobre uno mismo, el cual, es una representacion que cada uno se forma acerca
de si mismo, y que esto varia con la capacidad cognitiva y la madurez
psicolégica del individuo. Por consiguiente, indica opiniones, ideas,

percepcion, creencias, y procesamiento de informacion.

Componente afectivo. Es un sentimiento de valor que uno se atribuye y el
grado en que uno se acepta. Puede tener un matiz negativo o positivo segun
nuestra autoestima, por ejemplo: no hago nada bien, soy un inatil, o hay
muchas cosas de mi que si me agradan. Lo cual indica la valoracién de

Nosotros Mismos ya sea positiva 0 negativamente.

Componente conductual. Esta relacionado con la decisiébn de poner en
funcién la conducta, con la intension de llevar a la practica el proceso de forma
coherente. Es la autoafirmacion dirigida hacia el propio yo y en busca de
reconocimiento y consideracion por parte de los demas. Constituye el esfuerzo

por alcanzar el respeto ante el entorno y ante uno mismo.
3.2.11 Dimensiones de la autoestima

Coopersmith, (1997), nos da a conocer 4 dimensiones:

Dimensidn de si mismo. Habilidad para construir defensas hacia la critica y
designacion de hechos, opiniones, valores y orientaciones favorables respecto

de si mismo, ademas mantienen actitudes positivas.

Dimension social. Se perciben a si mismo como significativamente mas
populares. Establecen expectativas sociales de aprobacion y receptividad por
parte de otras personas. Mantiene merito personal en las relaciones

interpersonales y una mayor seguridad de si mismo.
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Dimensién hogar. Revela habilidades y cualidades en las relaciones intimas
con la familia, se siente més respetado y considerado, poseen concepciones
propias acerca de lo que esta bien o mal dentro de la familia, a su vez, poseen

independencia y comparten valores y sistemas de aspiraciones con la familia.

Dimension escuela. Los niveles altos significan que el individuo afronta
adecuadamente las principales tareas en la escuela, posee buena capacidad
para aprender, en las areas de conocimiento especiales y formacion particular.
Sin embargo, en los niveles bajos hay poco interés hacia las tareas escolares,
no trabajan a gusto, en forma grupal ni en forma individual, ademas, no

obedecen la normas y reglas.
3.2.12 Instrumento para medir y evaluar la autoestima

Coopersmith, (1997), nos presenta el inventario de autoestima de
coopersmith-Version Jovenes- Escolar, adaptado por Chahuayo Aydee y Diaz
Betty. El instrumento estd conformado por 58 afirmaciones, con respuestas
dicotomicas de verdadero o falso, ademas posee cuatro sub escalas y una
escala de mentiras los cuales son: Area de si mismo con 26 items, area social
con 8 items, area hogar con 8 items, area escuela con 8 items y la escala de

mentiras con 8 items.
3.3 Marco conceptual

A continuacion, se conceptualizan los términos en base a la Real Academia
Espaiiola, (2021).

Agresividad. Tendencia a actuar o a responder violentamente.

Conducta. Es la manera con que las personas se comportan en su vida y

acciones.

Impulsivo. Dicho de una persona: Que suele hablar o proceder sin reflexiéon

ni cautela, dejandose llevar por la impresion del momento.

Violencia. Accion violenta o contra el natural modo de proceder.
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Aprendizaje. Es el afecto o accion de aprender algun oficio, arte u otra cosa.
Hostilidad. Es la oposicion, antipatia o enemistad hacia otra persona.

Ira. Es un sentimiento de indignacion el cual causa enojo.

Autoestima. Es la valoracion positiva que se tiene de uno mismo.
Sentimiento. Es un proceso afectivo que causa afecto de sentir o sentirse.
Familia. Son un grupo de personas emparentadas entre si que viven juntas.
Cognitivo. Perteneciente o relativo al conocimiento.

Afectivo. Perteneciente o relativo al afecto.

Conductual. Es la manera de comportarse en la vida, perteneciente a la

conducta.
Hogar. Familia, grupo de personas emparentadas que viven juntas.

Escuela. Institucion o establecimiento donde se reciben o se dan ciertos tipos

de instruccion.
Estudiante. Persona que cursa estudios en un establecimiento de ensefianza.

Habilidad. Es la destreza en ejecutar algo que sirva de adorno a la persona,

asi como: montar a caballo, como bailar, Etc.
Tranquilidad. Cualidad de tranquilo.
Desarrollo. Es la accién y afecto de desarrollarse o desarrollar.

Rencor. Resentimiento arraigado y tenaz.
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IV. METODOLOGIA
4.1 Tipo y nivel de investigacion

Hernandez, Fernandez, & Baptista, (2014), la presente investigacion
tiene un enfoque cuantitativo, ya que, se utiliza la recoleccion de datos para
probar la hipétesis con base en la medicion numérica y el andlisis estadistico.
En el tipo de investigacion, segun su finalidad es aplicada, puesto que, se
orienta a aportar al conocimiento con su respectivo método cientifico y como
resultado de la comparacion con eventos expuestos a la experiencia del
investigador, asi como con otros supuestos de investigacion, segun su nivel
es correlacional, ya que, busca analizar y estudiar la relacion entre variables,
en funcidén al periodo de tiempo es de corte transversal, ya que, la investigacion

se da en un determinado tiempo 0 momento.
4.2 Disefo de la investigacién

Carrasco, (2009), dadas las -caracteristicas, la investigacion
corresponde a un disefio no experimental, los cuales son estudios que se
realizan sin la manipulacion deliberada de las variables y en los que solo se

observan los fendmenos en su ambiente natural para analizarlos.
4.3 Poblacion y muestra
4.3.1 Poblacion

Carrasco, (2009), define la poblacion como un conjunto de todos los
elementos los cuales pertenecen al ambito espacial en donde se desarrolla el

trabajo de investigacion.

Por consiguiente, la poblacion esta constituida por 107 estudiantes de la

Institucion Educativa Secundaria Técnico Comercial Moho.
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4.3.2 Muestra

Carrasco, (2009), define la muestra como un fragmento o parte de la

poblacion, por ende, las caracteristicas deben ser objetivas.

Para identificar el tamafio de la muestra se aplicé la formula, en cual asumio
un nivel de confianza del 95% y un margen de error del 5%. A continuacion,
se detalla el desarrollo de la férmula y el valor obtenido:

N % Z2 % p*q
T e2 x (N—1)+ Z?2 xp=xq

n

Donde:

n: Tamafio de la muestra buscado.

N: Tamafio de la poblacion.

Z: Parametro estadistico que depende el nivel de confianza (NC).
e: Error de estimacion maximo aceptado.

p: Probabilidad de que ocurra el evento estudiado (éxito).

g: (1 - p) = probabilidad de que no ocurra el evento estudiado.

107 *» 3.84 = 0.50 = 0.50

™= 0.0025 * (106) + 3.84 % 0.50 * 0.50
10272
1.225
n = 83.853
n =84

Por el resultado de la férmula, la muestra esta conformada por 84 estudiantes
de la Instituciéon Educativa Secundaria Técnico Comercial Moho.

Con lo que respecta al tipo de muestra segun Carrasco, (2009), es muestreo
probabilistico aleatorio simple, ya que cada integrante de la poblacion tiene la

misma probabilidad de ser elegido como parte de la muestra.
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Criterios de inclusion y exclusién

Criterios de inclusion

- Estudiantes que cuenten con el consentimiento informado de sus padres.

- Estudiantes que acepten patrticipar en el estudio.

Criterios de exclusion

- Estudiantes que no cuenten con el consentimiento informado de sus padres.

- Estudiantes que no acepten participar en el estudio.
4.4 Hipotesis general y especificas
4.4.1 Hipotesis general

Ha: Existe relacion significativa entre conducta agresiva y autoestima en
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Técnico Comercial Moho
Puno, 2022.

HO: No existe relacion significativa entre conducta agresiva y autoestima en
estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Técnico Comercial Moho
Puno, 2022.

4.4.2 Hipotesis especificas

Hipotesis especifica 1

Ha: Existe relacion significativa entre conducta agresiva en su dimension
agresion fisica y autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa

Secundaria Técnico Comercial Moho Puno, 2022.

HO: No existe relacion significativa entre conducta agresiva en su dimension
agresion fisica y autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa

Secundaria Técnico Comercial Moho Puno, 2022.

Hipotesis especifica 2
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Ha: Existe relacién significativa entre conducta agresiva en su dimension
agresion verbal y autoestima en estudiantes de la Instituciéon Educativa

Secundaria Técnico Comercial Moho Puno, 2022.

HO: No existe relacion significativa entre conducta agresiva en su dimension
agresion verbal y autoestima en estudiantes de la Institucién Educativa
Secundaria Técnico Comercial Moho Puno, 2022.

Hipotesis especifica 3

Ha: Existe relacion significativa entre conducta agresiva en su dimension ira 'y
autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Téchico
Comercial Moho Puno, 2022.

HO: No existe relacion significativa entre conducta agresiva en su dimension
ira'y autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Técnico
Comercial Moho Puno, 2022.

Hipodtesis especifica 4

Ha: Existe relacion significativa entre conducta agresiva en su dimension
hostilidad y autoestima en estudiantes de la Institucién Educativa Secundaria

Técnico Comercial Moho Puno, 2022.

HO: No existe relacion significativa entre conducta agresiva en su dimension
hostilidad y autoestima en estudiantes de la Institucién Educativa Secundaria

Técnico Comercial Moho Puno, 2022.
4.5 Identificacion de variables

Variable 1. Conducta agresiva
Dimensiones:

- Agresion Fisica.

- Agresién Verbal.

- Hostilidad.
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- Ira.

Variable 2: Autoestima

Dimensiones:

- Dimension de si mismo.

- Dimensioén social.
- Dimension hogar.

- Dimension escuela.
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4.6 Operacionalizacién de variables

Variable Dimensiones Indicadores items Valor final Nivel de medicion
Agresion fisica Reaccién con impulsividad 12
Posee una limitada capacidad de autocontrol 3,4
. — . . . Baja
Predisposicion a actuar con violencia destruir 5,6,7,8
objetos 24 - 47
Agresion Discute abiertamente con los demas 9
V [ — -
erba Exaltacion ante estimulos molestos 10
Tendencia a molestarse cuando no compartes 11, 12 Ordinal
Conducta sus ideas Media - Nunca (1)
agresiva Ira Muestra enojo ante los demas 13,14  43_71 - A veces (2)
Incapacidad para regular emociones 15 - Casi siempre (3)
Pérdida de control de su forma de ser 16,17 - Siempre (4)
Hostilidad Pensamiento de envidia y negatividad 18, 19,
20 Alta
Resentimiento 21 72 - 96
Desconfianza a las personas desconocidas y 22 23
conocidas
Suspicacia sobre el entorno 24

37



Variable Dimensiones  Indicadores items Valor final Nivel de medicion
- Valoracion de si mismo 1,2,3,4,6,
. 9, 10, 13,
-Estabilidad 15 16, 17,
-Confianza 20, 22, 23,
o ) 24, 27, 29,
Si Mismo -Seguridad 30, 31, 36,
37, 38, 41,
43, 44, 45,
48,50,52, 0-4°
“Habilidad en el hogar 5, 12, 19, bBajaautoestima
-Independencia 26, 33, 40, Nominal
47,54 46 - 74 SI-NO
-Concepcion de familia positiva y negativa ) (SI-NO)
Hogar padres Promedio
-Habilidad social 11, 18, 25,
Autoestima “Empatia gg 51)358 46, 75-100
social -Asertividad Alta autoestima
-Sentido de pertenencia
-Habilidad para la relacion con sus pares 7,8, 14,21,
-Colaboracién 28, 34, 35,
42, 49, 51,
-Responsabilidad 56
Escolar -Pertenencia al medio escolar
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4.7 Recolecciéon de datos

Carrasco, (2009) es un proceso sistematico en el cual se registra, se
obtiene y se recopila datos empiricos con el propésito de procesarlo y

convertirlo en informacion.
4.7.1 Técnicas

Al contar con la autorizacion del director, se procedera a la aplicacion de los
instrumentos de forma presencial y respetando los protocolos de seguridad en
los estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Técnico Comercial
Moho.

4.7.2 Instrumentos

Ficha Técnica del primer instrumento

Datos a consignar

Nombre: Cuestionario de agresividad (AQ)

Objetivo: Medir la agresividad del individuo

Autor: Buss y Perry 1992

Procedencia: Espafia

Autores de la Matalinares, Yaringafio, Uceda, Fernandez, Huari,
Adaptacion: Campos y Villavicencio

Administracion: Individual, colectivo

Lugar y fecha de Perq, 2012
adaptacion:

Sujeto de aplicacion: Adolescentes de 10 a 19 afios.

Estructura: Consta de 24 items con una escala de medicion
ordinal: nunca (1), a veces (2), casi siempre (3),
siempre (4)
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Ficha Técnica del segundo instrumento

Datos a consignar

Nombre: Inventario de autoestima de Coopersmith

Objetivo: Medir las caracteristicas de la autoestima

Autor: Stanley Coopersmith 1967

Procedencia: Estados Unidos

Adaptacion y Ayde Chahuayo Apaza y Betty Giovana Diaz
estandarizacion en

el Peru: Huamani

Administracion: L )
Individual, colectivo

Duracion: 30 minutos

Estructura: Consta de 56 items con una escala de medicion
nominal: (Sl - NO)

4.7.3 Confiabilidad

Variable 1. Conducta agresiva

Matalinares y otros, (2012) El nivel de confiabilidad de los valores de la
consistencia interna del Alfa de Cronbach es de 0.836, con un total de 24

items. Por consiguiente, el instrumento tiene un alto nivel de confiabilidad.
Variable 2: Autoestima

Diaz & Chahuayo, (1997) los valores de la consistencia interna KR - 20
en la dimensién si mismos es de 0,889, en la dimension social es de 0,805, en
la dimension hogar padres, 0,853 y en la dimension escolar es de 0,591.
Ademas, con una escala de mentira de 0,800. En forma general el coeficiente

que arrojo el Kuder-Richardson fue entre 0.87 - 0.92
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V. RESULTADOS
5.1 Presentacion de resultados

Tabla 1. Caracterizacion de grado.

Frecuencia Porcentaje
GRADO PRIMER GRADO 19 22.6%
SEGUNDO GRADO 17 20.2%
TERCER GRADO 15 17.9%
CUARTO GRADO A 8 9.5%
CUARTO GRADO B 14 16.7%
QUINTO GRADO 11 13.1%
Total 84 100.0%

Fuente: Matriz de datos.

FIGURA 1. Caracterizacion: Grado.

VARIABLES DE CARACTERIZACION: GRADO

QUINTO GRADO

CUARTO GRADO B

CUARTO GRADO A

GRADO

TERCER GRADO —

SEGUNDO GRADO -

PRIMER GRADO

Porcentaje

Figura 1. Caracterizacion de grado.

Fuente: Elaboracién propia.
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Tabla 2.

Caracterizacion: Sexo.

Tabla 2. Caracterizacion de sexo

Frecuencia Porcentaje
SEXO
MASCULINO 47 56.0%
FEMENINO 37 44.0%
84 100.0%

Total

Fuente: Matriz de datos.

FIGURA 2. Caracterizacion: Sexo.

VARIABLE DE CARACTERIZACION: SEXO

FEMENINO

SEXO

1] 10 20 30 40 a0 60

Porcentaje

Figura 2. Caracterizacion de sexo

Fuente: Elaboracion propia.
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TABLA 3

Resultados de la variable conducta agresividad.

Tabla 3. Resultados de la variable conducta agresividad.

_ _ Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
Vélido  aJo 60 71.4 71.4 71.4
MEDIO 24 28.6 28.6 100.0
Total 84 100.0 100.0

Fuente: Matriz de datos.

FIGURA 3. Resultados de la variable conducta agresiva.

NIVELES DE AGRESIVIDAD

80.0
70.0
60.0
50.0
40.0
30.0
20.0

10.0

0.0
BAJO MEDIO

Figura 3. Resultados de la variable conducta agresiva.

Fuente: Elaboracién propia.
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TABLA 4.

Resultados de la dimension agresion fisica de la agresividad.

Tabla 4. Resultados de la dimension agresion fisica de la agresividad.

. _ Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje .
valido acumulado
valido  gaj0 60 71.4 71.4 71.4
MEDIO 24 28.6 28.6 100.0
Total 84 100.0 100.0

Fuente: Matriz de datos.

FIGURA 4. Resultados de la dimension agresion fisica de la agresividad.

DIMENSION 1: AGRESION FiSICA

80.0
70.0
60.0
50.0
40.0
30.0

20.0

28.6%

10.0

0.0

_ BAIO o _ MEDIO
Figura 4. Resultados de la dimension agresion fisica de la agresividad.

Fuente: Elaboracion propia.
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TABLA 5.

Resultados de la dimensidn agresion verbal de la agresividad.

Tabla 5. Resultados de la dimensién agresién verbal de la agresividad.

. . Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje 21
vélido acumulado
Valido BAJO 43 51.2 51.2 51.2
MEDIO 37 44.0 44.0 95.2
ALTO 4 4.8 4.8 100.0
Total 84 100.0 100.0

Fuente: Matriz de datos.

FIGURA 5. Resultados de la dimension agresion verbal de la agresividad.

DIMENSION 2: AGRESION VERBAL
60.0
50.0
40.0
30.0
44.0%
20.0
10.0
0.0
BAJO MEDIO ALTO

Figura 5. Resultados de la dimension agresion verbal de la agresividad.

Fuente: Elaboracion propia.
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TABLA 6.

Resultados de la dimensidn ira de la agresividad.

Tabla 6. Resultados de la dimensién ira de la agresividad.

. . Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje 21
valido acumulado
Valido  BAJO 73 86.9 86.9 86.9
MEDIO 11 13.1 13.1 100.0
Total 84 100.0 100.0

Fuente: Matriz de datos.

FIGURA 6. Resultados de la dimension ira de la agresividad.

DIMENSION 3: IRA

100.0
90.0
80.0
70.0
60.0
50.0
40.0
30.0
20.0

10.0

0.0
BAJO MEDIO

Figura 6. Resultados de la dimension ira de la agresividad.

Fuente: Elaboracién propia.
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TABLA 7.

Resultados de la dimension hostilidad de la agresividad.

Tabla 7. Resultados de la dimension hostilidad de la agresividad.

. : Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje

valido acumulado
Valido  BaJoO 40 47.6 47.6 47.6
MEDIO 38 45.2 45.2 92.9
ALTO 6 7.1 7.1 100.0
Total 84 100.0 100.0

Fuente: Matriz de datos.

FIGURA 7. Resultados de la dimension hostilidad de la agresividad.

DIMENSION 4: HOSTILIDAD
50.0
45.0
40.0
35.0
30.0

25.0

452 %

20.0

15.0

10.0

5.0

BAJO MEDIO ALTO

0.0

Figura 7. Resultados de la dimension hostilidad de la agresividad.

Fuente: Elaboracién propia.
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TABLA 8.

Resultados de la variable autoestima.

Tabla 8. Resultados de la variable autoestima.

Frecuencia Porcentaje

Porcentaje Porcentaje

valido acumulado

Valido

BAJA

13 15.5
AUTOESTIMA
PROMEDIO 48 57.1
ALTA

23 27.4
AUTOESTIMA
Total 84 100.0

15.5 15.5
57.1 72.6
27.4 100.0
100.0

Fuente: Matriz de datos.

FIGURA 8. Resultados de la variable autoestima.

60.0

50.0

40.0

30.0

20.0

10.0

0.0

NIVELES DE AUTOESTIMA

15.5%

BAJA AUTOESTIMA PROMEDIO

ALTA AUTOESTIMA

Figura 8. Resultados de la variable autoestima.

Fuente: Elaboracion propia.
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TABLA 9.

Tabla cruzada de la dimensidn agresion fisica y autoestima.

Tabla 9. Tabla cruzada de la dimensién agresion fisica y autoestima.

VARIABLE: AUTOESTIMA

BAJA ALTA Total
AUTOESTIMA PROMEDIO 1o sTIMA
DIMENSION: Recuento 9 30 21 60
0,
AGRESION  gajo ¥ dentro de . 100.0
FISICA DIMENSION: 15.0% 50.0% 35.0% %
AGRESION FISICA
Recuento 4 18 2 24
MEDIO % dentro de 100.0
DIMENSION: 16.7% 75.0% 8.3% %
AGRESION FISICA
Total Recuento 13 48 23 84
% dentro de 100.0
DIMENSION: 15.5% 57.1% 27.4% '

AGRESION FISICA

%

Fuente: Matriz de datos.

FIGURA 9. Tabla cruzada de la dimension agresion fisica y autoestima.

Grafico de barras

VARIABLE:
AUTOESTIMA

mEAJA
AUTOESTIMA,
BWPROMEDID

mALTA
ALTOESTIMA

Recuento

BAJO MEDIO
DIMENSION 1: AGRESION FISICA

Figura 9. Tabla cruzada de la dimensidn agresion fisica y autoestima.

Fuente: Elaboracion propia.
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TABLA 10.

Tabla cruzada de la dimension agresion verbal y autoestima.

Tabla 10. Tabla cruzada de la dimensién agresion verbal y autoestima.

VARIABLE: AUTOESTIMA

AUTgAEJsAﬁMA PROMEDIO AUTéLETsATlMA Toel

DIMENSION: Recuento 3 27 13 43

AGRESION  BAJO ?&Eﬁggﬁk 7.0% 62.8% 30.2% 100.0%
VERBAL AGRESION VERBAL

Recuento 9 18 10 37

MEDIO g‘”\‘jg\tglgik 24.3% 48.6% 27.0% 100.0%
AGRESION VERBAL

Recuento 1 3 0 4

ALTO g‘”\‘jg\tglgik 25.0% 75.0% 0.0% 100.0%
AGRESION VERBAL

Total Recuento 13 48 23 84

z]u\(jlelzr;\tlggij: 15.5% 57.1% 27.4% 100.0%

AGRESION VERBAL

Fuente: Matriz de datos.

FIGURA 10. Tabla cruzada de la dimensién agresion verbal y autoestima.

Grafico de barras

30

Recuento

BAJO

VARIABLE:
AUTOESTIMA

mmEAA
AUTOESTIMA
B PROMEDID

MEDIO
DIMENSION: AGRESION VERBAL

ALTA
L AUTOESTIMA

ALTO

Figura 10. Tabla cruzada de la dimensién agresion verbal y autoestima.

Fuente: Elaboracion propia.
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TABLA 11.

Tabla cruzada de la dimensién ira y autoestima.

Tabla 11. Tabla cruzada de la dimension ira y autoestima.

VARIABLE: AUTOESTIMA

BAJA ALTA Total
AUTOESTIMA MEDIO AUTOESTIMA
Recuento 8 42 23 73
BAJO % dentro de 11.0% 57.5% 31.5% 100.0%
DIMENSION: DIMENSION: IRA
IRA Recuento 5 6 0 11
MEDIO 9% dentro de 45.5% 54.5% 0.0% 100.0%
DIMENSION: IRA
Recuento 13 48 23 84
Total % dentro de 15.5% 57.1% 27.4% 100.0%
DIMENSION: IRA

Fuente: Matriz de datos.

FIGURA 11. Tabla cruzada de la dimensién ira y autoestima.

Grafico de barras

a0

Recuento

BAJO

DIMENSION: IRA

Figura 11. Tabla cruzada de la dimensién ira y autoestima.

Fuente: Elaboracion propia.
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TABLA 12.

Tabla cruzada de la dimensién hostilidad y autoestima.

Tabla 12. Tabla cruzada de la dimensién hostilidad y autoestima.

VARIABLE: AUTOESTIMA

BAJA PROMEDIO ALTA Tol
AUTOESTIMA AUTOESTIMA
Recuento 2 24 14 40
BAJO % dentro de 5.0% 60.0% 35.0% 100.0%
DIMENSION:
HOSTILIDAD
Recuento 9 20 9 38
DIMENSION: MEDIO % dentro de 23.7% 52.6% 23.7% 100.0%
HOSTILIDAD DIMENSION:
HOSTILIDAD
Recuento 2 4 0 6
ALTO % dentro de 33.3% 66.7% 0.0% 100.0%
DIMENSION:
HOSTILIDAD
Recuento 13 48 23 84
Total % dentro de 15.5% 57.1% 27.4% 100.0%
DIMENSION:
HOSTILIDAD
Fuente: Matriz de datos.
FIGURA 12. Tabla cruzada de la dimension hostilidad y autoestima.
Grafico de barras
=] VARIABLE:
S AUTOESTIMA
3 WEAJA AUTOESTIMA
o B FROMEDIO
W ALTA AUTOESTIMA

BAJO

MEDIO

DIMENSION: HOSTILIDAD

ALTO

Figura 12. Tabla cruzada de la dimension hostilidad y autoestima.

Fuente: Elaboracion propia.
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5.2 Interpretacion de resultados

A continuacioén, se desarrolla la interpretacion de las tablas de datos acerca

del presente trabajo de investigacion:

En la tabla 1 y figura 1, se puede apreciar que el 22.6% de los participantes
corresponden al primer grado, el 20.2% al segundo grado, el 17.9% al tercer
grado, el 9.5% al cuarto grado “A”, el 16.7% al cuarto grado “B” y el restante

13.1% corresponde al quinto grado.

Asi mismo, en la tabla 2 y figura 2, se puede apreciar que el 56% de los

participantes son del sexo masculino y el 44% son del sexo femenino.

En la tabla 3 y figura 3, se puede apreciar que, el 71.4% de los estudiantes
participantes presentan un nivel de conducta agresiva bajo y el 28.6% presenta

un nivel de conducta agresiva medio.

En la tabla 4 y figura 4, se puede apreciar que, respecto a la dimension
agresion fisica, el 71.4% de los estudiantes presentan un nivel bajo y el 28.6%

presenta un nivel medio.

En la tabla 5 y figura 5, se puede apreciar que, respecto a la dimension
agresion verbal, el 51.2% de los estudiantes presentan un nivel bajo, el 44%

presenta un nivel medio y el restante 4.8% presenta un nivel alto.

En la tabla 6 y figura 6, se puede apreciar que, respecto a la dimension ira, el
86.9% de los estudiantes presenta un nivel bajo y el 13.1% presenta un nivel

medio.

En la tabla 7 y figura 7, se puede apreciar que, respecto a la dimensién
hostilidad, el 47.6% de los estudiantes presentan un nivel bajo, el 45.2%

presenta un nivel medio y el restante 7.1% presenta un nivel alto.

En la tabla 8 y figura 8, se puede apreciar que, el 15.5% de los estudiantes
participantes presentan baja autoestima, el 57.1% presenta autoestima

promedio y el restante 27.4% presenta alta autoestima.
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En la tabla 9 y figura 9, se puede apreciar que, el 50% de los estudiantes que
muestran un nivel bajo de agresion fisica, a su vez presentan una autoestima
promedio. Asi mismo, el 75% de los estudiantes presentan nivel medio de

agresion fisica también presentan un nivel de autoestima promedio.

En la tabla 10 y figura 10, se puede observar que, el 48% de los estudiantes
qgue muestran un nivel medio de agresion verbal, a su vez presentan una
autoestima promedio. Asi mismo, el 75% de los estudiantes que muestran un
nivel alto de agresion verbal también presentan un nivel de autoestima

promedio.

En latabla 11y figura 11, se puede observar que, el 57.5% de los estudiantes
gue muestran un nivel bajo de ira, a su vez presentan una autoestima
promedio. Asi mismo, el 54.5% de los estudiantes que muestran nivel medio

de ira también presentan un nivel de autoestima promedio.

En la tabla 12 y figura 12, se puede observar que, el 60% de los estudiantes
gue muestran un nivel bajo de hostilidad, a su vez presentan una autoestima
promedio. Asi mismo, el 66.7% de los estudiantes que muestran un nivel alto

de hostilidad también presentan un nivel de autoestima promedio.
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PRUEBA DE NORMALIDAD
1. Formulacion de las hipoétesis estadisticas.
HO: Los datos siguen una distribucién normal.
H1: Los datos NO siguen una distribucion normal.
2. Eleccion del nivel de significacién (a).
Nivel de confianza (NC) = 95%
Nivel de significancia (Alfa) es a= 0,05 (5%)
3. Prueba estadistica a emplear.

Teniendo en cuenta que la muestra del presente estudio es > a 50 datos, se
ha determinado usar la prueba de Kolmogorov-Smirnov. Esta prueba, llamada
Kolmogorov-Smirnov, segun el Sig. Asintotica también llamado “p-valor”,

permite conocer si usaremos una prueba paramétrica 0 no paramétrica.

TABLA 13.
Prueba de Normalidad: kolmogorov-Smirnov.

Tabla 13. Prueba de Normalidad: kolmogorov-Smirnov.

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Variable 1: Conducta .450 84 .000 .566 84 .000
agresiva
Dimension 1: 450 84 .000 .566 84 .000
Agresion fisica
Dimension 2: .330 84 .000 722 84 .000
Agresion verbal
Dimension 3: Ira 519 84 .000 .397 84 .000
Dimension 4: .306 84 .000 .745 84 .000
Hostilidad
Variable 2: Autoestima .299 84 .000 787 84 .000

a. Correccion de significacion de Lilliefors.
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4. Criterio de decision.

Si p-valor < 0,05, se rechaza la HO y se acepta la Ha.
Si el p-valor = 0,05, se acepta la HO y se rechaza la Ha.
5. Decisiéon y conclusién.

Como el p-valor, en la totalidad de datos analizados es < 0,05, se rechaza la
HO y se acepta la H1, es decir, los datos obtenidos NO siguen una distribucién
normal, por lo tanto, se empleard la prueba no paramétrica “Rho de
Spearman”.
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PRUEBA DE HIPOTESIS

Hipotesis General

Existe relacion significativa entre conducta agresiva y autoestima en

estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Técnico Comercial Moho
Puno, 2022.

1. Formulacion de las hipotesis estadisticas.
HO: No existe relacion significativa entre conducta agresiva y
autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria
Técnico Comercial Moho Puno, 2022.

p=0
H1: Existe relacion significativa entre conducta agresiva y autoestima
en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Técnico
Comercial Moho Puno, 2022.

p#0
2. Eleccion del nivel de significacion (a)
El presente trabajo presentara un nivel de confianza de 0.95 y un nivel
de significacion elegido de a = 0,05, se asume el valor de significancia
como una probabilidad de acierto o riesgo por parte del investigador, en
razén de aceptar o rechazar la hipétesis alterna.
3. Selecciodn de la prueba estadistica
Considerando que los miembros de la muestra han sido elegidos de
manera aleatoria y habiéndose realizado la prueba de normalidad de
los datos, se hara uso de la prueba de correlacion no paramétrica de
Rho Spearman.
4. Lectura del p-valor (sig.)
El p-valor o significancia estadistica (sig.) hallado en la ventana de
resultados del programa SPSS version 25, después de procesar los
datos, se muestra en la tabla 14, el cual servirA para concluir si se

acepta o rechaza la Ha.
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TABLA 14.

Correlaciones entre la agresividad y la autoestima.

Tabla 14. Correlaciones entre la agresividad y la autoestima.

Variable 1: Variable 2:

Conducta agresiva Autoestima

Rho de Variable 1: Coeficiente de 1.000 -.358"
Spearman  Agresividad correlacion

Sig. (bilateral) . .001

N 84 84

Variable 2: Coeficiente de -.358" 1.000
Autoestima correlacion

Sig. (bilateral) .001
N 84 84

La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla 14, muestra el valor de sig. = 0.001

5. Decision estadistica

Para concluir la decisién estadistica de aceptar o rechazar la Ha, se
aplica el método del valor de la probabilidad “P” (sig.), segun el cual si
el valor de “P” (sig.) =< 0,05 (a), entonces se acepta la Ha, en el caso
contrario se rechaza.

En cuanto a la tabla 14 se observa que el coeficiente de correlacién
entre las 2 variables de estudio es: p = - 0,358, lo cual se interpreta
como una correlacion negativa baja, segun Hernandez et al. (2014), el
coeficiente de correlacion puede variar entre -1.0 hasta +1.0, que
significan una correlacion negativa perfecta y correlacion positiva
perfecta, en cambio el valor de cero (0), significa la ausencia de una
correlacion entre las variables de estudio. De acuerdo a la tabla N° 14,
el valor de p = 0,001 (sig.), lo cual se compara con el valor convencional
de (a) = 0,05 y se concluye que 0,001 < 0,05. Por tanto, se acepta la

H1, es decir, existe relacion significativa entre conducta agresiva y
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autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria

Técnico Comercial Moho Puno, 2022.

Hipotesis especifica 1.
Existe relacion significativa entre conducta agresiva en su dimension agresion
fisica y autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria
Técnico Comercial Moho Puno, 2022.
1. Formulacion de las hipoétesis estadisticas.
HO: No existe relacion significativa entre conducta agresiva en su
dimension agresion fisica y autoestima en estudiantes de la Institucion
Educativa Secundaria Técnico Comercial Moho Puno, 2022.
p=0
H1: Existe relacion significativa entre conducta agresiva en su
dimension agresion fisica y autoestima en estudiantes de la Institucion
Educativa Secundaria Técnico Comercial Moho Puno, 2022.
p#0
2. Eleccion del nivel de significacion (a)
En el presente trabajo se utilizara un nivel de confianza de 0.95 y un
nivel de significacién elegido de a = 0,05, se asume el valor de
significancia como una probabilidad de acierto o riesgo por parte del

investigador, en razén de aceptar o rechazar la hipétesis alterna.

3. Seleccidn de la prueba estadistica

Considerando que los miembros de la muestra han sido elegidos de
manera aleatoria y habiéndose realizado la prueba de normalidad de
los datos, se hara uso de la prueba de correlacion no paramétrica de

Rho Spearman.
4. Lectura del p-valor (sig.)

El p-valor o significancia estadistica (sig.) hallado en la ventana de

resultados del programa SPSS version 25, después de procesar los
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datos, se muestra en la tabla 15, el cual servird para concluir si se

acepta o rechaza la Ha.

TABLA 15.

Correlaciones entre la agresion fisica y la autoestima.

Tabla 15. Correlaciones entre la agresion fisica y la autoestima.

Dimension 1: Variable 2:
Agresion fisica  Autoestima

Rho de Dimension 1: Coeficiente de 1.000 -.209
Spearman Agresion fisica  correlacion
Sig. (bilateral) . .056
N 84 84
Variable 2: Coeficiente de -.209 1.000
Autoestima correlacion
Sig. (bilateral) .056
N 84 84

La tabla 15, muestra el valor de sig. = 0.056

5. Decision estadistica

Para concluir la decisién estadistica de aceptar o rechazar la Ha, se
aplica el método del valor de la probabilidad “P” (sig.), segun el cual si
el valor de “P” (sig.) < 0,05 (a), entonces se acepta la Ha, en el caso
contrario se rechaza.

En cuanto a la tabla 15 se observa que el coeficiente de correlacién
entre las 2 variables de estudio es: p = - 0,209, lo cual se interpreta
como una correlacion negativa baja, segun Hernandez et al. (2014), el
coeficiente de correlaciéon puede variar entre -1.0 hasta +1.0, que
significan una correlacion negativa perfecta y correlacion positiva
perfecta, en cambio el valor de cero (0), significa la ausencia de una
correlacion entre las variables de estudio. De acuerdo a la tabla N° 15,
el valor de p = 0,056 (sig.), lo cual se compara con el valor convencional

de NC (a) = 0,05 y se concluye que 0,056 > 0,05. Por tanto, se rechaza
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la H1, es decir, no existe relacion significativa entre conducta agresiva
en su dimension agresion fisica y autoestima en estudiantes de la

Institucion Educativa Secundaria Técnico Comercial Moho Puno, 2022.

Hipotesis Especifica 2.
Existe relacion significativa entre conducta agresiva en su dimension agresion
verbal y autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria
Técnico Comercial Moho Puno, 2022.
1. Formulacion de las hipotesis estadisticas.
HO: No existe relacion significativa entre conducta agresiva en su
dimensién agresion verbal y autoestima en estudiantes de la Institucion
Educativa Secundaria Técnico Comercial Moho Puno, 2022.
p=0
H1: Existe relacion significativa entre conducta agresiva en su
dimensién agresion verbal y autoestima en estudiantes de la Institucion
Educativa Secundaria Técnico Comercial Moho Puno, 2022.
p#0
2. Eleccion del nivel de significacion (a)
En el presente trabajo se utilizara un nivel de confianza de 0.95 y un
nivel de significacién elegido de a = 0,05, se asume el valor de
significancia como una probabilidad de acierto o riesgo por parte del
investigador, en razén de aceptar o rechazar la hipétesis alterna.
3. Seleccidn de la prueba estadistica
Considerando que los miembros de la muestra han sido elegidos de
manera aleatoria y habiéndose realizado la prueba de normalidad de
los datos, se hara uso de la prueba de correlacion no paramétrica de
Rho Spearman.
4. Lectura del p-valor (sig.)
El p-valor o significancia estadistica (sig.) hallado en la ventana de
resultados del programa SPSS version 25, después de procesar los
datos, se muestra en la tabla 16, el cual servirA para concluir si se

acepta o rechaza la Ha.
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TABLA 16.

Correlaciones entre la agresion verbal y la autoestima.

Tabla 16. Correlaciones entre la agresion verbal y la autoestima.

Dimension 2:
) Variable 2:
Agresion _
Autoestima
verbal
Rho de Dimension 2: Coeficiente de 1.000 -.187
Spearman Agresion correlacion
verbal Sig. (bilateral) . .089
N 84 84
Variable 2: Coeficiente de -.187 1.000
Autoestima correlacion
Sig. (bilateral) .089
N 84 84

La tabla 16, muestra el valor de sig. = 0.089

5. Decision estadistica

Para concluir la decisién estadistica de aceptar o rechazar la Ha, se
aplica el método del valor de la probabilidad “P” (sig.), segun el cual si
el valor de “P” (sig.) < 0,05 (a), entonces se acepta la Ha, en el caso
contrario se rechaza.

En cuanto a la tabla 16 se observa que el coeficiente de correlacién
entre las 2 variables de estudio es: p = - 0,187, lo cual se interpreta
como una correlacibn negativa muy baja, segin Hernandez et al.
(2014), el coeficiente de correlacién puede variar entre -1.0 hasta +1.0,
gue significan una correlacion negativa perfecta y correlacion positiva
perfecta, en cambio el valor de cero (0), significa la ausencia de una
correlacion entre las variables de estudio. De acuerdo a la tabla N° 16,
el valor de p = 0,089 (sig. Asintdtica), lo cual se compara con el valor
convencional de NC (a) = 0,05 y se concluye que 0,089 > 0,05. Por
tanto, se rechaza la H1, es decir, no existe relacion significativa entre

conducta agresiva en su dimension agresion verbal y autoestima en
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estudiantes de la Instituciéon Educativa Secundaria Técnico Comercial
Moho Puno, 2022.

Hipotesis especifica 3.
Existe relacion significativa entre conducta agresiva en su dimension ira y
autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Técnico
Comercial Moho Puno, 2022.
1. Formulacion de las hipoétesis estadisticas.
HO: No existe relacion significativa entre conducta agresiva en su
dimension ira y autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa
Secundaria Técnico Comercial Moho Puno, 2022.
p=0
H1: Existe relacion significativa entre conducta agresiva en su
dimension ira y autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa
Secundaria Técnico Comercial Moho Puno, 2022.
p#0
2. Eleccion del nivel de significacion (a)
En el presente trabajo se utilizara un nivel de confianza de 0.95 y un
nivel de significacién elegido de a = 0,05, se asume el valor de
significancia como una probabilidad de acierto o riesgo por parte del

investigador, en razén de aceptar o rechazar la hip6tesis alterna.

3. Seleccidn de la prueba estadistica

Considerando que los miembros de la muestra han sido elegidos de
manera aleatoria y habiéndose realizado la prueba de normalidad de
los datos, se hara uso de la prueba de correlacion no paramétrica de
Rho Spearman.

4. Lectura del p-valor (sig.)

El p-valor o significancia estadistica (sig.) hallado en la ventana de
resultados del programa SPSS version 25, después de procesar los
datos, se muestra en la tabla 17, el cual servirA para concluir si se

acepta o rechaza la Ha.
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TABLA 17.

Correlaciones entre la ira y la autoestima.

Tabla 17. Correlaciones entre la ira y la autoestima.

Dimension 3: Variable 2:

Ira Autoestima

Rho de Dimensién 3: Coeficiente de 1.000 -.340™
Spearman Ira correlacion

Sig. (bilateral) .002

N 84 84

Variable 2: Coeficiente de -.340" 1.000
Autoestima correlacion

Sig. (bilateral) .002
N 84 84

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La tabla 17, muestra el valor de sig. = 0.002

5. Decision estadistica

Para concluir la decisién estadistica de aceptar o rechazar la Ha, se
aplica el método del valor de la probabilidad “P” (sig.), segun el cual si
el valor de “P” (sig.) < 0,05 (a), entonces se acepta la Ha, en el caso
contrario se rechaza.

En cuanto a la tabla 17 se observa que el coeficiente de correlaciéon
entre las 2 variables de estudio es: p = - 0,340, lo cual se interpreta
como una correlacion negativa baja, segun Hernandez et al. (2014), el
coeficiente de correlacién puede variar entre -1.0 hasta +1.0, que
significan una correlacion negativa perfecta y correlacion positiva
perfecta, en cambio el valor de cero (0), significa la ausencia de una
correlacion entre las variables de estudio. De acuerdo a la tabla N° 17,
el valor de p = 0,002 (sig.), lo cual se compara con el valor convencional
de NC (a) = 0,05 y se concluye que 0,002 < 0,05. Por tanto, se acepta
la H1, es decir, existe relacion significativa entre conducta agresiva en
su dimension ira y autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa

Secundaria Técnico Comercial Moho Puno, 2022.
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Hipotesis especifica 4
Existe relacion significativa entre conducta agresiva en su dimension hostilidad
y autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Técnico
Comercial Moho Puno, 2022.
1. Formulacion de las hipotesis estadisticas.
HO: No existe relacion significativa entre conducta agresiva en su
dimensién hostilidad y autoestima en estudiantes de la Institucion
Educativa Secundaria Técnico Comercial Moho Puno, 2022.
p=0
H1: Existe relacion significativa entre conducta agresiva en su
dimensién hostilidad y autoestima en estudiantes de la Institucion
Educativa Secundaria Técnico Comercial Moho Puno, 2022.
p#O0
2. Eleccion del nivel de significacion (a)
En el presente trabajo se utilizara un nivel de confianza de 0.95 y un
nivel de significacién elegido de a = 0,05, se asume el valor de
significancia como una probabilidad de acierto o riesgo por parte del
investigador, en razén de aceptar o rechazar la hipétesis alterna.
3. Seleccidn de la prueba estadistica
Considerando que los miembros de la muestra han sido elegidos de
manera aleatoria y habiéndose realizado la prueba de normalidad de
los datos, se hara uso de la prueba de correlacion no paramétrica de
Rho Spearman.
4. Lectura del p-valor (sig.)
El p-valor o significancia estadistica (sig.) hallado en la ventana de
resultados del programa SPSS version 25, después de procesar los
datos, se muestra en la tabla 18, el cual servird para concluir si se

acepta o rechaza la Ha.
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TABLA 18.

Correlaciones entre la hostilidad y la autoestima.

Tabla 18. Correlaciones entre la hostilidad y la autoestima.

Dimension 4: Variable 2:
Hostilidad Autoestima
Rho de Dimensién Coeficiente de 1.000 -.286"
Spearman 4. correlacion
Hostilidad Sig. (bilateral) . .008
N 84 84
Variable 2: Coeficiente de -.286" 1.000
Autoestima correlacion
Sig. (bilateral) .008
N 84 84

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
La tabla 17, muestra el valor de sig. = 0.008

5. Decision estadistica

Para concluir la decisién estadistica de aceptar o rechazar la Ha, se
aplica el método del valor de la probabilidad “P” (sig.), segun el cual si
el valor de “P” (sig.) < 0,05 (a), entonces se acepta la Ha, en el caso
contrario se rechaza.

En cuanto a la tabla 18 se observa que el coeficiente de correlacién
entre las 2 variables de estudio es: p = - 0,286, lo cual se interpreta
como una correlacion negativa baja, segun Hernandez et al. (2014), el
coeficiente de correlacién puede variar entre -1.0 hasta +1.0, que
significan una correlacion negativa perfecta y correlacion positiva
perfecta, en cambio el valor de cero (0), significa la ausencia de una
correlacion entre las variables de estudio. De acuerdo a la tabla N° 18,
el valor de p = 0,008 (sig.), lo cual se compara con el valor convencional
de NC (a) = 0,05 y se concluye que 0,008 < 0,05. Por tanto, se acepta
la H1, es decir, existe relacion significativa entre conducta agresiva en
su dimension hostilidad y autoestima en estudiantes de la Institucion

Educativa Secundaria Técnico Comercial Moho Puno, 2022.
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VI. ANALISIS DE LOS RESULTADOS
6.1 Andlisis descriptivo de los resultados

Haciendo referencia a los resultados que se obtuvo a nivel descriptivo,
se ha podido observar que en la variable conducta agresiva el 71.4% de los
estudiantes participantes presentan un nivel de conducta agresiva bajo y el
28.6% presenta un nivel de conducta agresiva medio.

A su vez en su dimension agresion fisica el 71.4% de los estudiantes
presentan un nivel bajo y el 28.6% presenta un nivel medio, en su dimensién
agresion verbal el 51.2% de los estudiantes presentan un nivel bajo, el 44%
presenta un nivel medio y el restante 4.8% presenta un nivel alto, en su
dimensién ira el 86.9% de los estudiantes presenta un nivel bajo y el 13.1%
presenta un nivel medio y en su dimension hostilidad, el 47.6% de los
estudiantes presentan un nivel bajo, el 45.2% presenta un nivel medio y el

restante 7.1% presenta un nivel alto.

Con lo que respecta a la autoestima se puede apreciar que un 15.5%
de los estudiantes participantes presentan baja autoestima, el 57.1% presenta

autoestima promedio y el restante 27.4% presenta alta autoestima.
6.2 Comparacion de los resultados con marco teorico

En su estudio Vilca, (2017), tuvo como resultado que el 42.6% de nifios
presenta un nivel alto de conducta agresiva y un 50.8% presenta una
autoestima en un nivel bajo, lo cual coincide con los resultados obtenidos por
la presente investigacion, por ende, se puede apreciar que, el 71.4% de los
estudiantes participantes presentan un nivel de conducta agresiva bajo y el
28.6% presenta un nivel de conducta agresiva medio. También en el estudio
de Reyes, (2020), donde los resultados evidenciaron que hay mayor
prevalencia de agresividad en un nivel bajo, y con lo que respecta a la
autoestima presentan un nivel elevado con un 58.3%, lo cual coincide con los

resultados obtenidos por la presente investigacion, por ende, se puede
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apreciar que, el 71.4% de los estudiantes participantes presentan un nivel de
conducta agresiva bajo y el 28.6% presenta un nivel de conducta agresiva
medio. A si mismo, en su estudio Diaz, (2018), tuvo como resultado que la
conducta agresiva es alta, el 21%, de estudiantes se encuentran con un nivel
de conducta agresiva baja y por ultimo el 21% de estudiantes mantienen
conducta agresiva media., a sui vez, muestran que la autoestima es baja, el
39% de estudiantes se encuentran con un nivel de autoestima media por ultimo
el 18% de estudiantes se ubican en un nivel de autoestima alta en general la
muestra del estudio se encuentra en un nivel baja media, lo cual coincide con
los resultados obtenidos por la presente investigacion, por ende, se puede
apreciar que, el 71.4% de los estudiantes participantes presentan un nivel de
conducta agresiva bajo y el 28.6% presenta un nivel de conducta agresiva
medio. También en su estudio Ramirez, (2019), evidencian la predominacion
de alta agresividad con un 28.2% de los estudiantes; un menor porcentaje
presento el nivel medio con 27.8%; Mientras que el 21.2%, 18.8% y 4.1% de
los estudiantes, fueron identificados con niveles muy alto, bajo y muy bajo
respectivamente, en cuanto al nivel de autoestima predomina la baja
Autoestima donde se identifica al 31.0% de los estudiantes y en cuanto al nivel
de agresividad predomina la alta Agresividad donde se identifica al 28.2% de
los estudiante, lo cual coincide con los resultados obtenidos por la presente
investigacion, por ende, se puede apreciar que, el 71.4% de los estudiantes
participantes presentan un nivel de conducta agresiva bajo y el 28.6% presenta

un nivel de conducta agresiva medio.
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CONCLUSIONES

En la presente investigacion se llegaron a las siguientes conclusiones:

Los resultados del objetivo general, se pudo determinar que existe relacion
significativa entre conducta agresiva y autoestima en estudiantes de la
Institucion Educativa Secundaria Técnico Comercial Moho Puno, 2022. Por
ende, se ha obtenido un coeficiente de correlacion de Rho de Spearman de

0,001 por lo tanto se acepta la H1.

Los resultados del objetivo especifico 1, se pudo determinar que no existe
relacion significativa entre conducta agresiva en su dimensién agresion fisica
y autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Técnico
Comercial Moho Puno, 2022. Por consiguiente, se ha obtenido un coeficiente
de correlacién de Rho de Spearman de 0.056 por tanto se rechazala H1y se

acepta la HO.

Los resultados del objetivo especifico 2, se pudo determinar no existe relacion
significativa entre conducta agresiva en su dimension agresién verbal y
autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Técnico
Comercial Moho Puno, 2022. Por ende, se ha obtenido un coeficiente de
correlacién de Rho de Spearman de 0.089 por tanto se rechaza la H1 y se

acepta la HO.

Los resultados del objetivo especifico 3, se pudo determinar que existe
relacion significativa entre conducta agresiva en su dimension ira y autoestima
en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Técnico Comercial Moho
Puno, 2022. Por ende, se ha obtenido un coeficiente de correlacion de Rho de

Spearman de 0.002 por lo tanto se acepta la H1.

Los resultados del objetivo especifico 4, se pudo determinar que existe
relacion significativa entre conducta agresiva en su dimension hostilidad y
autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria Técnico
Comercial Moho Puno, 2022. Por ende, se ha obtenido un coeficiente de

correlacion de Rho de Spearman de 0.008 por lo tanto se acepta la H1.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda al director y al personal de docentes de dicha institucion
realizar talleres donde se fortalezca las debilidades o pensamientos

automaticos negativos de los estudiantes.

Se recomienda al area de TOE. (Tutoria y Orientacion Educativa), abordar
temas con referencia a inteligencia emocional, manejo de impulsos, a su vez

centrarse en las relajaciones aerébicas de los estudiantes.

Se recomienda a los padres de familia mostrar a sus hijos un ambiente calido,
estable, seguro, a su vez fomentar las normas de convivencia en el hogar y

desarrollar la comunicacién asertiva.

Se recomienda a la direccion de la institucion a solicitar profesionales de
instituciones como: (DEMUNA, INABIF, PROMUDEH, Centros de salud
mental, entre otros) para que puedan realizar charlas con los padres y los
estudiantes, por ende, tocar temas referentes a la autoestima y que puedan

abordar la problemética de la conducta agresiva.

Se sugiere que, a investigaciones futuras, tener en cuenta los lugares mas
profundos de nuestro pais, con el objetivo de conocer mas las problematicas
de la conducta agresiva y la baja autoestima de los estudiantes.
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ANEXOS

Anexo 1: Matriz de consistencia

OPERACIONALIZACION

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS METODO
Variables Dimensiones | Indicadores

Problema general: Objetivo general: Hipotesis general: Reaccién con impulsividad
¢Cuadl es larelacion | Determinar la Existe relacion Agresion Posee una limitada capacidad de Enfoque:
entre conducta relacion entre significativa entre Fisica. autocontrol o
agresiva y conducta agresiva | conducta agresiva y o _ _ Cuantitativo
autoestima en y autoestima en autoestima en Predisposicion a actuar con violencia
estudiantes de la estudiantes de la estudiantes de la destruir objetos
Institucion Educativa | Institucion Institucion Educativa Tipo:
Secundaria Técnico | Educativa Secundaria Técnico i
Comercial Moho Secundaria Técnico | Comercial Moho Discute abiertamente con los demas Segun su
Puno, 2022? Comercial Moho Puno, 2022. finalidad:

» Exaltacion ante estimulos molestos Aplicada
Problemas Objetivos Agresion
especificos: especificos: Hipotesis verbal Tendencia a molestarse cuando no Seguln su nivel:

_ _ especificas: compartes sus ideas correlacional
¢Cuél es larelacion | Determinar la i
entre conducta relacién entre Existe relacion Conducta Segin Ia.
agresivaensu conduct_a agresiva significativa ent_re agresiva Pensamiento de envidia y negatividad Iocurr1renri:|a‘de
dimensién agresion en su dimensién conducta agresiva en 0S hechos:
fisica y autoestima agresion fisica y su dimension 3 Resentimiento transversal
en estudiantes de la | autoestima en agresion fisica y Hostilidad
Institucion Educativa | estudiantes de la autoestima en Desconfianza a las personas
Secundaria Técnico | Institucién estudiantes de la conocidas y desconocidas Disefio:
Comercial Moho Educativa Institucion Educativa S
Puno, 2022? Secundaria Técnico | Secundaria Técnico Suspicacia sobre el entorno No experimental
Comercial Moho. Comercial Moho
Puno, 2022.

.Cudl es la relacion Muestra enojo ante los demas
entre conducta Determinar la Incapacidad para regular emociones Poblacién:
agresiva en su relacién entre Existe relacion Ira '
dimension agresion conducta agresiva significativa entre Pérdida de control de su forma de ser | 197

verbal y autoestima

en su dimensién
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en estudiantes de la
Institucién Educativa
Secundaria Técnico
Comercial Moho
Puno, 2022

¢ Cudl es la relacion
entre conducta
agresiva en su
dimension ira 'y
autoestima en
estudiantes de la
Institucién Educativa
Secundaria Técnico
Comercial Moho
Puno, 2022?

¢, Cudl es la relacion
entre conducta
agresiva en su
dimensién hostilidad
y autoestima en
estudiantes de la
Institucién Educativa
SecundariaTécnico
Comercial Moho
Puno, 2022?

agresion verbal y
autoestima en
estudiantes de la
Institucién
Educativa
Secundaria Técnico
Comercial Moho.

. Determinar la
relacion entre
conducta agresiva
en su dimensioén ira
y autoestima en
estudiantes de la
Institucién
Educativa
Secundaria Técnico
Comercial Moho.

Determinar la
relacion entre
conducta agresiva
en su dimensiéon
hostilidad y
autoestima en
estudiantes de la
Institucién
Educativa
Secundaria Técnico
Comercial Moho.

conducta agresiva en
su dimensién
agresion verbal y
autoestima en
estudiantes de la
Institucién Educativa
Secundaria Técnico
Comercial Moho
Puno, 2022

Existe relacion
significativa entre
conducta agresiva en
su dimension ira 'y
autoestima en
estudiantes de la
Institucién Educativa
Secundaria Técnico
Comercial Moho
Puno, 2022.

Existe relacion
significativa entre
conducta agresiva en
su dimensién
hostilidad y
autoestima en
estudiantes de la
Institucién Educativa
Secundaria Técnico
Comercial Moho
Puno, 2022.

Autoestima

Si mismo

Hogar
padres

Social

Escolar

Valoracién de si mismo
Estabilidad
Confianza

Seguridad

Habilidad en el hogar
Independencia

Concepcidn de familia positiva 'y
negativa

Habilidad social
-Empatia
-Asertividad

-Sentido de pertenencia

Habilidad para la relacion con sus
pares

Colaboracion
-Responsabilidad

Pertenencia al medio escolar

Muestra:
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Técnica:

Encuestas

Instrumento(s):

Cuestionario de
Agresion (AQ)
de Buss y Perry.

Inventario de
autoestima de
Coopersmith
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Anexo 2: Instrumentos de recoleccién de datos

ENCUESTA SOBRE CONDUCTA AGRESIVA

NO

ITEMS

Nunca
1

aveces
2

Casi
siempre
3

Siempre
4

DIMENSION: 1 agresion fisica

1

De vez en cuando no puedo
controlar el

impulso de golpear a otra
persona

Si, me provocan lo suficiente
puedo golpear a otra persona.

Si alguien me golpea, le
respondo golpeandole también.

Suelo involucrarme en las
peleas méas de lo normal.

Si tengo que recurrir a la
violencia para proteger mis
derechos, lo hago.

Hay gente que me incita a tal
punto que llegamos a pegarnos.

He amenazado a gente que
CoNnozco.

He llegado a estar tan furioso
que he roto cosas.

DIMENSION: 2 agresion verbal

9 Cuando no estoy de acuerdo
con mis amigos, discuto
abiertamente con ellos.

10 | Cuando la gente me molesta
me exalto y discuto con ellos.

11 | Cuando la gente no esta de
acuerdo conmigo, termino
discutiendo con ellos.

12 | Me molesta cuando mis amigos
no comparten mis ideas.

13 | Me enojo rapidamente, y lo

demuestro ante los demas.
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DIMENSION: 3ira

14 | Cuando estoy frustrado suelo
mostrar el enojo que tengo.

15 | Algunas veces me siento tan
enojado como si estuviera a
punto de estallar.

16 | Algunas veces pierdo el control
de mis acciones sin razon.

17 | Tengo dificultades para

controlar mi temperamento.

DIMENSION: 4 hostilidad

18 | A veces soy bastante envidioso

19 | En ocasiones siento que la vida
me ha tratado injustamente

20 | Parece que siempre son otros
los que consiguen las
oportunidades

21 | Me pregunto porque algunas
veces me siento tan resentido
por algunas cosas

22 | Desconfio de desconocidos
demasiado amigables

23 | Cuando la gente me muestra
especialmente amigable, me
pregunto que querran

24 | Algunas veces siento

suspicacia que la gente se esta
riendo a mis espaldas
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Inventario de autoestima de Coopersmith

N° FRASE DESCRIPTIVA
1 | Las cosas mayormente no me preocupan
2 | Me es dificil hablar frente a la clase
3 | Hay muchas cosas sobre mi mismo que cambiaria si pudiera
4 | Puedo tomar decisiones sin dificultades
5 | Soy una persona agradable
6 | En mi casa me molesto muy facilmente
7 | Me toma bastante tiempo acostumbrarme a algo nuevo
8 | Soy conocido entre los chicos de mi edad
9 | Mi padres mayormente toman en cuenta mis sentimientos
10 | Me rindo facilmente
11 | Mi padres esperan mucho de mi
12 | Es bastante dificil ser "Yo mismo"
13 | Mivida esta llena de problemas
14 | Mis compafieros mayormente aceptan mis ideas
15 | Tengo una mala opinién acerca de mi mismo
16 | Muchas veces me gustaria irme de mi casa
17 | Mayormente me siento incbmodo en la universidad
18 | Fisicamente no soy tan simpatico como la mayoria de las personas
19 | Sitengo algo que decir, generalmente lo digo
20 | Mis padres me comprenden
21 | La mayoria de las personas caen mejor de lo que yo caigo
22 | Mayormente siento como si mis padres estuvieran presionandome
23 | Me siento subestimado (a) por mis compaferos de estudio
24 | Desearia ser otra persona
25 | No se puede confiar en mi
26 | Nunca me preocupo de nada
27 | Estoy seguro de mi mismo
28 | Me aceptan facilmente en un grupo
29 | Mis padres y yo nos divertimos mucho juntos
30 | Paso bastante tiempo imaginando mi futuro
31 | Desearia tener menos edad que la que tengo
32 | Siempre hago lo correcto
33 | Estoy orgulloso de mi rendimiento en la universidad
34 | Alguien siempre tiene gue decirme lo que debo hacer
35 | Generalmente me arrepiento de las cosas que hago
36 | Nunca estoy contento
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37 | Estoy haciendo lo mejor que puedo para conseguir logros académicos
38 | Generalmente puedo cuidarme solo

39 | Soy bastante feliz

40 | Preferiria jugar con los jévenes menores que yo

41 | Me agradan todas las personas que conozco

42 | Me gusta cuando me invitan a exponer un tema de mi profesién

43 | Me entiendo a mi mismo

44 | Nadie me presta mucha atencién en casa

45 | Nunca me resondran

46 | No me esta yendo tan bien en la universidad como yo quisiera

47 | Puedo tomar una decisién y mantenerla

48 | Realmente no me gusta ser joven

49 | No me gusta estar con otras personas

50 | Nunca soy timido

51 | Generalmente me avergiienzo de mi mismo

52 | Soy el centro de las bromas que realizan mis compafieros

53 | Siempre digo la verdad

54 | Mis profesores me hacen sentir gue no soy lo suficientemente capaz
55 | No me importa lo que me pase

56 | Soy un fracaso
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Base de datos
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VARIABLE 1: CONDUCTA AGRESIVA
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variable 2: AUTOESTIMA
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Anexo 4: Carta de aceptacion
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Anexo 5: Evidencias fotogréaficas
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Anexo 6: Consentimiento informado

Fecha: ...

Y Ottt e, DENTIficAdO()
con DNI (carnet de extranjeria o pasaporte de extranjeros) N°...................... ,
acepto participar voluntariamente de la investigacion titulada: Conducta
agresiva y autoestima en estudiantes de la Institucion Educativa Secundaria
Técnico Comercial Moho, la cual pretende determinar la relacion que existe
entre Conducta agresiva y Autoestima, con ello autorizo se me pueda realizar
una entrevista y aplicar el instrumento compuesto por dos encuesta
Cuestionario de agresividad (AQ) y el Inventario de autoestima de
Coopersmith, por consiguiente, comprometiéndome a responder con
veracidad cada uno de ellos. Ademas, se me informo que dicho instrumento
es andnimo y solo se usaran los resultados para fines del estudio, asimismo
autorizo la toma de una foto como evidencia de la participacién. Con respecto
a los riesgos, el estudio no representara ningun riesgo para mi salud, asi como
tampoco se me beneficiard econémicamente por él, por ser una decision

voluntaria en ayuda de la investigacion.

Firma del investigador Firma del investigador

Firma del participante
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Anexo 7: Informe de turnitin

GRUPO N® 9
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Anexo 8: Corrector de estilos
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