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Resumen

El presente estudio tiene como objetivo determinar la relacion entre el nivel
de conocimiento y practicas del cuidado del Neonato en madres atendidas
en el servicio de Gineco-obstetricia del Hospital San Juan de Dios, Huaylas
—2022.

La investigacion es de tipo basica, pura o fundamental, con un disefio no
experimental, descriptivo correlacional, la técnica de recoleccion de datos
gue se utilizo fue una entrevista directa, los instrumentos utilizados fueron
un cuestionario para evaluar el nivel de conocimiento y una escala de Likert
para determinar el nivel de practica sobre los cuidados del recién nacido.
La muestra estuvo conformada por 80 puérperas, que estuvieron en el
servicio de Gineco-Obstetra del Hospital San Juan de Dios.

En cuanto a los resultados de la variable nivel de conocimiento del cuidado
del neonato en las madres se observan que el 40% resulta ser bajo y el
27.5% fue alto. Para la variable practicas del cuidado del neonato en las
madres se observa que el 1.3% resulta ser inadecuado y el 98.8%
adecuado.

Se ha logrado determinar que no existe relacion entre el nivel conocimiento

y practicas del cuidado del neonato.

Palabas claves: cuidado, practicas, conocimiento, neonato.
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Abstract

The objective of this study is to determine the relationship between the level
of knowledge and practices of Neonatal care in mothers treated in the
Gynecology-obstetrics service of the San Juan de Dios Hospital, Huaylas -
2022.

The research is of a basic, pure or fundamental type, with a non-
experimental, descriptive correlational design, the data collection technique
used was a direct interview, the instruments used were a questionnaire to
assess the level of knowledge and a scale of likert to determine the level of
practice on newborn care.

The sample consisted of 80 puerperal women, who were in the Gynecology-

Obstetrics service of the San Juan de Dios Hospital.

Regarding the results of the variable level of knowledge of neonatal care in
mothers, it is observed that 40% turns out to be low and 27.5% was high.
For the practical variable of newborn care in mothers, it is observed that
1.3% turns out to be inadequate and 98.8% adequate.

It has been possible to determine that there is no relationship between

knowledge and neonatal care practices.

Keywords: care, practices, knowledge, neonate.
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[. INTRODUCCION

En la actualidad, se ha identificado que en las zonas rurales existe
deficiencia del conocimiento en relacion con el cuidado del neonato,
asimismo una mala practica en su cuidado. El neonato sufre cambios que
son producto de su adaptacioén en el medio extrauterino, es por ello que se
necesita un cuidado correcto en las primeras horas de vida, siendo
necesario una mayor atencion y poder brindar los cuidados necesarios al

neonato (1).

El personal de salud son en primera linea los encargados de brindar la
consejeria del buen cuidado del neonato a las madres inmediatamente
después del parto, las licenciadas en enfermeria dedican una parte de su
tiempo para explicar a la madre paso a paso los cuidados que se deben de
realizar en los diferentes aspectos en el neonato primordialmente en los
primeros dias de vida donde se es mas vulnerable a las diferentes
enfermedades que se pueden prevenir conociendo sobre las practicas del
buen cuidado del neonato. La madre es la persona que brinda los cuidados
al neonato, por ende, es la que tiene que conocer sobre las practicas de

buen cuidado y realizarlas de manera correcta.

En el Pert en el 2018, 10 de cada 1000 neonatos fallecieron, siendo el
tercio de ellos por causas evitable, dichas muertes ocurrieron en recién
nacidos a término con buen peso y sin malformaciones. Se ha propuesto
como meta que hasta el 2030 se debe de disminuir las muertes que se
pueden evitar en el recién nacido y nifios menores de cinco afios, por ende,

los recursos humanos son los necesarios para lograrlo (1).

El presente proyecto de investigacion tiene como objetivo determinar la
relacion entre el nivel de conocimiento y practicas del cuidado del Neonato
en madres atendidas en el servicio de Gineco-obstetricia del Hospital San

Juan de Dios, Huaylas — 2022.
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[I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
2.1. Descripcion del problema

Existen diferentes estudios sobre los cuidados que se deben dar a los
neonatos, para que tengan un desarrollo adecuado y evitar patologias
gue se pueden evitar. Se ha evidenciado que al Hospital San Juan de
Dios acuden madres con sus neonatos presentando problemas de
salud que pudieron ser prevenidos con una buena practica de los
cuidados adecuados al neonato. Sin embargo, se ha identificado que
las madres no poseen los conocimientos basicos para el mejor cuidado

del neonato.

En el afio 2020, en Chimbote Durand y Villegas realizaron una
investigacion para determinar el nivel del conocimiento en el cuidado
del recién nacido de las madres primiparas, debido a que se
evidenciaban a recién nacidos con patologias que se podian evitar, se
aplicé una encuesta a 35 madres donde se evaluaba la lactancia
materna, el cuidado del cordon umbilical, termorregulacién, cuidado
perianal, vestimenta, suefio, vacunas e identificacion de las sefiales de
alarma, se reportd un 45,7% de madres con conocimiento medio, 28,6%
nivel bajo y el 25,7% alto nivel, asimismo la mayoria de las madres

tenian entre 20 a 25 afios de edad (2).

Mayo y Gutarra realizaron una investigacién por el afio 2020 en San
Juan de Lurigancho - Peru, sobre el conocimientos y las practicas del
cuidado del recién nacido en donde se aplicé una encuesta a 80 madres
primigestas que evaluaba a 6 dimensiones, se reportdé que en relacion
a la alimentaciéon y vestimenta las madres tenian un nivel alto de
desconocimiento pero una practica adecuada, en el bafio, aseo de
genitales y la termorregulacion tenian un nivel medio y practicas no
adecuadas, en el cuidado del cordon umbilical la mayoria de las madres
tenia un nivel medio de conocimiento y practicas inadecuada, en
relacion a las horas del suefio el conocimiento fue alto pero practicas

no adecuada en relacion al cuidado primordiales del recién nacido (3).

13



2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

Por lo tanto, analizando la realidad de la localidad se ha creido
conveniente realizar un estudio para determinar la relacion entre el nivel
de conocimiento y practicas del cuidado del Neonato en madres
atendidas en el servicio de Gineco-obstetricia del Hospital San Juan de
Dios, para determinar el comportamiento de las variables y la relacion

gue existe entre ellas.

Pregunta de investigacién general

¢, Cudl es la relacion entre el nivel de conocimiento y practicas del
cuidado del Neonato en madres atendidas en el servicio de Gineco-
obstetricia del Hospital San Juan de Dios, Huaylas - 20227

Preguntas de investigacion especificas

¢,Cual es la relacion entre el nivel del conocimiento de la alimentacion
con las practicas del cuidado del neonato en madres atendidas en el
servicio de Gineco-obstetricia del Hospital San Juan de Dios, Huaylas
- 20227

¢,Cual es la relacion entre el nivel de conocimiento sobre los cuidados
con las practicas del cuidado del neonato en madres atendidas en el
servicio de Gineco-obstetricia del Hospital San Juan de Dios, Huaylas
- 20227

Objetivo general

Establecer la relacion entre el nivel de conocimiento y practicas del
cuidado del Neonato en madres atendidas en el servicio de Gineco-

obstetricia del Hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Objetivos especificos

Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y las practicas
sobre la alimentaciéon del neonato en madres atendidas en el servicio

de Gineco-obstetricia del Hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.
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2.6.

Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y las practicas
sobre el cuidado del neonato en madres atendidas en el servicio de

Gineco-obstetricia del Hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Justificaciéon e importancia

2.6.1. Justificacion

El presente estudio se justifica a nivel tedrico ya que permitira conocer
las variables propuestas de estudios y sus dimensiones que fueron
asignadas a cada una segun se crey0 conveniente, en base a los
conceptos e informacion actualizada que se tendrda en cuenta. La
informacion detallada considerada como elemento tedrico fue extraida
de fuentes confiables, donde diferentes autores a nivel nacional e
internacional plasmaron sus conocimientos y hallazgos en libros,

articulos, proyectos de investigacion, tesis entre otros.

El estudio se justifica de manera practica ya que se plasmo la relacion
que existe entre el nivel de conocimiento y la practica en el cuidado
del neonato, teniendo en cuenta el entorno en que se lleva a cabo la
investigacion y que podria influir en la realizaciébn de algunas

actividades relacionadas a la practica del cuidado del neonato.

La Justificacién metodoldgica esta en base al tipo de estudio que se
va a realizar teniendo en cuenta el disefio de la investigacion, la
poblacién a estudiar, la forma de recoleccion de datos y los
instrumentos que se van hacer uso para realizar la encuesta a la

poblacion.

2.6.2. Importancia

Si las madres adquieren un correcto nivel de conocimiento podran
tener una adecuada practica en los cuidados del neonato y asi obtener
muchos beneficios, siendo el mas importante la buena salud, la
prevencion de enfermedades y evitar la muerte neonatal siendo este
altimo el que se presenta con un porcentaje de frecuencia

considerable en nuestro pais. Las madres primerizas son las pueden
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tener mayor deficiencia en el conocimiento y las practicas sobre el
cuidado del neonato, a causa de la inexperiencia, cabe resaltar que
es dificil vivir esta etapa si las madres no tienen el apoyo de la pareja
o de la familia; algunas madres primerizas realizan acciones
inadecuadas en el cuidado diario del neonato poniendo en riesgo la
vida del bebé. Es por ello que importante que la madre tenga un alto
conocimiento y una adecuada practica en relacién al cuidado del

neonato, por ser esto el pilar fundamental para la vida del bebé.

2.7. Alcances y limitaciones

2.7.1 Alcances:

La investigacion esta conformada por una poblacion de 80 madres
con neonatos atendidas en el area de gineco obstetricia del Hospital
San Juan de dios en el afio 2022, el estudio da a conocer el nivel de

conocimiento y practicas sobre el cuidado del neonato.

La investigacion es de Nivel descriptivo correlacional no experimental

de corte transversal porque se realizé en un tiempo determinado.

2.7.2 Limitaciones

La investigacion presento complicaciones al momento de ejecutar el
cuestionario ya que algunas madres demoraron en responder el

cuestionario mas del tiempo determinado.

El hospital tardo en otorgarnos el permiso para poder ejecutar el

cuestionario.

16



lll. MARCO TEORICO

3.1 Antecedentes

Morales (2018) realizo una investigacion titulada: “conocimiento de madres
adolescentes en el cuidado del recién nacido en el servicio de Gineco-
obstetricia en un hospital de Tumbes”. Tesis para optar el grado de Titulo
de enfermeria. Universidad Nacional de Tumbes. El objetivo de la
investigacion es determinar el grado de conocimiento de madres
adolescentes, la hipotesis de este estudio que, si existe relacion entre a
mayor edad, mayor conocimiento. Respecto al tipo de estudio es
cuantitativo con disefio descriptivo simple de corte trasversal, la muestra
fue de 80 madres adolescentes, para ello se aplicé un cuestionario de 34
preguntas con multiples alternativas y una sola respuesta. Obteniéndose
como resultado que el 59% tenia grado de medio de conocimiento; las
mujeres de 16 a 18 afios tenian el mismo nivel de conocimiento, el 35% de
las mujeres de la zona urbana tienen un nivel de conocimiento medio. Se
concluye gue el mayor porcentaje de madres adolescentes entre edades
de 16 a 18 afios obtuvieron 50% un grado de conocimiento medio y solo el
27% en el mismo grupo etario obtuvo un grado de conocimiento alto, lo que

significa que a mayor edad el discernimiento es mas adecuado (4).

Martinez (2019) realizo una investigacion sobre “nivel de conocimiento de
madres adolescentes en el cuidado del recién nacido en el instituto nacional
materno perinatal” trabajo de investigacion para optar el grado de bachiller
en enfermeria, Universidad Maria Auxiliadora de San Juan de Lurigancho,
el objetivo de la investigacion era determinar el Nivel de conocimiento de
las madres adolescentes en los cuidados del recién nacido en el Instituto
Nacional Materno Perinatal 2019, este estudio es de tipo transversal,
incluyé a 20 madres adolescentes entre 13 a 19 afios a quienes se les
aplicé una encuesta y un cuestionario. Los resultados fue un nivel medio
de conocimiento en 50% de madres adolescentes sobre el cuidado de su
recién nacido, 30% con nivel bajo y las restantes con nivel alto; en relacién
al cuidado en la alimentacion el 71% tenian un nivel de conocimiento alto,

19% nivel medio y 10% nivel bajo; asimismo en 67% de las madres tenian

17



un conocimiento nivel alto en relacion al bafio, 25% nivel intermedio y 8%
nivel bajo. Este estudio concluye que en las madres adolescentes

predomina el nivel medio de conocimiento (5).

Amaya (2020) realiz6 una investigacion “nivel de conocimiento de las
madres primigestas sobre cuidados basicos del neonato en el hospital San
Juan de Lurigancho, 2020” tesis para optar el titulo profesional de
enfermeria, en la universidad Maria Auxiliadora, el objetivo fue determinar
el nivel de conocimiento de las primigestas en relacion a los cuidados
bésicos del neonato en un hospital de Lima, el tipo de estudio fue de
descriptivo transversal, donde se incluyd0 a 57 madres primigestas a
quienes se les aplicd un cuestionario con 25 items, que fueron divididas
segun las é&reas a estudiar: alimentacion, limpieza y cuidados
complementarios. Se reporté que ¥ de madres en estudio poseen un nivel
medio de conocimiento en relacion a los cuidados basicos del neonato,
seguido de un 15% del alto nivel y un 10% de nivel bajo. En cuanto a la
alimentacion la mayoria de madres poseen un nivel medio de conocimiento.
En conclusion, el nivel promedio de conocimiento de las madres

primigestas sobre cuidados basicos del recién nacido es nivel medio (6).

Avalos (2021) realizé una investigacion sobre “Nivel de conocimiento de
madres primerizas en el cuidado al neonato de un Centro de Salud del
MINSA, Chiclayo, 2020” la tesis para obtener el titulo profesional de
licenciada en enfermeria en la universidad nacional Pedro Ruiz Gallo. El
objetivo fue determinar el nivel de conocimiento de madres primerizas en
el cuidado al neonato de un Centro de Salud del MINSA, Chiclayo, la
Investigacion fue de tipo cuantitativa, descriptiva y transversal, el muestreo
fue no probabilistico por conveniencia, incluyé a 50 madres primerizas, a
quienes se les aplicd un cuestionario validado. Se reporté que mas de la
mitad de las madres tienen un alto nivel de conocimiento en relacion al
cuidado general del neonato, el 76% tienen un nivel medio sobre lactancia
materna, el 56% tienen un nivel intermedio sobre el cuidado del cordon

umbilical, la mitad de las progenitoras tienen alto nivel sobre la higiene del
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bafio, 44% tienen nivel medio sobre el conocimiento en la limpieza de los
genitales. Se concluyo en este estudio que las primerizas tienen un nivel

alto de conocimiento sobre el cuidado del neonato (7).

Tenesaca (2019) realizd6 una investigacion sobre “Conocimientos y
actitudes de madres adolescentes al cuidado del recién nacido, Colegio de
bachillerato "Ciudad de Cuenca”. Cuenca 2018 para obtener el titulo de
licenciado en enfermeria. El objetivo fue identificar los conocimientos y
actitudes de las madres adolescentes al cuidado del recién nacido. se
realizo un estudio de tipo descriptivo transversal con un enfoque cualitativo,
un universo finito de 9 madres adolescentes, como instrumento se aplico
un test semiestructurado. En los datos se hall6 como resultado que las
madres desconocen el procedimiento y el tiempo de duracién del bafio del
neonato, asi como la limpieza de los genitales y las cavidades nasales,
cabe resaltar que las madres también desconocian sobre la forma de
realizar una adecuada limpieza a nivel del cordén umbilical, no conocen los
signos de alarma. En relacion a la actitud adecuada se reportd que esta es
positiva en el crecimiento y desarrollo del nifio. En conclusion, las
progenitoras adolescentes no conocen los cuidados del recién, sin
embargo, sus actitudes son adecuadas (8).

Berhan (2018) realizo una investigacién sobre “Nivel de conocimiento y
factores asociados de las madres posnatales con respecto a las practicas
esenciales de atencion al recién nacido en los centros de salud
gubernamentales en Addis Abeba, Etiopia” articulo de investigaciéon
publicado en la revista Hindawi, el objetivo fue evaluar el nivel de
conocimiento y los factores asociados de las madres posnatales con
respecto a las practicas esenciales de atencién al recién nacido en los
centros de salud gubernamentales en Addis Abeba, realiz6 un estudio
transversal de base institucional, se incluy6 a 512 madres, el conocimiento
se evalué mediante preguntas cerradas y abiertas, encontrandose que el
60,2% de las progenitoras tienen un conocimiento bajo en relacién a la

atencion del neonato y asimismo las practicas de las madres también
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tenian un nivel inadecuado, el 85,2% tienen un buen conocimiento en
relacion a la lactancia materna al igual que las practicas. En conclusion, se
debe poner énfasis en la educacion para disminuir las brechas de
conocimiento de las madres (9).

Torres (2021) realizaron una investigacion sobre “Conocimientos de
puérperas del servicio de alojamiento conjunto de un hospital de alta
complejidad sobre los cuidados del recién nacido en el hogar”, articulo
original publicando en la revista cient cienc salud. El objetivo fue describir
el nivel de conocimiento sobre los cuidados del recién nacido en el hogar
en puérperas del servicio de alojamiento conjunto de un hospital de
referencia. Es un estudio descriptivo transversal prospectivo, se encuesto
con preguntas cerradas a 125 puérperas que tenian entre 19 a 42 afos,
siendo la edad media: 28 afos. Los resultados mostraron que el 32,2%
de los encuestados teniaun nivel de conocimiento alto sobre el
cuidado del recién nacido en el hogar, el 48,8% medioy el 19% bajo.
Como conclusion, cabe sefialar que el existe un elevado porcentaje de
puérperas con conocimientos optimos sobre los cuidados del recién nacido
(10).

Salinas (2021), realizo una investigacion sobre “Conocimiento sobre los
cuidados del recién nacido en madres adolescentes que acuden al puesto
de salud 5 de junio”, trabajo de investigacién previo a la obtencion de titulo
de licenciado en enfermeria, en la universidad estatal Peninsula de Santa
Elena, el objetivo de investigacion fue determinar cuales son los tipos de
conocimientos relacionados al cuidado del Recién Nacido que poseen las
madres adolescentes que acuden al Puesto de Salud 5 de junio.
Desarrollaron un estudio descriptivo, transversal, se registro la participacion
de 50 madres puérperas en quienes se empleoé la herramienta utilizada fue
un instrumento el cual permiti6 medir los conocimientos del cuidado del
neonato, evaluando el comportamiento del estudio y determinar como
influyen estos factores, se hallé que no todas las madres primerizas tienen

un adecuado nivel de conocimiento sobre los cuidados del neonato, tres
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tercios de la poblacion de estudio considera dar lactancia materna al recién
nacido y las restantes prefieren dar leche de férmula, en conclusion la
mayoria de madres no tienen ciertos conocimientos sobre el adecuado
aseo que se debe llevar a cabo con el recién nacido, en las encuestas solo

el 40% respondi6 que el aseo es diario (11).

Aguirre (2018) realizaron una investigacion sobre “ Nivel de conocimiento y
practicas sobre el cuidado del recién nacido en madres primerizas usuarias
del Hospital Materno Infantil "Carlos Showing Ferrari", Huanuco”, tesis para
optar el titulo profesional de licenciada en enfermeria, siendo el objetivo
determinar el nivel de conocimiento y practicas sobre el cuidado del recién
nacido en madres primerizas, es un estudio transversal prospectivo para
encontrar si existe relacion entre el nivel de conocimiento y practicas sobre
el cuidado del recién nacido de las madres primerizas de un hospital
materno infantil de nuestro pais, se incluyé a 60 madres primerizas, a
quienes se les aplicdo una encuesta y cuestionarios. La encuesta mostro
que el 61,7% de las nuevas madres tenian un buen conocimiento sobre el
cuidado del recién nacido y el 38,3% tenian un conocimiento insuficiente.
En cuanto a la practica, el 65,0% tenia practica adecuada y el 35,0% tenia
practica inadecuada. En conclusion, el nivel de conocimiento se relacion6
con las préacticas de cuidado del recién nacido de las madres primerizas
(12).

Calderdn (2018) realizé una investigacion sobre nivel de conocimiento
sobre los cuidados al recién nacido en madres adolescentes atendidas en
el hospital docente materno infantil “el Carmen® Huancayo, tesis para optar
el titulo profesional de licenciada en enfermeria, el objetivo es conocer el
nivel de conocimiento sobre los cuidados de recién nacido en madres
adolescentes, es un estudio transversal para hallar el nivel de conocimiento
de los cuidados al neonato en madres adolescentes de un hospital en
Junin, participaron 123 madres adolescentes a quienes se les aplicé una
encuesta y mediante un cuestionario validado. Se reporté que las madres

tenian 43.1% de nivel medio de conocimiento sobre los cuidados en la
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alimentacion, 33.3% nivel bajo y 23.6% nivel alto, y el 60.2% desconocen
sobre la posicion adecuada para dar de lactar; asimismo. En conclusion, el
nivel de conocimiento sobre cuidados al recién nacido en madres
adolescentes es su mayoria nivel medio, seguido de bajo y finalmente alto
(13).

Tananta (2020) realizo una investigacion “nivel de conocimiento y practicas
del cuidado al recién nacido en madres del distrito de Iquitos — Loreto” tesis
para optar el titulo profesional de licenciada en enfermeria en la universidad
privada de la Selva Peruana. El objetivo fue determinar la relacién que
existe entre el nivel de conocimiento y practicas del cuidado al recién nacido
en madres del distrito de Iquitos, el tipo de estudio es descriptivo para hallar
si existe relacion entre el nivel de conocimiento y las practicas del cuidado
al recién nacido, el cual fue realizado en Loreto - Iquitos, la poblacion fue
de 122 madres con recién nacidos; se encontr6 que la edad media fue de
29 afios, el 80.4% tenia conocimiento alto sobre el cuidado del recién
nacido; 90,2% presento practica adecuada en el cuidado del recién nacido;
el 75.5% presentd un alto nivel de conocimiento y practicas adecuadas en
relacion al cuidado al recién nacido. Se concluye que existe relacion entre

el conocimiento y practicas del cuidado al recién nacido (14).

Berhea (2018), realiz6 una investigacion sobre conocimiento y practica de
la Atencion Esencial del Recién Nacido entre madres posnatales en la
ciudad de Mekelle, norte de Etiopia, articulo original publicado en la revista
PLOS, el objetivo fue evaluar el conocimiento y la practica de las madres
sobre el Cuidado Esencial del Recién Nacido en comunidades urbanas, un
estudio transversal basado en el conocimiento y practica de las madres
posparto de un hospital en el norte de Etiopia, con la finalidad de encontrar
relacion entre el conocimiento y las practicas. Se incluyé a 456 féminas
posparto, se reportd que el 36,1% de las madres tienen buenos
conocimientos y habitos, el 81,1% de ellas tienen buenos conocimientos y
habitos en el cuidado del recién nacido, el 78,5% en el bafio, el 66,9% en
el mantenimiento del calor corporal, y el 97,4% de las madres que
amamantan a sus hijos tienen buenos conocimiento y practica correcta. En

22



conclusion, existe un porcentaje considerable de madres que desconocen

algunas acciones que deben de realizar para tener a su bebé a salvo (15).

Obando (2021), se realizé un estudio sobre actitudes y practicas del
cuidado del cordon umbilical en el neonato de madres primerizas, atendidas
en un hospital de la ciudad de Guayaquil, para optar el titulo de licenciada
en enfermeria, en la universidad catdlica de Santiago de Guayaquil, el
objetivo de esta investigacion establecer las actitudes y las practicas en el
cuidado del cordon umbilical del neonato de madres primerizas, atendidas
en un hospital de la ciudad de Guayaquil, realizaron una investigacion de
tipo descriptivo transversal para identificar las actitudes y las practicas en
el cuidado del corddén umbilical del recién nacido de madres primerizas, en
un hospital de Guayaquil. Se encuestaron a 60 madres primerizas con un
cuestionario validado, encontrandose que el 34% desconoce las
condiciones en que se debe encontrar el cordén umbilical, el 46%
desconoce los problemas por un mal cuidado y el 42% no conoce el tiempo
maéaximo de la caida del cordén umbilical. En conclusion, la relacién entre el
cuidado del cordon umbilical y el conocimiento es significativa, ante un
déficit de capacitacion se refleja una actitud negativa, el personal de salud
debe continuar fortaleciendo las actividades de orientacion para una mejor

atencion a las madres (16).
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3.2.Bases teodricas

3.2.1. Conocimiento del cuidado del neonato

Segun Carranza et al, (2017) sefala que el conocimiento es aquel

entendimiento, razon o inteligencia que se tiene de forma natural.

Asimismo, es la aprehension intelectual que se tiene de la realidad o de una
relacion que existe entre los objetos y es la facultad con la cual nos
relacionamos con lo exterior. Ademas, es el conjunto de saberes que una
persona ha adquirido sobre un tema o ciencia. En este sentido, Macha (22)
El conocimiento del cuidado del recién nacido se define como la capacidad
de reconocer inmediatamente después del nacimiento la importancia de
brindar cuidado al recién nacido durante el periodo de transicion, ya que
resulta crucial para su supervivencia. La atencién neonatal en el periodo
posnatal temprano incluye la prevencién y el tratamiento de la hemorragia,
la hipertermia, el cuidado del cordon umbilical, el inicio temprano de la
lactancia materna, el cuidado de los ojos y cuando derivar. Por lo tanto, el
cuidado de los recién nacidos requiere el conocimiento y las habilidades de
las enfermeras y parteras para brindar atencion inmediata a los recién
nacidos (17).

Lactancia materna

Esta parte engloba el conocimiento que deben de conocer las madres
referentes a la lactancia materna, la lactancia materna puede ayudar a
salvar vidas, protege de algunas enfermedades, evita el sindrome de
muerte sUbita infantil, previene el sobrepeso, promueve el vinculo materno,
ayuda en el desarrollo mental del nifio(a) entre otros beneficios de recibir
lactancia materna. Cabe resaltar que el beneficio no solo es para el recién
nacido sino también para la madre porque dar de lactar protege contra el

cancer de mama y de ovario (18,29).

Es importante conocer que después del parto se debe de amamantar al
recién nacido, iniciandose durante la primera hora de vida por los beneficios
gque se obtiene por la lactancia materna, siendo importante que la madre

conozca las posiciones adecuadas que puede optar tanto el bebé como ella
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para dar de amamantar, y debera elegir la mas comoda para ella y el bebé
para disfrutar ese momento de conexidon con el neonato. La lactancia
materna exclusiva se debe de dar a libre demanda, sin embargo, hay
periodos de tiempo en donde el bebé estd durmiendo para eso se necesita

tener un control de aproximadamente 2 horas entre cada lactancia (19).
Higiene

Este indicador se basa en el conocimiento que tiene la madre sobre el
cuidado que debe de tener el bebé sobre la adecuada practica de higiene,

para ello la enfermera debe de hacer hincapié sobre como realizarlo, (20).

Bafio del recién nacido

Es el conocimiento que tiene la madre acerca de ciertas técnicas y pasos
adecuados para realizar una adecuada practica de bafio al neonato con el
tiempo recomendado por lo que se debe de conocer ciertas particularidades
ya que su salud es muy delicada y se estan adaptando al entorno exterior
(21).

Cambio del parial

Es importante realizar el cambio de pafial segln sea necesario,
inmediatamente después de cada miccidn y/o deposiciones para evitar una
irritacion de la zona genital y por consecuente una dermatitis causada por
el pafal. Asimismo, se debe de elegir el pafial adecuado segun la piel del

neonato y colocarlo de la forma adecuada (22).

Antes de cambiar el pafial se recomienda que la madre tenga todo lo
necesario a su alcance, asimismo debe de elegir un lugar adecuado para
realizar esta actividad sin poner en riesgo al neonato. En las féminas se
debe de realizar una limpieza de genitales de adelante hacia atras y en
hombres se debe de realizar la limpieza debajo el escroto. Se sugiere evitar

el uso de talcos en la zona genital en el cambio del pafal (26).
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Cuidados pérdida del calor

Los neonatos dependen de la ayuda externa para mantener la temperatura
en particular las primeras 12 horas de vida, ya que la temperatura del Gtero
es mas calida que el exterior. Por lo que el personal de la salud debe de
realizar pasos preventivos para evitar la pérdida de calor (23).

Limpieza de cordén umbilical

El cordén umbilical es la linea de comunicacion vital del neonato con la
madre durante el embarazo, pero una vez que el neonato nace deja de ser
necesario, a los pocos minutos de nacer el cordon de corra y se sujeta con
una pinza, esta pinza ayuda a detener la hemorragia de los 3 vasos
sanguineos, cuando el neonato es dado de alta se deben de realizar los
cuidados necesarios por lo que la madre debera de tener un conocimiento
adecuado al momento de realizar la curacién ya que puede causar una

infeccién llamada onfalitis (27).

Suefio
Es el conocimiento que tiene la madre para dormir correctamente al
neonato ya que permite regular los biorritmos circadianos para tenga un

buen desarrollo fisico y cognitivo (22).

Ropa

Es el cocimiento que tiene la madre para poder vestir comodamente y
adecuada al neonato, para que se pueda mover libremente preferiblemente
la ropa debe de ser de algoddn, el neonato no se debe de abrigar de forma
excesiva para evitar el exceso de sudor y humedad ya que se puede

ocasionar infecciones e incluso la muerte subita (22).
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3.2.2. Practicas del cuidado del neonato

Es un conjunto de actividades, destrezas y/o habilidades adquiridas que
permiten a la madre u otras personas actuar para satisfacer las
necesidades y el desarrollo del recién nacido. Una madre es una persona
gue tiene diversas habilidades y acciones para cuidar a un recién nacido,
en base al conocimiento del tema. Cabe sefialar que las practicas de
cuidado del recién nacido se basan en todos los comportamientos que la
madre conoce y ha practicado (22).

El objetivo principal es que el neonato tenga una alimentacion adecuada,
para que tenga un buen crecimiento y desarrollo, para prevenir
enfermedades ocasionadas por una inadecuada practica por parte de la

madre.
Lactancia materna

La Organizacion Mundial de la Salud recomienda que se debe dar de
amamantar exclusivamente hasta los 6 meses de vida, pero se seguir
dando lactancia materna hasta los 24 meses de vida sin descuidar de forma
complementaria la alimentacion que es necesaria para el desarrollo del

neonato (19).

Se recomienda dar de lactar al neonato cada 2 horas o a libre demanda,
para favorecer en su crecimiento, desarrollo y nutricion.

La madre debe de estar con la espalda recta, los pies y pechos comodos,
segun la situacién, la cabeza y el cuerpo del neonato deben de estar
alineados frente al pecho cogiendo toda la areola para evitar el ingreso de
aire y produzca gases en el neonato y de la misma manera evitar que se

produzca una mastitis en la madre (20).
Higiene

La higiene es un aspecto importante que se debe de considerar en el recién
nacido, el bafo es de suma importancia realizarlo y se considera uno de

los momentos en donde el bebé se puede relajar, para ello debe de ser
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realizado sin apuro y en un momento donde la madre se encuentre
calmada. Ella es la persona que debe de conocer el correcto procedimiento
de limpieza que se realiza en el recién nacido, asi como los productos que
se emplea escogiendo los mas naturales posible y que no alteren el pH de
la dermis debido a que si se altera puede ocasionar una posible

colonizacion de bacterias dafiando la piel del neonato (20,21).

Bafio del recién nacido

En un recién nacido a término sano la OMS recomienda que para realizar
su primer bafio se debe de esperar un minimo de 24 horas después del
nacimiento (21). El tiempo ideal de duracion del bafio es entre 10 a 15
minutos, se puede utilizar un pafio himedo en el rostro del bebé que debe
ser pasado con mucho cuidado para evitar el ingreso de liquido en los ojos,
la nariz y/o en la boca del recién nacido. Cabe resaltar, que la zona intima
como los genitales deben de ser limpiados diariamente y con cuidado por
la delicada piel que tiene el neonato y porque existe mas probabilidades de
sufrir alguna lesién por su constitucion, esta limpieza se debe de realizar

cada vez que el bebé realice sus micciones y/o deposiciones (22).

Cambio del parial

El cambio de pafal debe de realizarse cada 2 o 3 horas, dependiendo de
las necesidades fisiol6gicas del neonato para evitar escaldaduras, para eso
se debe de tener preparado todo el material necesario (pafial, toallas
hamedas, agua tibia, algodon, crema protectora), se limpia suavemente las
partes intimas del neonato de adelante hacia atras para evitar que contraiga

infecciones (22).

Cuidados pérdida del calor

Este indicador evalla la practica sobre cuéles son los procedimientos
adecuados que ayudan a disminuir las pérdidas de calor en sus diferentes
formas como por contacto y por evaporacion. Esta pérdida se evita si el

recién nacido es colocado en sobre el vientre materno inmediatamente,
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asimismo se realiza el secado con un material que esta precalentado y apto

para ser utilizado. (22)

Limpieza de cordén umbilical

La madre debe de conocer que el cuidado es inmediatamente nazca el
bebé hasta que se desprenda sin necesidad de extraerlo a la fuerza. Para
la limpieza se necesita alcohol al 70%, guantes, gasas estériles. Este
cuidad consiste en aplicar a una gasa alcohol que va a servir para limpiar
con alcohol al 70% a nivel de la union entre el mufion y la piel de forma
circular de adentro hacia fuera y taparse con una gasa alrededor del
ombligo; una vez finalizado la limpieza el pafial no debe de cubrirlo. Es
importante mencionar que realizar esta limpieza diaria favorece la
cicatrizacion y por ende el desprendimiento adecuado del cordén umbilical
entre el sexto y octavo dia desde el nacimiento (22).

Suefio

La mayoria de los recién nacidos sanos duermen de manera prolongada
aproximadamente 20 horas al dia y solo despierta llorando al momento que
tiene hambre y/o se siente incobmodos con el pafal himedo, sin embargo,
existe algunos neonato mas activos que pueden dormir menos horas. Se
recomienda que el neonato duerma en una posicidn supina porque esta

disminuye el riesgo de muerte (22).

Ropa

Las madres deben de conocer sobre el material de las prendas de vestir
que usara la recién nacida, se recomienda que sea de algodon o de alguna
tela suave para que rose la delicada piel sin problema. Es importante que
la madre conozca que no se debe sobre abrigar al bebé porque esto genera

que haya una pérdida de calor (22).
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Teoria del apego de Bowlby

En la psicologia moderna, el apego se considera una relacion emocional
especial que implica el intercambio de placer, cuidado, seguridad y
comodidad. Esta vision del apego no seria posible sin la teoria del apego
de John Bowlby (1979), el estudio mas profundo del tema hasta la fecha.
Para comprender completamente la teoria del apego de Bowlby, es
necesario comprender sus tres supuestos principales (23).

El primero determiné que cuando un nifio cree plenamente que su cuidador
siempre estara ahi para €l, es menos probable que experimente miedo que
un nifio que no cree que su cuidador siempre estaré ahi para él. La segunda
recomendacion de la teoria del apego de John Bowlby sugiere que la
confianza mencionada en la primera recomendacion se forma durante la
nifiez y la adolescencia, dos etapas consideradas cruciales para el
desarrollo humano. Ademas, durante estas etapas se tienen en cuenta las
expectativas del nifio en cuanto al desarrollo interpersonal, que en la
mayoria de los casos lo seguirdn por el resto de su vida. La ultima
proposicién establece que las expectativas mencionadas en la segunda
proposicién estan directamente relacionadas con la experiencia humana.
Esto significa que el nifio espera que un cuidador esté disponible para él si

ha estado disponible en el pasado (23).

Segun John Bowlby, el apego no se forma instantdneamente, sino que se
forma en cuatro etapas. Si bien estas etapas pueden identificarse en la
relacion entre un nifio y su cuidador, se observan con mayor frecuencia en

el desarrollo de la relacion madre-hijo (23).

Caracteristicas de la teoria de John Bowlby

La primera caracteristica es el mantenimiento cercano lo como el deseo de
estar cerca de alguien con quien se ha formado un vinculo. La segunda es
un refugio seguro, que busca comodidad y seguridad frente al peligro o la
amenaza. Un refugio seguro sugiere que el apego es un rasgo que se usa

para sentirse seguro y comodo en situaciones que pueden presentar
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amenaza o miedo. La tercera es una base segura para explorar el mundo,
es una cualidad asociada con la capacidad del nifio de sentir que, gracias
al apego, puede explorar su entorno sin peligro. Y por ultimo tenemos el
sufrimiento de la separacion, después de todo la ansiedad por separacion

no es un rasgo causado por el apego, sino mas bien la falta de él (23).

Teoria Ramona Mercer sobre adopcion del Rol Maternal

Esta teoria abraza el rol de madre, sugiriendo que las enfermeras deben
considerar el ambiente del hogar, la escuela, el trabajo, la iglesia y otras
entidades de la comunidad como factores importantes para asumir este rol.
Se entiende como un proceso interactivo y evolutivo que ocurre durante un
periodo en el que la maternidad estd involucrada en la transformacién y
evolucion dinamica del ser persona-mujer frente al logro del rol de madre.
Comienza a sentirse conectada con sus hijos, adquiere la capacidad de
brindar cuidados relacionados con su funcién y experimenta alegria y
satisfaccion al hacerlo. Del mismo modo, las madres experimentan un
estado personal de armonia, cercania y empoderamiento, que es el punto
final del rol de madre, de la identidad de madre. El modelo de adopcion de
Mercer se encuentra dentro de los circulos concéntricos de microsistemas,

mesosistemas y macrosistemas de Bronfenbrenner (24).

El interés en la teoria de Mercer se extiende mas all4 del concepto de
"maternidad tradicional" para incluir factores como la edad, la salud, el
funcionamiento familiar, las relaciones con los padres y las caracteristicas
del bebé, y es importante resaltar el amor y el apoyo del nifio. Las parejas
actuan como factores predisponentes que brindan un amplio binomio de
cuidados para madre e hijo. El cuidado materno perinatal es una de las
limitaciones de la profesion de enfermeria y es fundamental en diferentes
areas de intervencién y en diferentes etapas de la vida: embarazo, trabajo

de parto, parto, posparto y estratificacion. (30).
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3.3 Marco conceptual

Conocimiento sobre el cuidado del neonato: Es el conjunto de ideas,
intervenciones cruciales; que incluye el cuidado del corddén limpio, la
proteccion térmica, la lactancia materna temprana y exclusiva, el retraso
del bafio, el cuidado del recién nacido con bajo peso al nacer y el manejo
del recién nacido (3).

Practicas de cuidado del neonato: Se basa en los actos del cuidado al
neonato sano para garantizar la adaptacion y desarrollo con el fin de que
no se manifiesten indicadores que lo alteren (3).

Practicas de los cuidados de alimentacion: Independientemente de las
condiciones nutricionales socioecondémicas, culturales o higiénicas del
lactante, las madres prefieren amamantar a sus recién nacidos como forma

natural de nutricién frente a otras formas de alimentacion (11).

Practicas de los cuidados de higiene: Este es el momento en que la
madre se da cuenta de cuando bafiarlo, desarrolla los procedimientos de
higiene adecuados y las caracteristicas individuales con su bebé (11).

Practicas de los cuidados del suefio: Es entonces cuando las madres se
dan cuenta de que los bebés sanos y descansados duermen la mayor parte
del tiempo y se despiertan llorando cuando tienen hambre o estdn molestos

y promueven las condiciones propicias para el suefio (3).
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V.

4.1.

4.2.

4.3.

METODOLOGIA

Tipo y Nivel de Investigacion

4.1.1. Tipo de Investigacion:
Bésica; considerada también como fundamental o pura, con ello se
pretende buscar un nuevo conocimiento, este tipo tiene como finalidad

recolectar informacion y adquirir nuevos conocimientos.

4.2.2. Nivel de Investigacion:
Correlacional; es el nivel que especifica las caracteristicas
importantes de cualquier evento que se analice y describe las

tendencias de un grupo o poblacion.

Disefio de la Investigacion

Disefio no experimental porque no se realizé manipulaciéon de las
variables en estudio, s6lo se observaron los fenomenos en su
ambiente natural y de corte transversal porque se realizd en un tiempo

determinado el recojo de informacion.
Hipotesis general y especificas
Hipotesis general

H1: Existe relacion directa entre el nivel de conocimiento y practicas del

cuidado del Neonato en madres atendidas en el servicio de Gineco-

obstetricia del Hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

HO: No existe relacion directa entre el nivel de conocimiento y practicas

del cuidado del Neonato en madres atendidas en el servicio de Gineco-

obstetricia del Hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Hipdtesis especificas:

H1: Existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y las

practicas sobre la alimentacion del neonato en madres atendidas en el

servicio de Gineco-obstetricia del Hospital San Juan de Dios, Huaylas
—2022.
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HO: No existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y las
practicas sobre la alimentacion del neonato en madres atendidas en el
servicio de Gineco-obstetricia del Hospital San Juan de Dios, Huaylas
—2022.

H1: Existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y las
practicas sobre el cuidado del neonato en madres atendidas en el
servicio de Gineco-obstetricia del Hospital San Juan de Dios, Huaylas
—2022.

HO: Existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y las
practicas sobre el cuidado del neonato en madres atendidas en el
servicio de Gineco-obstetricia del Hospital San Juan de Dios, Huaylas
—2022.

4.4. ldentificacion de las variables

Variable X: Conocimiento sobre el cuidado; es lo que se conoce de las
necesidades basicas que necesita un neonato y sabe cémo actuar

frente a ello para asi evitar posibles complicaciones neonatales.
Dimensiones:
D1: Alimentacién

D2: Cuidados

Variable Y: Practicas en el cuidado; es el conjunto de acciones que
realiza una persona para satisfacer las necesidades diarias de un

neonato.
Dimensiones:
D1: Alimentacioén

D2: Cuidados
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4.5. Matriz de operacionalizacion de variables
ESCALA DE NIVELES Y TIPO DE VARIABLE
VARIABLES |DIMENSIONES INDICADORES ITEMS VALORES RANGOS ESTADISTICA
Alimentacion | ® Lactancia materna 1-5 Nominal Cuantitativa
e Higiene
Conocimiento e Bario del recién nacido
del cuidado del e Cambio de pafial e Alto (16 — 20).
neonato de las e Cuidados de pérdida de calor. e Medio (6-15).
madres Cuidados e Limpieza del cordon umbilical 6-20 Nominal e Bajo (0 -5) Cuantitativa
e Suefo
e Ropa
Alimentacién | ® Lactancia materna 1-5 Nominal Cuantitativa
L e Higiene
F::rl?ic(:jt;%%s ddeefl e Bafo del recién nacido Ad d
e e Cambio de pafial ¢ Adectada
neonato de las - Cuidad d srdida d | - e |nadecuada o
madres Cuidados ¢ Luidados de perdida de calor. | g . 20 Nominal Cuantitativa
e Limpieza del cordon umbilical
e Suefio
e Ropa
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4.6.Poblacion — Muestra

La poblacién esta conformada por 80 madres atendidas en el servicio de
Gineco-obstetricia del Hospital San Juan de Dios, Huaylas, de esta
poblacion se determind la existencia de la relacion entre el nivel de
conocimiento y practicas sobre cuidados del neonato. La poblacion es
finita de tipo poblacion accesible, ya que fue de facil acceso para el trabajo
de investigacion. El método de seleccion de muestra fue no probabilistico
porgue no se basa en ninguna férmula estandarizada, se trabajo con el
universo total de la poblacion teniendo en cuenta los criterios de inclusion

y exclusion.
Criterios de inclusion

Madres con neonatos atendidas en el servicio de Gineco-obstetricia del
Hospital San Juan de Dios, Huaylas, setiembre — diciembre 2021.
Madres con neonatos que acepten participar en el estudio y hayan firmado
el consentimiento informado.

Madres con neonatos que sepan leer y escribir.

Madres con neonatos sin trastornos psiquiatricos.

Madres que cumplan con medidas de bioseguridad y no presenten
sintomas de COVID - 19.

Criterios de exclusién

Madres con neonatos con alteraciones mentales.

Madres con neonatos que no deseen participar.

Madres con neonatos que no sepan leer y escribir.

Madres que no cumplan con medidas de bioseguridad y presenten
sintomas de COVID - 19.

4.7. Técnicas e instrumentos de recoleccidén de informacion

Técnica: Se realizo mediante la entrevista directa lo que nos permitio
estar en contacto directo con las puérperas y su recién nacido para asi
poder observar y despejar posibles dudas sobre las preguntas

planteadas en el cuestionario.
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Instrumento: El Cuestionario y la escala de Likert esta conformado por
20 preguntas cada una respectivamente, para determinar el
conocimiento y préacticas del cuidado del Neonato en madres, Hospital
San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Validacion de instrumentos:

El instrumento fue validado por Macha L. (25) en la cual se determind
mediante el Juicio de expertos, donde se conto con la participacion de 5
profesionales de la salud entre docentes del area de salud, especialistas
en el &rea de neonatologia y de investigacion.

Para la determinacion de la confiabilidad del instrumento realizé una
prueba piloto, en la cual encuest6 a 10 puérperas evaluando el
conocimiento y practica de las puérperas hospitalizadas sobre el cuidado
del recién nacido en el Hospital Santa Rosa-lima 2017, los cuales no
formaron parte de su muestra. Luego se proceso en el programa SPSS
20 para evaluar con el alfa de Cronbach donde se obtuvo como resultado
0.693.

4.8.Técnicas de analisis y procesamiento de datos
Procedimiento de recoleccion de datos: La recoleccion de datos
estuvo bajo la responsabilidad de los investigadores.
Antes de larecoleccion de datos:

Para realizar la ejecucion del informe primero se obtuvo una
documentacion necesaria en el Hospital San Juan de Dios mediante la

directora de dicho hospital.

Durante la recoleccién de datos:

Después de recibir los documentos de autorizacion, se les aplicara el
cuestionario a las madres que se atiendan en el Departamento de
Ginecologia y Obstetricia del Hospital San Juan de Dios, con una previa
introduccién e instrucciones antes de completar el cuestionario,

indicando que llenado del cuestionario es individual, marcando las
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respuestas que considere adecuadas (x), este cuestionario tiene una

duraciéon de 30 minutos.

Después de larecoleccion de datos:

Los instrumentos de recoleccion de datos utilizados en este estudio
fueron examinados criticamente; Asimismo, se realizarda un analisis
pertinente para cada instrumento de investigacion, garantizando que

todas las preguntas formuladas seran respondidas en su totalidad.

Se registraran los datos obtenidos de cada madre, para procesar la
informacion se utilizara Microsoft office Excel 2019 y el programa
estadistico SPSS version 24, para conseguir resultados en términos de

porcentajes, frecuencia y ser representados en tablas y graficos.

De La codificacién durante la fase de recoleccidén de datos convierte las
respuestas obtenidas en codigos numeéricos con base en las
respuestas esperadas en la respectiva herramienta de recoleccién de

datos, dependiendo de las variables consideradas en el estudio.

Los resultados se presentaron en tablas y graficos para un mejor
entendimiento de acuerdo a los lineamientos metodologicos del informe

de tesis de la Universidad Autbnoma de Ica.
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V. RESULTADOS

5.1. Presentacion de Resultados

Tabla 1. Conocimiento del cuidado del neonato en las madres, Hospital
San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Frecuencia Porcentaje

Valido Bajo 32 40.0
Medio 26 325
Alto 22 27.5
Total 80 100.0

Fuente: data de resultados

Figura N° 1. Conocimiento del cuidado del neonato en las madres,
Hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Conocimiento del cuidado del neonato de las madres
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Tabla 2. Dimension Alimentacion de los conocimientos del cuidado del
neonato en las madres, hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Frecuencia Porcentaje

Valido Bajo 36 45.0
Medio 25 31.3
Alto 19 23.8
Total 80 100.0

Fuente: data de resultados

Figura N° 2. Dimension Alimentacion de los conocimientos del cuidado del

neonato en las madres, hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Alimentacion
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Tabla 3. Dimensién cuidados de los conocimientos del cuidado del neonato

en las madres, hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Frecuencia Porcentaje
Valido Bajo 32 40.0
Medio 26 32.5
Alto 22 27.5
Total 80 100.0

Fuente: data de resultados

Figura N° 3. Dimension cuidados de los conocimientos del cuidado del

neonato en las madres, hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Cuidados
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Tabla 4. Practicas del cuidado del neonato en las madres, hospital San
Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Frecuencia Porcentaje
Valido Inadecuado 1 1.3
Adecuado 79 98.8
Total 80 100.0

Fuente: data de resultados

Figura N° 4. Practicas del cuidado del neonato en las madres, hospital San

Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Porcentaje

\nadécuado Adecuado

Practicas del cuidado del neonato de las madres
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Tabla 5. Dimensién Alimentacion de las practicas del cuidado del neonato
en las madres, hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Frecuencia Porcentaje
Valido Inadecuado 16 20.0
Adecuado 64 80.0
Total 80 100.0

Fuente: data de resultados

Figura N° 5. Dimension Alimentacién de las practicas del cuidado del

neonato en las madres, hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Porcentaje

Inadecuado Adecuado

Alimentos
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Tabla 6. Dimension cuidados de las practicas del cuidado del neonato en
las madres, hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Frecuencia Porcentaje
Valido Adecuado 80 100.0

Fuente: data de resultados

Figura N° 6. Dimension cuidados de las practicas del cuidado del neonato

en las madres, hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Porcentaje

Adecuado

Cuidados
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Tabla 7. Relacion entre el nivel de conocimiento y practicas del cuidado del

neonato en las madres, hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Précticas del cuidado del
neonato de las madres

Inadecuado  Adecuado Total

Conocimiento del Bajo Recuento 1 31 32
cuidado del neonato % del total 1.3% 38.8% 40.0%
de las madres Medio Recuento 0 26 26
% del total 0.0% 32.5% 32.5%

Alto  Recuento 0 22 22

% del total 0.0% 27.5% 27.5%

Total Recuento 1 79 80
% del total 1.3% 98.8% 100.0%

Fuente: data de resultados

Figura N° 7. Relacion entre el nivel de conocimiento y practicas del cuidado

del neonato en las madres, hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Recuento

Alto

Conocimiento del cuidado del neonato de las madres
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5.2. Interpretacion de Resultados

En la tabla 1 y la figura 1; se evidencia en cuanto a los conocimientos del
cuidado del neonato en las madres, hospital San Juan de Dios, Huaylas —
2022 que el 40% (32) tiene un conocimiento bajo y el 27.5% (22) un

conocimiento alto.

En la tabla 2 y la figura 2; se evidencia en cuanto a la dimension
alimentacion de los conocimientos del cuidado del neonato en las madres,
hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022, se observa que el 45% (36)
resulta tener un cocimiento bajo, y el 23.8 % (19) un conocimiento alto

En la tabla 3 y la figura 3; se evidencia en cuanto a la dimension cuidados
de los conocimientos del cuidado del neonato en las madres, hospital San
Juan de Dios, Huaylas — 2022, se observa que el 40% (32) resulta tener un
cocimiento bajo, y el 27.5 % (22) un conocimiento alto.

Enlatabla 4 y la figura 4; se evidencia en cuanto a las practicas del cuidado
del neonato en las madres, hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022, se
observa que el 1.3% (1) presenta una practica inadecuada, y el 98.8% (79)

adecuada.

En la tabla 5 y la figura 5; se evidencia en cuanto a la dimensién
alimentacion de las practicas del cuidado del neonato en las madres,
hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022, se observa que el 20% (16)

presenta una practica inadecuada, y el 80% (64) ineducada.

En la tabla 6 y la figura 6; se evidencia en cuanto a la dimension cuidados
de las practicas del cuidado del neonato en las madres, hospital San Juan
de Dios, Huaylas — 2022, se observa que el 100% (80) presenta una

practica adecuada.
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En latabla 7 y la figura 7; en la correlacion entre las variables conocimiento
y practicas del cuidado del neonato de las madres, se evidencia que el 40%
de los encuestados se encuentra en el nivel bajo y el 27,5% en el nivel alto.
Por lo tanto, se refleja el conocimiento empirico en la proteccién de la vida
del recién nacido para evitar diferentes enfermedades neonatales. Pero sin
embargo no es suficiente el conocimiento tradicional, sino es brindar
cuidado al recién nacido durante el periodo de transicion, ya que resulta
crucial para su supervivencia, ademas incluye la prevencion y el tratamiento

de la hemorragia, la hipertermia, el cuidado del cordén umbilical, etc.
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VI. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

6.1. Analisis inferencial

Tabla 8. Prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov?

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?

Estadistico gl Sig.

Conocimiento 0.143 80 0.000
Practicas 0.096 80 0.064

Para la prueba de normalidad, se tuvo en cuenta la prueba de Kolmogorov-
Smirnovd, ya que el tamafio de la muestra resulto ser mayor a 50
participantes, de acuerdo a los datos obtenidos estos resultan ser mayores
y menores a 0.05, lo cual evidencia que el nivel de conocimiento es no
paramétrico ya que el resultado es 0.000 y en cuanto a las practicas resulta
ser paramétrica ya que el resultado es 0.064, de manera que se aplico la

prueba de correlacion de Pearson.

Nivel de Significancia alfa = 0,05 (5%).

Estadistica de la prueba no paramétrica Rho de Spearman

Reglas de decision: Si p<0,05, aceptamos la H1y rechazamos la Ho. Si
p>0,05, rechazamos la H1y aceptamos la Ho.

Tabla 9. Grado de correlacién del coeficiente para la contrataciéon de

hipoétesis.

Rango Nivel de significancia

-0,91 a-1,00 Correlacion negativa muy alta
-0,76 a -0,90 Correlacién negativa alta
-0,51a-0,75 Correlacién negativa regular
-0,11 a -0,50 Correlacién negativa baja
-0,01 a-0,10 Correlacion negativa débil
0,00 No existe correlacion
0,01a0,10 Correlacion positiva débil
0,11 a 0,50 Correlacién positiva baja
0,51a0,75 Correlacién positiva regular
0,76 a 0,90 Correlacién positiva alta
0,91a1,00 Correlacion positiva muy alta
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Prueba de hipotesis general
Hipodtesis alterna:

Existe relacion directa entre el nivel de conocimiento y practicas del cuidado
del Neonato en madres atendidas en el servicio de Gineco-obstetricia del

hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Hipotesis nula:

No existe relacion directa entre el nivel de conocimiento y practicas del
cuidado del Neonato en madres atendidas en el servicio de Gineco-
obstetricia del hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Estadigrafo de prueba: Coeficiente de correlacién de Pearson.

Tabla 10. Correlacién de la prueba de hipotesis general

Conocimiento del Practicas del

cuidado del cuidado del
neonato de las neonato de las
madres madres

Conocimiento del Correlacién 1 0.106
cuidado del de Pearson
neonato de las Sig. 0.350
madres (bilateral)

N 80 80
Practicas del Correlacion 0.106 1
cuidado del de Pearson
neonato de las Sig. 0.350
madres (bilateral)

N 80 80

En la tabla 10 se evidencia el grado de correlacién entre la variable
conocimiento y practicas del cuidado del neonato en madres es positiva
baja con 0,106 en la prueba de Pearson. Asi mismo el nivel de Significancia
p es 0,350 que es superior a 0,05(p>0,05). Por consiguiente, se acepta la

hipétesis nula y se rechaza la hip6tesis alterna.
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Hipotesis especificas:

Hipodtesis alterna:
Existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y las practicas
sobre la alimentacion del neonato en madres atendidas en el servicio de

Gineco-obstetricia del hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Hipotesis nula:
No existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y las practicas
sobre la alimentacién del neonato en madres atendidas en el servicio de

Gineco-obstetricia del hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Estadigrafo de prueba: Coeficiente de correlacion de Pearson.

Tabla 11. Correlacién de la prueba de hipotesis especificas.

Conocimiento del
cuidado del neonato
de las madres Alimentacion

Conocimiento del Correlacion 1 ,510"
cuidado del neonato de Pearson
de las madres Sig. 0.000
(bilateral)
N 80 80
Alimentacion Correlaciéon ,510" 1
de Pearson
Sig. 0.000
(bilateral)
N 80 80

En la tabla 11 se evidencia el grado de correlaciéon entre la variable
conocimiento del cuidado del neonato con la dimensién Alimentacion es
positiva regular con 0,510 en la prueba de Pearson. Asi mismo el nivel de
Significancia p es 0,000 que es menor a 0,05(p<0,05). Por consiguiente, se

acepta la hipotesis alterna y se rechaza la hipétesis nula.
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Hipotesis alterna:
Existe relacidon significativa entre el nivel de conocimiento y las practicas
sobre el cuidado del neonato en madres atendidas en el servicio de Gineco-

obstetricia del hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Hipotesis nula:
No existe relacion significativa entre el nivel de conocimiento y las practicas
sobre el cuidado del neonato en madres atendidas en el servicio de Gineco-

obstetricia del hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Estadigrafo de prueba: Coeficiente de correlacion de Pearson.

Tabla 12. Correlacién de la prueba de hipotesis especificas.

Conocimiento del
cuidado del neonato de

las madres Cuidados
Conocimiento del Correlacion de 1 0.101
cuidado del neonato de  Pearson
las madres Sig. (bilateral) 0.371
N 80 80
Cuidados Correlacion de 0.101 1
Pearson
Sig. (bilateral) 0.371
N 80 80

En la tabla 12 se evidencia el grado de correlaciéon entre la variable
conocimiento del cuidado del neonato con la dimensién cuidados es
positiva débil con 0,101 en la prueba de Pearson. Asi mismo el nivel de
Significancia p es 0,371 que es mayor a 0,05(p>0,05). Por consiguiente, se

acepta la hipétesis nula y se rechaza la hipotesis alterna.
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VIIl. DISCUSION DE RESULTADOS

7.1. Comparacion de resultados

La investigacion tuvo como objetivo determinar la relacién que existe entre
el nivel de conocimiento y las practicas sobre el cuidado del neonato en
madres atendidas en el servicio de Gineco-obstetricia del Hospital San

Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Se ha logrado determinar que no existe relacion directa entre el nivel de
conocimiento y las practicas del cuidado del neonato en madres atendidas
en el servicio de Gineco-obstetricia del Hospital San Juan de Dios, Huaylas
—2022; con un valor de correlacion de 0.350.

Los conocimientos del cuidado del neonato en las madres, se observa que
el 40% (32) resulta tener un conocimiento bajo, y el 27.5% (22) un
conocimiento alto. Las practicas del cuidado del neonato en las madres, se
puede observar que el 1.3% (1) presenta una practica inadecuada, y el
98.8% (79) adecuada. Existiendo similitud en los datos encontrados con el
estudio de Mayo y Gutarra (2020), cuyo objetivo fue relacionar el
conocimiento y las practicas del cuidado del recién nacido concluyendo que
en relacion a la alimentacion y vestimenta las madres tenian un nivel de
conocimiento bajo pero una practica adecuada. Asi mismo en la
investigacion de Tenesaca (2019) cuyo objetivo fue identificar los
conocimientos y actitudes de las madres adolescentes al cuidado del recién
nacido, en su estudio resulto que las madres desconocen el procedimiento
y duracion de los cuidados del neonato, pero sin embargo sus actitudes son

adecuadas.

Por otro lado, en el estudio de Aguirre (2018) cuyo objetivo fue determinar
el nivel de conocimiento y practicas sobre el cuidado del recién nacido se
evidencio que el 61,7% tenian un buen conocimiento sobre el cuidado del

recién nacido y 65,0% tenia practica adecuada.

52



CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Se ha logrado determinar que existe relacion directa entre el nivel de
conocimiento y las practicas del cuidado del neonato en madres atendidas
en el servicio de Gineco-obstetricia del Hospital San Juan de Dios, Huaylas
— 2022; con un valor de correlacion de 0.350.

Se ha logrado determinar existe relacién directa entre el nivel de
conocimiento y las practicas sobre la alimentacion del neonato en madres
atendidas en el servicio de Gineco-obstetricia del Hospital San Juan de

Dios, Huaylas — 2022, con un valor de correlacion de 0.000.

Se ha logrado determinar que no existe relacion directa entre el nivel de
conocimiento y las practicas sobre el cuidado del neonato en madres
atendidas en el servicio de Gineco-obstetricia del Hospital San Juan de
Dios, Huaylas — 2022, con un valor de correlacion de 0.371.
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Recomendaciones

Capacitar a todo el personal de salud, para que puedan brindar una mejor
asesoria realizando talleres, sesiones demostrativas donde se les ensefie
y brinde los principales cuidados de manera que se garantice la integridad

fisica y emocional del neonato.

Que el hospital San Juan de Dios, fortalezca la educacion sobre los
cuidados del neonato para las madres enfatizando en los temas de
alimentacion (lactancia materna, higiene, bafio, cambio de pafial, cuidado
de perdida de calor, limpieza de cordén umbilical, suefio y vestimenta).

Las madres deben de pedir orientacion sobre los cuidados que deben de

tener sus hijos en esta etapa de vida, para lograr un adecuado crecimiento

y desatrrollo.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

ANEXOS

Titulo: Conocimiento y practicas del cuidado del Neonato en madres, Hospital San Juan de Dios, Huaylas — 2022

Problema

Hipodtesis

Objetivos

Variables

Dimensiones

Problema General
¢,Cual es la relacion entre el
nivel de conocimiento vy
practicas del cuidado del
Neonato en madres
atendidas en el servicio de
Gineco-obstetricia del
Hospital San Juan de Dios,
Huaylas - 20227

Preguntas de
investigacion especificas
¢,Cual es la relacion entre el
nivel de conocimiento de la
alimentacion con las

Hipotesis General

Existe relacion directa entre el nivel
de conocimiento y practicas del
cuidado del Neonato en madres
atendidas en el servicio de Gineco-
obstetricia del Hospital San Juan de
Dios, Huaylas - 2022

Hipdtesis especificas

Existe relacion significativa entre el
nivel de conocimiento y las practicas
sobre la alimentacién del neonato en
madres atendidas en el servicio de

Objetivo General

Establecer la relacion entre el
nivel de conocimiento y practicas
del cuidado del Neonato en
madres atendidas en el servicio
de Gineco-obstetricia del Hospital
San Juan de Dios, Huaylas —
2022.

Objetivos especificos

Determinar la relacion entre el
nivel de conocimiento y las
practicas sobre la alimentacion
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Variable
independiente
Conocimiento del
cuidado del neonato
en madres

Alimentacion

Cuidados

Variable
dependiente:
Practicas del cuidado
del neonato en
madres

Alimentacion

Cuidados




practicas del cuidado del
neonato en madres
atendidas en el servicio de
Gineco-obstetricia del
Hospital San Juan de Dios,
Huaylas - 20227

¢,Cual es la relacion entre el
nivel de conocimiento sobre
los cuidados con las
practicas del cuidado del
neonato en madres
atendidas en el servicio de
Gineco-obstetricia del
Hospital San Juan de Dios,
Huaylas - 20227

Gineco-obstetricia del Hospital San
Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Existe relacion significativa entre el
nivel de conocimiento y las practicas
sobre el cuidado del neonato en
madres atendidas en el servicio de
Gineco-obstetricia del Hospital San
Juan de Dios, Huaylas — 2022.

del neonato en madres atendidas
en el servicio de Gineco-
obstetricia del Hospital San Juan
de Dios, Huaylas — 2022.

Determinar la relacion entre el
nivel de conocimiento y las
practicas sobre el cuidado del
neonato en madres atendidas en
el servicio de Gineco-obstetricia
del Hospital San Juan de Dios,
Huaylas — 2022.
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Anexo 2: Instrumento de recolecciéon de datos

CUESTIONARIO DEL CONOCIMIENTO SOBRE EL CUIDADO DEL
NEONATO

Titulo de la investigacién: Conocimiento y practicas del cuidado del

Neonato en madres, Hospital San Juan de Dios, Huaylas - 2022.

Instrucciones: Estimada madre de familia en esta oportunidad se le
solicita que responda con sinceridad a las preguntas relacionadas con sus
caracteristicas generales y de su neonato, para lo cual se le pide que

marque con un aspa (X) la respuesta que usted crea conveniente.

1. ¢ Qué es lactancia materna exclusiva?
A) es darle a su recién nacido Unicamente leche materna.
B) es darle leche cuando yo como mama pueda.
C) es darle leche hasta que yo lo crea conveniente.

D) es darle leche materna y aguitas.

2. El beneficio de la lactancia materna para su recién nacido es:
A) Quitarle el hambre.
B) Brindarle nutrientes necesarios para su crecimiento, desarrollo y
defensas para su sistema inmunolégico.
C) Solo para alimentar.

D) No se prepara los primeros meses.

3. ¢La lactancia materna exclusiva (solo leche de mama) hasta que edad
se brinda al recién nacido?

A) Hasta los 3 meses

B) Hasta los 6 meses

C) Hasta los 2 afios

D) Hasta los 6 afios

63



4. ¢Cada cuanto tiempo en un dia (24hr) debe amamantar su recién
nacido?

A) Tres veces al dia.

B) Cada seis horas.

C) Cada dos horas.

D) Cuando mi bebé quiera y yo tenga tiempo.

5. ¢Cuél es la posicion que se debe utilizar para dar de lactar al recién
nacido?
A) Como mi bebé se acomode y lo desee.
B) Colocarlo de cualquier manera con tal que coja mi pecho para
amamantar.
C) Como me sienta comoda como madre.
D) Colocar a mi bebé de costado, pancita con pancita, y su nariz
bien pegada a mi pecho o estirado frente a mi en contacto con mi

cuerpo, mamando de un pecho y con sus pies hacia el otro pecho.

6. Como se debe realizar la higiene de la boca del recién nacido:
A) Solo en los labios con agua tibia.
B) Alrededor del paladar, encias y lengua.
C) Sdlo en la lengua.

D) Sélo en las encias.

7. ¢Con que frecuencia se debe bafiar al recién nacido?
A) Considero cada 2 dias.
B) Considero semana.
C) Considero todos los dias.

D) Considero cada dos semanas.

8. Que materiales se necesita para el bafio del recién nacido:
A) Jabon, agua tibia, shampoo, toalla y tina.
B) Shampoo, jabon de tocador y agua
Caliente.

C) Jabon, shampoo, jabén y agua fria.
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D) Shampoo, jabdén de tocador y agua fria.

9. ¢, Cual es el tiempo aproximado que debe durar el bafio del recién nacido?
A) 30 minutos
B) Menos de veinte minutos.
C) Una hora.
D)Entre 10 y 15 minutos.

10. ¢ Qué materiales se debe utilizar para la higiene de las partes intimas
del recién nacido?

A) Aglita tibia, jab6n neutro y gasitas

B) Papel higiénico, agua fria y jabdn de tocador.

C) Gasa estéril, jabdn de tocador y agua caliente.

D) Gasa, jabon de tocador agua estéril.

11. El cambio oportuno el pafial es importante para:
A) Para que tenga buena presentacion.
B) Prevenir escaldaduras, malos olores y evitar que mi bebé llore.
C) Solo para que esté limpio.

D) Prevenir que el recién nacido ensucie la cama.

12. El cambio de pafial del recién nacido se realizar:
A) Cuando mi bebé haya hecho sélo deposicion (caquita)
B) Sdlo tres veces al dia.
C) Cada vez que el pafialito esté mojado o haya hecho su deposicion
(caquita)

D) Sélo durante las noches para ir a dormir.

13. El recién nacido pierde calor de su cuerpito después del bafo, cuando:
A) Es expuesto a corrientes de aire.
B) Se le bafia a la semana.
C) Tiene mucho abrigo al dormir.

D) Llora continuamente.
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14. ¢ Qué cuidado debe tener como madre durante el bafio de su bebé para
gue no pierda calor?

A) Bafarlo en un ambiente cerrado.

B) Tenerlo solo con el paial y al aire libre.

C) Bafarlo en un ambiente abierto.

D) Bafarlo en un ambiente oscuro.

15. La limpieza del cordon umbilical del recién nacido se debe realizar:
A) En forma circular, de adentro hacia fuera.
B) De cualquier forma.
C) De arriba hacia abajo.

D) De abajo hacia arriba la direccion del clamp.

16. Para la limpieza del cordon umbilical del recién nacido se debe realizar:
A) Jabon, algodoén, agua.
B) Gasa estéril, agua y yodo
C) Alcohol yodado y gasa estéril
D) Alcohol puro al 70% y gasita estéril

17. El cordon umbilical de su recién nacido se limpia cada:
A) Dos dias
B) Dos semanas
C) Todos los dias
D) Cinco dias.

18. ¢ Con quién debe dormir del recién nacido?
A) Solo en la cuna y/o cama
B) En la camita a lado mio
C) En camita entre su papay yo.

D) En la camita con su papa.
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19. ¢ Cuénto es el tiempo promedio que debe dormir durante el dia (24hrs)
el recién nacido?

A) Veinticuatro horas

B) Entre 17 y veinte horas
C) Una hora

D) Dos horas

20. La ropa que tiene contacto o utiliza el recién nacido debe estar hecha
de:

A) Algodon.
B) Cualquier tela.
C) Tela de seda.

D) Lana, pero gruesa.

RESPUESTAS CORRECTAS DE CUESTIONARIO SOBRE
CONOCIMIENTOS DEL CUIDADO DEL NEONATO

CLASIFICACION DE CONOCIMIENTO

BAJO MEDIO ALTO

0-5 6-15 16-20
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CUESTIONARIO DE PRACTICAS SOBRE EL CUIDADO DEL
NEONATO

Titulo de la investigacién: Conocimiento y practicas del cuidado del

Neonato en madres, Hospital San Juan de Dios, Huaylas - 2022

Instrucciones: Estimada madre de familia en esta oportunidad se le

solicita que responda con sinceridad a las preguntas relacionadas con sus

caracteristicas generales y de su neonato, para lo cual se le pide que

marque con un aspa (X) la respuesta que usted crea conveniente.

Pregunta

Nunca

Muy
pocas
veces

Alguna
s veces

Casi
siempre

Siempr

1. Alimentar a su recién nacido con leche
materna exclusiva.

2. dar de lactar a su recién nacido a libre
demanda.

3. despierta a su bebe cada 2 horas para dar de
lactar.

4. Dar de lactar a su recién nacido cada 2 horas.

5. Al momento de amamantar a su bebe se
coloca en posicion adecuada, manteniendo la
espalda recta pegada hacia una almohada o
silla.

-6. No realiza la higiene de la boca después de
amamantar a su recién nacido.

7. Bafia a su recién nacido 1 sola vez al dia.

8. Utiliza Shampoo, jab6n y agua tibia para
bafiar a su recién nacido.

9. Demora menos de 15 minutos para bafar a
su bebe.

10. Cambia de pafial de manera oportuna a su
bebe.

11. Realiza la higiene genital de su bebe de
adelante hacia atras (en caso de mujercitas) y
de arriba hacia abajo (en caso de varoncitos)

12. Cambia de pafial cada vez que su bebe esta
mojado o haya hecho su deposicion.

13. Evita las corrientes de aire cuando bafia a su
recién nacido.

-14. Bafia a su recién nacido en una habitacion
con la puerta abierta.
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15. realiza la limpieza del mufién umbilical de
abajo hacia arriba en direccion al clamp.

16. Utiliza materiales como gasa estéril, alcohol
puro al 70% para la higiene del cordén umbilical.

-17. No realiza limpieza adecuada del corddn
umbilical.

18. Se lava las manos con agua y jabon antes
de dar de lactar a su bebe.

19. realiza el aseo de la boca de su recién nacido

-20. La ropita con gue viste a su recién nacido
no es de algodén

CODIFICACION DEL CUESTIONARIO SOBRE PRACTICAS DEL CUIDADO DEL
NEONATO
wnea | Moo e est | siere o
Pregunta Nunca pl\(;lggs A\I/%léggs sigrispire Siempre
veces

1 1 3 4 5
2 1 3 4 5
3 1 3 4 5
4 1 3 4 5
5 1 3 4 5
6(NEGATIVA) 5 3 2 1
7 1 3 4 5
8 1 3 4 5
9 1 3 4 5
10 1 3 4 5
11 1 3 4 5
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12 1 3 4
13 1 3 4
14(NEGATIVA) 5 3 2
15 1 3 4
16 1 3 4
17(NEGATIVA) 5 3 2
18 1 3 4
19 1 3 4
20(NEGATIVA) 5 3 2
PREGUNTAS
NEGATIVAS 5 3 2
PREGUNTAS
POSITIVAS 1 3 4
INADECUADO ADECUADO
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Anexo 3: Ficha de Validacion de instrumentos de medicion

Resumen de procesamiento de casos

N %
Valido 80 100.0
Casos Excluido?® 0 0.0
Total 80 100.0

ANALISIS DE CONFIABILIDAD

Estadisticas de confiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

0.740 20
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVE§T!@§]Q§
DATOS GENERALES
Titulo de la Investigacién: Conocimiento y Practicas del cuidado del Neonato en madres, Hospital

San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Nombre del Experto: Mg. Montariez Sulca Jaqueline Lorta.

. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO:

Aspectos Para Descripcion: Evaluacién Preguntas por
Evaluar Cumple/ No cumple corregir
: Las preguntas estan elaboradas .
1. Clandad usando un lenguaje apropiado C’UNPLQ
Las preguntas estan expresadas
2. Obietividad en aspectos observables
j Cumple

3. Conveniencia

Las preguntas estan adecuadas al
tema a ser investigado

Cumgle.

4. Organizacién

Existe una organizacion logica y
sintactica en el cuestionario

Curmple

5. Suficiencia

El cuestionario comprende todos
los indicadores en cantidad y
calidad

(umple

El cuestionario es adecuado para

investigacion

6. Intencionalidad | medir los indicadores de |la GJ"’ [e
investigacion r
Las preguntas estan basadas en
7. Consistencia aspectos te¢ricos del tema C: v
investigado mp le
. Existe relacion entre las
8. Coherencia preguntas e indicadores C‘”’P le
La estructura del cuestionario
9. Estructura responde a las preguntas de la

(umpre

10. Pertinencia

El cuestionario es util y oportuno
para la investigacion

Ill. OBSERVACIONES GENERALES

Montafiez Sulca Jaqueline Lorta.
Mg. Salud Publica.
N°. DNI: 33331605

A -r: mE
rimeria
75158
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVE§T!%C!QQ
DATOS GENERALES
Titulo de la Investigacion: Conocimiento y Practicas del cuidado del Neonato en madres, Hospital

San Juan de Dios, Huaylas — 2022.
Nombre del Experto: Mg. Montariez Sulca Jaqueline Lorta.

. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO:

Aspectos Para Descripcién: Evaluacién Preguntas por
Evaluar Cumple/ No cumple corregir
1. Claridad Las preguntas estan elaboradas CUNPLQ

usando un lenguaje apropiado

Las preguntas estan expresadas

2. Objetividad en aspectos observables CU
mphe
, Las preguntas estan adecuadas al
3. Conveniencia | tema a ser investigado le 'ﬂq
Existe una organizacion logica y
4. Organizacion sintactica en el cuestionario CU ‘e
El cuestionario comprende todos
5. Suficiencia los indicadores en cantidad vy @
calidad que
El cuestionario es adecuado para
6. Intencionalidad | medir los indicadores de la CUm Ze
investigacion r
Las preguntas estan basadas en
7. Consistencia aspectos tedricos del tema ‘
investigado G"*’"’ P le
. Existe relaciéon entre las
8. Coherencia preguntas e indicadores vav-,o le

La estructura del cuestionario

9. Estructura responde a las preguntas de la
investigacion

10. Pertinencia

El cuestionario es util y oportuno
para la investigacion CLMHP1€ .

OBSERVACIONES GENERALES

\ -rimz
frimeria

L2 R5T758

Montarfiez Sulca Jaqueline Lorta.
Mg. Salud Publica.
N°. DNI: 33331605
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INFORME DE VALID
|. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: Conocimiento y Practicas del cuidado del Neonato en madres, Hospital

San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

NT T

Nombre del Experto: Blgo. Solorzano Espiritu Nelson Gerardo

Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO:

Aspectos Para Descripcién: Evaluacién Preguntas por
Evaluar Cumple/ No cumple corregir
, Las preguntas estan elaboradas
1. Ciaridad usando un lenguaje apropiado [ AM / / <
Las preguntas estan expresadas ’ [t
2. Objetividad en aspectos observables ; /
o Las preguntas estan adecuadas al
3. Conveniencia | tema a ser investigado Cliu / /C

Existe una organizacion légica y

4. Organizacién sintactica en el cuestionario

c/m/k

El cuestionario comprende todos
los indicadores en cantidad y
calidad

5. Suficiencia

Crf

El cuestionario es adecuado para
6. Intencionalidad | medir los indicadores de |la
investigacion

Cumple

Las preguntas estan basadas en

7. Consistencia aspectos tedricos del tema , (l
investigado 60"“ ﬂ
) Existe relacion entre  las ¥ N 0
8. Coherencia preguntas e indicadores &,()A-\
La estructura del cuestionario )
9. Estructura responde a las preguntas de la @
investigacion C;LM‘
E! cuestionario es Util y oportuno
10. Pertinencia para la investigacion C{M\(" [C
T
. OBSERVACIONES GENERALES

:«W@iritﬂﬁsm Gerardo
Biol
~DNI: 31653235
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INFORME DE VALID TIGACI

|. DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: Conocimiento y Practicas del cuidado del Neonato en madres, Hospital
San Juan de Dios, Huaylas — 2022.

Nombre del Experto: Blgo. Solorzano Espiritu Nelson Gerardo
Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO:

Aspectos Para Descripcion: Evaluacién Preguntas por
Evaluar Cumple/ No cumple corregir
: Las preguntas estan elaboradas
1. Carkiad usando un lenguaje apropiado ( AN / / <
Las preguntas estan expresadas ! Ze
2. Objetividad en aspectos observables g /
L Las preguntas estan adecuadas al
3. Conveniencia | tema a ser investigado C ol / /C
Existe una organizacién légica y ’ k
4. Organizacion | Sintactica en el cuestionario c /1
El cuestionario comprende todos k
5. Suficiencia los indicadores en cantidad y
calidad C’ ﬂ

El cuestionario es adecuado para

6. Intencionalidad | medir los indicadores de la /g
investigacion C)'(AM 1‘

Las preguntas estan basadas en b
7. Consistencia aspectos tedricos del tema CUM ﬂ
|

investigado
) Existe relacion  entre  las (y
8. Coherencia preguntas e indicadores &,()w()
La estructura del cuestionario )
9. Estructura responde a las preguntas de la Q
investigacion GU\M
El cuestionario es util y oportuno
10. Pertinencia para la investigacion C(AM(: [C
1
. OBSERVACIONES GENERALES

Wﬂitﬂ&sm Gerardo
Bi6l
“DNI: 31653235
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Base de datos

Anexo 4

CONOCIIVIIENTO SOBRE EL CUIDADO DEL NEONATO
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PRACTICAS DEL CUIDADO DEL. NEONATO
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Anexo 5: Informe de Turnitin al 28% de similitud

204 21w

IMDILCE DE SIMILITLD

FUEMTES DE INTERMET

Loy

FUBLICACIOMNES

154

TRAEAJDS DEL
EETUDHAMTE

FLEMTES FRIMARI&S

.

repositorio.autonomadeica.edu.pe

Fuente de Internet

/o

o

repositorio.uma.edu.pe

Fuenrte de Internet

2

Lad

repositorio.uwiener.edu.pe

Fuente de Internet

2

repositorio.unheval.edu.pe

Fuente de Internet

1o

docplayer.es

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Auténoma de Ica

Trabajz del =studiants

1o

B B A8 B

hdl.handle.net

Fuente de Internet

1o

repositorio.unac.edu.pe

Fuente de Internet

1o

<]

Submitted to unasam

Trabajo de=l estudients
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Submitted to Universidad del Istmo de
Panama3

Trabajo del estudianis

repositorio.ucsg.edu.ec

Fuernte de Internet

—h
—h

repositorio.upse.edu.ec

Fuernte de Internet

—
Pl

Submitted to Universidad Cesar Vallejo

Trabajo del estudiants

—
L

Exclulr cltas Apagado Excluwir calncldenclas = 1

Exclulr biblicgraria Activo
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Anexo 6: Evidencia fotogr
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