AUTONOMA DE ICA

UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ICA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA ACADEMICO DE PSICOLOGIA

TESIS
AGRESIVIDAD Y CLIMA SOCIAL ESCOLAR EN
ESTUDIANTES DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA PUBLICA DE VITARTE, 2022

LINEA DE INVESTIGACION
CALIDAD DE VIDA, RESILIENCIA Y BIENESTAR
PSICOLOGICO

PRESENTADO POR
MARIO CESAR DE LA “O” TRILLO

TESIS DESARROLLADA PARA OPTAR EL TiTULO
PROFESIONAL DE LICENCIADO EN PSICOLOGIA

DOCENTE ASESOR
DR. YRENEO EUGENIO CRUZ TELADA

CODIGO ORCID N° 0000-0002-3770-1287

CHINCHA, 2023



CONSTANCIA DE APROBACION DE LA INVESTIGACION

Chincha, 28 de marzo del 2023

Dr. JUANA MARIA MARCOS ROMERO
DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
Presente. -

De mi especial consideracion:
Sirva la presente para saludarle e informar que las bachilleres: Mario Cesar
de la "O” Trillo con DNI N° 41666231de la Facultad Ciencias de la Salud
del programa Académico de Psicologia, ha cumplido con presentar su tesis

titulada: “Agresividad y clima social escolar en estudiantes de secundaria

de una Institucion Educativa Publica de vitarte, 2022”.
con mencion

APROBADO(A):

Por lo tanto, queda expedito para la revision por parte de los

Jurados para su sustentacion.

Agradezco por anticipado la atencién a la presente, aprovecho la
ocasidn para expresar los sentimientos de mi especial

consideracion y deferencia personal.

Cordialmente,
‘S\%"“’ =

Asesor: Dr. Yreneo Eugenio Cruz Telada
Cdédigo ORCID N.°0000-0002-3770-1287




DECLARATORIA DE AUTENCIDAD DE LA INVESTIGACION

Yo, Mario Cesar de la "O” Trillo, identificado Con DNI. 41666231, en mi condicion
de bachiller en psicologia de la Facultad de ciencias de la salud en la Universidad
Auténoma de Ica y que habiendo desarrollado la Tesis titulada: “Agresividad y
clima social escolar en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
Publica de vitarte, 2022”.

Declaro bajo juramento que:

a. Lainvestigacion realizada es de nuestra autoria

b. La tesis no ha cometido falta alguna a las conductas responsables de
investigacion, por lo que, no se ha cometido plagio, ni auto plagio en su
elaboracion.

c. Lainformacién presentada en la tesis se ha elaborado respetando las normas
de redaccion para la citacién y referenciacion de las fuentes de informacién
consultadas. Asi mismo, el estudio no ha sido publicado anteriormente, ni
parcial, ni totalmente con fines de obtencién de algin grado académico o titulo
profesional.

d. Los resultados presentados en el estudio, producto de la recopilaciéon de datos
son reales, por lo que, los investigadores no han incurrido ni en falsedad,
duplicidad, copia o adulteracion de estos, ni parcial, ni totalmente.

e. La investigaciébn cumple con el porcentaje de similitud establecido segun la
normatividad vigente de la Universidad (no mayor al 28%), el porcenta je de
similitud alcanzado en el estudio es del: 00%

Autorizamos a la Universidad Auténoma de Ica, identificar plagio, autopla gio,
falsedad de informacion o adulteracién de estos, proceda segun lo indi cado por
la normatividad vigente de la universidad, asumiendo las conse cuencias o
sanciones que se deriven de alguna de estas malas conductas.

Chincha Alta, 28 de marzo del 2023

FF

£

—

BACHILLER: MARIO CESAR DE LA "O” TRILLO
DNI 41666231




Dedicatoria

En primer lugar, dedico este trabajo a
Dios, y seguidamente a mi madre, esposa
e hijos, por ser guias y modelos de
sacrificio, compromiso y fortaleza, y
quienes han estado presente en todo
momento haciendo realidad esta meta

gue he cumplido.



Agradecimientos

Ante todo, a Dios, por el soporte en todas
las érdenes que me otorgd con la finalidad de
cumplir mis anhelos de ser profesional, a mi
familia. por brindarme apoyo y comprension

durante el desarrollo de la carrera.

A mis docentes, que a diario se
preocuparon por mi formacién académica, a
mis asesores, por su valiosa aportacion en el

desarrollo de estainvestigacion.

De manera muy especial, al Dr. Yreneo
Eugenio Cruz Telada por sus ensefianzas y
paciencia como asesor durante el desarrollo
y culminacion de la presente tesis de

investigacion.



RESUMEN

Objetivo: demostrar la relacion entre y agresividad y clima social escolar
en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Publica de
Vitarte, 2022.

Métodos y materiales: estudio de tipo cuantitativo, nivel de investigacion
descriptivo correlacional, de disefio no experimental. La poblacion estuvo
constituida por 180 estudiantes de secundaria, el muestreo fue no
probabilistico, los instrumentos utilizados fueron el cuestionario de agresion
reactiva y proactiva en adolescentes (RPQ) y la escala de clima social

escolar de Moos. Se obtuvieron los siguientes resultados.

Resultados: el nivel de agresividad, en los estudiantes de secundaria de
una Institucion Educativa Publica de Vitarte, fue de un nivel bajo (82.22%);
asimismo, en las dimensiones agresion reactiva presentaron un nivel bajo
(58.33%), y en la agresion proactiva presentaron un nivel bajo (98.89%); en
el clima social escolar presenta un nivel medio (84.44%), el nivel de relaciéon
fue medio (55.56%); el nivel de autorrealizacion fue medio (92.78%), en el
nivel de estabilidad se encontraban en el nivel medio (75%); en el nivel de
sistema de cambio presentaron un nivel medio (85.56%).

Conclusiones: que, existe una relacién positiva muy baja entre la
agresividad y el clima social escolar (p= 0.790>0.05; Rho: .020), en los
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Publica de Vitarte,
2022.

Palabras clave: agresividad, agresion proactiva, agresion reactiva, clima

social escolar.
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ABSTRACT

Objective: To demonstrate the relationship between aggressiveness and
school social climate in secondary school students of a Public Educational
Instituteof Vitarte, 2022.

Methods and materials: Quantitative study, level of correlational
descriptive research, non-experimental design. The population consists of
180 high school students, the sampling was non-probabilistic, the
instruments used were the questionnaire of reactive and proactive
aggression in adolescents (RPQ) and the Moos school social climate scale.

The following results were obtained.

Results: the level of aggressiveness among high school students of a
Public Educational Institution in Vitarte was low (82.22%); also in the
reactive aggression dimensions they presented a low level (58.33%), and
in the proactive aggression they presented a low level (98.89%); in the
school social climate presents a medium level (84.44%), the level of
relationship was medium (55.56%); the level of Self-realization was
medium (92.78%), in the level of Stability it wasn in the medium level (75%);
at the level of the exchange system they presented an average level
(85.56%).

Conclusions: That there is a very low positive relationship between
aggressiveness and school social climate (p= 0.790>0.05; Rho: .020), in
high school students of a Public Educational Institution of Vitarte, 2022.

Key words : aggressiveness, proactive aggression, reactive aggression,

school social climate.
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INTRODUCCION.

El problema pos pandémico en las aulas de las Instituciones
educativas principalmente en la educacién del nivel secundario, se
materializa en el clima social escolar generado agresividad de algunos
de los estudiantes que perturban el desarrollo de las actividades
educativas, y a su vez, conlleva a acciones de abandono, desinterés, en
su proyecto de vida tanto en los agresores y en cierta medida de los

agredidos.

En el contexto de América Latina, como, por ejemplo, Peru, el
Ministerio de Educacion-MINEDU (2017) publicé resultados estadisticos
en cuanto a la agresividad en la Institucion Educativa, arrojando como
resultado, que un 45% de los estudiantes fue agredidos y un 38% realiz6
el papel de agresor. Son varios los estudios que relacionan la estabilidad
y el clima familiar y su repercusion con las conductas agresivas de sus
miembros, donde la conducta de rechazo, indiferencia, violencia y
abandono de los padres apunta hacia una relacién reciproca y
bidireccional entre las conductas agresivas del nifio y las caracteristicas
de la familia violenta. Sin embargo, la violencia escolar estaria ademas,
vinculada a un conjunto de elementos involucrados dentro del &mbito
escolar, el clima social escolar el cual no solo esta influyendo sobre el
desarrollo de las materias impartidas; sino estaria fortaleciendo un clima

de hostilidad y agresividad manifiesta en caso de ser el adecuado.

Segun MINEDU (2019) los datos hasta el mes de junio indican 4,931
casos registrados de maltrato en el colegio, teniendo antecedentes de
los mismos el afio 2018 con 2,384 en el mismo periodo. Hay que resaltar
que los registros en el intervalo que van desde el 2013 a junio del 2019
se presentaron 31,216 casos de estudiantes victimas de violencia. Cada
afo se registra un alza con respecto al nimero de denuncias. Asi mismo,
47,5 sobre estudiantes que han sido testigos de agresion por medio del

internet en el Perd.
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En este marco la presente investigacion titulada “Agresividad y clima
social escolar en estudiantes de secundaria de una Institucion publica de
Vitarte, 2022. Es un trabajo de investigacion de disefio no experimental,
enfocado en el area de psicologia educativa, teniendo como sujetos de
estudio a las y los estudiantes ya mencionados. Esta investigacion
llevada a cabo donde se determin6 de acuerdo con los problemas que
se observaron y recabaron informacion por parte de los investigadores,
problema que afecta a los estudiantes de secundaria en la mencionada
Institucién Educativa en Vitarte, principalmente este seria el obstaculo

para que los estudiantes puedan desenvolverse o relacionarse.

La tesis presenta la siguiente estructura. El capitulo I, da una
introduccién a la investigacion donde se resume el tema central y
objetivo principal. En el capitulo Il, se consider6 la descripcién del
planteamiento del problema, preguntas de investigacion, general y
especificos; objetivo general, objetivos especificos y la justificacion e
importancia, El capitulo Ill, presenta los conceptos tedricos sobre los que
se fundamenta la investigacion, entre ellos se encuentran los
antecedentes y el marco conceptual. El capitulo IV, esta referido al
método de la investigacion, dentro de ello, el tipo y disefio, las variables
de estudio, operacionalizacion de variables, poblacion y muestra,
técnicas e instrumentos, asi como las técnicas de andlisis e
interpretacion de datos, El capitulo V, muestra los resultados obtenidos
a partir del analisis de los datos, El capitulo VI, se refiere al analisis
inferencial y en el capitulo VII, se encuentra la discusién de resultados,
donde se comparan los resultados de la investigacion, y finalmente, las
conclusiones, recomendaciones, referencias bibliograficas y anexos

El autor.
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. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1.Descripcién del problema

Las instituciones educativas, tienen la funcion de transmitir
conocimientos, habilidades, y destrezas al estudiante, al mismo tiempo
van moldeando con actitudes y disposiciones, en tal sentido, crea parte
de la identidad de la persona. Es asi que la vivencia o ausencia de la
etapa escolar, termina influyendo de gran manera, siendo indiscutible

mente un agente de cambio social (Ray, 2010).

En su dultimo informe la UNESCO, (2019). Concluye que, la
violencia en y alrededor de las escuelas, incluido el acoso, los ataques
y las peleas fisicas, socava el aprendizaje y tiene consecuencias
negativas para la salud fisica y mental. A este respecto, alerta, “ningun
pais puede lograr una educacion inclusiva y equitativa de calidad, si los

estudiantes experimentan violencia en la escuela”.

En el contexto latinoamericano, como, por ejemplo, Perq, el
ministerio de Educacién (MINEDU), 2017) en lo que va del afio escolar,
se han registrado 26 casos de acoso escolar. También, las estadisticas
indican que de junio de 2017 a abril del 2018, hubo un reporte de 953
sucesos en el colegio, asi mismo, 47,5 de los estudiantes han sido
testigos de agresion por medio de internet en el Perd, ocupando Junin
como tercer lugar, con 892 denuncias; la Direccion Regional de
Educacion de Piura, hasta ese entonces, llego a registrar 30 hechos,
entre los que estarian comprendidos de bullying, mientras que la
Defensoria del Pueblo de Tumbes, registré seis casos de acoso escolar

en cuatro colegios.

Segun la plataforma Sise Ve (2018, citado en Pera 21, 2017) hubo
5,591 denuncias por violencia escolar, en los cuales tenemos el acoso
escolar, violencia verbal o psicoldgica, fisica llevados a cabo entre

adultos y de adultos a alumnos. Asi mismo, Piura es la segunda region

14



con mayores reportes de violencia en la escuela y bullying. Por otro
lado, del sondeo Young Voice Perq, llevada a cabo por Save the
Children, entre los meses de julio a septiembre, 2.617 adolescentes
gue oscilan entre los 12 y 17 afos, en las 26 regiones ubicadas dentro
del territorio peruano, arrojo 16 como resultado que un 39.8% de

estudiantes ha sentido que han tenido acoso escolar durante ese afio.

Las estadisticas informan que hay un incremento en la magnitud de
la conducta antisocial, lo que para este estudio se entiende como, aquel
proceder que traspasa las normas e intereses sociales, ademas de ser
una accion perjudicial contra personas, animales o propiedades, siendo

su factor principal la agresién (Mufioz Garcia, 2004).

Este aspecto del clima social escolar tiene repercusiones en
nuestras Instituciones Educativas publicas y privadas siendo
manifestaciones sociales que a diario se vivencian, principalmente en
el rendimiento y/o demostracion de puesta en practica de sus
habilidades sociales, ya que aletarga el normal desenvolvimiento en
cada una sus acciones durante el accionar tanto practico como teérico
en la materializacion de sus logros de competencia del adolescente, a
este si se afiade el comportamiento que aflora en contra de sus pares
con agresividad, irrumpiendo en el equilibrio del accionar de los nifios
y nifias en las instituciones educativas, que trasgreden la integridad
emocional de los afectados lo cual debemos de reducir con programas

de reinsercion.

La agresividad podria generar una inadecuada apreciacion hacia el
clima social escolar, por lo que actualmente necesitamos una sociedad
mas humana, en la cual pueda convivir de manera satisfactoria con los
demas, sin necesidad de llegar a la agresion en todas sus formas. Dada
la relevancia que tiene la agresividad como factor principal en la
convivencia social, es importante saber hasta qué punto se pueden
relacionar ambas variables de estudio en los centros escolares a nivel

de ensefianza secundaria.

15



Todas estas problematicas que a diario se presentan en las aulas
de parte de los estudiantes, son una de las preocupaciones
permanentes que tiene un director, los docentes y psicélogos o
administrador de una institucién educativa es el alcance de las metas
propuestas al inicio de cada afo lectivo, por lo que constantemente se
buscan estrategias que sean viables para lograr los objetivos
formulados. Quienes dirigen una instituciéon tratan de lograr que los
procesos educativos tengan resultados significativos, que permitan
tener estudiantes capaces de desenvolverse en cualquier ambito que
le corresponda actuar, sin embargo, en este caso, es necesaria la
actualizacion y capacitacion del cuerpo docente para hacer frente a
estas adversidades que presentan las y los estudiantes producto de las

malas practicas afecto sociales que se desarrollan en casa.

Esta problematica expuesta es de suma preocupacion
principalmente en las y los nifios adolescentes pero también en los
padres de familia debido a que se requiere empoderar cualitativamente
a los estudiantes y padres en la organizacién adecuada dentro y fuera
de las instituciones educativas con respecto a como generar un clima
social equilibrado que redunden en el rendimiento de sus logros
adecuados de competencias, en los &mbitos donde se desenvuelva,
respetandose entre sus pares de modo que el ser empético pueda
ayudar considerablemente en ser mejores estudiantes que respeten y
sean respetados en beneficio de una sociedad democratica y justa. Los
estudiantes adolescentes de secundaria de educacion basica regular,
requieren reconocer gue la disciplina, en cuanto a la realizacion de sus
deberes, es fundamental para alcanzar una vida con propdsito.
Finalmente, por todo lo anteriormente expresado, me formulo la
siguiente interrogante: ¢ existe relacion entre agresividad y clima social
escolar en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
Publica de Vitarte, 2022”7

2.2.Pregunta de investigacién general

16



¢ Existe relacion entre agresividad y clima social escolar en estudiantes
de secundaria de una Institucion Educativa Publica de Vitarte, 20227

2.3.Preguntas de investigacion especificas

¢Existe  relacion entre la dimensién agresion proactiva y clima social
escolar en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
Publica de Vitarte, 20227

¢Existe  relacién entre la dimension agresion reactiva agresividad y
clima social escolar en estudiantes de secundaria de una Institucién
Educativa Publica de Vitarte, 20227

2.4 Objetivo general

Demostrar la relaciébn entre agresividad y clima social escolar en
estudiantes de secundaria de una Institucibn Educativa Publica de
Vitarte, 2022.

2.5 Objetivos especificos

Determinar la relacion entre la dimensién agresion proactiva y clima
social escolar en estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa
Publica de Vitarte, 2022.

Determinar la relacién entre la dimension agresion reactiva agresividad
y clima social escolar en estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa Publica de Vitarte, 2022.

2.6. Justificacién e importancia

2.6.1 Justificacion

La presenten investigacion se justifico teniendo en cuenta:

17



A nivel tedrico: el presente trabajo ayudé a comprender y ampliar
el conocimiento sobre agresividad y clima social escolar, Ademas
permitié la revision tedrica actualizada de ambas variables. Por
tanto, este trabajo ayudd a comprender el conocimiento existente
sobre dicho impacto. Teniendo como base las teorias de Andrew
Pefa y la teoria de R.H. Moos y E. J. Tricket. Sobre clima social
escolar, es decir, los resultados del estudio ayudaron a sugerir
conocimientos de la psicologia, porque revela la relacion entre las
dos variables mencionadas, y también comprende la autenticidad de

las muestras estudiadas.

A nivel practico: este trabajo se justifico porque las conclusiones y
recomendaciones permitiran que se puedan tomar decisiones de tal
manera que se tenga en cuenta la vital importancia de las
dimensiones del clima social escolar, tales como las relaciones,
desarrollo personal, estabilidad, etc. Asimismo, lo mismo que,
permitira elaborar propuestas para mejorar la convivencia escolar,
libre de agresiones en los estudiantes de secundaria. A través de la
implemente la realizacion de talleres que promuevan una adecuada

la convivencia escolar en los estudiantes.

A nivel metodoldgico: la presente investigacion fue relevante por
la aplicacion de técnicas y la validacion de los instrumentos el
cuestionario de agresividad RQP de Raine, adaptado al espaiiol por
Andreu, J., Pefia, M. & Ramirez, J. (2009) y la escala de clima social
escolar de Moos. Se ajustd y estandariz0 sus caracteristicas
psicométricas para su uso en el entorno local; considerando que la
validacion de contenido se realiz6 por dos psicélogos expertos y en
el andlisis estadistico se obtuvo la confiabilidad de los dos
instrumentos con el alfa de Cronbach.

A nivel social: contribuyé con la comunidad educativa con

conocimientos sobre agresividad y clima social escolar, donde se

18



realizo la investigacion, que van a permitir mejorar la convivencia
escolar de los estudiantes, generando asi un estado de aprendizaje

en armonia y equilibrio.

2.6.2 Importancia.

El presente estudio fue considerada importante, porque que la
problematica en estudio, viene generando en los estudiantes, de
secundaria de la institucion educativa publica de Vitarte. En
consecuencia, al tener niveles altos de agresividad puede traer
consecuencias en el clima social escolar. Es por ello, que el presente
trabajo de investigacion presentd detalles de las diversas causas

problematicas con el propdsito de proponer recomendaciones.

2.7.Alcancey limitaciones
2.7.1 Alcances

e Delimitacion social: la poblacion de estudio abarcé todos los

estudiantes de secundaria.

e Delimitacion espacial o geogréfica: el estudio fue llevado a
cabo en una Institucién Educativa Publica de Vitarte.

e Delimitacion temporal: la investigacion se desarrollo en el

transcurso del 2022.

2.7.2. Limitaciones

Las limitaciones abarcaron todas aquellas restricciones a que
se enfrentd el investigador durante el proceso del estudio en
especial en la actual situacion sanitaria que aun se vive. Las
coordinaciones para la aplicacion de los instrumentos en la
institucion educativa demoran por las multiples responsabilidades
de los directivos.
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. MARCO TEORICO

A continuacion, presentamos, los estudios relacionados con la
agresividad y clima social escolar que sirvieron como antecedentes

para dar respaldo al presente estudio.

3.1. Antecedentes

3.1.1Internacionales

Vargas, A. C.(2019) realiz6 una investigacion denominada “La
agresividad y como influencia en la adaptacion social en
estudiantes de bachillerato de la U.E.M. Angel Polibio Chavez
Chavez de la ciudad de San Miguel de Bolivar, en el afio 2019”.
Tuvo como objetivo determinar la relacién entre la agresividad y
como influye en la adaptacion social en la convivencia escolar en
adolescentes. Metodolégicamente en la investigacion participaron
100 adolescentes escolares del distrito de San Miguel de Bolivar,
para determinar esta relacibn se aplicaron los reactivos
psicolégicos de agresividad premeditada e impulsiva en
adolescentes (CAPI-A) y el cuestionario de adaptacion para
adolescentes de Hugh M. Bell, a los adolescentes que en su
mayoria estan entre 13 y 18 afos de edad con la finalidad de
encontrar correlacion entra las dos variables ya mencionadas.
Realizada la investigacion, se concluye que existe correlacion
entre la agresividad indiscriminada es altamente significativa con
la segunda variable adaptacién familiar con el presente estudio,
por lo tanto los adolescentes presentan un nivel de adaptacion
aceptable, con lo cual se demuestra que mientras aumenta el nivel
de escolaridad incrementa el nivel de adaptaciéon de los
estudiantes en la adaptacion familiar, salud y social es mayor.
Sobre la base de los resultados presentados se plantea dentro del

presente trabajo de investigacibn una propuesta para la
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agresividad “Reflexionamos sobre nuestras actos”.

Valdez, A. A. et al (2018). Realizaron la investigacién
denominada “Practicas docentes, clima social, seguridad escolar
y violencia entre estudiantes”. El objetivo principal fue de analizar
las relaciones entre las practicas docentes de intervencion directa,
la seguridad, el clima escolar y el acoso entre estudiantes. La
muestra se compuso de 291 estudiantes con edades entre 9y 13
afios (M = 10.94, DE = 2.77) de 17 escuelas primarias de un
estado de México. Los resultados de la regresion lineal sugieren
que las préacticas de intervencion directa, la seguridad y un clima
escolar positivo disminuyen el acoso. Se concluye que las

variables involucradas en el estudio previenen el acoso.

Cardoso, G. et. al. (2018). Realizaron la presente investiga
cion sobre la asociacion entre variables que componen el clima
escolar y la conducta de bullying en los roles de victima y agresor.
Se administroé la escala de bullying y el cuestionario de clima
escolar a 3500 estudiantes de ambos sexos entre 11 y 20 afios
escolarizados en el nivel medio de la ciudad de Cordoba. Se
realizd un estudio descriptivo e inferencial de corte transversal.
Los resultados arrojan que el clima escolar se presenta con
tendencia a ser negativo. En el rol de victima, un 17% de los
alumnos ha sido mas de 3 veces acosado; para el rol de agresor,
el 16% sefala haber participado mas de 3 oportunidades en
situaciones de acoso. Se comprueba la existencia de asociacion
entre los componentes del clima escolar con el rol de victima; a
mayor percepcion de los alumnos de un clima escolar negativo
mayor exposicion a sufrir como victimas del acoso. Existe
asociacion entre el rol de agresor y los componentes del clima
escolar, debido a actitudes de indiferencia, autoritarismo,
desvalorizacion por parte del docente, que interfiere en la
comunicacién y relacién derivando la violencia como expresion.

Estos datos dan luz para elaborar proyectos de prevencion frente
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al bullying.

Rubalcaba, N. et al (2017). Realizaron un estudio denomina
do “Competencias socioemocionales como predictoras de
conductas prosociales y clima escolar positivo en adolescentes”.
El objetivo fundamental fue para sefialar el nexo entre el clima
social escolar y las competencias socioemocionales. Estudio no
experimental de corte transeccional, la prueba fue constituida por
490 estudiantes dentro de las edades de doce a dieciséis afos,
Las herramientas para recoger los datos fueron la escala de clima
social en la escuela CES y el inventario EQi.YV para evaluar
competencias emocionales. La investigacion dio como resultado
gue si hay una relacioén entre las variables y como conclusién que
las competencias socioemocionales requieren de una percepcion
positiva del clima social escolar y el desarrollo de

comportamientos prosociales.

Brolin et. al. (2017), investigaron la asociacion entre el clima
escolar y la exposicion al acoso escolar. La base de datos usada
fue derivada de la encuesta escolar de Estocolmo, que reunié
informacion desde el 2006 hasta el 2010, donde participaron
16.418 alumnos de secundaria con edades de 15 a 16 afios
distribuidos en 259 escuelas. Se aplico una regresion logistica
binaria de tres niveles. Dos de los aspectos estudiados del clima
escolar en particular estaban relacionados con la ocurrencia de
bullying en las clases, donde una alta proporcion de estudiantes
afirmaba estar al tanto de las reglas de la escuela y en las clases
y una alta proporcion de estudiantes declar6 que cuando los
adultos intervienen contra el acoso escolar, menos estudiantes
reportan haber sido intimidados. El estudio concluye que
esforzarse en tener un clima escolar caracterizado por reglas
transparentes y una clara desaprobacion de los acosos puede

ayudar a reducir el acoso escolar.
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3.1.2 Nacionales

Lépez, M. E (2022) realizdé una investigacion denominada
“Clima social escolar y agresividad en estudiantes de secundaria
de una institucion educativa publica de Trujillo” tuvo como objetivo
principal identificar la relacion entre el clima social escolar y la
agresividad en estudiantes de secundaria de una institucion
educativa publica de Trujillo. Para ello se trabajo con una
poblacién constituida por 423 estudiantes de ambos sexos, cuyas
edades estaban entre 12 a 17 afios y pertenecian a los cinco
grados de nivel secundario, quedando elegidos 202 estudiantes
para que integran la muestra. Para el recojo de resultados se
utilizaron la escala de clima social escolar (CES) de Moss et. al.
(1987) y el cuestionario de agresividad (AQ) de Buss y Perry
(1992).

Por otro lado, Ramos, D. (2021). Realiz6 una investigacion
denominada “Agresividad y clima social escolar en estudiantes de
tercero a quinto de secundaria de Villa El Salvador”. Tuvo como
objetivo fundamental determinar la relacion entre la agresividad y
el clima social escolar en estudiantes de tercero a quinto de
secundaria de Villa El Salvador, se evalu6 a 975 sujetos,
pertenecientes a ambos sexos y sus edades oscilaban entre los
13 a 17 afos. Se utilizé el cuestionario de agresion de Buss y
Perry y el cuestionario para evaluar el clima social escolar. Como
resultado se obtuvo que existe una relacion inversa (rho= -.262**)
entre las variables estudiadas. La muestra alcanzo un nivel
promedio de agresividad, obteniendo un 47.7%, mientras que en
el clima social escolar se obtuvo la categoria de clima social
adecuado con un 58.3%. Asi mismo, se encontraron diferencias
significativas (p<.05) segun sexo en las areas de agresividad
fisica, hostilidad e ira. También se encontraron diferencias segun
grado en las areas de agresividad fisica e ira. En cambio, no se

encontraron diferencias segun procedencia y edad. Finalmente,
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en la variable clima social escolar se encontraron diferencias
significativas (p<.05) segun grado y edad en todos los
componentes. Sin embargo, no se encontraron diferencias de

acuerdo con el sexo y procedencia.

Mena, Z. A. & Timana, M. R. (2021). Realizaron una
investigacion denominada “Clima Social escolar y agresividad en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Publica de
Paita”. El objetivo fundamental fue determinar la relaciéon entre el
clima social escolar y agresividad en estudiantes de secundaria
de una Institucion Educativa nacional de Paita, se trabajé desde
el enfoque cuantitativo, el tipo de investigacion fue bésica, y el
disefio de estudio fue no experimental y transversal—correlacional
la poblacion fue de 814 estudiantes y la muestra fue por
conveniencia y fueron 261 estudiantes, para la recoleccion de
datos la técnica utilizada fue la encuesta a través del instrumento
clima social escolar y el cuestionario de agresividad de Bussy
Durkerr. Resultados: se encontré correlacion moderada vy
significativa entre la variable clima social escolar y la agresividad
(r=-460, p=.000), en cuanto a las dimensiones se hall6 correlacion
entre las dimensiones relacién, estabilidad y cambio, no
encontrandose correlacion entre la dimension autorrealizacion y
la agresividad (r= - 0.016 y p= .791). Conclusion: el clima social
escolar se convierte en un factor importante en la presencia de la
agresividad, asi como las dimensiones relacion, estabilidad y
cambio, por lo que se deben tomar en cuenta en la instituciéon

educativa.

Rojas, C. (2021). Realizé la investigacion denominada “Clima
social escolar y conductas agresivas en estudiantes de
secundaria de Instituciones Educativas publicas, Ayacucho, 2020”
Tuvo como objetivo fundamental determinar la relacion que existe
entre el clima social escolar y conductas agresivas en estudiantes

de secundaria de Instituciones Educativas publicas Ayacucho,
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2020. La investigacion realizada fue de enfoque cuantitativo,
disefio no experimental con corte transversal y de nivel
correlacional. Participaron 310 estudiantes del 3ro a 5to afio de
educacion secundaria, seleccionados mediante un procedimiento
no probabilistico e intencionado. Las pruebas utilizadas fueron el
cuestionario de clima social del centro escolar - CECSCE
(Trianes, Blanca, de la Morena, Infante y Raya, 2006) y el
cuestionario de agresion de Buss y Perry. Para la contrastacion
de hipotesis se aplico el estadistico Rho de Spearman. Los
resultados de la investigacion demostraron que existe relacion
inversa y significativa entra las variables de clima social escolar y
la conducta agresivas (p < 0.01, r = -0.248). En conclusion, a
mejor clima social escolar se presentan menores niveles de

conducta violenta en los estudiantes.

Gonzales, C. J. (2020). Realiz6 una investigacion
denominada “Clima social escolar y niveles de habilidades
sociales en estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa Estatal de Nueva Cajamarca” Tuvo por finalidad: llegar
a determinar en qué grado se relaciona el clima social escolar y el
nivel de las habilidades sociales de los estudiantes de secundaria
en una institucion educativa estatal de Nueva Cajamarca, por lo
tanto, se trabajé con el enfoque cuantitativo, con tipo de
investigacion descriptiva — relacional, de disefio tipo no
experimental con corte transversal. La muestra se conformé por
351 alumnos de secundaria de las instituciones educativas en
estudio en el afo 2018, a quienes se les aplicaron dos
cuestionarios para poder recabar la informacion. De esta manera
se llegd a obtener como resultados que el 66% de los
encuestados (equivalente a 81 de 122 estudiantes) indica un bajo
nivel de clima social escolar. Asimismo, el 70% de los
encuestados (equivalente a 88 de 122 estudiantes) indica un nivel
bajo de las habilidades sociales de los estudiantes de secundaria.

El presente estudio de investigacion concluye que: existe relacion
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significativa entre las variables clima social escolar y los niveles
de habilidades sociales en los estudiantes de secundaria en una
institucién educativa estatal de Nueva Cajamarca, dado el
coeficiente de correlacién (valor “r’) de 0.586 con un valor de
significancia (valor “p”) de 0.00 menor al margen de error de 0.05,
por lo que se evidencia una relacion positiva considerable, en
otras palabras, mientras mayor sea el nivel de clima social
escolar, el nivel de habilidades sociales sera mayor en los

estudiantes de secundaria de la institucidon educativa en estudio.

3.2. Bases teodricas

Las siguientes definiciones y teorias que sustentan el presente

trabajo, entre ellos tenemos:

3.2.1 Agresividad

Se consideraron conceptos y teorias mas importantes sobre

sobre agresividad que a continuacién, de pasan a detallar:

La agresividad para Buss y Perry (1989), es una clase de
respuesta constante, representa la particularidad de wun
individuo, conformada por dos componentes: el actitudinal y el
motriz, el primero esté referido a la predisposicion y el segundo
al comportamiento; el cual se deriva en varios comportamientos
agresivos, pudiéndose manifestar en diversos estilos (fisico-
verbal, directo-indirecto y activo-pasivo), ademas se puede

incluir la agresion por colera y hostilidad. (Hidalgo, G 2011).

Por su parte, Andreu (2009) postula que la agresividad
engloba los factores sociocognitivos, emocionales y de
conducta, como también el contexto y situaciones del medio.
Para el autor, la agresion es una respuesta ante diferentes

procesos emocionales, mientras que la agresividad como tal, es
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un proceso psicobioloégico, que de manera directa o indirecta
tiene el proposito de generar un dafio en el que esta expuesto la
integridad propia y de otro individuo. En este modelo, se integran
cuatro procesos que surgen a partir de una interaccién entre una

situacion amenazante, el contexto y la persona.

Castejon & Navas (2010) mencionaron que la agresividad
se debe a reacciones ante situaciones desagradables, la
mayoria de los casos son mal interpretados ya que, aun no
siendo un problema, la persona piensa que la situaciéon es muy
complicada como para solucionarlo. Es decir, que la persona
reacciona de una manera automatica para defenderse mediante
un insulto, desprecio, critica, golpe, amenaza y otras tantas
conductas no agradables, causando asi un dafio fisico y

psicolégico.

Por dltimo, la agresion, en sus multiples y variadas
formas de expresion es considerada como uno de los problemas
mas preocupantes de la sociedad la cual suele estar presente en
multitud de trastornos psicopatol6gicos a lo largo de la infancia y
la adolescencia, tales como los trastornos por déficit de atencion

y de conducta (Raine et al.,2006).

Factores que intervienen en la conducta agresiva.

Sadurni, Rostan y Serrat (2008) indicaron que la agresion
cada vez evoluciona en la sociedad, interviene en las relaciones
interpersonales y eso provoca que no se dé una integracion
completa en el ambiente. Esto esta determinado por factores

como:

e Factor genético: tiene lugar normalmente cuando existe una
historia familiar con violencia y se vuelve una conducta

aprendida, el entorno de la persona puede desempeiiar puede
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tener una importante influencia desde el inicio hasta el
mantenimiento de la conducta agresiva pero no necesariamente
responsable de todos los comportamientos agresivos

(L6pez y Navarro, 1998).

e Factor familiar: la familia es un modelo de actitud, disciplina,
conducta y comportamiento, es la que influye en la conducta
agresiva. En este sentido, los padres deben ser disciplinados,
quienes ponen reglas, normas, dan amor y ensefian el respeto
hacia los demas, y no ser autoritarios que solo exigen, ponen
sus propias reglas sin importar lo que quieren los demas,
desautorizan, son hostiles y utilizan el castigo fisico; menos un
padre permisivo, ya que no pone reglas, no exige, siempre esta

de acuerdo con lo que hagan y es muy confiado.

e Factor social: la influencia social dependera del lugar donde se
vive, las amistades, la television y de las expresiones que
escuchen los nifios y jévenes, esto fomentara la conducta
agresiva. Los primeros en fomentar los valores son los padres, y

esto debe continuar en la escuela.

e Factor cultural: la cultura es una unidad integrada que se debe
tomar en cuenta, es importante que en cada hogar los padres
fomenten las culturas familiares ya sea una costumbre de sus

ancestros o una costumbre religiosa.

Componentes de la conducta agresiva

Mufioz (2000) la conducta agresiva, al igual que otros
comportamientos humanos, esta integrada por elementos de
diversa naturaleza que son imprescindibles para analizar el qué
y el porqué de este fenomeno y para disefiar estrategias de

intervencion. Estos componentes son tres:
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A.- Componente cognitivo.

Hace referencia a las creencias, ideas, pensamientos,
percepciones. Se ha encontrado que las personas que se
comportan agresivamente se caracterizan por presentar unos
determinados sesgos cognitivos que les dificulta la comprension

de los problemas sociales y les lleva a:

a. Percibir la realidad en forma absolutista y dicotomica.

b. Atribuir intenciones hostiles a los otros,

c. Realizar generalizaciones excesivas a partir de datos
parciales.

d. Elegir mas soluciones agresivas que prosociales

e. Cometer muchos errores en el procesamiento de la
informacion y en la soluciéon de problemas, tanto hipotéticos

como en su vida real.

B.-Componente afectivo o evaluativo.

Mufioz (2000) esta relacionado con los afectos, sentimientos,
emociones, valores y modelos de identificacion. La probabilidad
de comportarse agresivamente aumenta cuando la persona
asocia agresion con poder, control, dominio y cuando tiene un
fuerte sentimiento de haber sido tratada injustamente, situacion
gue le genera gran hostilidad hacia los otros. Dicha hostilidad se
expresa a través de la conducta agresiva que esta plenamente
justificada por ella. También se incrementa cuando se identifica

con personas violentas y agresivas.

C.-Componente conductual.

Hace referencia a las competencias, habilidades, destrezas,
estrategias. Existe un alto consenso entre los investigadores en

gue las personas agresivas carecen de muchas de las
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habilidades necesarias para interactuar socialmente y para
solucionar de forma prosocial los conflictos derivados de dicha
interaccion. Por ejemplo, problemas para integrarse en un grupo
de forma positiva, falta de imaginacion y creatividad en los
juegos, dificultades en la toma de perspectiva, rechazo por parte
de sus pares, etc. Se ha encontrado una relativa independencia
en los efectos que el proceso educativo tiene en los anteriores

componentes, asi:

o El desarrollo cognitivo y la ensefianza influyen especialmente
en el componente cognitivo.

¢ Las actitudes que se observan en los agentes de socializacion
(compafieros, padres, profesores) se  relacionan
fundamentalmente con el componente afectivo.

e Experiencias especificas que se han vivido en la solucion a
los conflictos sociales influyen sobre todo en el componente
conductual (Mufioz, 2000).

Tipos de agresividad:

Andreu, Pefia y Ramirez (2009) sefialaron que la agresion se
ve normalmente relacionada en problemas de adaptacion y
funcionamiento social como en el caso de la delincuencia, la
violencia de género, inclusive la conflictividad familiar. Se han
descrito variedad de definiciones de la agresion en la que los
autores distinguen dos tipos de agresion que serian la agresion
reactiva y proactiva. Estos tipos de agresion son importantes ya
que facilitan conocer la motivacion del agresor al momento de
recurrir al dafo intencional para resolver un problema

interpersonal.

Agresividad reactiva:
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Describe a las conductas que se dan por medio de una
reaccion ante una provocacion o una amenaza percibida (real o
imaginada), también estaria asociada a las reacciones
defensivas, miedos, irritabilidad y provocacion. Por ultimo,
Penado, Andreu y Pefia (2014) mencionaron que este tipo de
agresion se basa al modelo tedrico de frustracion de Dollard la
cual fue modificada por Berkowitz, y que se da con una
activacion emocional intensa de altos niveles de impulsividad,

hostilidad y déficit en el procesamiento de informacion.

Agresividad proactiva:

Este tipo de agresion es fria y estaria enfocada en la doctrina
“el fin justifica los medios”. Es predeterminada o planificada, y su
objetivo es llevar a cabo actos agresivos intencionales que le
fueron provocados al agresor con la finalidad de controlar a los
demas; es decir, que estaria asociada con la ganancia,
beneficios y una mayor autoestima. Penado, Andreu y Pefia
(2014) argumentaron que este tipo de agresion se basa en el
modelo del aprendizaje social de Bandura y que se da por medio
de una estrategia para el agresor con el fin de obtener algun
beneficio y no necesita de alguna activacion ya que es fria y

organizada (Raine et al., 2006).

Modelos tedricos de la agresividad.

Teoria de la frustracion de Dollard

En esta teoria se plantea a la agresividad como una
respuesta a la frustracion la cual se impone ante una mala
conducta para que alcance su meta. Sears (1958) argumento
que la frustracion y la agresividad son aprendidas. Por ejemplo,

cuando un niflo es frustrado este manifiesta conductas de ira,

31



pataleo, golpes, etc., Sin embargo, con el paso del tiempo los
nifos aprenden a agredir a quienes los frustran, porque las
sefales de dolor refuerzan su agresion y sienten alivio cuando
es liberada en primera instancia (Raya, 2008). No obstante,
Berkowits (1974) plante6 que, la agresion ademas de darse
como consecuencia de la frustracién, puede darse como
resultado de ataques por parte de otros o habitos previamente
adquiridos. De modo que, la exposicion ante cualquier objeto o
evento previamente haya sido asociado con algun tipo de
agresion (Raya, 2008). Actualmente, se considera que la
agresividad que simplemente no surgen como consecuencia de
algo sino como un medio de alcanzar algo, considerando que
dependera mucho de la interpretacion que haga la persona ante
la agresibn que se le presente (Hibbs y Jesen,
1996).

Finalmente, Berkowitz (1989) menciondé que esta teoria
propone que un facilitador ve cémo la frustracion provoca
aumento en la activacion fisiolégica y psiquica (ira, por ejemplo)
del individuo, lo cual podria desencadenar en una conducta
agresiva solo si por aprendizaje social el sujeto ha interiorizado
unos cédigos que le indican que dicha conducta es adecuada en
tales circunstancias. La consistencia de la conducta violenta en
diferentes situaciones, es interpretada de diferente manera
desde los distintos modelos, lo cual permite identificar diferentes
propuestas, que se piensan y proponen agruparlas en torno a
sus causas, es decir, las endoégenas o teorias activas
propondran que el origen de la agresion esta en los impulsos
internos de la persona (desde el psicoandlisis a el modelo
frustracion agresibn)como rasgo estable que se manifiesta en
diferentes situaciones y las exdgenas o teorias reactivas, donde
el origen de la agresion se ubicara en el medio ambiente que
rodea al individuo, que seria el responsable de su aparicion,

siendo esta conducta por ello una reaccion frente a sucesos
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ambientales o hacia la sociedad en su conjunto (propuesta del
aprendizaje social) dentro de un contexto especifico, Cerezo,
1997).

Modelo del aprendizaje social de Bandura.

En este modelo plantea que el aprendizaje vicario es la via de
enseflanza de las conductas agresivas. Por medio de la
imitacion y el modelado de las imagenes relevantes, el nifio/a
aprende a comportarse en una u otra direccion, logrando utilizar

los comportamientos asimilados con sus iguales.

El individuo repite las conductas agresivas después de
haberlas observado previamente, segun los refuerzos y/o
recompensas que surgen después de esta, (Bandura, 2001).
Este importante proceso se da a lo largo de nuestra vida, sin
embargo, es en la etapa de la infancia donde estas son
arraigadas con mas facilidad. Todas estas por estar en relacién
con diversos medios de socializacion, en el cual la familia es el

primero y mas importante.

El principal exponente es Albert Bandura, quién menciona
que los seres humanos estamos constantemente aprendiendo la
conducta de otros mediante la observacion, estos son tomados
por otros modelos sean estas imagenes u otra forma de

representacion.

Este modelamiento se dara a través de agentes sociales
y sus principales influencias, entre las que se encuentran

principalmente tres:

e [nfluencias familiares: estas se dan en las interrelaciones de

los miembros que viven dentro del hogar. Las principales
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figuras van a ser los padres, otras personas mayores 0
adultas, en este caso hermanos, primos, tios, u otros
parientes cercanos, ellos van a ser pilares importantes en el
proceso de aprendizaje - socializacion del nifio, ya que va a
depender del tipo de apego que suele consolidarse y crearse

de forma natural en los nifios, (Sanchez, 2002).

Influencias subculturales: esta consolida al grupo de
creencias, ideas, actitudes, costumbres u otras formas de
conductas diferentes a las que predominan en la sociedad, si
estos estan inmersos entonces van a ser claves en el

aprendizaje de conductas agresivas, (Idrogo, 2016).

Modelamiento simbolico: diversas investigaciones refieren
gue no solamente con la observacion y experiencias directas
con personas de nuestro hogar nos daran ciertas pautas de
conductas agresivas, sino también todo simbolo o agente que
pueda ser un estilo llamativo en un determinado contexto,
estando entre los principales los canales televisivos y
actualmente la internet. La primera adquisicion de estas es
por medio de temas e imagenes de contenido violento como
guerras, asaltos, robos, asesinatos y pornografia, (Idrogo,
2016).

La teoria neurobioldgica

Las menciones existentes acerca de la agresividad se

enfocan principalmente en el sistema autonomo, no obstante,

también se involucraria al cerebro, pues Cantarazzo, menciona

gue el sistema hipotaldmico y el sistema limbico son los

encargados de las respuestas de adaptacion como la

supervivencia, el hambre, sed, miedo, motivacion para la

reproduccion y la también agresion.
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Otras investigaciones sobre la corteza cerebral verificadas,
en pacientes epilépticos, detectaron que cuando el patron de
descarga eléctrica en el I6bulo temporal es anormal, incurren a
ataques de irritabilidad y enojo. Se presentan ademas
respuestas culturales que asocian a los actores agresivos
humanos como amenazas verbales, uso de armas y ataques

dirigidos a individuos especificos, (Van Sommers, 1976).

La relacion del sistema nervioso y sistema endocrino nos
da respuesta en cuanto al efecto de las hormonas en las
repuestas agresivas es asi que en (Martel, 2001), se menciona
el circuito de Papez y la relacion del incremento de la adrenalina
y noradrenalina (norepinefrina), asi como también la actuacién
de los cuerpos mamilares, el cingulum, hipocampo e hipdfisis.
(Van Sommers, 1976), tomando el estudio de Cannon acerca de
la posible funcién de la médula suprarrenal en la conducta de
“huir’ menciona que las funciones del sistema nervioso
autonomo responden a efectos del funcionamiento de la
adrenalina y la norepinefrina, segun al tipo de sometimiento en
gue se encuentra la persona. La norepinefrina esta asociada con
la respuesta agresiva y la adrenalina con las respuestas
emocionales de ansiedad, pero estudios indican que estas
respuestas hormonales no se dan por si solas, ya sea
experimentar ira o temor pues tiene que haber un medio exterior,
como ejemplo: una persona que se encuentra rodeada de

personas a las cuales les consideran hostiles 0 amenazantes.

Estas expresiones liberan gran cantidad de estas hormonas
ademas de aumentar la frecuencia del torrente sanguineo, por lo
gue las respuestas neurovegetativas dafian al cerebro
generando que el sistema hipotalamico realice una accion
concreta en las que puede ser la agresion. También existen otros

elementos de origen hormonal, como los andrégenos que tienen
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efectos cuasi permanentes sobre la irritabilidad, tanto en el
hombre y en la mujer; pruebas médicas demostraron que la
esterilizacion en el hombre y la disminucion en los andrégenos
suprarrenales luego de arrancar la glandula pituitaria en la mujer,

disminuyen las respuestas agresivas, (Idrogo, 2016).

Modelo integrado de la conducta agresiva, (Anicama, 1999).

Este modelo hace realce a los factores externos y
ambientales, integrando también los elementos fisioldgicos,
quimicos y sociales, mas no considera los de origen hereditario.
La conducta agresiva como explicacion psicolégica ha sido
conceptualizada como un tipo de “respuesta psicosocial” ante
estimulos amenazantes y frustrantes. (Anicama, 1989), aplico
este modelo tedrico a nuestro contexto, afirmando que un infante
o adolescente no puede adquirir conductas positivas, tales como
la: responsabilidad social, dialogo asertivo, soluciéon de
conflictos, juego cooperativo, equidad, justicia social o su propia
valia personal. Los programas de television, que estén cargados
de contenido violento, mundo de las drogas, policias, gente que
mueren producto de asesinatos, peleas, telenovelas con
escenas eroticas, guerras, e incluso las noticias por el hecho que
destacan lo negativo, todos estos actiian como estimulos por los
mismos que son novedosos Yy llamativos para el nifio, también
que suelen ser ventana de informacion en las practicas
autoritarias, el descaro, las mentiras, la mofa, la violacién de la
ley, las trampa, son modelos y sefiales que se ve en el dia a dia

y a toda hora.

Anicama, estableci6 ademas un analisis funcional de la
respuesta agresiva, en la cual hizo énfasis de la funcién social
en la agresion, tomando como referente lo propuesto por (Ribes,
1975), lo que menciona que los elementos que propician y

alimentan la conducta agresiva y antisocial, son parte de una
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sociedad dividida por estratos
sociales marcados, ademas refiere que cuando se observan los
fendmenos de la agresion de manera individual o grupal, no
puede desvincularse el contexto social generador, que llevan a
puntualizar a la violencia como parte inmersa de un sistema

social.

El enfoque conductual experimental define a la conducta
desadaptativa como “un patron de respuestas aprendidas’,
proponiendo una asociacion entre las respuestas de la persona
y las situaciones que son el estimulo. El objetivo del analisis
funcional es determinar los factores que intervienen y que
causan el problema, pero también las propuestas de cambio
para generar cambios positivos y favorables. Estas respuestas
también son analizadas mediante estimulos que anteceden a
provocar el acto (Ed), la conducta o respuesta problema (R) y las
consecuencias (Er) dentro de un marco operativo y funcional,
llamado “triple relacién de contingencia” dentro de un campo

social de entes que actdan entre si.

Monjas y Avilés (2003), mencionaron causas gue intervienen
en la agresividad, las mismas que coinciden con las causas

identificadas en la realidad problematica, las que son:

e La familia: eje primario e importante de socializaciéon de
practicas parentales, un estilo inadecuado podria generar
desequilibrio, desajuste en el control de impulsos, frustracion,
entre otros. Por ejemplo poca o mula comunicacién, que los
padres sean sobreprotectores, exposicion a la violencia,

maltrato infantil, asi como presencia de violencia intrafamiliar.

e La escuela: segundo medio de socializacion donde los y
adolescentes comparten diversas experiencias, si en la

escuela hay indicadores de violencia este debe intervenir para
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gue el indice disminuya. Por ejemplo: venganza, rivalidades,
bullying, falta de supervision de los docentes, entre otros. La
sociedad y la cultura: los contextos fortalecen creencias,
posturas, ideologias y decisiones.

Algunos de estos son adecuados y los que son de gran
influencia para la toma de decisiones de los adolescentes. Por
ejemplo: falta de seguridad publica, medio social delincuencial,

medio econdmico bajo, exposicidén a programas violentos en TV.

3.2.2Clima social escolar

Los conceptos mas relevantes y aportes tedricos que
fundamentaron la investigacién realizada de la variable clima

social escolar fueron:

Moos (1974), refiere que el clima social escolar “consiste en las
percepciones por parte de los alumnos del ambiente socio-
psicolégico en el que se produce el aprendizaje. Es decir, se trata
de las percepciones que tienen los actores educativos respecto a
las relaciones interpersonales que establecen en la institucion

escolar y el marco en el cual se dan estas relaciones”.

Fernandez Ballesteros y Sierra (1982, citado en Mikulic y
Cassullo, s.f.) refieren que el foco de interés ha sido para Moos
la clase como el conjunto de profesor-alumnos reunidos en un
lugar especifico (el aula), para la realizacion de una tarea escolar

(matematica, lengua, etc.).

Clasificacion del clima escolar de la siguiente forma:

Segun Ardn y Milicic (1999), refiere que el clima social escolar

se puede clasificar, el cual consideramos importante para la
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investigacion a realizar, de la siguiente forma:

a) Climas nutritivos: son aquellos que generan climas en que la
convivencia social es mas positiva, en que las personas sienten
gue es mas agradable participar, en que hay una buena
disposicion a aprender y a cooperar, en que los estudiantes
sienten que sus crisis emocionales pueden ser contenidas, y
gue en general contribuyen a que aflore la mejor parte de las
personas. Se caracteriza por la percepcion de justicia, énfasis
en el reconocimiento, tolerancia a los errores, sentido de
pertenencia, normas flexibles, espacio para la creatividad y
enfrentamiento constructivo de conflictos (Arén y cols, 1999,
citado en Aron y Milicic, 1999).

b) Climas téxicos: un clima social téxico, caracteriza la
institucién escolar como un lugar donde se percibe injusticia,
priman las descalificaciones, existe una sobre - focalizacion en
los errores, sus miembros se sienten invisibles y no
pertenecientes, las normas son rigidas, se obstaculiza la
creatividad y los conflictos son invisibilizados o abordados
autoritariamente. Tal escenario, puede generar apatia por la
escuela, miedo al castigo y la equivocacion (Ascorra, Arias y
Graff, 2003, citado en Arén y Milicic, 1999).

Siendo que, la presente investigacion estuvo centrada en las
relaciones interpersonales que se establecieron en el ambito
escolar, asi como en las aulas y en el marco en el cual se dan las
relaciones, se visualizan tres tipos de relaciones, las cuales
definen todas las combinaciones que se producen. Tales
relaciones son caracterizadas por Ortega (1996, citado en Milan 'y

Vega, 2012) como sigue:

a. Profesor/a- alumna/o

b. Profesor/a-alumna/o-curriculum
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c. Alumna/o-alumna/o

Existen algunas teorias acerca del clima social escolar, que
describen las interrelaciones y los procesos, que pueden explicar
como el clima social escolar puede tener niveles bajos ante
situaciones y se convierten en factores de riesgo, que podrian
dificultar su desarrollo, motivo por cuales se consideraron para la
investigacion a desarrollar las teorias que a continuacion se

mencionan

Teoria del clima social escolar (CES) ) de R. Moos y E. Tricket

Pinedo, (2017) sostiene que Moos y Tricket afirman que la
escala del clima social escolar se desarroll6 basicamente en las
teorias de Murray y tiene como objetivo estudiar y describir el
clima escolar basandose en la relacion entre estudiantes y

profesor- estudiante, asi como en la organizacién de la clase.
(pag. 21)

Clima social escolar y su relacién con el desarrollo social y

emocional segun Arén y Milicic

Pinedo, (2017) toma en cuenta la teoria de Aron y Milicic donde
para estos autores el clima social escolar se crea en el contexto
escolar, dependiendo del desarrollo social y emocional de los
alumnos, del nivel de desarrollo personal de los profesores y de
la percepcibn que ellos tengan; considerando que sus

necesidades emocionales e interaccién social sean adecuadas.
(pag. 24)

A la vez, manifiestan que existe una evidente relacion en el
contexto social y el desarrollo de las emociones. La capacidad de
conectarse con los propios estados de &nimo, empatia y los
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estados de animos con los demas. Es asi el contexto social puede

reaccionar de diversas formas:

» Empaticamente: quiere decir un ajuste emocional que permite
sentirse reconocido y comprendido al relacionarse, lo que

facilita establecer vinculos positivos.

eNegligentemente: significa la despreocupacion por las
necesidades del adolescente, lo que evidencia claramente
gue sufren experiencias frecuentes de abandono, ya sea
fisico o emocional. Esto perjudica en el desarrollo cognitivo
por falta de estimulacion, generando dificultades de empatia

con otros y consigo mismo.

eEn forma abusiva: es una reaccion que el ambiente genera
hacia las necesidades emocionales del adolescente. El cual,
trae como consecuencia perturbaciones emocionales en el

adolescente. (pag. 25).

Clima social escolar y su relacién con la teoria cognitiva

Pinedo, (2017) toma en cuenta la teoria cognitiva de Bandura
quien sefala la importancia de la relacion existente entre los
comportamientos, el ambiente y la personalidad del individuo. El
desarrollo cognitivo social para el autor es la influencia que existe
entre el medio ambiente y el ser humano. Entonces el entorno
puede ser cambiado por la personalidad del individuo, asi como
el comportamiento depende del lugar donde se desenvuelva (pag.
26)

Segun las teorias del aprendizaje social y cognicion social,
propuestas por Huitt y Dawson, identificaron tres categorias de

influencias en el desarrollo de la competencia social:
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e Las conductas que los adolescentes perciben dentro de su
casa.
e Los factores cognitivos tales como las expectativas de éxito.

e Factores sociales tales como el aula de clase y el clima escolar.
(pag. 26)

Entonces podemos decir que Bandura sefala que el
aprendizaje mediante la observacion es mas aceptado. Manifiesta
que desde niflos se aprende observando e imitando
comportamientos de las personas de su entorno, como un modelo

de ensefanza. (pag. 26).

En ese mismo sentido los estudiantes deben captar las
enseflanzas que dan los docentes cuyo objetivo es alcanzar
logros académicos; al intentar “querer ser como alguien” cercano
su entorno, genera que mediante la observacion imite patrones de

comportamientos que construirdn conocimientos nuevos.

Dimensiones y sub-escalas del clima escolar

Pinedo (2017) sefiala las dimensiones y sub escalas de la

siguiente manera:

1. Dimension de relaciones: mide que tanto se implican los
estudiantes en su ambito. Sub- escalas son: implicacion,

afiliaciéon y ayuda.

2. Dimension de desarrollo personal: se valora la importancia
gue tiene la clase para los estudiantes, asi como la realizacion

de tareas. Sub- escalas: tarea y competitividad.

3. Dimensién de estabilidad: evalla a aquellas actividades en

relacion con el cumplimiento de metas, funcionamiento y
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organizacion de la clase. Sub- escalas: organizacion, claridad

y control.

4. Dimensién de sistema de cambio: evalla la diversidad y la

variacion en las actividades de clase. Sub-escalas: innovacion.
(pag. 23)

3.3. Marco conceptual

Agresividad. Andreu (2009) postula que la agresividad engloba los
factores sociocognitivos, emocionales y de conducta, como también
el contexto y situaciones del medio. Para el autor, la agresion es una
respuesta ante diferentes procesos emocionales, mientras que la
agresividad como tal, es un proceso psicobiolégico, que de manera
directa o indirecta tiene el propdsito de generar un dafio en el que

esta expuesto la integridad propia y de otro individuo.

Agresidn proactiva. Incluye acciones desencadenadas intencional
mente para resolver conflictos o para conseguir beneficios,
recompensas o refuerzos valorados por el agresor; lo que no implica
necesariamente que la motivacion primaria de la agresiéon sea

provocar sufrimiento o dafio a la victima (Ramirez y Andreu, 2003).

Agresidén reactiva. Describe aquellas conductas que se suscitan
COmO reaccion a una provocacion o a una amenaza percibida (real
o0 imaginada); la agresion reactiva se caracterizaria por «la

deshumanizacion de las victimas» (Beck, 2003).

Clima social escolar: Pingo, (2015) sostiene que Moos y Trickett lo
definieron como la personalidad del ambiente sobre la base de las
percepciones que los habitantes tienen de un lugar y entre las que

figuran distintas dimensiones relacionales. (pag. 36).
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e Dimension de relaciones: Pinedo, (2017) Es aquella que mide que
tanto se implican los estudiantes en su ambito. El nivel de apoyo y
ayuda hacia sus compafieros y el grado en que participan y expresan

sus opiniones. (pag. 23).

e Desarrollo personal: Pinedo, (2017) a través de ella se valora la
importancia que tiene la clase para los estudiantes, asi como la

realizacion de las tareas. (pag. 23)

e Estabilidad: Pinedo, (2017) evalta aquellas actividades en relacion
con el cumplimiento de metas, funcionamiento y organizacion de la

clase. (pag. 23)

e Sistema de cambio: Es aquella dimensién que evalla la diversidad

y la variacion en las actividades de clase. (Pinero 2017, pag. 23).

IV. METODOLOGIA

4.1 Tipo y nivel de la Investigacién.

4.1.1 Tipo de investigacién

La investigacion realizada fue de tipo cuantitativo porque se
consideré el analisis de la realidad a través de diferentes
procedimientos basados en la medicion. Permitio un mayor nivel
de control e inferencia, siendo posible realizar experimentos y
obtener explicaciones contrastadas a partir de hipétesis.
(Hernandez- Sampieri, R. & Mendoza, C., 2018).

4.1.2. Nivel de investigacion

El estudio corresponde al nivel de investigacion descriptivo
correlacional, es decir, la variable descrita y relacionada entre

agresividad y clima social escolar en estudiantes de secundaria
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de una Institucion educativa de Vitarte, ha sido una investigacion,
descriptiva porque se pretendié especificar propiedades,
caracteristicas y rasgos importantes de cualquier fenébmeno que

se logro analizar.

Asimismo, fue un estudio correlacional ya que se pretendio
analizar la relacién existente entre dos variables, intentando
predecir el valor aproximado que tuvieron estas, a partir del valor
gue poseen en la relacion (Hernandez, Fernandez y Baptista,
2014).

4.2 Disefo de Investigacion

En esta investigacion se utilizé el disefio no experimental de corte
transversal segun Hernandez et al. (2014) la investigacion se ha
realizado sin la manipulacion deliberada de variables y en los que solo
se observaron los fendmenos en su ambiente natural y luego fueron

analizados e interpretados.

Al esquematizar este tipo de investigacién obtuvimos el

siguiente diagrama.

/ |V1ﬂ
\|

V2

M

En el esquema:
M= Muestra de investigacion

V1 = Agresividad
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V2 = Clima social escolar
r = Posible relaciéon entre las variables

Se asume en este disefio una probabilidad del 90% de relacién entre

las variables.

4.3 Poblacion — muestra

4.3.1. Poblaciéon

La poblacion para la presente investigacion estuvo
conformada por 180 estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa Publica de Vitarte. Segun Carrasco en el 2017, la
poblacion es un conjunto de todos los elementos que pertenecen

al &mbito espacial donde se desarrolla el trabajo de investigacion.

4.3.2. Muestra

Por la naturaleza, importancia y relevancia de la investigacion, la
muestra estuvo conformada por 180 estudiantes de secundaria de
una Institucion Educativa de Vitarte. Que, segun Hernandez,
Fernandez & Baptista (6ta edicion, p.175) define a la muestra

como “un subgrupo de la poblacion”.

4.3.3 Muestreo

El muestreo en la presente investigacion realizada fue censal, es
decir, se considero la totalidad de la poblaciéon. Ramirez (2012)
establece la muestra censal es aquella donde todas las unidades
de investigacion son consideradas como muestra. De alli, que la
poblacién a estudiar se precis6 como censal por ser simultanea

mente universo, poblacion y muestra.

4.4 Hipotesis de lainvestigacion

4.4.1. Hipotesis general.
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Existe relacion entre agresividad y clima social escolar en
estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Publica
de Vitarte, 2022.

4.4.2. Hipotesis especificas.

Existe relacidon entre la dimension agresion proactiva y clima
social escolar en estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa Publica de Vitarte, 2022.

Existe relacion entre la dimension agresion reactiva y clima
social escolar en estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa Publica de Vitarte, 2022.

4.5 ldentificacion de las variables

Las variables de estudio de la presente investigacion fueron:

V1. Agresividad: la agresividad engloba los factores
sociocognitivos, emocionales y de conducta, como también el
contexto y situaciones del medio. Para el autor, la agresion es una
respuesta ante diferentes procesos emocionales, mientras que la
agresividad como tal, es un proceso psicobiolégico, que de manera
directa o indirecta tiene el propdsito de generar un dafio en el que

esta expuesto la integridad propia y de otro individuo. Andreu (2009).

V2. Clima social escolar: Pingo, (2015) sostiene que Moos Yy
Trickett lo definieron como la personalidad del ambiente en base a
las percepciones que los habitantes tienen de un lugar y entre las

gue figuran distintas dimensiones relacionales. (pag. 36).

4.6 Operacionalizacion de las variables

A continuacion, se mencionan las variables de estudio, asi como
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la operacionalizacion de las variables conforme al detalle siguiente:

» La agresividad
» Clima social escolar
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Matriz de operacionalizacion de la variable agresividad.

VARIABLE DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS RANGO
OPERACIONAL
CONCEPTUAL
Agresion e Irritabilidad 1,3,5,7,8, Menor a 12
Segun, Esta variable sera | reactiva 11,13, puntos= nivel
Moreno y evaluada con la e Impulsividad _
Pereyra (2004) | aplicacion del 14,16, bajo de conducta
definen que la | Cuestionarios de e Hostilidad. 19,22 agresiva,
agresividad es | Agresion
un conjunto de | Reactiva —
patrones de Proactiva (RPQ) Del13a?l
comportamient | de Raine, _ puntos un nivel
. os que pueden | adaptado al e Agresividad 2,4,6,9,
Agresividad : = medio
manifestarse espafiol por lanificada 10.12.15 :
con intensidad | Andreu, J., Pefia, P R
variable, que | M. & Ramirez, J. | Agresion . 17,18,20
N e Ganancia Mayores a 22
implica (2009). proactiva o Y 21,23 Y
provocacion y beneficio puntos,
ataque. propio constituyen un

Controlador

nivel alto en

agresividad.




Matriz de operacionalizacion de la variable clima social escolar

clase.

VARIABLE DEFINICOON DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS RANGO
CONCEPTUAL OPERACIONAL
Relacion 1,2,3,4,5,
Proceso que Implicacion 6.7,8,9,10
La percepciéon que | consiste en Evalla el grado en que los Afiliacion
tiene el estudiante comprender e estudiantes estan integrados en Ayuda
acerca de las interpretar su la clase, se apoyan y ayudan
relaciones alumno entorno (aula de entre si.
— profesor, clases) y el tipo de
profesor — alumno,| interaccione s Desarrollo personal o
y la estructura entre los agentes | autorrealizacion Tarea 11, 12, 13, 14,
organizativa va en educativos : Permite conocer la importancia Competitividad 15, 16, 17, 18,
las clases. (profesor y/o que se concede en la clase a la 19y 20
Clima alumno), los realizacion de tareas y a los
social cualgslse mediran | temas de las asignaturas.
segun las
escolar dimensiones del Alto (81-120)
(a:Etgrr(_;eallanz:noe:’ Estabilidad Organizacién Medio (41'80)
u 1zaclon, | Evalla las actividades relativas i 21, 22, 23, 24, .
estabilidad y al cumplimiento de objetivos; gfg{?ﬁd 25,26, 27, | Bajo (00-40).
cambio), cada una | fyncionamiento adecuado de Ia 28,29,y 30
consus clase, organizacion, claridad y
respectivas areas | coherencia en la misma.
con el objetivo de
optimizar sus
resultados Sistema de cambio Innovacién
Evalua el grado en que existe Cambio 31, 32, 33, 34,
diversidad, novedad y variacion Creatividad 35, 36, 37, 38,
razonables en actividades de la 39y 40.




4.7 Recoleccién de datos.

4.7.1. Técnica de recoleccion de datos
Las técnicas de recoleccion de datos que se aplicaron fueron las

siguientes:

e La observacion
e Laencuesta

e Las técnicas psicométricas

La encuesta: segun Carrasco en el 2008, es definida como “una
técnica de investigacion social para la indagacion, exploracion y
recoleccion de datos, mediante preguntas formuladas directa o
indirectamente a los sujetos que constituyen la unidad de

analisis”.

La observacion. Segun Hernandez, Fernandez y Baptista
(2014). “Es el registro sistematico, valido y confiable de
comportamientos y situaciones observables, a través de un
conjunto de categorias y subcategorias” Hernandez, Fernandez y
Baptista (2014).

Técnica psicométrica, a traves de la aplicacion de cuestionarios
psicoldgicos que evalla las dos variables en estudio: agresividad,

clima social escolar.

4.7.2. Instrumentos

Se ha aplicado el instrumento. A continuacion, presentamos la
descripcion completa del instrumento: cuestionario de agresion
proactiva y reactiva RPQ. Y la escala de clima social escolar de

Moos.
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Instrumento 1

Cuestionario de agresion reactiva y proactiva en

adolescentes (RPQ)

Ficha técnica

Autores : Raine, A.; Dodge, K., Loeber, R., Gatzke
Kopp, L., Lynam, D., Reynolds, C.,,
Stouthamer-Loeber, M. y Liu, J. (2006).

Procedencia : Estados Unidos

Adaptacién al espafol: Andreu, J., Pefia, E. y Ramirez, J.

(2009).
Numero de items : 23 items. la agresividad reactiva con
11 items y la segunda dimension

agresion proactiva con un total de 12

Administracion : individual o colectiva.
Aplicacion : adolescentes de 12 a 17 afios
Duracién : 15 minutos aproximadamente.
Tipo de items : politbmicas — Tipo Likert

Criterios de calidad : confiabilidad y validez.

Aspectos aevaluar : evalla dos dimensiones, agresion
reactiva y proactiva

Opciones de respuestas: opciones de respuestas
(0) Nunca,
(1) Avecesy

(2) A menudo.

52



Resefia historica Raine et al. (2006) propusieron un modelo de
evaluar la conducta agresiva de dos formas, ellos presentan la
agresion reactiva como enajenada por la impulsividad, ansiedad
social o en defensa, mientras que la proactiva era asociada a ser
organizada o planeada para generar dafo a otros. En un inicio
la prueba contaba con 26 items en una muestra de 335
participantes adolescentes. La version final cuenta con 23 items.
En Espafa, se realiz6 la adaptacion al espafiol por Andreu, Pefia
y Ramirez en el afio 2009, con una muestra de 732 adolescentes
en la comunidad de Madrid y demostrar un mejor ajuste al
modelo original. Consigna de la aplicacion sefialar con qué
frecuencia se ha realizado cada una de las siguientes preguntas.
No dediqgues mucho tiempo pensando las respuestas, solo
sefala lo primero que hayas pensado con una (x). Calificacion

del instrumento

En la prueba, hay tres posibles respuestas:
0 = Nunca,

1= A veces,

2= A menudo. De tal modo que, la calificacion se realiza de forma
general, donde un puntaje menor a 12 significa un nivel bajo en
conducta agresiva, mientras que de 13 a 21 un nivel medio y
resultados mayores a 22, constituyen un nivel alto en
agresividad. Propiedades psicométricas del original Raine et al.
(2006) realizaron la consistencia interna del instrumento con el
coeficiente de Alfa de Cronbach, en la cual obtuvo una
puntuacion total de .83. Respecto a la validez de constructo se
realizd el item- retest donde los valores para la dimension
agresion proactiva oscilaron entre .41 a .57, para la reactiva
entre .45 a .58 y en la escala total de .41 a .60. Asimismo, se
realizd el andlisis confirmatorio, donde los indices de ajustes
fueron superiores a .90 y el RMSEA menor a .05, siendo

favorable. Ademas, los articulos individuales arrojaron .40 a mas
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en toda la muestra. En la adaptacion espafiola por Andreu, Pefia
y Ramirez (2009), se extrajo la confiabilidad por medio del Alfa
de Cronbach que asciende a .91 en la totalidad del instrumento,
mientras que en las dimensiones: reactiva con .84 y proactiva

con .87.

Con relacion a la validez, esta se desarrollo mediante el analisis
factorial confirmatorio, donde se muestran dos factores que
muestran un buen ajuste, con un indice comparativo de CFI= .98
y RMR =.020. Propiedades psicométricas peruanas Abanto
(2018) realizo las propiedades psicométricas del cuestionario,
donde mediante el coeficiente de Omega, encontré valores en la
confiabilidad de .73 a .77. Asimismo, hall6 cargas factoriales con
valores entre .35 a .58 en agresion proactiva y .31 a .55 en

agresion reactiva. Propiedades psicométricas del piloto.

Se realiz6 la validez de contenido a través de 5 jueces
expertos en el area educativa, quienes evaluaron de acuerdo
con los criterios de pertinencia, claridad y relevancia si el
instrumento era aplicable o no, se encontrd, usando el
estadistico de V de Aiken que la totalidad de items alcanzan
valores superiores a 0.8 por lo que fue aprobado para su uso.
Asimismo, se desarroll6 la validez de constructo item- test,
mediante una prueba piloto, donde se obtuvo que los valores

superan el minimo requerido de 0.20 (Kline, 2005)

La confiabilidad: se realiz6 por medio del coeficiente Alfa de
Cronbach, donde se obtuvo que el instrumento posee en la
totalidad de la escala .751 y en cuanto a sus dimensiones los
valores oscilan entre .748 a .752, por lo que el cuestionario

supera el minimo aceptable.
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Instrumento 2.

Escala del clima social escolar (CES) R.H. Moos y E. J. Tricket

Ficha Técnica

Nombre de escala : Clima Social escolar (CES)
Autores : R.H. Moos y E. J. Tricket

Afo 1984

Adaptacion Argentina : Casullo, Alvarez y Pasman

Afio de adaptacion : 1998
Adaptacion Nacional : Alenio Valqui Olivares 2012

Administracion . individual y colectiva
Tiempo : 20 minutos
Significacién . evalla las caracteristicas socio

ambientales y las relaciones personales en la escuela.

Dimensiones que evalla: relacional, desarrollo personal,

estabilidady sistema de cambio.

Normas de aplicacion y correccion. La escala CES se presenta
en un impreso que contiene 40 items con alternativas de respuesta
nunca, a veces, casi siempre. La correccion de la prueba se realiz6
en forma objetiva aplicando una plantilla perforada sobre la hoja de
respuestas, las dimensiones que evalla son los siguientes:
relaciones (implicacion, afiliacion y ayuda), autorrealizacion
(tareas, competitividad), Estabilidad (Organizacion, claridad y

control), Sistema de cambio (innovacion).

Escala de anédlisis de resultados
En cuanto a los resultados generales la escala fueron los
siguientes:

e alto (81-120)
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e medio (41-80)

e bajo (00-40).
En cuanto a los resultados especificos las escalas son:
Relacion: alto (21-30), medio (11-20), bajo (00-10);

desarrollo personal o autorrealizacion:
alto (21-30), medio (11-20), bajo (00-10).

Estabilidad

Sistema de cambio

Baremacion

. alto (21-30), medio (11-20), bajo (00-10)
. alto (21-30), medio (11-21), bajo (00-10)

ALTO 81 120
MEDIO 41 80
BAJO 00 40

ALTO 21 30
MEDIO 11 20
BAJO 00 10

ALTO 21 30
MEDIO 11 20
BAJO 00 10

ALTO

MEDIO




BAJO 00 10

NIVEL SISTEMA DE Limite Limite
CAMBIO minimo maximo
ALTO 21 30
MEDIO 11 20
BAJO 00 10

Confiabilidad y validez:

El inventario de (CES) presenta como autor a R. H. Moos y a
la vez fue adaptado en Argentina por Cassullo, Alvarez y Pasman
en 1998, cuyo objetivo fue evaluar el clima social escolar en
estudiantes de secundaria, los items de esta prueba se dividen en
cuatro dimensiones: relacional, desarrollo personal, estabilidad y
sistema de cambio. El instrumento original consideraba 90
preguntas, la utilizada en la presente investigacion solo considera
40 preguntas pues se realizd6 una modificacion para poder
adaptarla a la realidad de la poblacion estudiada. Se realizé una
confiabilidad a través del método test retest obteniéndose un valor
de correlacién de 0.89, lo que indic6 que la prueba presentaba

valores estables en el tiempo. (Valqui, 2012).

Confiabilidad del instrumento: para la presente investigacion se
realizd una prueba piloto a 43 estudiantes obteniendo una

puntuacion de 0,697 segun el Alfa de Cronbach.

Alfa de Cronbach N° Elementos
,697 40|

Validez

Este instrumento present6 una validez de contenido mediante
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el juicio de expertos, utilizando como expertos a dos doctores en
Psicologia. Cuyos resultados se presentan, en donde los aspectos
de validacion: criterios e indicadores, fueron considerados en el

rango de 81-100%, quiere decir excelente (Valqui, 2012).

4.8. Técnicas de andlisis y procesamiento de datos.

La informacion de campo fue subido a una base de datos excel con

la finalidad de hacer la limpieza de la data.

Luego, se paso al software SPSS version 26 para desarrollar el
procesamiento de datos.

En primer lugar, se realizé un analisis descriptivo, con el cual se
conocieron las caracteristicas a nivel univariado con recuentos y

porcentajes (Herndndez y Mendoza, 2018).

En el caso de las variables numéricas como la edad, se categoriz6

para analizar mejor en grupos de edades.

> Asi también, en el analisis inferencial se desarrolld el andlisis de

>

normalidad y de correlacién (Hernandez et al., 2017). En el primer
caso, se aplico el test de normalidad de Kolmogorov Smirnov para
conocer la distribucion de las variables.

Luego se pasé a aplicar el coeficiente de Rho de Spearman, dado
gue las variables resultaron tener una distribucion no normal
(Guevara et al., 2020).
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V. RESULTADOS

5.1. Presentacion de resultados
Tabla 1.
Descripcidn por grado de los estudiantes de secundaria de una Institucion

Educativa Publica de Vitarte

Frecuencia Porcentaje
1° Grado 42 23.33%
2° Grado 69 38.33%
3° Grado 26 14.44%
4° Grado 12 6.67%
5° Grado 31 17.22%
Total 180 100%

Porcentaje

Primero Segundo Tercero Cuarto Quinto

GRADO

Figura 1. Estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Publica

de Vitarte, segun grado de estudios
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Tabla 2.

Descripcion por edad de los estudiantes de secundaria de una Institucion

Educativa Publica de Vitarte

Frecuencia Porcentaje

12 afos 23 12.78%
13 afios 59 32.78%
14 anos 40 22.22%
15 afios 20 11.11%
16 afos 30 16.67%
17 afos 7 3.89%
18 afnos 1 0.56%
Total 180 100%

Porcentaje

Figura 2. Edades de los estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa Publica de Vitarte.
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Tabla 3.
Descripcion por sexo de los estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa Publica de Vitarte

Frecuencia Porcentaje
Hombre 92 51.11%
Mujer 88 48.89%
Total 180 100%

Porcentaje

Hombre Mujer

SEX0

Figura 3. Estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Publica

de Vitarte, segun sexo.
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Tabla 4.
Agresividad en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
Publica de Vitarte.

Frecuencia Porcentaje
Bajo 148 82.22%
Medio 31 17.22%
Alto 1 0.56%
Total 180 100%

Porcentaje

Bajo Medio Alto
AGRESIVIDAD

Figura 4. Agresividad en estudiantes de secundaria de una Institucién
Educativa Pablica de Vitarte.
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Tabla 5.
Agresion reactiva en los estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa Publica de Vitarte

Frecuencia Porcentaje
Bajo 105 58.33%
Medio 74 41.11%
Alto 1 0.56%
Total 180 100%

Porcentaje

Bajo Medio Afto
AGRESION REACTIVA

Figura 5. Agresion reactiva en estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa Publica de Vitarte
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Tabla 6.
Agresion proactiva en los estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa Publica de Vitarte

Frecuencia Porcentaje
Bajo 178 98.89%
Medio 2 1.11%
Alto 0 0%
Total 180 100%

Porcentaje

Eajo Medio
AGRESION PROACTIVA

Figura 6. Agresion proactiva en estudiantes de secundaria de una
Institucion Educativa Publica de Vitarte.
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Tabla 7.
Clima social escolar en los estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa Publica de Vitarte.

Frecuencia Porcentaje
Bajo 0 0%
Medio 152 84.44%
Alto 28 15.56%
Total 180 100%

Porcentaje

Medio Alto
CLIMA SOCIAL ESCOLAR

Figura 7. Clima social escolar en los estudiantes de secundaria de una
Institucion Educativa Publica de Vitarte.
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Tabla 8.
Relacion en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
Publica de Vitarte

Frecuencia Porcentaje
Bajo 4 2.22%
Medio 100 55.56%
Alto 76 42.22%
Total 180 100%

Porcentaje

Bajo Medio Alto
RELACION

Figura 8. Relacion en estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa Puablica de Vitarte.
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Tabla 9.
Autorrealizaciéon en los estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa Publica de Vitarte

Frecuencia Porcentaje
Bajo 0 0%
Medio 167 92.78%
Alto 13 7.22%
Total 180 100%

Porcentaje

Medio Alto
AUTORREALIZACION

Figura 9. Autorrealizacion en los estudiantes de secundaria de una
Institucion Educativa Publica de Vitarte.
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Tabla 10.
Estabilidad en los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
Publica de Vitarte

Frecuencia Porcentaje
Bajo 1 0.56%
Medio 135 75%
Alto 44 24.44%
Total 180 100%

Porcentaje

Eajo Medio Alto
ESTABILIDAD

Figura 10. Estabilidad en los estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa Puablica de Vitarte
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Tabla 11.
Sistema de cambio en los estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa Publica de Vitarte.

Frecuencia Porcentaje
Bajo 4 2.22%
Medio 154 85.56%
Alto 22 12.22%
Total 180 100%

Porcentaje

Bajo Medio Alto
SISTEMA DE CAMBIO

Figura 11. Sistema de cambio en estudiantes de secundaria de una
Institucion Educativa Publica de Vitarte.
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5.2 Interpretaciéon de resultados

A continuacién, se prosigue con el andlisis e interpretacion
descriptiva de los resultados de la investigacion realizada en tablas y

figuras de forma breve, conforme se detalla:

1. En la tabla 1 y figura 1, se evidencié que la mayor parte de los
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Publica de
Vitarte, cursaban el segundo grado (38.33%), y en menor

proporcion se encontraban los estudiantes de cuarto (6.67%).

2. Como se describe en la tabla 2 y figura 2, la mayor parte de los
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Publica de
Vitarte, que conformaron esta investigacion, tenian 13 afios
(32.78%). Ademas, la minoria estuvo representada por quienes
tenian 18 afios (0.56%).

3. Como se observa en la tabla 3 y figura 3, la mayor parte de los
estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Publica de
Vitarte, que conformaron esta investigacion, fueron hombres

(51.11%), y la minoria estuvo conformada por mujeres (48.89%).

4. Con relacion a la variable de agresividad en la tabla 4 y figura 4, se
presenta que en los estudiantes de secundaria de una Institucién
Educativa Publica de Vitarte la mayoria estuvo ubicada en un nivel
bajo (82.22%); mientras que, la menor proporcion de participantes

pertenecieron a un nivel alto (0.56%).

5. Enlatabla5Yy figura 5, se presenta el nivel de agresion reactiva de
los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Publica
de Vitarte, la mayoria estuvo ubicada en un nivel bajo (58.33%);
mientras que, la menor proporcion de participantes pertenecieron a
un nivel alto (0.56%).
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6. En la tabla 6 y figura 6, se presenta el nivel de agresion proactiva
de los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
Plblica de Vitarte, la mayoria estuvo ubicada en un nivel bajo
(98.89%); mientras que, la menor proporcidn de participantes

pertenecieron a un nivel medio (1.11%).

7. Con relacion a la variable de clima social escolar en la tabla 7 y
figura 7, se muestra que, en los estudiantes de secundaria de una
Institucion Educativa Publica de Vitarte, la mayoria presenta un nivel
medio de clima social escolar (84.44%), y la menor parte tenia un
nivel alto (15.56%).

8. En la tabla 8 y figura 8, se presenta el nivel de relacién de los
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Publica de
Vitarte, la mayoria estuvo ubicada en un nivel medio (55.56%);
mientras que, la menor proporcion de participantes pertenecieron a
un nivel bajo (2.22%).

9. En la tabla 9 y figura 9, se muestra el nivel de autorrealizacién en
los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Pablica
de Vitarte, de esta manera, se evidencio que la mayoria se ubic6 en
un nivel medio (92.78%); mientras que, la minoria se encontraba en
el nivel alto (7.22%).

10.En la tabla 10 y figura 10, se muestra el nivel de estabilidad en los
estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa Publica de
Vitarte, la mayoria se encontré en el nivel medio (75%); mientras

que, la minoria se hall6 en un nivel bajo (0.56%).

11.Enlatabla 11y figura 11, se presenta el nivel de sistema de cambio
de los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
Plblica de Vitarte, la mayoria estuvo ubicada en un nivel medio
(85.56%); mientras que, la menor proporcion de participantes

pertenecio a un nivel bajo (2.22%).
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VI. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

6.1. Anédlisis inferencial

Prueba de normalidad

Tabla 12.

Prueba de normalidad de agresividad

Kolmogorov-Smirnov2
Estadistico gl Sig.
Agresividad 141 180 .000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la tabla 12, se observa el analisis de normalidad de agresividad
realizado con la prueba de Kolmogorov-Smirnov, la cual fue
estadisticamente significativo (p= .000<0.05). Por ende, se rechaza el

cumplimiento de la normalidad.

Tabla 13.

Prueba de normalidad de clima social escolar

Kolmogorov-Smirnov?
Estadistico gl Sig.
Clima social escolar .055 180 .200

a. Correccion de significacion de Lilliefors

En la tabla 13, se observa el analisis de normalidad de clima social escolar
llevado a cabo con la prueba de Kolmogorov-Smirnov, la cual no fue
estadisticamente significativo (p= .200>0.05). Por ende, se acepta el

cumplimiento de la normalidad.
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Comprobacién de la hipotesis general

HO: No existe relacion entre la agresividad y el clima social escolar en

estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Publica de

Vitarte, 2022.

H: Existe relacion entre la agresividad y el clima social escolar en

estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Publica de

Vitarte, 2022.

Tabla 14.

Agresividad y clima social escolar en estudiantes de secundaria de una

Institucion Educativa Publica de Vitarte.

Agresividad Clima social
escolar
Coeficiente
de 1 .020
Agresividad correlacion
Sig. (bilateral) .790
N 180 180
Coeficiente
. . de .020 1
Clima social .
escolar F:orre!auon
Sig. (bilateral) .790
N 180 180

En la tabla 14, se observa que no existe una relacion estadisticamente
significativa entre la agresividad y el clima social escolar (p= 0.790>0.05).
Asimismo, el coeficiente Rho de Spearman (.020) sefal6é que la relacion
entre las variables fue muy baja. De acuerdo con ello, se procedi6 a
rechazar la hipotesis nula; es decir, existe relacion entre la agresividad y el

clima social escolar en estudiantes de secundaria de una Institucion

Educativa Publica de Vitarte, 2022.
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Comprobacién de la hipotesis especifica 1

HO: No existe relacion entre la dimension agresion reactiva y el clima social

escolar en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa

Publica de Vitarte, 2022.

H: Existe relacion entre la dimension agresion reactiva y el clima social

escolar en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa

Publica de Vitarte, 2022.

Tabla 15.

Agresion reactiva y clima social escolar en estudiantes de secundaria de

una Institucion Educativa Publica de Vitarte.

Agresion Clima social
reactiva escolar
Coef|C|ent.e, de 1 034
Agresion reactiva f:orre!amon
Sig. (bilateral) .648
N 180 180
_ _ Coef|C|ent.e: de 034 1
Clima social correlacion
escolar Sig. (bilateral) .648
N 180 180

En la tabla 15, se observa que no existe una relacion estadisticamente

significativa entre la dimensién agresion reactiva y el clima social escolar

(p= 0.648>0.05). Ademas, el coeficiente Rho de Spearman (.034) muestra

que la relacion entre la dimensidn agresion reactiva y el clima social escolar

es muy baja. De acuerdo con este resultado, se procedié a rechazar la

hipétesis nula; es decir, existe relacion entre la dimensidn agresion reactiva

y el clima social escolar en estudiantes de secundaria de una Institucion

Educativa Publica de Vitarte, 2022.
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Comprobacién de la hipotesis especifica 2

HO: No existe relacion entre la dimension agresion proactiva y el clima
social escolar en estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa Publica de Vitarte, 2022.

H: Existe relacidén entre la dimensién agresion proactiva y el clima social
escolar en estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
Publica de Vitarte, 2022.

Tabla 16.
Agresion proactiva y clima social escolar en estudiantes de secundaria de

una Institucion Educativa Publica de Vitarte

., . Clima social
Agresion proactiva
escolar
Coef|C|ent_e, de 1 008
Agresioén proactiva correlacion
Sig. (bilateral) 919
N 180 180
_ _ Coeﬁment_e: de - 008 1
Clima social correlacion
escolar Sig. (bilateral) 919
N 180 180

En la tabla 16, se observa que no existe una relacion estadisticamente
significativa entre la dimensién agresién proactiva y el clima social escolar
(p=0.919>0.05). También, el coeficiente Rho de Spearman (-.008) indica
que la relacion entre la dimension agresion proactiva y el clima social
escolar fue negativa, y a su vez, muy baja. De acuerdo con este resultado,
se procedi6é a rechazar la hip6tesis nula; es decir, existe relacion entre la
dimension agresion proactiva y el clima social escolar en estudiantes de

secundaria de una Institucion Educativa Publica de Vitarte, 2022.
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VII.

DISCUSION DE RESULTADOS

A continuacion, en este capitulo se realiza la discusion de los
principales hallazgos alcanzados en esta investigacion, a fin de poder
comparar con los principales antecedentes de investigacion citados,
para establecer las coincidencias o diferencias con sus respectivos
analisis comparativos con las teorias que sostienen la problematica

en estudio.

7.1. Comparacion de resultados

La investigacion realizada se plante6 como objetivo demostrar la
relacion entre agresividad y clima social escolar en estudiantes de
secundaria de una Institucion Educativa Publica de Vitarte, 2022. Por
lo que, se prosigue con la discusién de los principales hallazgos
encontrados en los antecedentes nacionales e internacionales citados
en el marco tedrico y contrastadas de acuerdo con las teorias vigentes
que brindan un soporte a la problemética en investigacion; conforme

se detalla a continuacion:

Con relacion a la hipétesis general, que responde al objetivo
general en la tabla 14, se observa que no existe una relacion
estadisticamente significativa entre la agresividad y el clima social
escolar (p= 0.790>0.05). Asimismo, el coeficiente Rho de Spearman
(.020) sefalé que la relacién entre las variables fue muy baja. De
acuerdo con ello, se procedid a rechazar la hipotesis nula; es decir,
existe relacion entre la agresividad y el clima social escolar en
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Publica de
Vitarte, 2022. Esta relacion tiene fundamento en el andlisis descriptivo
de las variables de estudio donde la agresividad los estudiantes de
secundaria de la muestra estudiada, la mayoria estuvo ubicada en un
nivel bajo (82.22%); mientras que, la menor proporcidén pertenecio a

un nivel alto (0.56%), asimismo en el clima social escolar la mayoria
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presenta un nivel medio de clima social escolar (84.44%), y la menor
parte tenia un nivel alto (15.56%). Resultados que coinciden con la
investigacion realizada por Ramos, D. (2021), quien realiz6 una
investigacion denominada “Agresividad y clima social escolar en
estudiantes de tercero a quinto de secundaria de Villa ElI Salvador”.
Tuvo como objetivo fundamental determinar la relacion entre la
agresividad y el clima social escolar en estudiantes de tercero a quinto
de secundaria de Villa ElI Salvador, se evaluaron a 975 sujetos,
pertenecientes a ambos sexos y sus edades oscilaban entre los 13 a
17 afos. Se utilizd el cuestionario de agresion de Buss y Perry y el
cuestionario para evaluar el clima social escolar. Como resultado se
obtuvo que existe una relacion inversa (rho= -.262**) entre las
variables estudiadas. La muestra alcanz6 un nivel promedio de
agresividad, obteniendo un 47.7%, mientras que en el clima social
escolar se obtuvo la categoria de clima social adecuado con un
58.3%. Asi mismo, se encontraron diferencias significativas (p<.05)
segun sexo en las areas de agresividad fisica, hostilidad e ira.
También se encontraron diferencias segun grado en las areas de
agresividad fisica e ira. En cambio, no se encontraron diferencias
segun procedencia y edad. Finalmente, en la variable clima social
escolar se encontraron diferencias significativas (p<.05) segun el
grado y edad en todos los componentes. Sin embargo, no se
encontraron diferencias de acuerdo con el sexo y procedencia.
Considerando los resultados descriptivos y la correlacion de las
variables de estudio se puede afirmar que a mayores niveles de
agresividad en los estudiantes de la muestra en estudio

experimentaron mejores niveles de clima social escolar.

A nivel especifico en relacion a la hipotesis 01, que responde al
objetivo especifico 1, en la tabla 15, se observa que no existe una
relacion estadisticamente significativa entre la dimensién agresion
reactiva y el clima social escolar (p= 0.648>0.05). Ademas, el
coeficiente Rho de Spearman (.034) muestra que la relacion entre la

dimensién agresién reactiva y el clima social escolar es muy baja. De
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acuerdo con este resultado, se procedio a rechazar la hipétesis nula;
es decir, existe relacion entre la dimension agresion reactiva y el clima
social escolar en estudiantes de secundaria de una Institucion
Educativa Pablica de Vitarte, 2022. Relacion que tiene un soporte en
el andlisis descriptivo de las variables de estudio considerando que el
nivel de agresion reactiva de los estudiantes de secundaria de una
Institucion Educativa Puablica de Vitarte. Relacién que presenta un
fundamento en el andlisis descriptivo de la dimension agresion
reactiva de los estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa
Plblica de Vitarte, donde presentaron un nivel bajo (58.33%);
asimismo, en el clima social escolar la mayoria presentaron un nivel
medio de clima social escolar (84.44%), y la menor parte tenia un nivel
alto (15.56%). Resultados que coinciden con la investigacion
realizada por Rojas, C. (2021), quien realiz6 la investigacion
denominada “Clima social escolar y conductas agresivas en
estudiantes de secundaria de Instituciones Educativas publicas
Ayacucho, 2020” tuvo como objetivo fundamental determinar la
relacion que existe entre el clima social escolar y conductas agresivas
en estudiantes de secundaria de Instituciones Educativas Publicas
Ayacucho, 2020. La investigacion realizada fue de enfoque
cuantitativo, disefio no experimental con corte transversal y de nivel
correlacional. Participaron 310 estudiantes del 3ro a 5to afio de
educacion secundaria, seleccionados mediante un procedimiento no
probabilistico e intencionado. Las pruebas utilizadas fueron el
cuestionario de clima social del centro escolar - CECSCE (Trianes,
Blanca, de la Morena, Infante y Raya, 2006) y el cuestionario de
agresion de Buss y Perry. Para la contrastacion de hipotesis se aplico
el estadistico Rho de Spearman. Los resultados de la investigacion
demostraron que existe relacion inversa y significativa entra las
variables de clima social escolar y la conducta agresivas (p < 0.01, r
= -0.248). En conclusion, a mejor clima social escolar se presentaron
menores niveles de conducta violenta en los estudiantes. De la
contrastacion de los resultados se puede predecir que a mayor nivel

de agresion reactiva en los estudiantes, estos presentaron mayor nivel
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de clima social escolar.

A nivel especifico con relacion a la hipotesis 02, que responde al
objetivo especifico 2, en la tabla 16, se observa que no existe una
relacion estadisticamente significativa entre la dimension agresion
proactiva y el clima social escolar (p=0.919>0.05). También, el
coeficiente Rho de Spearman (-.008) indica que la relacién entre la
dimension agresion proactiva y el clima social escolar fue negativa, y
a su vez, muy baja. De acuerdo con este resultado, se procedié a
rechazar la hipotesis nula; es decir, existe relacion entre la dimension
agresion proactiva y el clima social escolar en estudiantes de
secundaria de una Institucibn Educativa Publica de Vitarte, 2022.
Relacion que se fundamenta en el analisis descriptivo de las variables
de estudio, donde en la dimensién agresion proactiva los estudiantes
de secundaria de una Institucion Educativa Publica de Vitarte, la
mayoria estuvo ubicada en un nivel bajo (98.89%); mientras que, la
menor proporcion de participantes pertenecid a un nivel medio
(1.11%), asimismo, en el clima social escolar la mayoria presenté un
nivel medio de clima social escolar (84.44%), y la menor parte tuvo un
nivel alto (15.56%). Estos resultados coinciden con el estudio
realizado por Ramos, D. (2021), quien realiz6 una investigacion
denominada “Agresividad y clima social escolar en estudiantes de
tercero a quinto de secundaria de Villa El Salvador”. Tuvo como
objetivo fundamental determinar la relacion entre la agresividad y el
clima social escolar en estudiantes de tercero a quinto de secundaria
de Villa El Salvador, se evaluaron a 975 sujetos, pertenecientes a
ambos sexos y sus edades oscilaban entre los 13 a 17 afios. Se utilizd
el cuestionario de agresion de Buss y Perry y el cuestionario para
evaluar el clima social escolar. Como resultado se obtuvo que existe
una relacién inversa (rho= -.262**) entre las variables estudiadas. La
muestra alcanzé un nivel promedio de agresividad, obteniendo un
47.7%, mientras que en el clima social escolar se obtuvo la categoria
de clima social adecuado con un 58.3%. Asi mismo, se encontraron

diferencias significativas (p<.05) segun sexo en las éareas de
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agresividad fisica, hostilidad e ira. También se encontré diferencias
segun grado en las areas de agresividad fisica e ira. En cambio, no se
encontraron diferencias segun procedencia y edad. Finalmente, en la
variable clima social escolar se encontraron diferencias significativas
(p<.05) segun grado y edad en todos los componentes. Sin embargo,
no se encontraron diferencias de acuerdo con el sexo y procedencia.
De la contrastacion de los resultados se puede predecir que a
mayores niveles de la dimensién de agresividad proactiva en los
estudiantes de la muestra en estudio se tendra un mejor clima social

escolar.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

A continuacion, luego del analisis y discusion de los resultados de la

investigacion realizada se llegé a las siguientes conclusiones:

Primera. Que, existe una relacion positiva muy baja entre la agresividad y
el clima social escolar (p= 0.790>0.05; Rho: .020), en los estudiantes de

secundaria de una Institucion Educativa Publica de Vitarte, 2022.

Segunda. Que, existe una relacién positiva muy baja entre la dimension
agresion reactiva y el clima social escolar (p=0.648>0.05,Rho: .034), en los
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Publica de Vitarte,
2022.

Tercera. Que, existe una relacion muy baja entre la dimensién agresion
proactiva y el clima social escolar (p=0.919>0.05, Rho: -.008), en los
estudiantes de secundaria de una Institucion Educativa Publica de Vitarte,
2022.
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Recomendaciones

Primera. Que, el director con las areas de psicopedagogia y convivencia
escolar incluyan en el plan de educativo Institucional - PEI, capacitacion en
técnicas de control de las emociones, los impulsos, tolerancia a la frustracion
asi como las normas de convivencia, que ayuden a mantener, manejar y
valorar la agresividad y ayude al clima social escolar en los estudiantes de

secundaria de de una institucion educativa de Huarochiri, Lima 2022.

Segunda. Que, la oficina de psicopedagogia, tutoria de la Institucion
Educativa Publica en estudio coordine con los docentes, auxiliares y
padres de familia para el desarrollo de actividades que contribuyan al
control de la agresividad reactiva, que motiven el desarrollo de habilidades

sociales.

Tercera. Que, el area de Psicopedagogia, convivencia escolar y tutoria
programen actividades que contribuyan al desarrollo de la dimension
agresion proactiva, mediante una planificacibn de reaccién ante la
agresividad, con conductas de empatia, relaciones interpersonales y

responsabilidad social que fortalezcan la convivencia escolar.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

PROBLEMA

OBJETIVO

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOLOGIA

Problema General

¢Existe relacidon entre agresi
vidad y clima social escolar en
estudiantes de secundaria de
una Instituciéon Educativa
Publica de Vitarte, 20227

Problemas especificos

¢Existe relacién entre la di
mensién agresion proactiva y
clima social escolar en
estudiantes de secundaria de
una Institucién Educativa
Publica de Vitarte, 2022°7.

¢Existe relacion entre la
dimensién agresion reactiva
agresividad y clima social
escolar en estudiantes de
secundaria de una Institucion
Educativa Publica de Vitarte,
20227

Objetivo general
Demostrar relacion entre
agresividad y clima social
escolar en estudiantes de se
cundaria de una Institu cion
Educativa Publica de Vitarte
2022.

Objetivos especificos

Determinar relacidon entre
la dimensidon agresién pro
activa y clima social escolar
en estudiantes de secunda
ria de una Institucién Educa
tiva Publica de Vitarte,
2022.

Determinar relacion entre
la dimensidn agresion reacti
va agresividad y clima social
escolar en estudiantes de se
cundaria de una Institucion
Educativa Publica de Vitarte
2022.

Hipoétesis General

Existe relaciéon entre agresi
vidad y clima social escolar|
en estudiantes de secunda
ria de una Institucion Educa
tiva Publica de Vitarte, 2022.

hipétesis especificas

Existe relacidén entre la
dimensién agresion proac
tiva y clima social escolar
en estudiantes de secun
daria de una Institucién
Educativa Publica de
Vitarte, 2022.

Existe relacién entre la
dimension agresion reacti
va agresividad y clima so
cial escolar en estudiantes
de secundaria de una
Institucion Educativa Publi
ca de Vitarte, 2022.

Variable 1: agresividad
Dimensiones:
e Agresidn reactiva

e Agresién proactiva

Variable 2: Clima social
escolar

Dimensiones

e Relacién
e Desarrollo personal y
autorrealizaciéon

e Estabilidad

Tipo: Cuantitativo

Nivel:
correlacional

Descriptivo

Disefio: No experimental-
transversal

Poblacién: Constituido por
180 estudiantes de secunda
ria de una Institucién educa
tiva de Vitarte

Muestra: 180 estudiantes
de secundaria de la una
Institucion educativa de
Vitarte.

Muestreo: Censal

INSTRUMENTOS
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Anexo 2. Instrumentos de recoleccion de datos

CUESTIONARIO DE AGRESION REACTIVA Y PROACTIVA EN
ADOLESCENTES (RPQ)

Instrucciones: en algunas ocasiones, la mayoria de nosotros no sentimos
enfadados o hemos realizado acciones por ello. Sefiala con qué frecuencia has
realizado cada una de las situaciones. No pases mucho tiempo pensando las
respuestas, solo sefiala lo primero que hayas al leer la situacion.

N ITEMS NUN | A A
CA |VECES| MENUDO

01 | Has gritado a otros cuando te han molestado.

02 | Has tenido peleas con otros para mostrar quien es
superior.

03 | Has tenido una reaccion fuerte cuando te han
provocado otros.

04 | Has cogido cosas de otros compaferos sin pedir
permiso.

05 | Te has enojado cuando estabas frustrado.

06 | Has destrozado algo para divertirte.

07 | Has tenido momentos de colera.

08 | Has dafado cosas cuando te sentias enojado.

09 | Has participado en peleas de pandillas para sentirte
bien.

10 | Has agredido a otros para ganar en algun juego.

11 | Te has enfadado o enojado cuando no te sales con la
tuya.

12 | Has usado la fuerza fisica para conseguir que otros
hagan lo que quieres.

13 | Te has enfadado o enojado cuando has perdido un
juego.

14 | Te has enojado cuando otros te han amenazado.

15 | Has usado la fuerza para obtener dinero o cosas de
otros.

16 | Te has sentido bien después de agredir o gritar a
alguien.
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17 | Has amenazado o limitado a alguien.

18 | Has hecho llamadas para hacer bromas pesadas por
diversion.

19 | Has agredido a otros para defenderte.

20 | Has conseguido convencer a tus amigos O
comparfieros para ponerse en contra de alguien.

21 | Has llevado un arma (cuchillo, chaveta, pistola, etc.)
Para usarla en una pelea.

22 | Te has enfurecido o has llegado a agredir a alguien al
verte ridiculizado.

23 | Has alzado la voz muy fuerte para aprovecharte de tus

amigos o comparieros.
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Anexo 2. Instrumentos de recoleccion de datos

Escala del clima social escolar (CES)

Sexo:M () F() Edad Grado Institucion

Institucién Educativa Publica ( ) Privada ( )

v" A continuacion, encontraras frases, referidas a su Institucion Educativa so bre:
los estudiantes, los profesores, las tareas de las clases, etc.
v’ Después de leer cada frase debes decidir por cualquiera de las alternativas

v' Si crees que la frase se relaciona contigo anota una X en el espacio
correspondiente.

Nun | A Qasi Siem
Enunciados ca |veces [SI€MPre |pre
1 Los alumnos pasan el tiempo deseando que acabe la | 3 2 1 0
clase.
En las clases casi todos prestan realmente atencién 0 1 2 3
2 a lo que dice el profesor.
3 Muy pocos alumnos toman parte en las 3 2 1 0
discusiones o actividades de clase.
4 Muchos alumnos se distraen en clase haciendo 3 2 1 0
garabatos o pasandose papelitos.
5 Aqui, facilmente se forman grupos para realizar 0 1 2 3
proyectos o tareas.
6 En las clases a los alumnos les agrada colaborar en 0 1 2 3
los trabajos.
7 Algunos compafieros no se llevan bien entre ellos en | 3 2 1 0
la clase.
8 Los profesores muestran interés personal por los 0 1 2 3
alumnos.
9 Cuando un alumno no sabe las respuestas 3 2 1 0
hay profesores que le hacen sentir
vergienza.
10 Los profesores hablan a los alumnos como si se 3 2 1 0
tratara de nifios pequefios.
11 Casi todo el tiempo de clase se dedica a la leccién 0 1 2 3
del dia.
12 En las clases los alumnos no trabajan mucho. 3 2 1 0
13 Si un alumno falta a clase un par de dias, tiene que 0 1 2 3
recuperar lo perdido.
14 Los profesores dedican tiempo de la clase para 0 1 2 3
hablar sobre cosas no relacionadas con el tema.
15 Los profesores siguen el tema de la clase y no se 0 1 2 3
desvia de él.
Los alumnos se esfuerzan mucho por obtener las o 1 2 3
16 mejores notas.
17 | Algunos alumnos siempre tratan de ser los primeros o 1 2 3
en responder.
18 | Aqui si uno entrega tarde los deberes, te bajan la o 1 2 3
nota.

91



19

En esta aula no son muy importantes las
calificaciones.

20

A veces la clase se divide en grupos para competir
en tareas unos con otros.

21

En las clases, los alumnos casi siempre estan
callados.

22

Los trabajos que se piden estan claros y cada uno
sabe lo que tiene que hacer.

23

Los alumnos no interrumpen al profesor cuando
esta hablando.

24

El profesor aclara cuales son las normas de la clase.

25

Existen unas normas claras para hacer las tareas en
clase.

26

Los alumnos no estan seguros de cuando algo va
contra las normas.

27

Si un alumno no cumple una norma en el aula,
seguro que sera castigado.

28

Los alumnos pueden tener problemas con el
profesor por hablar cuando no deben.

29

Aqui, los alumnos no siempre tienen que seguir las
normas.

30

Cuando un profesor propone una norma, la hace
cumplir.

31

Aqui, siempre se estan introduciendo nuevas ideas.

32

Aqui los alumnos hacen tareas muy diferentes de
unos dias a otros.

33

Normalmente, aqui no se ensayan nuevos o
diferentes métodos de ensefianza.

34

Al profesor le agrada que los alumnos hagan trabajos
originales.

35

Los alumnos pueden opinar muy poco sobre la forma
de emplear el tiempo en la clase.

36

Los profesores proponen trabajos originales para
que los hagan los alumnos.

37

Los alumnos tienen que seguir normas establecidas
al hacer sus tareas.

38

Los alumnos pueden elegir su lugar en la clase.

39

Todos los dias los alumnos hacen el mismo tipo de
tareas.

40

En las clases, se permite a los alumnos preparar sus
propios proyectos.
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Anexo 3: Validez del contenido por juicio de expertos del cuestionario de
agresion reactiva y proactiva en adolescentes (RPQ)

items
Dimensiones Pertine | Relevan [Claridad3 Sugerencia
ncial | ciaz S
si |[no| si |no| si|no

1. |Has gritado a otros cuando te han| X X X
molestado.

2. |Has tenido peleas con otros para| x X X
maostrar quien es superior.

3. |Has tenido una reaccion fuerte cuando | x X X
te han provocado otros

4. |Has cogido cosas de otros compafieros| X X X
sin pedir permiso.

5. |Te has enojado cuando estabas| x X X
frustrado.

6. | Has destrozado algo para divertirte. X X X

7. | Has tenido momentos de célera. X X X

8. |Has dafado cosas cuando te sentias| x X X
enojado.

9. |Has participado en peleas de pandillas| x X X
para sentirte bien.

10 |Has agredido a otros para ganar en| X X X
algin juego

11 | Te has enfadado o enojado cuando no| X X X
te sales con la tuya.

12 |Has usado la fuerza fisica para| x X X
conseguir que otros hagan lo que
quieres.

13 | Te has enfadado o enojado cuando has| x X X
perdido un juego.

14 | Te has enojado cuando otros te han| X X X
amenazado.

15 |Has usado la fuerza para obtener| x X X
dinero o cosas de otros.

16 | Te has sentido bien después de agredir | x X X
0 gritar a alguien.

17 | Has amenazado o limitado a alguien. X X X

18 | Has hecho llamadas para hacer bromas| x X X
pesadas por diversion.

19 | Has agredido a otros para defenderte. | X X X

20 |Has conseguido convencer a tus ami| x X X
gos 0 compafieros para ponerse en
contra de alguien.

21 | Has llevado un arma (cuchillo, chaveta, | x X X
pistola, etc.) Para usarla en una pelea.

22 | Te has enfurecido o has llegado a| x X X
agredir a alguien al verte ridiculizado.

23 | Has alzado la voz muy fuerte para apro| X X X
vecharte de tus amigos o companieros.
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Observaciones (precisar si hay suficiencia):Si hay suficiencia
Opinién de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg:
Cruz Telada, Yreneo Eugenio
DNI: 09946516
Especialidad del validador: Psic6logo de la Salud

Lima, 04 de diciembre del 2022

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico

formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al Dr. Yreneo Eugenio Cruz Telada
componente o dimension especifica del constructo C.Ps.P 2819.

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del DOCTOR EN PSICOLOGIA
item, es conciso, exacto y directo Firma del Validador

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items
planteados son suficientes para medir la dimension
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Anexo 3: Validez del contenido por juicio de expertos del cuestionario de
agresion reactiva y proactiva en adolescentes (RPQ)

items
Dimensiones Pertine | Relevan [Claridad3 Sugerencias
ncial | cia2
si |[no| si |no| si|no

1. |Has gritado a otros cuando te han| X X X
molestado.

2. |Has tenido peleas con otros para| x X X
maostrar quien es superior.

3. |Has tenido una reaccion fuerte cuando | x X X
te han provocado otros

4. |Has cogido cosas de otros compafieros| X X X
sin pedir permiso.

5. |Te has enojado cuando estabas| x X X
frustrado.

6. | Has destrozado algo para divertirte. X X X

7. | Has tenido momentos de célera. X X X

8. |Has dafiado cosas cuando te sentias| x X X
enojado.

9. |Has participado en peleas de pandillas| x X X
para sentirte bien.

10 |Has agredido a otros para ganar en| X X X
algin juego

11 | Te has enfadado o enojado cuando no| x X X
te sales con la tuya.

12 |Has wusado la fuerza fisica para| x X X
conseguir que otros hagan lo que
quieres.

13 | Te has enfadado o enojado cuando has| x X X
perdido un juego.

14 | Te has enojado cuando otros te han| X X X
amenazado.

15 |Has usado la fuerza para obtener| x X X
dinero o cosas de otros.

16 | Te has sentido bien después de agredir | x X X
0 gritar a alguien.

17 | Has amenazado o limitado a alguien. X X X

18 | Has hecho llamadas para hacer bromas| x X X
pesadas por diversion.

19 | Has agredido a otros para defenderte. | X X X

20 |Has conseguido convencer a tus ami| x X X
gos 0 compafieros para ponerse en
contra de alguien.

21 | Has llevado un arma (cuchillo, chaveta, | x X X
pistola, etc.) Para usarla en una pelea.

22 | Te has enfurecido o has llegado a| x X X
agredir a alguien al verte ridiculizado.

23 | Has alzado la voz muy fuerte para apro| X X X
vecharte de tus amigos o comparfieros.
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Anexo 3: Ficha de validacion de contenido por Juicio de Expertos de la
Clima Social Escolar (CES)

items
Dimensiones Pertine | Relevan | Claridad | Sugerencias
ncia! | ciaz 3
si [no|si |no| si|no

1. |Los alumnos pasan el tiempo deseando | x X X
que acabe la clase

2. [En las clases casi todos prestan real X X X
mente atencion a lo que dice el profesor

3. Muy pocos alumnos toman parte en las | X X X
discusiones o actividades de clase.

4. [Muchos alumnos se distraen en clase X X X
haciendo garabatos o pasandose
papelitos

5. JAqui, facilmente se forman grupos para | x X X
realizar proyectos o tareas.

6. [Enlas clases a los alumnos les agrada | x X X
colaborar en los trabajos.

7. |Algunos compafieros no se llevan bien | x X X
entre ellos en la clase

8. |Los profesores muestran interés perso | x X X
nal por los alumnos

9. |Cuando un alumno no saben las res X X X
puestas hay profesores que le hacen
sentir verguenza.

10 | Los profesores hablan a los alumnos X X X
como si se tratara de nifios pequefnos

11 |Casi todo el tiempo de clase se dedica a | x X X
la leccién del dia.

12 [En las clases los alumnos no trabajan X X X
mucho.

13 |Si un alumno falta a clase un par de X
dias, tiene que recuperar lo perdido

14 |Los profesores dedican tiempo de la X X X
clase para hablar sobre cosas no
relacionadas con el tema.

15 |Los profesores siguen eltema delacla | x X X
se y no se desvia de él.

16 |Los alumnos se esfuerzan mucho por X X X
obtener las mejores notas.

17 |Algunos alumnos siempre tratan de ser | x X X
los primeros en responder.

18 |Aqui si uno entrega tarde los deberes, te | x X X
bajan la nota

19 [En esta aula no son muy importantes las | x X X
calificaciones

20 A veces la clase se divide en grupos X X X
para competir en tareas unos con otros

21 [En las clases, los alumnos casi siempre | x X X
estan callados.

22 |Los trabajos que se piden estan claros | x X X

cada uno sabe lo que tiene que hacer.
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23

Los alumnos no interrumpen al profesor
cuando esta hablando.

24

El profesor aclara cuéles son las normas
de la clase

25

Existen unas normas claras para hacer
las tareas en clase

26

Los alumnos no estan seguros de cuan
do algo va contra las normas

27

Si un alumno no cumple una norma en
el aula, seguro gue sera castigado

28

Los alumnos pueden tener problemas
con el profesor por hablar cuando no
deben

29

IAqui, los alumnos no siempre tienen que
seguir las normas

30

Cuando un profesor propone una norma,
la hace cumplir

31

Aqui, siempre se estan introduciendo
nuevas ideas

32

Aqui los alumnos hacen tareas muy dife
rentes de unos dias a otros.

33

Normalmente, aqui no se ensayan nue
vos o diferentes métodos de ensefianza

34

Al profesor le agrada que los alumnos
hagan trabajos originales.

35

Los alumnos pueden opinar muy poco
sobre la forma de emplear el tiempo en
la clase.

36

Los profesores proponen trabajos origina
les para que los hagan los alumnos.

37

Los alumnos tienen que seguir normas
establecidas al hacer sus tareas.

38

Los alumnos pueden elegir su lugar en
la clase.

39

Todos los dias los alumnos hacen el
mismo tipo de tareas.

40

En las clases, se permite a los alumnos

preparar sus propios proyectos.
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Observaciones (precisar si hay suficiencia):Si hay suficiencia
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ X] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg:
Cruz Telada, Yreneo Eugenio
DNI: 09946516
Especialidad del validador: Psic6logo de la Salud

Lima, 04 de diciembre del 2022

'Pertinencia: El item corresponde al concepto tedrico

formulado.

2Relevancia: El item es apropiado para representar al Dr. Yreneo Eugenio Cruz Telada
componente o dimension especifica del constructo C.Ps.P 28109.

3Claridad: Se entiende sin dificultad alguna el enunciado del DOCTOR EN PSICOLOGIA
item, es conciso, exacto y directo Firma del Validador

Nota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items
planteados son suficientes para medir la dimension
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Anexo 3: Ficha de validacién de contenido por Juicio de Expertos de la
Clima Social Escolar (CES)

items
Dimensiones Pertine | Relevan | Claridad | Sugerencias
ncial | cia2 3
si |[no| si |no| si|no

1. [Los alumnos pasan el tiempo deseando | x X X
gue acabe la clase

2. [En las clases casi todos prestan real X X X
mente atencion a lo que dice el profesor

3. [Muy pocos alumnos toman parte en las | x X X
discusiones o actividades de clase.

4. [Muchos alumnos se distraen en clase X X X
haciendo garabatos o pasandose
papelitos

5. JAqui, facilmente se forman grupos para | x X X
realizar proyectos o tareas.

6. [Enlas clases a los alumnos les agrada | x X X
colaborar en los trabajos.

7. |Algunos compafieros no se llevan bien | x X X
entre ellos en la clase

8. |Los profesores muestran interés perso | x X X
nal por los alumnos

9. |Cuando un alumno no sabe las respues | x X X
tas hay profesores que le hacen sentir
verglenza.

10 | Los profesores hablan a los alumnos X X X
CoOmo si se tratara de nifios pequefios

11 |Casi todo el tiempo de clase se dedica a | x X X
la leccion del dia.

12 [En las clases los alumnos no trabajan X X X
mucho.

13 |Si un alumno falta a clase un par de X
dias, tiene que recuperar lo perdido

14 |Los profesores dedican tiempo de la X X X
clase para hablar sobre cosas no
relacionadas con el tema.

15 |Los profesores siguen eltemadelacla | x X X
se y no se desvia de él.

16 |Los alumnos se esfuerzan mucho por X X X
obtener las mejores notas.

17 |Algunos alumnos siempre tratan de ser | x X X
los primeros en responder.

18 |Aqui si uno entrega tarde los deberes, te | x X X
bajan la nota

19 [En esta aula no son muy importantes las | x X X
calificaciones

20 A veces la clase se divide en grupos X X X
para competir en tareas unos con otros

21 [En las clases, los alumnos casi siempre | x X X
estan callados.

22 |Los trabajos que se piden estan claros | x X X

cada uno sabe lo gue tiene que hacer.

23 |Los alumnos no interrumpen al profesor | x X X

cuando esta hablando.
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24

El profesor aclara cuéles son las normas
de la clase

25

Existen unas normas claras para hacer
las tareas en clase

26

Los alumnos no estan seguros de cuan
do algo va contra las normas

27

Si un alumno no cumple una norma en
el aula, seguro gue sera castigado

28

Los alumnos pueden tener problemas
con el profesor por hablar cuando no
deben

29

IAqui, los alumnos no siempre tienen que
seguir las normas

30

Cuando un profesor propone una norma,
la hace cumplir

31

Aqui, siempre se estan introduciendo
nuevas ideas

32

Aqui los alumnos hacen tareas muy dife
rentes de unos dias a otros.

33

Normalmente, aqui no se ensayan nue
vos o diferentes métodos de ensefianza

34

Al profesor le agrada que los alumnos
hagan trabajos originales.

35

Los alumnos pueden opinar muy poco
sobre la forma de emplear el tiempo en
la clase.

36

Los profesores proponen trabajos origina
les para que los hagan los alumnos.

37

Los alumnos tienen que seguir normas
establecidas al hacer sus tareas.

38

Los alumnos pueden elegir su lugar en
la clase.

39

Todos los dias los alumnos hacen el
mismo tipo de tareas.

40

En las clases, se permite a los alumnos

preparar sus propios proyectos.
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Confiabilidad de los instrumentos de investigacion

Escala: AGRESIVIDAD

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Valido 180 100%
Excluido? 0 0%

Total 180 100%

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

.824 23

Escala: CLIMA SOCIAL ESCOLAR

Resumen de procesamiento de casos

N %
Vélido 180 100%
Casos
Excluido? 0 0%
Total 180 100%

a. La eliminacién por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

.620 40
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Anexo 4: Base de datos del cuestionario de agresion reactiva y proactiva

en adolescentes (RPQ)

V1: AGRESIVIDAD
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Anexo 4: Base de datos de la escala de Clima Social Escolar.

CSE
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CSE
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CSE|[CSE |CSE |CSE |[CSE |CSE |CSE | CSE | CSE | CSE | CSE
1 6
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CSE
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CSE
40
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