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RESUMEN

Objetivo General. Determinar la relacion que existe entre la violencia
familiar y la autoestima en estudiantes del Instituto Superior Tecnoldgico
San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Perua - 2022.

Metodologia. 241 estudiantes conformaron la muestra de este estudio
observacional, prospectivo, transversal y analitico sobre las relaciones.
Respondieron a un cuestionario con variables de caracterizacion y un
instrumento tipo escala con 20 items para la variable violencia familiar y
16 items para la variable autoestima. Los resultados se presentaron de
forma descriptiva y las hipotesis se confirmaron mediante la prueba Rho
de Spearman.

Resultados descriptivos. Se evidencid que en la variable violencia
familiar el 89.6% se ubica en la categoria media, el 7.1% en la categoria
alta y un 3.3% en la categoria baja; para la variable de autoestima el
89.2% se ubica en la categoria media, el 7.5% en la categoria baja y un

3.3% en la categoria alta.

Conclusiones. Existe relacion significativa entre la violencia familiar y la
autoestima en estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico San Juan
Bautista La Salle, Juliaca, Peru — 2022; habiendo obtenido un p valor de
0.000; asi también la correlaciéon del coeficiente Rho de Spearman fue de

-0.980 siendo esta negativa muy alta.

Palabras claves: Violencia familiar, autoestima
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ABSTRACT

General objective. To determine the relationship between family violence
and self-esteem in students of the San Juan Bautista La Salle Higher

Technological Institute, Juliaca, Peru - 2022.

Methodology. Observational, prospective, cross-sectional and analytical
study, at a relational level, the sample was 241 students, who responded
to a questionnaire with characterization variables and a 20 items scale-
type instrument for the variable family violence and violence. 16 items for
the self-esteem variable. The results were presented descriptively and

Spearman'’s Rho test was used to test the hypotheses.

Descriptive results. It was evidenced that in the family violence variable,
89.6% is located in the medium category, 7.1% in the high category and
3.3% in the low category; For the self-esteem variable, 89.2% is located in
the medium category, 7.5% in the low category and 3.3% in the high

category.

Conclusions. There is a significant relationship between family violence
and self-esteem in students of the San Juan Bautista La Salle Higher
Technological Institute, Juliaca, Peru - 2022; having obtained a p value of
0.000; likewise, the correlation of Spearman's Rho coefficient was -0.980,

this being very negative.

Keywords: Family violence, self-esteem
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l. INTRODUCCION

La complejidad del ser humano en su accionar esta supeditada a
las emociones que modifican su conducta, donde intervienen una serie de
factores de forma positiva y otras negativas. Dentro de estas
manifestaciones se encuentra como un problema social la violencia
familiar, la cual viene afectando a todos los miembros, vulnerando sus
derechos, modificando su conducta, relaciones y afectando su autoestima

a través del abuso o fuerza fisica, psicolégica y sexual.

En diversas investigaciones se ha concluido que las familias
sometidas a agresiones presentan trastornos en su salud mental y los
mas vulnerables, es decir los que presentan bajas defensas fisicas y
psicoldégicas son aquellos integrantes de la familia con un bajo nivel de
autoestima que trae como consecuencia en su vida académica como
problemas de ausentismo, desmotivacion, bajos rendimientos y

contradictoriamente hasta conductas agresivas.

El objetivo de esta investigacion, que es conocer la relacidon entre la
violencia familiar y la autoestima en los estudiantes del Instituto
Tecnolbgico Superior San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Pert — 2022, se
determina como resultado de las afirmaciones antes mencionadas, que

sirven como una poderosa motivacion para llevar a cabo el estudio.

Formalmente hablando, la base de este proyecto de investigacion
fue el esquema basico de funcionamiento de la institucion, el cual esta

compuesto por los siguientes componentes:

La tesis de investigacion se presenta en el capitulo I.

En el Capitulo Il se describe la violencia familiar y la autoestima,

asi como el planteamiento del problema de investigacion, la formulacion
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de objetivos, el desarrollo de las preguntas de investigacion tanto
generales como especificas, y finalmente la justificacién y trascendencia

del estudio.

Los antecedentes del estudio se exponen sistematicamente en el
Capitulo Ill, junto con los fundamentos tedricos y el marco conceptual.

Este capitulo se denomina marco tedrico.

La metodologia del estudio se trata en el Capitulo IV; incluye
informacion sobre el tipo, nivel y disefio de investigacion que se utilizé, asi
como informacion sobre la poblacién, muestra, hipétesis generales y
especificas, identificacion de variables, su operacionalizacion y

recoleccién de datos.

El capitulo V trata sobre los resultados de la investigacion y su

correspondiente interpretacion.
El capitulo VI comprende el analisis de los resultados, la
comparacion de los resultados con el marco teérico y, finalmente, se han

considerado las conclusiones, recomendaciones, referencias

bibliograficas y los anexos.

Los autores
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2.1

Il PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Descripcion del problema

La violencia familiar data desde la prehistoria; son muchos
mitos y verdades que multiplican las causas. Tiene sus origenes
desde el machismo, ya que la mujer s6lo es sometida a su
voluntad. Sin embargo, con la evolucién de la sociedad, la libertad
de la mujer y el movimiento feminista fundamentaron los derechos
a tener voz y voto en todos los asuntos sociales, politicos,
culturales, entre otros. Pese a esta evolucion, los numeros de
casos de violencia familiar han crecido y en tiempos de pandemia
se atribuyd como factor desencadenante de esta, dejando cifras
elevadas. Por tal motivo, en 1998 la Organizaciéon Mundial de la

Salud (OMS) la declara como un problema de salud publica.

La violencia familiar es un fenémeno social, la cual reside en
la usanza de fuerza mecénica o psicolégica que se da entre los
integrantes del hogar. Se presenta en todas las modalidades de
violencia fisica, verbal y psicolégica, siendo esta Ultima la que
degrada y vulnera la autoestima; ademas ocasiona graves
problemas de conducta, cognitivos y académicos (Junco, 1999). De
alli que la simple presencia de violencia en los hogares, desintegra
la familia y se incrementa efectos sociales negativos. Siendo la
violencia psicologica la que mayor consecuencia deja en la victima,
ya que afecta a la persona emocionalmente; es una barrera en la
comunicacion puesto que degrada los valores e impacta en la

sociedad.

Desde el contexto internacional es considerada un problema
de salud publica, ya que influyen sobre la salud y el bienestar de la
vida, generando un deterioro social, emocional y cognitivo que

llevaria a la persona a adoptar conductas de riesgo de salud,
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produciendo entonces problemas sociales, enfermedades vy
discapacidad y finalmente una muerte temprana (Sarabia, 2018).
Por ende, constituye uno de los mas graves problemas de
vulneracion de derechos humanos (Torres et al., 2020).

Por otra parte, es América Latina, donde se evidencian la
mayoria de los casos sobre violencia (familiar, fisica, psicoldgica,
abuso sexual, econdémica y patrimonial) siendo una constante que
viene incrementandose (Quezada et al., 2020). De acuerdo a lo
anteriormente descrito, la prevalencia de la violencia familiar es del
20% en el Pacifico Occidental, 22% en los paises de ingresos altos
y Europa, el 25% en Américas y el 33% en Africa (Moreno, 2021).
En un articulo realizado en Cuba, los estudiantes que presentaron
riesgo de ser victimas de violencia familiar fueron las mujeres con
un 11,56%, los menores de 20 afios presentaron mayor porcentaje
de violencia familiar con un 13,43%, estudiantes victimas de
maltrato infantil con un 30,69%, victimas de violencia sexual con un
26,67%, agquellos que posee dificultades econdmicas en un
18,42%, presentaron depresién en un 18,14% y bajo nivel de
autoestima con un 29,49% (Solano et al., 2019).

De igual manera, un articulo realizado en México refleja que
los estudiantes presentaron sintomas de violencia intrafamiliar en
un 40% la de tipo psicolégica y un 60% la de tipo fisica (Palma y
Zambrano, 2019). Un estudio hecho en Ecuador afirma que la
violencia intrafamiliar tiene efectos psicoldgicos en los hijos, ya que
altera su comportamiento y repercute en su educacion,

convirtiendose en un problema de nivel mundial (Romero, 2021).

Perd, es el pais con una alta prevalencia de violencia
familiar, donde seis de cada diez mujeres han sufrido violencia
psicoldgica o fisica (Hernandez et al., 2022). De alli que la violencia
familiar es considerada un problema social; por lo tanto, es una

prioridad nacional. Tal aseveracion se evidencia en reportes del
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2.2.

2.3.

mes de marzo del presente afio donde se registro que el 35,48%
de casos de violencia familiar fueron en jovenes entre edades de
18 a 29 afnos (Hospital Hermilio Valdizan, 2022).

En un estudio realizado en Iquitos evidencia que el 49%
considera que hay mas violencia familiar en la ciudad que en el
campo, un 36% afirma que son mujeres de 25 a més afos y el 54%
sefald que existe violencia familiar en todos los hogares (Lopez y
Lozano, 2017).

De esta manera, en la Regién Puno para el afio 2020 se
atendieron1254 casos por violencia familiar y sexual (Torres et al.,
2020). Actualmente, este problema es muy probable que exista en
el Instituto Superior Tecnologico San Juan Bautista La Salle,
Juliaca, en el cual los estudiantes estdn expuestos a presentar
problemas de violencia familiar. De acuerdo a estudios en Juliaca,
los resultados evidencian que en los estudiantes de la institucion
educativa predomina el nivel de violencia medio en un 46,4% en

hombres y un 40,5%en mujeres (Coaquira, 2021).

Pregunta de investigacion general

¢,Cual es la relacion que existe entre la violencia familiar y la
autoestima en estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico San
Juan Bautista La Salle, Juliaca, Peru - 20227

Preguntas de investigacion especificas

PE1:
¢,Cual es la relacion que existe entre la violencia psicologica y la
autoestima en estudiantes del Instituto Superior Tecnologico San

Juan Bautista La Salle, Juliaca, Pert - 20227

PE2:

18



2.4.

2.5.

2.6.

¢, Cual es la relacidon que existe entre violencia fisica y la autoestima
en estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico San Juan Bautista
La Salle, Juliaca, Peru - 2022?

PES:

¢,Cudl es la relacion que existe entre la violencia sexual y la
autoestima en estudiantes del Instituto Superior Tecnologico San

Juan Bautista La Salle, Juliaca, Peru - 20227

Objetivo General

Determinar la relacién que existe entre la violencia familiar y la
autoestima en estudiantes del Instituto Superior Tecnologico San
Juan Bautista La Salle, Juliaca, Pera — 2022.

Objetivos especificos

OE1:

Establecer la relacién entre la violencia psicolégica y la autoestima
en estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico San Juan Bautista
La Salle, Juliaca, Peru - 2022.

OE2:

Establecer la relacion entre la violencia fisica y la autoestima en
estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico San Juan Bautista La
Salle, Juliaca, Peru - 2022.

OES:

Establecer la relacion entre la violencia sexual y la autoestima en
estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico San Juan Bautista La
Salle, Juliaca, Perua - 2022.

Justificacion e importancia
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Este trabajo se justificara en los siguientes aspectos:

La justificacién tedrica es relevante ya que apunta a aportar a la
comprension existente sobre la asociacion entre la intimidacion
doméstica y su impacto en las autopercepciones de los jovenes,
como las propias evaluaciones de autoestima. En educacién
juvenil, los resultados podran ser presentados sisteméaticamente
como conocimiento nuevo que apunta a tratar casos de jovenes en
estas situaciones relacionadas a la baja autoestima. Esto podria
indicar que la organizacion de talleres de prevenciéon de violencia y

autoestima serian de gran utilidad para ellos.

Ademas, se llevard a cabo la investigacion con el propdsito de
comparar los resultados obtenidos con los diversos estudios a nivel
internacional como nacional y conseguir mejores conclusiones
sobre las variables violencia familiar y autoestima en estudiantes
de nivel superior no universitario. Ellos son los que estan
involucrados en estos problemas, sin poder encontrar una solucion
adecuada y, como resultado, desarrollan problemas adicionales

gue impactan negativamente en su salud fisica y mental.

Se justifica practicamente por la necesidad de potenciar los niveles
de desempefio competitivo de los estudiantes a través de
actividades y talleres que les ayuden a superar desafios y potenciar
Su autoestima a través de seminarios que ayuden a abordar temas

psicosociales.

La justificacion metodologica también es importante para la
planificacion de la investigacion por parte de la institucién porque
permite utilizar técnicas y métodos de investigacion, asi como
herramientas de medicion documental que muestren la validez y
confiabilidad de los instrumentos utilizados en la muestra de

estudio.
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2.7.

La institucion educativa, los estudiantes, directivos, docentes y
padres de familia del distrito de Juliaca se veran beneficiados a
nivel social, cuya poblacion urbana es cosmopolita ya que la ciudad
concentra jovenes estudiantes de toda la region Puno en vista de
ser una ciudad fundamentalmente comercial. Estas ventajas
ayudaran en la formulacion de planes de intervencion y la
promocion de la armonia dentro de la unidad familiar, que es

esencial para el crecimiento de la sociedad.

Importancia

Es crucial utilizar una variedad de herramientas y mecanismos para
ayudar en la prevencion de este problema, empezando con el
diagnostico del problema para finalizar con estrategias
encaminadas a mejorar la autoestima de los estudiantes del
Instituto Superior Tecnologico San Juan Bautista La Salle de
Juliaca.

Alcances y limitaciones

Alcances

Estos aspectos se tomaron en cuenta dentro de los parametros:

Alcance social: En la investigacion participan estudiantes de
Juliaca, Instituto Tecnoldgico Superior San Juan Bautista La
Salle de Peru.

Alcance espacial o geogréfica: El estudio se realizara en el
Instituto Tecnoldgico Superior San Juan Bautista La Salle,
ubicado en el departamento de Puno, provincia de San
Roman y distrito de Juliaca.

Alcance temporal: El estudio se llevara a cabo en el afio

académico 2022 e inicios del ano 2023.

Limitaciones
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Se tendra en cuenta, dentro de las limitaciones que se presentaran
a lo largo del desarrollo de la investigacion, lo siguiente:

Limitacion respecto al tema temporal, es decir el periodo de
estudios del instituto finaliza en el mes de diciembre y tienen un
periodo de vacaciones. Asi mismo, la situacién politica coyuntural
de fines del afio 2022 e inicios del afio 2023. Esto hace que no
podamos realizar la aplicacion del instrumento durante ese tiempo

puesto que no habra comunicacién presencial con los estudiantes.
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3.1.

Il MARCO TEORICO

Antecedentes

Internacionales

Guasti y Gaibor (2022), Ecuador, realizaron su estudio con el
objetivo de “determinar la relacion entre la exposicion a la violencia
y la autoestima en adolescentes que asisten a una escuela local de
Ambato”. La metodologia utilizada fue la investigacion transversal,
descriptiva,  correlacional, cuantitativa, no  experimental.
Participaron 106 adolescentes. Se utilizaron tanto la Escala de
Autoestima de Rosenberg como el Cuestionario de Exposicion a la
Violencia. Se encontré un Rho = -0.380, p < 0,05, concluyendo que

existe una correlacion negativa significativa entre ambas variables.

Pereira et al. (2021), Portugal, realizaron su estudio con el
objetivo de “identificar la relacion entre el impacto del maltrato
infantil en la autoestima adulta y la regulacibn emocional, y la
relacion entre la autoestima y la regulacion emocional”. Se siguid
una investigacion descriptiva, observacional y transversal. Se conté
con la participacion de 96 adultos. Se aplico el Cuestionario de
Trauma Infantil (CTQ), la Escala de Dificultades en la Regulacién
Emocional (DERS) y la Escala de Autoestima de Rosenberg
(RSES). Se encontr6 que existen correlaciones estadisticas
negativas entre la puntuacion total de RSES y la puntuacion total
de CTQ. Se concluyd que las experiencias traumaticas en la
infancia se asocian con dificultades de regulacion emocional en
adultos, se encontraron que las personas que fueron victimizadas
en la infancia tienden a tener una percepcion de baja autoestima en

la vida adulta.

23



Pallo (2019), Ecuador, realizé su estudio con el objetivo de
“‘identificar los efectos de la violencia intrafamiliar en el crecimiento
de la autoestima de los nifios y niflas de cuarto, quinto y sexto afio
de Educacion General Basica, durante el afio académico 2018-
2019, Institucion Educativa Ing. Jorge Ortiz Davila de Quito”. Se
siguidé una investigacion de un enfoque cuantitativo, de nivel
correlacional. Participaron 112 estudiantes. Se aplicé la Escala de
Likert. Infiriendo que la correlacion es inversamente proporcional
debido a que la autoestima disminuye a medida que aumenta la
violencia intrafamiliar en nifios y nifias, se encontrd6 una débil

relacion negativa entre las variables de -0.193.

Salazar-Shiguanco y Jaramillo-Zambrano (2022), Ecuador,
realizaron un estudio con el objetivo de “determinar la conexién
entre los tipos de violencia experimentados y el sentido de
autoestima de las mujeres en el cantén Archidona de Ecuador”. El
estudio tuvo un disefio no experimental, transversal y fue
cuantitativo, descriptivo y correlativo. Trabajaron con 214 mujeres
en total, que tenian (37+5 afios) en promedio. Para evaluar las
diversas formas de violencia y la Escala de Autoestima de
Rosenberg, se utilizaron la Escala de Violencia y el indice de
Severidad. Como resultado de la evaluacion, se descubrié que 102
mujeres habian experimentado abuso psicologico, 96 habian
experimentado abuso fisico y 9 habian experimentado abuso
sexual. Adicionalmente, se descubrieron 120 mujeres con niveles
medios de autoestima. Los investigadores llegaron a la conclusion
de que no existe un vinculo estadisticamente significativo entre los
diferentes tipos de violencia y los niveles de autoestima, pero si
hay evidencia de un vinculo entre la violencia fisica y la baja

autoestima.

Garcia (2019), Ecuador, realiz6 su estudio cuyo objetivo
principal fue “investigar la conexion entre la baja autoestima y el

maltrato doméstico experimentado por adolescentes que visitan la
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Fundacion Ayllu Huarmicuna en Orellana, Ecuador”, se siguio el
tipo de investigacion correlacional y no experimental. Un total de
55 adolescentes participaron en la investigacion. Se utilizé la
escala de medicion de violencia (VIFJ4) de Jaramillo J. para
determinar los tipos de violencia en la encuesta sociodemografica
gue entregd la fundacién, y se utilizé la escala de medicién de
autoestima de Rosenberg. Los resultados indicaron que existe
relacion entre los bajos niveles de autoestima y dos de los cuatro
tipos de violencia. Esta relacibn se demostr6 a través de la

recopilacion y andlisis de la informacion obtenida.

Nacionales

Véasquez (2021), Jaén, realizd su estudio con el objetivo de
“determinar la relacion de violencia familiar y autoestima”. Se sigui6
el tipo de investigacion del tipo descriptiva correlacional, disefio no
experimental transversal. Se conto con la participacion de 200
estudiantes. Se utilizaron tanto el cuestionario de autoestima
basado en el modelo de Rosenberg como el cuestionario de
violencia familiar CVIFA. De acuerdo con los resultados, existe una
correlacién inversa moderadora entre las dos variables que es

estadisticamente significativa (0.506).

Calderén y Castro (2020), Truijillo, realizaron su estudio con
el objetivo de “identificar la conexion entre la autoestima
adolescente y las formas de violencia intrafamiliar fisica,
psicologica y sexual’. Se siguid una investigacion de tipo
descriptivo  correlacional. Con una participacion de 68
adolescentes. Se aplico el Test de autoestima y Escala de violencia
intrafamiliar. Se encontré (p=0.000<0.05), concluyendo que existe

relacion significativa entre las variables.

Bernuy (2020), Lima, realiz0 un estudio con el objetivo de
‘encontrar la relacion entre violencia familiar y autoestima en

estudiantes de secundaria de la escuela con fines de lucro Matter
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3.2.

Pursima durante el afio 2019”. Se realiz0 un estudio de disefio
transversal, no experimental, basico o aplicado. Participaron 70
estudiantes de secundaria que estan matriculados en el 2019. Se
utilizaron tanto el Inventario de Autoestima de Coopersmith Edicion
Escolar (SElI) como el Cuestionario de Violencia Familiar. La
violencia familiar y la autoestima en el hogar resultaron altamente
significativas (p0.01), lo que indica que existe asociacion entre
estas variables.

Barron y Meza (2020), Huaraz, realizaron su estudio con el
objetivo en una ‘“institucion educativa publica de Jangas para
estudiantes de secundaria, en el afo 2020, de constatar la
conexion entre la violencia intrafamiliar y la autoestima”. Se siguid
una investigacion aplicada, trasversal, con un enfoque mixto, de
tipo experimental, correlacional-descriptiva. Con una participacion
de 302 alumnos. Se aplicé el cuestionario de violencia familiar VIFA
y cuestionario de evaluacion de autoestima para la ensefianza
secundaria. Se encontré que p-valor = 0.000, el r de Pearson igual
a -0,856 y Rho de Spearman igual a -0,844, concluyendo que

existe la correlacion negativa considerable entre ambas variables.

Escarsena y Quispe (2020), Arequipa, realizaron su estudio
con el objetivo fue “analizar la conexion entre autoestima y
violencia familiar en el afio 2020 de la Institucion Educativa
Secundaria Agropecuaria Mariano Melgar Simba Sandia - Puno”.
Se siguié una investigacion de enfoque cuantitativo, disefio no
experimental de corte transversal, tipo descriptivo-correlacional.
Con una participacion de 90 estudiantes. Se aplico el cuestionario
de Violencia Familiar y el cuestionario de Autoestima de
Coopersmith. Se encontr6 que r= 0.659 y p= 0.028), concluyendo

gue ambas variables se relacionan de manera moderada r=0.659.

Bases tedricas
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3.2.1. Variable 1: Violencia familiar
Definicion:

Definida por CNDH México, (2022), como un acto de poder u
omision intencional dirigido a producir todo tipo de dafio y maltrato
fisico, verbal, psicolégico y sexual a cualquier integrante de la
familia, dentro o fuera del seno familiar.

Igualmente, Mayor y Salazar, (2019), afirma que es toda

forma de maltrato y abuso entre los miembros de una familia.

Para Mirez, (2019), es el conjunto de formas y patrones de
conductas violentas (fisicas, psicologicas y sexuales) que se
generan dentro del hogar.

Por otra parte, Coaquira, (2021), refiere que son diversas
formas de abuso que ocurren dentro y fuera de la familia causando
dafio fisico o psicolégico convirtiéndose en actitudes y conductas

nocivas.

Teorias relacionadas a la violencia familiar

Dentro de las teorias que fundamentan la violencia familiar, se
cita la del aprendizaje social de Bandura, la cual refiere (Condori
Bernave y Pecho Torres de Mendoza, 2022), que afirma que el
comportamiento agresivo de las personas se obtiene observando e
intentando comportamientos agresivos sin tener estado de agresion
precedente. Todo ello, debido a que gran parte del aprendizaje se hace
a través de la observaciéon, es decir, el modelo de comportamiento
observado por otra persona determinado por el entorno (Caligrafix,
2020).

Al respecto,(Gijon, sff), refiere que el modelo de Patterson
sostiene que dentro de la interaccion familiar se dan conductas
diariamente que pueden ser un trastorno perturbador originando un
aprendizaje de conductas agresivas que pueden llegar de tipo

antisocial
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Otra teoria es la de predictibilidad, la cual analiza y explica las
practicas de las madres maltratadores, cuyo propdsito es identificar las
determinantes del maltrato infantii a través de las interacciones

conductuales (Aroca et al., 2012).

En este sentido, la teoria conductual consiste en el aprendizaje de
comportamientos a través del condicionamiento, el cual ocurre a través
de la interaccibn con el medio ambiente que moldean las
acciones(Vergara, 2018). Por otra parte, la teoria de la personalidad, es
considerada por Freud, como un modelo clinico e internalista donde el
comportamiento y la personalidad estan vinculadas a la existencia de
impulsos que se construye a lo largo del desarrollo. Al respecto Rogers
establece que cada persona tiene su manera de ver el mundo y que
dicho comportamiento depende de la percepcion de la persona. De
acuerdo Cattell, consiste en la tendencia a reaccionar a determinada
realidad(Castillero, 2017).

De esta manera, la teoria de la frustracién-agresion postula que la
agresion es una consecuencia de la frustracion y que esto funciona
también al contrario: la frustracion siempre lleva a algun tipo de
agresion y viceversa (Gonzélez, 2021). Dentro de todas estas teorias,
también se encuentra la teoria del estrés y afrontamiento de
situaciones sociales, la cual centra su estudio en establecer la relacion
entre las reacciones y la cognicion para dar respuesta a una situacion
de estrés (Ruiz, 2019)

Dimensiones de Violencia familiar
a. Violencia psicologica

Son las acciones u omisiones que degradan y controlan las
decisiones, pensamientos y creencias a través de amenazas e
intimidacion que ocasionan cambios en la conducta de la persona

causando sentimientos y emociones de criticas, descalificaciones,
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celos, posesion, chantajes, aislamiento, castigo, humillaciones,

vejaciones, limitaciones, entre otras (Mayor y Salazar, 2019).

Consiste en una serie de conductas negativas ocasionadas por el
desprecio, indiferencias y amenazas del agresor generando en la

persona el rechazo y la exclusion del grupo familiar (Pisconte, 2020)..

Es la modificacion de la personalidad o conducta que ocasionan

trastorno mental provocadas por la agresion(Saldafia y Gorjon, 2020).

Son los actos donde el maltrato son producido por actitudes
hostiles, amenazas; desvalorizacion y desprecio (Echauri et al., 2005)

b. Violencia fisica

Consiste en el maltrato fisico de la mujer que puede ser por
contacto directo (patadas, empujones, pellizcos, jalén de pelo, golpes)
y limitando su espacio fisico a través del encierro y a través de lesiones

con armas de fuego u otras(Mayor y Salazar, 2019).

Es la agresion al cuerpo a través de la fuerza bruta (Pisconte,
2020).

Es el dafio corporal a través de la fuerza fisica u otro medio que

provoque lesiones(Saldafiay Gorjon, 2020).

Es el abuso fisico que se da a través de golpes, pufietazos,

estrangulamientos y patadas (Echauri et al., 2005).

c. Violencia sexual
Consiste en el acto sexual no deseado realizado con violencia, acoso
sexual o tocamientos no deseados y penetracion con objetas a través

de amenazas e intimidaciones (Mayor y Salazar, 2019).
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También conocido como abuso sexual, donde son sometidos y

vulnerado su pudor (Pisconte, 2020).

Es la degradacion de la sexualidad realizada a través del abuso de
poder e imposicion de la fuerza fisica o psicoldgica transgrediendo la

libertad e integridad fisica de la victima(Saldafa y Gorjon, 2020).

Es la imposicion degradante de relaciones eréticas sin consentimiento
(Echauri et al., 2005).

Consecuencias de la Violencia familiar

Para la violencia familiar ocasiona peligrosos perjuicios a todos los
integrante de la familia y de esta manera aprenden conductas violentas
gue extrapolar a otras situaciones y contexto escolar en el caso de los
nifios (Bernuy, 2020).

Asimismo, Vasquez (2021), menciona que genera en la persona
efectos graves y leves como: aprension, imprevisibilidad, vergienza,
culpa y aislamiento; también una falta de empoderamiento. Igualmente
afecta la salud causando autoestima baja; depresion y dependencia

emocional.

Segun(Saldafia y Gorjon, 2020), las consecuencias son:
e Afecta la salud mental y fisica de los miembros de la familia
¢ Induce a la violencia social
e Falta de comunicacion, perdida del amor, la armonia y la
confianza
e Origina frustracion, amargura, soledad, temor y miedo.
¢ Disminuye la autoestima y su capacidad para tener relaciones

e Produce cambios en la conducta y personalidad
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e Origina estados de depresion, aislamiento y falta de
responsabilidad

¢ Origina adiccion al alcoholismo, drogas u otras adicciones.

Para Jiménez (2020), se categorizan en:
1. Directas, que se clasifican en

e Consecuencias fisicas, que originan retraso del crecimiento,
alteraciones del suefio, alteraciones en la alimentacion,
retraso del desarrollo motor, etc.

e Alteraciones emocionales que conllevan a la ansiedad,
depresion, baja autoestima, inseguridad, TEPT, etc.

e Problemas cognitivos ocasionan retraso del lenguaje,
absentismo escolar, fracaso escolar, etc.

e Problemas de conducta originan falta de habilidades sociales,

agresividad, inmadurez, toxicomania, etc

2. Indirectas, son:
¢ Imposibilidad para atender las necesidades basicas
e Situaciones de negligencia y/o abandono
¢ Incapacidad para establecer relacion calida de afectividad y

apego.

3.2.2. Variable 2: Autoestima
Definicion:
Es la percepcion que tiene la persona de su propio valor en el
mundo, es decir, es la autovaloracion de si mismo que incide en la
vida personal y social, determina la confianza en si mismo y hacia

los demas, las relaciones familiares y laboral(Denegri et al., 2022).
Es la evaluacibn que una persona hace de si misma lo que

determina si es capaz, competente, significativa y valiosa a los o0jos

de los demas. (Escarsena y Quispe, 2020).
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Otra definicibn es la aportada por al mencionar que es la
percepcion que tenemos sobre nosotros mismos ajustada a la
realidad, influenciada por los demas y que se forma durante toda la
vida (Bernuy, 2020).

De alli que es la que determina el afecto consigo mismo, la
confianza en si y sea favorable el entorno familiar para lograr el

desarrollo personal (Pisconte, 2020).

Teorias relacionadas a la autoestima

La teoria de Maslow, sostiene que las necesidades se dan
de acuerdo a la prioridad de las personas y que depende del
estado emocional para desarrollar y superar las necesidades y
lograr una satisfaccion (Huanca, 2021).De alli que, detalla la
necesidad de aprecio en si mismo, el respeto y estimacion de las
demas personas (Calderdn y Castro, 2020).

Esta teoria comprende una jerarquia de cinco necesidades y
establece que, si alguna necesidad queda satisfecha

completamente, la misma deja de motivar y comprende:

e Fisiologicas (necesidades organicas como sed, hambre y
abrigo).

e Seguridad (proteccion contra dafios, tanto fisicos como
psicolégicos).

e Social (afecto, sentido de pertenencia, aceptacién y amistad);

e El respeto por uno mismo, la independencia, el reconocimiento
y la atencién son ejemplos de factores internos de estima;

e La autorrealizacion es la busqueda del propio potencial y el
deseo de crecer y desarrollarse en esa direccion (Robbins y
Coulter, 2005).

Dimensiones de la Autoestima
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a. Eficacia personal

También conocida como autoeficacia, esta cualidad se
refiere a la seguridad que uno tiene en su capacidad para enfrentar
los desafios de la vida (Vasquez, 2021). Para (Escarsena y Quispe,
2020), consiste en la confianza en si mismo, en la capacidad de
pensar, juzgar, elegir y decidir y de comprender los hechos
ocurridos y la realidad del entorno segun los intereses y
necesidades de la persona.

Es la creencia en sus capacidades para enfrentar diversas
situaciones, donde la actitud juega un papel importante en el logro
de metas y éxitos. De este modo, la autoeficacia puede
desempeiiar un papel importante no solo en como te sientes
contigo mismo, sino en tu actitud y posibilidades para alcanzar con
éxito tus objetivos y metas en la vida (Rodriguez, 2015).

Para Garcia-Allen (2015), enfatiza el rol del aprendizaje
observacional, la experiencia social, y el impacto en el desarrollo
personal de una persona y esta relacionado con la autoestima y

con la motivacion.

Al respecto, Olivari y Urra (2007), refieren que la teoria del
aprendizaje social de Bandura, en la eficacia personal la
motivacion humana y la conducta estdn regulados por el

pensamiento.

b. El respeto a uno mismo

Es una forma de apreciarse y respetarse a uno mismo,
también conocida como autodignidad (Vasquez, 2021). Es la
capacidad de tener seguridad del valor, la actitud positiva para
defender mi derecho de vivir y tener felicidad (Escarsena y Quispe,
2020).

Es el autorreconocimiento de uno mismo, centrado en la

auto consideracion, la autovaloraciéon y la auto afeccion que
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3.3.

aseguran una consciencia y un estado de apertura libre de

restricciones (Silva-Escorcia Mejia-Pérez, 2015).

Es la predisposicion a experimentar el éxito y la felicidad;
donde intervienen la seguridad del valor, el derecho de vivir y ser
feliz; la comodidad al expresar los pensamientos, deseos,
necesidades y pensamiento, los cuales condicionan el proceso de
desarrollo de las potencialidades humanas y también la insercion

de la persona dentro de la sociedad (La autoestima, 2016).

Niveles de autoestima

Segun Escarsena y Quispe (2020), son:

e Autoestima positiva 0 alta: Este tipo de autoestima se basa en
las percepciones de una persona sobre su propio valor y
habilidades.

e Autoestima baja: Esta frase describe a las personas que
constantemente se sienten inseguras e inadecuadas consigo
mismas.

e Autoestima media o relativa: Poseer un nivel respetable de
confianza en si mismo es un rasgo de alguien con autoestima
promedio. Las opiniones de los demas, sin embargo, pueden

hacer que decaiga de un segundo a otro.

Marco Conceptual

Abuso: Para, son interacciones en que una persona se comporta
de manera cruel, violenta, degradante o entrometida hacia otra
persona o animal. El término implica mas a menudo maltrato fisico
(Nufez y Ortiz 2010).

Amenazas: Reto o un posible dafio, considera que probablemente
Sus recursos no sean suficientes para controlar la perturbacion y
piensa que el resultado es importante para su bienestar (Oblitas,
2000).
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Aislamiento: Es un Mecanismo de defensa frecuente en las
neurosis obsesivas, que consiste en aislar un pensamiento de la
carga afectiva a la que esta vinculado y del contexto significativo en
el que esta introducido (Galimberti, 2002, p.37).

Autovaloracion: Es el resultado de la incorporacion por parte del
individuo, de las atribuciones que los demas hacen sobre él o ella 'y
de las propias experiencias de éxitos y fracasos que ha
incorporado y que lo llevan hacia la adopcién de un concepto

propio 0 auto concepto (Rios y Alarcon 2020, p.127).

Auto eficacia: La define como una sensacién de ser un sujeto

capaz de resolver problemas (Vasquez, 2017).

Auto dignidad: Dice que Consiste en una autoconfianza en las
capacidades personales de decidir y elegir gracias al

autoconocimiento (Vasquez, 2017).

Abuso emocional: La hostilidad verbal, como los insultos, las
burlas, el desprecio, la critica o las amenazas de abandono, es la
manifestacion mas comun del abuso emocional. También puede
tomar la forma de un miembro de la familia que se opone
constantemente a las iniciativas de un nifio (Hermoza y Huarocc,
2013).

Abuso ambiental: Este tipo de maltrato se refiere a la expresion
de Violencia a través de portazos o lanzamiento de objetos durante
discusiones, encender la radio a todo volumen, romper plantas,
tomar fotografias o patadas. Es una situaciébn que ocurre con
frecuencia en los hogares donde el abusador intenta intimidar o
expresar dominio mediante el uso de fuerza excesiva (Huertas,
2012).
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Adolescencia: La OMS sefiala que es una etapa del desarrollo
humano, seguido de la nifiez y encamina a la etapa adulta y se

establece entre los 10 a 19 afos de edad.

Autoconciencia: Es la capacidad del sujeto para considerar su
comportamiento. La autodefinicion es un proceso que se inicia
cuando el sujeto es capaz de reconocer las cualidades que
considera significativas para describirse a si mismo. Comienza
alrededor de los 18 meses cuando la persona se reconoce por
primera vez en el espejo. Cuando tenia tres afos, fue evaluado en
funcién de su apariencia fisica. Hacia los seis o siete afios, cuando
el nifio ya ha definido quién es y quién le gustaria ser, esta
informacion se almacena en la memoria y se refleja. Esta decision
es el resultado de sus interacciones con otras personas, donde
entran en juego patrones de comportamiento, valores y requisitos

sociales y personales (Concha, 2010).

Conducta: Es una actitud interior en la cual se originan las

acciones y las reacciones (Galimberti, 2002, p. 234).

Degradacion: Es la pérdida del rango, la posicion o la dignidad;

reduccion de una cualidad (Benesch, 2009, p.16).

Emocién: Es una reaccién afectiva intensa de aparicién aguda y
de breve duracion, determinada por un estimulo ambiental
(Galimberti, 2002, p.337)

Empoderamiento: Lo define como un modismo inglés de uso
frecuente en las ciencias organizacionales que alude a la
delegacién de la toma de decisiones por parte de un gerente a sus
subordinados (Cosacov, 2007, p.140).
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Eficacia personal: También llamada autoeficacia, son las
creencias que tiene una persona sobre sus propias capacidades
(Robbins, 2004).

Familia: Es un grupo de personas que comparten lazos de
convivencia, consanguinidad, parentesco y afecto que estan
influenciados por valores socioculturales y residen bajo un mismo
techo (Pallo, 2019).

Hogar: Es la persona o conjunto de personas unidas por
relaciones de parentesco que comparten la misma vivienda (INEI,
2007).

Miedo: Es una emocién producida por un peligro presente e
inminente y se encuentra muy ligada al estimulo que lo genera. Es
un estado emocional negativo o aversivo con una activacion muy
elevada que incita la evitacion y el escape (Fernandez-Abascal et
al., 2010).

Personalidad: Un sistema integral que incluye rasgos y aptitudes.
Las areas en las que una persona se desempefa mejor dependen
de su aptitud. (Cosacov, 2007, p.250).

Percepcion: Es la interpretacion o significado de los datos
sensoriales, y diferentes partes de la corteza y la neocorteza estan
involucradas en el procesamiento de esta interpretacién (Cosacov,
2007, p. 249).

Sentimiento: Es la resonancia afectiva menos intensa que la
pasion y mas duradera que la emocion, con la que el sujeto vive
sus estados subjetivos y los aspectos del mundo externo
(Galimberti, 2002, p. 994).
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4.1.

Sexualidad: Es un Complejo de caracteres fisicos, funcionales,
psiquicos y culturales aptos para la perpetuacion de la especie
(Galimberti, 2002, p. 998).

Violencia: Consiste en el uso intencional de la fuerza fisica o
amenazas hacia uno mismo u otras personas, que ocasiona dafio

fisico y psicoldgicos (Calderén y Castro, 2020).

Violencia conyugal: Dado que esto solo ocurre cuando ha habido
un dafo fisico o psicolégico grave, es dificil que este tipo de
violencia se vuelva visible para los deméas (Hermoza y Huarocc,
2013).

IV. METODOLOGIA

Tipo y nivel de lainvestigacion
Enfoque.

Dado que el objetivo del estudio es resolver el problema
verificando las hipotesis, se necesita un enfoque cuantitativo.

(Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

Tipo.

Es de tipo aplicada porque pretende resolver problemas; de
corte transversal, ya que la variable es medida en una sola ocasion
(Supo, 2020).

Nivel.

Es de nivel correlacional porque se realiza un analisis

bivariado (Supo, 2020). Ademas es transversal.
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4.2.

4.3.
4.3.1.

4.3.2.

Disefio de investigacion

Debido a que no se cambiard ninguna variable y se
establecerd la correlacion entre las variables de estudio, el disefio
del trabajo actual se enmarca en las categorias de investigacion no
experimental, (Hernandez-Sampieri, Mendoza, 2018), y su

esquema se expresa asi:

M<2

Doénde:

M: Muestra de estudiantes

O‘I—_‘ —Pg

O1. Violencia familiar
02. Autoestima

r: Relacion de variables

Hipotesis general y especificas

Hipotesis general

Ha: Existe relacion significativa entre la violencia familiar y la
autoestima en estudiantes de educacion secundaria del Instituto
Superior Tecnoldgico San Juan Bautista La Salle, Juliaca - 2022.
Ho. No existe relacion significativa entre la violencia familiar y la
autoestima en estudiantes de educacion secundaria del Instituto

Superior Tecnologico San Juan Bautista La Salle, Juliaca - 2022.

Hipotesis especificas

H.E.1:

Ha: Existe relacion significativa entre la violencia psicologica y la
autoestima en estudiantes del Instituto Superior Tecnoldgico San
Juan Bautista La Salle, Juliaca - 2022.

Ho: No existe relacion significativa entre la violencia psicoldgica y
la autoestima en estudiantes del Instituto Superior Tecnologico San

Juan Bautista La Salle, Juliaca - 2022.
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4.4.

HE2:

Ha: Existe relacion significativa entre la violencia fisica y la
autoestima en estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico San
Juan Bautista La Salle, Juliaca - 2022.

Ho. No existe relacion significativa entre la violencia fisica y la
autoestima en estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico San
Juan Bautista La Salle, Juliaca - 2022.

HES3:

Ha: Existe relacion significativa entre la violencia sexual y la
autoestima en estudiantes del Instituto Superior Tecnoldgico San
Juan Bautista La Salle, Juliaca - 2022.

Ho. No existe relacion significativa entre la violencia sexual y la
autoestima en estudiantes del Instituto Superior Tecnoldgico San
Juan Bautista La Salle, Juliaca - 2022.

Identificaciéon de las variables

Variable 1. Violencia familiar
Dimensiones

D1. Violencia psicologica

D2. Violencia fisica

D3. Violencia sexual

Variable 2. Autoestima
Dimensiones

D1. Eficacia personal

D2. El respeto a uno mismo

4.5. Matriz de operacionalizaciéon de variables

4.5.1. Variable: Violencia familiar

Definicion conceptual
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Es definida por CNDH México, (2022), como un acto de
poder u omision intencional dirigido a producir todo tipo de dafio y
maltrato fisico, verbal, psicoloégico y sexual a cualquier integrante

de la familia, dentro o fuera del seno familiar.

Definicion operacional

Para medir la variable violencia familiar se utilizaron
tres dimensiones: (a) violencia psicologica, que contd con ocho
items; (b) violencia fisica, que conté con ocho items; y (c) violencia
sexual, que tenia cuatro items. La encuesta se dividio en cinco
categorias utilizando una escala tipo Likert: nunca (1), casi nunca

(2), a veces (3), casi siempre (4) y siempre (5).
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TIPO DE

ESCALA DE NIVELES Y
VARIABLE (1) DIMENSIONES (3) INDICADORES ITEMS VARIABLE
VALORES RANGOS ESTADISTICA
1 Escala ordinal
- Hogar 23 Baja
. . R - Indiferencia ' . i
Violencia psicologica - Familia 4567 (5) Siempre Media
- Manipulacion 8 Alta
(4) Casi siempre
Variable 9,10,12 Baja
_ _ . o -Golpes (3) A veces : . Variable  categorica
independiente: Violencia fisica - Comportamiento 11 Media )
Violencia familiar - Amenazas 1314 15.16 . Alta ordinal
T (2) Casi nunca
(1) Nunca
- Tocamientos 17 Baja
Violencia sexual - Acoso 18 Media
- Intimidades. 19,20 Alta
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4.5.2. Variable: Autoestima

Definicion conceptual

Es la percepcién que tiene la persona de su propio valor en
el mundo, es decir, es la autovaloracion de si mismo que incide en
la vida personal y social, determina la confianza en si mismo y
hacia los demas, las relaciones familiares y laboral (Denegri et al.,
2022).

Definicion operacional

Para medir la variable autoestima se utilizaron dos
dimensiones: (a) eficacia personal, que contd con ocho items, y (b)
el respeto a uno mismo, que contd con ocho items. La encuesta se
dividio en cinco categorias utilizando una escala tipo Likert: nunca

(1), casi nunca (2), a veces (3), casi siempre (4) y siempre (5).
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TIPO DE
VARIABLE (2) DIMENSIONES (2) INDICADORES ITEMS ESCALA DE NIVELES ¥ VARIABLE
VALORES RANGOS ESTADISTICA
1,3,4 Escala ordinal
- Desconfianza 2 Baja
Eficacia personal - Desalentado 68 5 i Media
- ITe 10, lempre
Expresion ®) p Alta
7
Variable (4) Casi siempre
_ Variable categorica
dependiente: .
. . 9,10 ordinal
Autoestima - Presion ' (3) A veces Baja
- - Confianza 11,12,13 .
El respeto a uno mismo S Media
- Suficiencia 14,15
- Dignidad 16 (2) Casi nunca Alta
(1) Nunca
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4.6. Poblacion y muestra

Poblacion

Una poblacién es definida por Hernandez, Fernandez y
Baptista (2014) como el conjunto de todos los casos que
satisfacen un conjunto de requisitos.

La poblacion estara conformada por 642 estudiantes del
ciclo académico 2022-11 del Instituto Tecnoldgico Superior San

Juan Bautista La Salle de Juliaca

Tabla 1.
Poblacion de estudio
Ciclo . .
académico Femenino Masculino Total
1 159 34 193
2 79 20 99
3 149 25 174
4 40 4 44
5 80 16 96
6 33 3 36
Total 540 102 642

Fuente: Registro de matricula

4.6.2. Muestra
La muestra, tal como la definen Hernandez-Sampieri y
Mendoza (2018), es una porcién del universo o poblacién de la
gue se extraen los datos y que debe ser representativa de la
misma.
Para la seleccion de la muestra se utilizd la férmula para

poblaciones finitas, como se explica a continuacion:

n= 22N XP.Q
E2 (N-1) +22P.Q
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4.6.3.

Dénde:

n= Tamafo de la muestra n= ?

Z = Sigma = Nivel de Confianza (1-5) Z= 1.96

N = Universo N= 642

P = Posibilidad de éxito = 50% P= 0.5

Q = Posibilidad de error = 50% = 0.5

E = Error muestral (1-10) E= 0.05
n= 241

Fraccion Muestral:

Fp= n x 100
N
Fp= 38 %

La muestra quedd compuesta por 241 estudiantes del
Instituto Superior Tecnoldgico San Juan Bautista La Salle de

Juliaca en el periodo académico del afio 2022-I1.

Criterios de inclusion
-Estudiante matriculado

-Estudiante que firme el consentimiento informado
-Estudiante regular

Criterios de exclusioén

-Estudiantes irregulares en su asistencia
-Estudiantes retirados

-Estudiantes que no rubricaron el consentimiento informado

Muestreo

Dado que todos los sujetos potenciales de la muestra
tienen la posibilidad de ser elegidos y convertirse en parte de la

muestra, se utilizé un muestreo probabilistico aleatorio simple. La
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4.7.
4.7.1.

4.7.2.

aplicacion de la férmula para poblaciones finitas distingue este

tipo de muestreo.

Técnica e instrumentos de recoleccion de datos

Técnica

Es un método estandarizado compuesto por partes bien
ordenadas, diseflado para obtener respuestas medibles del sujeto
objetivo (Bernal, 2010). La técnica a emplear en este trabajo sera la

encuesta.

Instrumentos de recoleccion

Cuestionario para evaluar la violencia familiar: Este
instrumento, que consta de un total de 20 items organizados en las
tres dimensiones de violencia psicolégica, fisica y sexual, se
utilizard para evaluar la exposicién de los estudiantes a la violencia

familiar.

Ficha técnica del instrumento.

Denominacion: Cuestionario para medir la violencia familiar.
Investigadora: Chipana Yolanda (2016)

Adecuada por: Br. Fredesbinda Neira Huaman (Peru)
Dirigido a: personas afectadas de violencia familiar

Tiempo de ejecucion: 20 minutos

Observacion: Individual

Validez: Juicio de 2 expertos

Confiabilidad: Alfa de Cronbach (Valor 0.865)

Tabla 2.

Baremacion de la variable violencia familiar y de sus dimensiones.
Bajo Medio Alto

Violencia familiar 20-46 47-73 74-100

Violencia psicoldgica 8-18 19-29 30-40

Violencia fisica 8-18 19-29 30-40
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Violencia sexual 4-9 10-15 16-20

Fuente: Elaboracién propia

Cuestionario de autoestima: Con un total de dieciséis items
organizados en sus dimensiones, eficacia personal y el respeto a
uno mismo, este instrumento busca medir el nivel de autoestima de

los estudiantes.

Ficha técnica del instrumento.

Denominacion: Cuestionario para medir la autoestima.
Investigadora: Carla Reyes Chinarro (2015)
Adecuada por: Br. Fredesbhinda Neira Huaman (Peru)
Dirigido a: personas afectadas

Tiempo de ejecucion: 20 minutos

Observacion: Individual

Validez: Juicio de 2 expertos

Confiabilidad: Alfa de Cronbach (Valor 0.875)

Tabla 3.
Baremacion de la variable autoestima y de sus dimensiones.

Bajo Medio Alto
Autoestima 16-37 38-59 60-80
Eficacia personal 8-18 19-29 30-40
El respeto a uno mismo 8-18 19-29 30-40

Fuente: Elaboracion propia

Técnicas de analisis y procesamiento de datos

Comenzara siguiendo el uso de las herramientas para la
recopilacion de datos. Luego, las conclusiones se organizaran y
extraeran de una manera que responda a las preguntas de
investigacion. Las siguientes acciones deben ser tomadas en

consideracion para lograr esto:
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Codificacion: Para crear codigos para cada uno de los sujetos de

la muestra, se elegiran los datos.

Calificacion: Luego de ser codificado, se le asignara un puntaje o
valor de acuerdo con los estandares establecidos por la

herramienta de recoleccion de datos.
Tabulacibn de datos: Se realizarda mediante estadistica
descriptiva, concretamente la media aritmética y la desviacion

estandar.

Interpretacion de los resultados: Las tablas y las cifras que los

representan seran interpretadas después.

Se utilizara un coeficiente de correlacion, que mide la fuerza de la

asociacién entre las variables, para calcular la correlacion.

Comprobacion de hipotesis: A través de los métodos
estadisticos.
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V. RESULTADOS
5.1 Presentacion de resultados

Tabla 4.
Datos sociodemograficos de los estudiantes del Instituto Superior
Tecnoldgico San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Peru - 2022.

Frecuencia Porcentaje

Femenino 203 84.2 %

Sexo
Masculino 38 15.8 %
20-25 89 36.9 %
Grupo etario 26-30 82 34.0%
30-35 70 29.1 %
Total 241 100.0 %

Fuente: Data de resultados
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Tabla 5.

Violencia familiar en estudiantes del Instituto Superior Tecnologico
San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Pert — 2022.

F Frecuencia Porcentaje
u
Baja 8 3,3%
n
tMedia 216 89,6 %
Alta 17 7.1%
d otal 241 100,0 %
a
ta de resultados
100% 89.60%
90%
80%
70%
()
‘T 60%
c
g  50%
S 40%
30%
20% 3.30%
10% 5L/
0% —y 7.10%
Baja -
Media
Alta

Violencia familiar en estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico
San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Peru — 2022.
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Tabla 6.

Violencia psicolégica en estudiantes del

Instituto  Superior

Tecnoldgico San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Pertu — 2022.

F Frecuencia Porcentaje
u
Baja 16 6,6 %
n
tMedia 200 83,0 %
Alta 25 10,4 %
Jotal 241 100,0 %
a
ta de resultados
100%
90% 83.00%
80%
70%
()
‘T 60%
g 50%
S 40%
30%
21‘(’; 6.60%
% 10.40%
o B =
Baja
Media
Alta
\
iolencia psicolégica en estudiantes del Instituto Superior

Tecnoldgico San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Perti — 2022.
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Tabla 7.

Violencia fisica en estudiantes del Instituto Superior Tecnologico
San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Pert — 2022.

F Frecuencia Porcentaje
EBaja 29 12,0 %
tnMedia 186 77,2%
Alta 26 10,8 %

J otal 241 100,0 %

a

ta de resultados

100%
80% 77.20%

60%

Porcentaje

40%

20% 12.00%

B 10.80%
" -
Baja

Media
Alta

Violencia fisica en estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico
San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Pera — 2022.

53



Tabla 8.

Violencia sexual en estudiantes del Instituto Superior Tecnoldgico

San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Peru — 2022.
F

Frecuencia Porcentaje
EBaja 45 18,7 %
tnMedia 168 69,7 %
Alta 28 11,6 %
J otal 241 100,0 %
a

ta de resultados

f 100%
i 90%
80%
( 70% 69.70%
nm ’
L T 60%
c
I 9 50%
] £ 40%
[«
30% 18.70%

20%

) 10% 11.60%
-7

) Baja

Media
Alta

\

iolencia sexual en estudiantes del Instituto Superior Tecnoldgico
San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Peru — 2022.
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Tabla 9.

Autoestima en estudiantes del Instituto Superior Tecnoldgico San
Juan Bautista La Salle, Juliaca, Pera — 2022.

F Frecuencia Porcentaje
u
Baja 18 7,5 %
n
tMedia 215 89,2 %
e
Alta 8 3,3%
J otal 241 100,0 %
a
ta de resultados
100% .
90% 89.20%
80%
70%
(]
‘T 60%
[
g 50%
&  40%
30%
20% 7.50%
10%
o -y 3.30%
Baja -
Media
Alta

utoestima en estudiantes del Instituto Superior Tecnologico San
Juan Bautista La Salle, Juliaca, Pert — 2022.
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Tabla 10.

Eficacia personal en estudiantes del Instituto Superior Tecnologico
San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Pert — 2022.

F Frecuencia Porcentaje
gBaja 26 10,8 %
tnMedia 198 82,2 %
Alta 17 7.1%
Jotal 241 100,0 %
a
ta de resultados

100%
i 82.20%

80%

60%

Porcentaje

40%
20%

( 0%

10.80%

P 7.10%
Baja -

Media
Alta

Eficacia personal en estudiantes del Instituto Superior Tecnoldgico
San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Pera — 2022.
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Tabla 11.

Respeto a uno mismo en estudiantes del

Instituto  Superior

Tecnoldgico San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Pertu — 2022.

F Frecuencia Porcentaje
EBaja 28 11,6 %
tnMedia 194 80,5 %
Alta 19 7.9 %

J otal 241 100,0 %

a

ta de resultados

100%

80%

60%

Porcentaje

40%

20%

0%

80.50%

11.60%

- 7.90%
Baja -

Media
Alta

Respeto a uno mismo en estudiantes del Instituto Superior

Tecnoldgico San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Perti — 2022.
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5.2 Interpretaciéon de resultados

En la tabla 5 y figura 1; de acuerdo con las respuestas
obtenidas, se evidencia en la violencia familiar que el 89.6% se
ubica en la categoria media, el 7.1% en la categoria alta y un

3.3% en la categoria baja.

En la tabla 6 y figura 2; de acuerdo con las respuestas
obtenidas, se evidencia en la violencia psicolégica que el 83.0%
se ubica en la categoria media, el 10.4% en la categoria alta y

un 6.6% en la categoria baja.

En la tabla 7 y figura 3; de acuerdo con las respuestas
obtenidas, se evidencia en la violencia fisica que el 77.2% se
ubica en la categoria media, el 12.0% en la categoria baja y un
10.8% en la categoria alta.

En la tabla 8 y figura 4; de acuerdo con las respuestas
obtenidas, se evidencia en la violencia sexual que el 69.7% se
ubica en la categoria media, el 18.7% en la categoria baja y un

11.6% en la categoria alta.

En la tabla 9 y figura 5; de acuerdo con las respuestas
obtenidas, se evidencia en la autoestima que el 89.2% se ubica
en la categoria media, el 7.5% en la categoria baja y un 3.3% en

la categoria alta.

En la tabla 10 y figura 6; de acuerdo con las respuestas
obtenidas, se evidencia en la eficacia personal que el 82.2% se
ubica en la categoria media, el 10.8% en la categoria baja y un

7.1% en la categoria alta.

En la tabla 11 y figura 7; de acuerdo con las respuestas
obtenidas, se evidencia en el respeto a uno mismo que el 80.5%
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se ubica en la categoria media, el 11.6% en la categoria baja y

un 7.9% en la categoria alta.
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VI. ANALISIS DE LOS RESULTADOS
6.1 Analisis descriptivo

En este capitulo se realizo el andlisis de los estadisticos descriptivo
de las dos variables y sus dimensiones. También se ejecuto la prueba
de normalidad en el que se estableci6 que esta frente a una

distribucion no paramétrica. Luego se realizo la prueba de hipétesis.

Tabla 12.
Estadisticos descriptivos de la variable violencia familiar y de sus
dimensiones
[
o o N « ~§ <)
N E E S §° = g 2
S ) 2 58 = £ 5
= > 83 S 2 &)
Violencia
tamiliar 241 37 78 60,10 7,445 55423 0,085 0,103
Violencia 241 15 a4 2400 3675 15800 0323 1
psicologica ' ' ' ' 9
3
Oy
Violencia fisica 241 11 34 23,92 4,387 19,243 -0,104 4
8
0
Violencia 0,
241 4 19 12,09 2,796 7,817 -0,125 2
sexual 5
7
N valido (por 241
lista)

Fuente: Elaboracion propia.

Para la variable violencia familiar el valor minimo es de 37 y el valor
maximo es de 78, con una media de 60.1 ubicandolo en un nivel

medio, con una desviacidon estdndar de 7.445, asimismo en cuanto a
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la varianza es de 55.423, por otro lado, de acuerdo a las medidas de
forma el coeficiente de asimetria es de 0.085 presentando una curva
de asimetria positiva muy similar a la simétrica pero con datos
ligeramente agrupados a la izquierda, finalmente el valor de la curtosis
es de 0.103 muestra que la distribucion de los datos tiene una

tendencia a la distribucion de una curva leptocdrtica.

Para la dimension violencia psicolégica el valor minimo es de 15 y el
valor maximo es de 34, con una media de 24.09 ubicandolo en un
nivel medio, con una desviacion estandar de 3.975, asimismo en
cuanto a la varianza es de 15.800, por otro lado, de acuerdo a las
medidas de forma el coeficiente de asimetria es de 0.323 presentando
una curva con asimetria positiva pero con datos agrupados a la
izquierda; finalmente el valor de la curtosis es de -0.193 muestra que
la distribucion de los datos tiene una tendencia a la distribucion de

una curva platicuartica.

Para la dimensién violencia fisica el valor minimo es de 11 y el valor
maximo es de 34, con una media de 23.92 ubicandolo en un nivel
medio, con una desviacion estdndar de 4.387, asimismo en cuanto a
la varianza es de 19.243, por otro lado, de acuerdo a las medidas de
forma el coeficiente de asimetria es de -0.104 presentando una curva
con ligera asimetria negativa muy similar a la simétrica pero con una
agrupacion de datos hacia la derecha; finalmente el valor de la
curtosis es de -0.480 muestra que la distribucion de los datos tiene

una tendencia a la distribucion de una curva platicurtica.

Para la dimensidn violencia sexual el valor minimo es de 4 y el valor
maximo es de 19, con una media de 12.09 ubicandolo en un nivel
medio, con una desviacién estandar de 2.796, asimismo en cuanto a
la varianza es de 7.817, por otro lado, de acuerdo a las medidas de
forma el coeficiente de asimetria es de -0.125; finalmente el valor de
la curtosis es de -0.257 muestra que la distribucion de los datos tiene

una tendencia a la distribucién de una curva platicurtica.
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Tabla 13.
Estadisticos descriptivos de la variable autoestima y de sus

dimensiones

Minimo
Maximo
Media
Desviacion
estandar
Varianza
Asimetria
Curtosis

Autoestima 241 30 66 47,58 6,306 39,769 -0,285 0,399

Eficacia
personal 241 13 34 23,66 4,094 16,757 -0,092 -0,227

Respeto a ., 45 34 2392 4103 16,835 -0,060 -0463
uno MiISsmo

N valido (por

lista) 241

Fuente: Elaboracién propia

Para la variable autoestima el valor minimo es de 30 y el valor
maximo es de 66, con una media de 47.58 ubicandolo en un nivel
medio, con una desviacion estandar de 6.306, asimismo en cuanto a
la varianza es de 39.769, por otro lado, de acuerdo a las medidas de
forma el coeficiente de asimetria es de -0.285 presentando una curva
de asimetria negativa con una agrupacion de datos a la derecha;
finalmente el valor de la curtosis es de 0.399 muestra que la
distribucion de los datos tiene una tendencia a la distribucién de una

curva leptocdrtica.

Para la dimension eficacia personal, el valor minimo es de 13 y el
valor maximo fue de 34, con una media de 23.66 ubicandolo en un
nivel medio, con una desviacion estandar de 4.094, asimismo en
cuanto a la varianza es de 16.757, por otro lado, de acuerdo a las
medidas de forma el coeficiente de asimetria es de -0.092
presentando asimetria negativa con datos agrupados a la derecha;
finalmente el valor de la curtosis es de -0.227 muestra que la
distribucion de los datos tiene una tendencia a la distribucién de una

curva platicurtica.
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Para la dimension respeto a uno mismo, el valor minimo es de 15y el
valor maximo fue de 34, con una media de 23.92 ubicandolo en un
nivel medio, con una desviacion estandar de 4.103, asimismo en
cuanto a la varianza es de 16.835, por otro lado, de acuerdo a las
medidas de forma el coeficiente de asimetria es de -0.060
presentando una curva asimetria negativa con datos agrupados a la
derecha; finalmente el valor de la curtosis es de -0.463 muestra que la
distribucion de los datos tiene una tendencia a la distribucién de una

curva platicurtica.
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6.2 Analisis inferencial

Prueba de normalidad

HO: Los datos tienen distribucion normal

p > 0,05

H1: Los datos no tienen distribucion normal

Nivel de significancia: a = 0.05

Tabla 14.
Prueba de normalidad
F Kolmogorov-Smirnov@ Shapiro-Wilk

uen Estadisco gl  Sig. Estadisico gl Sig.
te: Violencia familiar ,072 241 ,004 ,987 241 ,030
Dat Violencia psicolégica ,098 241 ,000 ,981 241 ,003
a Violencia fisica ,066 241 ,013 ,988 241 ,036
de Violencia sexual ,088 241 ,000 ,986 241 ,022
'S Autoestima ,103 241,000 984 241 008
ulta Eficacia personal ,075 241 ,002 ,991 241 174
dos Respeto a uno mismo ,068 241 ,009 ,984 241 ,007

Para la presente tesis fue mayor de 50 participantes para lo cual se
utilizé la prueba de Kolmogorov-Smirnov® para la realizacion
estadistica de la prueba de normalidad, siendo los resultados
obtenidos menores a 0.05; por lo tanto, se demuestra estar frente a
una distribucién no normal, de manera que se trabajé con la prueba
Tau b de Kendall, porque las variables son categéricas ordinales y

ambas variables tienen el mismo namero de categorias.
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Prueba de hipotesis general

Hipodtesis nula. Ho: rxy=0

No existe relacion significativa entre la violencia familiar y la
autoestima en estudiantes del Instituto Superior Tecnologico San

Juan Bautista La Salle, Juliaca, Peru — 2022.

Hipotesis alterna. Ha: rxy# 0

Existe relacion significativa entre la violencia familiar y la autoestima
en estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico San Juan Bautista
La Salle, Juliaca, Peru — 2022.

Nivel de significacion:

a = 0,05 (prueba bilateral)

Regla de decision:

p >a = acepta HO se rechaza la hipoétesis alterna.
p <a = rechaza HO se acepta la hipétesis alterna.
Estadigrafo de Prueba:

Coeficiente de Correlacion Tau b de Kendall.

VIOIe-n-CIa Autoestima
familiar

= Coeficiente de "
S Violencia familiar correlacion 1,000 -,980
S Sig. (bilateral) _ 000
2 N 241 241
° Coeficiente de g0 L 000
g Autoestima correlacion ' ,
= Sig. (bilateral) 1000 .

N 241 241

El resultado del p valor (Sig = 0,000) es menor al valor de significancia
0.05, de modo que se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta la
hipotesis alterna (H1); por tanto, existe una relacion significativa entre
la violencia familiar y la autoestima en estudiantes del Instituto
Superior Tecnoldgico San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Pert —
2022. Asimismo, de acuerdo con el coeficiente de correlacion de Rho

de Spearman que es -0.980 es una correlacidon negativa muy alta.
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95% CI Violencia familiar

Diagrama de dispersion:

80
70
60

507

A

| I I
Baijo Mecdio Alto

Nivel de Autoestima

Interpretacion: En el diagrama obtenido la linea de referencia indica
que existe una relacion lineal negativa. El nivel de concentracion de
los puntos indica un grado apreciable en la relacién entre la violencia

familiar y la autoestima.
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Prueba de hipotesis especifica 1

Hipodtesis nula. Ho: rxy=0

No existe relacion significativa entre la violencia psicolégica y la
autoestima en estudiantes del Instituto Superior Tecnologico San

Juan Bautista La Salle, Juliaca, Peru — 2022.

Hipodtesis alterna. Ha: rxy# 0
Existe relacién significativa entre la violencia psicolégica y la
autoestima en estudiantes del Instituto Superior Tecnologico San

Juan Bautista La Salle, Juliaca, Perd — 2022.

Nivel de significacion:

a = 0,05 (prueba bilateral)

Regla de decision:

p >a = acepta HO se rechaza la hipoétesis alterna.
p <a = rechaza HO se acepta la hipétesis alterna.
Estadigrafo de Prueba:

Coeficiente de Correlacion de Rho de Spearman.

Violencia .
R Autoestima
psicologica
c Coeficiente de i .
g Violencia correlacion 1,000 ,520
© psicolégica Sig. (bilateral) . ,000
(‘;&) N 241 241
" Coef|C|ent_e, de _ 520 1,000
© Autoestima correlacion
2 Sig. (bilateral) ,000 .
o N 241 241

El resultado del p valor (Sig = 0,000) es menor al valor de significancia
0.05, de modo que se rechaza la hip6tesis nula (Ho) y se acepta la
hipotesis alterna (H1); por tanto, existe una relacion significativa entre
la violencia psicologica y la autoestima en estudiantes del Instituto

Superior Tecnoldgico San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Perd —

68



Violencia psicologica

2022. Asimismo, de acuerdo con el coeficiente de correlacion de Rho
de Spearman que es -0.520 es una correlacion negativa moderada.

Diagrama de dispersion:
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Interpretacion: En el diagrama obtenido la linea de referencia indica
gue existe una relacion lineal negativa. El nivel de concentracién de
los puntos indica un grado medio en la relacién entre la violencia

psicoldgica y la autoestima.
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Prueba de hipotesis especifica 2

Hipodtesis nula. Ho: rxy=0

No existe relacion significativa entre la violencia fisica y la autoestima
en estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico San Juan Bautista
La Salle, Juliaca, Peru — 2022.

Hipodtesis alterna. Ha: rxy# 0

Existe relacion significativa entre la violencia fisica y la autoestima en
estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico San Juan Bautista La
Salle, Juliaca, Pera — 2022.

Nivel de significacion:

a = 0,05 (prueba bilateral)

Regla de decision:

p >a = acepta HO se rechaza la hipoétesis alterna.
p <a = rechaza HO se acepta la hipétesis alterna.
Estadigrafo de Prueba:

Coeficiente de Correlacion de Rho de Spearman.

V']S'e.”c'a Autoestima

fsica

c Coeficiente de i -

g Violencia fisica f:orre_lacién 1000 429

© Sig. (bilateral) . ,000

(‘;&) N 241 241
Coeficiente de

() _ *%

© Autoestima correlacion 429 1,000

2 Sig. (bilateral) ,000 .

04 N 241 241

El resultado del p valor (Sig = 0,000) es menor al valor de significancia
0.05, de modo que se rechaza la hip6tesis nula (Ho) y se acepta la
hipotesis alterna (H1); por tanto, existe una relacion significativa entre

la violencia fisica y la autoestima en estudiantes del Instituto Superior
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Violencia fisica

Tecnologico San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Peru — 2022.
Asimismo, de acuerdo con el coeficiente de correlacion de Rho de
Spearman que es -0.429 es una correlacién negativa moderada.
Diagrama de dispersion:
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Interpretacion: En el diagrama obtenido la linea de referencia indica
gue existe una relacion lineal negativa. El nivel de concentracién de
los puntos indica un grado medio en la relacion entre la violencia

fisica y la autoestima.

71



Prueba de hipotesis especifica 3

Hipodtesis nula. Ho: rxy=0

No existe relacion significativa entre la violencia sexual y la
autoestima en estudiantes del Instituto Superior Tecnologico San

Juan Bautista La Salle, Juliaca, Peru — 2022.

Hipodtesis alterna. Ha: rxy# 0
Existe relacion significativa entre la violencia sexual y la autoestima en
estudiantes del Instituto Superior Tecnolégico San Juan Bautista La

Salle, Juliaca, Pertu — 2022.

Nivel de significacion:

a = 0,05 (prueba bilateral)

Regla de decision:

p >a = acepta HO se rechaza la hipoétesis alterna.
p <a = rechaza HO se acepta la hipétesis alterna.
Estadigrafo de Prueba:

Coeficiente de Correlacion de Rho de Spearman.

Violencia Autoestima
sexual
c Coeficiente de 1.000 - 07k
g Violencia sexual correlacion ’ ’
@ Sig. (bilateral) . ,000
(‘;’1) N 241 241
Coeficiente de -
% Autoestima correlacion "2r 1000
< Sig. (bilateral) ,000 .
o N 241 241

El resultado del p valor (Sig = 0,000) es menor al valor de significancia

0.05, de modo que se rechaza la hipotesis nula (Ho) y se acepta la
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Violencia sexual

hipotesis alterna (H1); por tanto, existe una relacion significativa entre
la violencia sexual y la autoestima en estudiantes del Instituto
Superior Tecnolégico San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Peru —
2022. Asimismo, de acuerdo con el coeficiente de correlacion de Rho
de Spearman que es -0.274 es una correlacion negativa baja.

Diagrama de dispersion:
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Interpretacion: En el diagrama obtenido la linea de referencia indica
que existe una relacion lineal negativa. El nivel de concentracion de
los puntos indica un grado medio en la relacién entre la violencia

sexual y la autoestima.
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VIIl. DISCUSION DE RESULTADOS

7.1 Comparacion de resultados con marco tedrico
La investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion que existe
entre la violencia familiar y la autoestima en estudiantes del Instituto
Superior Tecnologico San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Perd —
2022. Del mismo modo se busca determinar la relacién de la variable
autoestima, entre cada una de las dimensiones de variable violencia

familiar (violencia psicolégica, violencia fisica y violencia sexual).

En la aplicacion de los instrumentos no se pudo encontrar facilmente
a los sujetos seleccionados, por ello se tuvieron que hacer entrega de

los instrumentos via correo electrénico y Google Foms.

Los resultados producto de la aplicacién del instrumento permitié
evidenciar que la poblacion muestra objeto de estudio se caracterizd
por ser mayormente femenino y de edades entre 20 a 25 afios,
seguido de 26 a 36 y de 30 a 35. Asimismo, se determiné una

correlacion entre la violencia familiar y la autoestima.

En este sentido, los resultados obtenidos, son muy parecidos a otras
investigaciones realizadas a nivel nacional e internacional. De esta
manera los resultados obtenidos por Guasti y Gaibor (2022),
identificaron un Rho = -0.380, p < 0,05, donde determind que existe
una correlacion negativa entre la violencia y la autoestima. De igual
manera, Pallo (2019), sefialan una correlacion inversamente
proporcional debido a que la autoestima disminuye a medida que
aumenta la violencia intrafamiliar en nifios y nifas. Asimismo,
Vasquez (2021), demostré la correlacion inversa moderadora entre
violencia familiar y autoestima. Igualmente, Bernuy (2020), determiné
una asociacion entre la violencia familiar y la autoestima en el hogar.
Del mismo modo Escarsena y Quispe (2020), evidenciaron una

relacionan moderada (r=0.659) entre autoestima y violencia familiar.
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De la misma forma Barron y Meza (2020), existe la correlacion
negativa considerable entre la violencia intrafamiliar y la autoestima
En referencia a las dimensiones de la variable violencia familiar como
Violencia psicologica, Violencia fisica y Violencia sexual, se encontrd
similitud con los resultados de Calderén y Castro (2020), donde
obtuvieron un (p=0.000<0.05) que determin6 una relacion significativa
entre la autoestima adolescente y las formas de violencia intrafamiliar
fisica, psicologica y sexual. Otra investigacion que asemeja sus
resultados con los encontrados con la presente investigacion en la
variable autoestima y su dimension Niveles de autoestima, es el de
Garcia (2019), donde determiné una relacién entre los bajos niveles
de autoestima y dos de los cuatro tipos de violencia.

En cambio, el estudio de Salazar-Shiguanco y Jaramillo-Zambrano
(2022), difiere de los resultados encontrados al demostrar que no
existe un vinculo estadisticamente significativo entre los diferentes
tipos de violencia y los niveles de autoestima, pero si hay evidencia

de un vinculo entre la violencia fisica y la baja autoestima.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Se determina que existe relacion significativa entre la violencia
familiar y la autoestima en estudiantes del Instituto Superior
Tecnologico San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Pert — 2022;
habiendo obtenido un p valor de 0.000; asi también la
correlaciéon de Rho de Spearman fue de -0.980 siendo esta

negativa muy alta.

Se establece que existe relacion significativa entre la violencia
psicolégica y la autoestima en estudiantes del Instituto Superior
Tecnologico San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Pert — 2022;
habiendo obtenido un p valor de 0.000; asi también la
correlaciéon de Rho de Spearman fue de -0.520 siendo esta
negativa moderada.

Se establece que existe relacion significativa entre la violencia
fisica y la autoestima en estudiantes del Instituto Superior
Tecnolbgico San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Peru — 2022;
habiendo obtenido un p valor de 0.000; asi también la
correlacion de Rho de Spearman fue de -0.429 siendo esta

negativa moderada.

Se establece que existe relacion significativa entre la violencia
sexual y la autoestima en estudiantes del Instituto Superior
Tecnologico San Juan Bautista La Salle, Juliaca, Pert — 2022;
habiendo obtenido un p valor de 0.000; asi también la
correlacion de Rho de Spearman fue de -0.274 siendo esta

negativa baja.
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Recomendaciones

Primera:

Segunda:

Tercera:

Cuarta:

Quinta:

Al equipo directivo, realizar un Area de Psicologia para que el
estudiante acuda y sea entrevistado para un diagnostico y
tratamiento; que pueda presentarse en su hogar y no ser
perjudicado el rendimiento educativo del Instituto, ya que los
problemas de violencia familiar puedan ser tratados de forma

favorable.

A expertos en salud, ejecutar talleres presenciales o virtuales
de orientacién y consejeria sobre violencia familiar (violencia
psicoldgica, violencia fisica y violencia sexual); asi de esta
manera dar a conocer los trances y traumas que pueda
influenciar en su autoestima (eficacia personal y respeto a uno
mismo); ademas, instruir continuamente dentro del Instituto

temas a profundidad de estas variables.

A familiares de los estudiantes a participar en el desarrollo de
charlas para la identificacién y prevencidén contra la violencia
familiar (violencia psicoldgica, violencia fisica y violencia
sexual); asimismo para que los estudiantes, no puedan ser
efecto de violencia familiar en su hogar y evitar un bajo

autoestima (eficacia personal y respeto a uno mismo).

A los alumnos a patrticipar en charlas y talleres, ademas para
gue tengan un reconocimiento e identificacion a la violencia
familiar y poder ver las dificultades negativas en la autoestima y

no perjudicar su educacion.

A los alumnos, informar con afiches o folletos para evitar la
violencia familiar en su hogar, donde se incluya normas de
derechos y deberes para poner limites en el comportamiento

de la conducta de agresividad dentro del hogar.
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Sexta:

A los estudiantes de psicologia unirse a esta investigacion de
nivel relacional y analitico a través de un proyecto de
intervencion psicologico para futuros problemas de violencia
familiar que se susciten en los ciclos académicos que conforma

el instituto superior san juan Bautista la Salle, Juliaca, Peru.
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Anexo 1. Matriz de Consistencia

Violencia familiar y autoestima en estudiantes del Instituto Superior Tecnoldgico San Juan Bautista La Salle, Juliaca — 2022

Problema

Objetivos

Hipoétesis

Variables

Metodologia

Problema General
¢,Cual es la relacion que existe
entre la violencia familiar y la
autoestima en estudiantes del
Instituto  Superior Tecnolégico
San Juan Bautista La Salle,
Juliaca - 20227

Problemas Especificos
PE1l. ¢(Cuél es la relacion que
existe entre la violencia
psicologica y la autoestima en
estudiantes del Instituto Superior
Tecnoldgico San Juan Bautista
La Salle, Juliaca - 20227

PE2. ¢(Cuél es la relacion que
existe entre violencia fisica y la
autoestima en estudiantes del
Instituto Superior Tecnholdgico
San Juan Bautista La Salle,
Juliaca - 20227

PE3. ¢(Cual es la relacion que
existe entre la violencia sexual y
la autoestima en estudiantes del
Instituto  Superior Tecnologico
San Juan Bautista La Salle,
Juliaca - 20227

Objetivo General
Determinar la relacion que existe
entre la violencia familiar y la
autoestima en estudiantes del
Instituto  Superior Tecnoldgico
San Juan Bautista La Salle,
Juliaca - 2022.

Objetivos Especificos
OE1l. Establecer la relacion
entre la violencia psicoldgica y la
autoestima en estudiantes del
Instituto  Superior Tecnoldgico
San Juan Bautista La Salle,
Juliaca - 2022.

OE2. Establecer la relacién
entre la violencia fisica y la
autoestima en estudiantes del
Instituto  Superior Tecnoldgico
San Juan Bautista La Salle,
Juliaca - 2022.

OE3. Establecer la relacion
entre la violencia sexual y la
autoestima en estudiantes del
Instituto  Superior Tecnolégico
San Juan Bautista La Salle,
Juliaca - 2022.

Hipotesis General

Existe relacion significativa entre
la violencia familiar y la
autoestima en estudiantes de
educacion secundaria del
Instituto  Superior Tecnolégico
San Juan Bautista La Salle,
Juliaca - 2022.

Hipdtesis Especificas
HE1. Existe relacion significativa
entre la violencia psicolégica y la
autoestima en estudiantes del
Instituto Superior Tecnolégico
San Juan Bautista La Salle,
Juliaca - 2022.

HE2. Existe relacion significativa
entre la violencia fisica y la
autoestima en estudiantes del
Instituto Superior Tecnolégico
San Juan Bautista La Salle,
Juliaca - 2022.

HE3. Existe relacion significativa
entre la violencia sexual y la
autoestima en estudiantes del
Instituto  Superior Tecnoldgico
San Juan Bautista La Salle,
Juliaca - 2022.

Variable
Violencia familiar

Dimensiones

D1. Violencia
psicoldgica

D2. Violencia
fisica

D3. Violencia
sexual

Variable
Autoestima

Dimensiones
D1. Eficacia
personal

D2. El respeto a
uno mMismo

Enfoque: Cuantitativo.
Tipo: Aplicada.

Nivel: Correlacional de corte
transversal

Disefio: No experimental

Poblacién: 642 estudiantes
del Instituto Superior
Tecnoldgico San  Juan
Bautista La Salle, Juliaca -
2022.

Muestra:
241 estudiantes.

Técnica: Encuesta
Instrumentos:
Cuestionario para evaluar la

violencia familiar.

Cuestionario para evaluar la
autoestima.
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Anexo 2. Instrumentos de recoleccién de datos

CUESTIONARIO DE MEDICION DE VIOLENCIA FAMILIAR

Apreciada sefora, el presente cuestionario solo tiene fines académicos, tiene por
objetivo recolectar informacidn relevante, con el objeto de conocerla percepcidn de
la violencia familiar, por ello solicito responder con sinceridad. Marque usted un aspa
“X” la respuesta que consideres acertada de acuerdo a las siguientes alternativas:

1 2 3 4 5

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre
N2 | ITEMS N [CN|AV|CS |S
DIMENSION: Psicolégica 112 |3 |4 |5

Consideras que estas seguro en tu hogar

Pensaste suicidarte

Tienes confianza en tu pareja

Te insulta tu pareja cuando haces algo mal

Tu pareja colabora en las labores del hogar

Te entiende de tu pareja

Tu pareja te permite participar en las conversaciones

IO | DB W|IN|F

Alguna vez, tu pareja te manipula mentalmente

DIMENSION: Fisica 112 (3 (4 |5

9 | Tu pareja te agrede fisicamente

10 | Tu pareja causa temor, al arrojar objetos al piso

Haces mal las cosas tu pareja considera no te prevé
11 | econdmicamente la

compra de viveres o alimentos

12 | Tu pareja te ha maltrato por querer corregir tu error

13 | Puedo tomar decisiones sin mayor dificultad

Te ha amenazado con armas punzocortantes como el
14 | cuchillo o con un

revolver

Te ha quemado el cuerpo con elementos como (cigarro,
15 | plancha o agua

caliente)

16 | En tu hogar te lastimaron con cuchillo, palos o arma solo.

DIMENSION: Sexual 1 (2 (3 (4 |5

17 | Tu pareja te realiza tocamientos indebidos sin
consentimiento

18 | Tu pareja te acosa sexualmente sin consentimiento

19 | Tu pareja te expone pornograficamente

20 Tu pareja te obliga a tener intimidad sin tu consentimiento o

cuando nodeseas

Fuente: https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/20798
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CUESTIONARIO DE MEDICION DE AUTOESTIMA

Apreciada sefiora, el presente cuestionario solo tiene fines académicos, tiene por
objetivo recolectar informacidn relevante, con el objeto de conocer la percepcién de
la autoestima, por ello solicito responder con sinceridad. Marque usted un aspa “X” la
respuesta que consideres acertada de acuerdo a las siguientes alternativas:

1 2 3 4 5

Nunca Casi nunca A veces Casi siempre Siempre

Ne AUTOESTIMA N [CNIAVICS |S

DIMENSION: Eficacia personal 12|34

Tienes pobre opiniéon de ti mismo

Existe ocasiones que te gustaria abandonar tu casa

Te sientes descontento con lo que haces

Tienes confianza en las cosas que realizas

Tiene usted algo que decir y lo dice

Su familia le comprende

Se siente desalentado con lo que hace

Puede usted expresar lo que piensa

0 (N (o0 Lk (W IN (-

DIMENSION: El respeto a uno mismo 11234

Frecuentemente siento como si mi familia me estuviera
presionando

10 | Has pensado que te gustaria ser otra persona

Muchas personas son mas preferidas que usted por su pareja

11

12 A veces tu pareja no confia en ti

13 Consideras que siempre vales mucho como persona

14 Consideras que respetan tus deseos de hacer lo que piensas
15 Consideras que tiene suficiente autoeficacia

16 | Consideras que tienes mucha o poca dignidad de tu persona

Fuente: https://repositorio.ucv.edu.pe/handle/20.500.12692/20798
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Anexo 3. Informe de validacion del instrumento de investigacion

Ficha de validacion del cuestionario para evaluar la violencia familiar

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

l. DATOS GENERALES
Titulo de la Investigacion: VIOLENCIA FAMILIAR Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DEL
INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO SAN JUAN BAUTISTA LA SALLE, JULIACA, PERU- 2022

Nombre del Experto: Dra. Huguette Fortunata Duefias Zufiga

Il. ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Aspectos a Descripcion: Evaluacién Preguntas a
Evaluar Cumple/ No cumple corregir
1. Claridad Las preguntas estan elaboradas usando un lenguaje Cumple
apropiado
2. Objetividad Las preguntas estan expresadas en aspectos observables Cumple
3. Conveniencia Las preguntas estdn adecuadas al tema a ser investigado Cumple
4, Organizacion Existe una organizacion légica y sintaxis adecuada en el Cumple
cuestionario
5. Suficiencia El cuestionario comprende todos los indicadores en Cumple
cantidad y calidad
6. Intencionalidad | El cueslionario es adecuado para medir los indicadores de
R Cumple
la investigacién
7. Consistencia Las preguntas estan basadas en aspectos tedricos del tema Cumple
investigado
8. Coherencia Existe relacion entre las preguntas e indicadores Cumple
9. Estructura La estructura del cuestionario responde a las preguntas de Cumple
la investigacion
10. Pertinencia El cuestionario es Gtil y oportuno para la investigacion Cumple

[lI.  OBSERVACIONES GENERALES

Ninguna (Instrumento apto para ser aplicado)

Huguette F. Duefias Ziiniga
PSICOLOGA
C.Ps.P. 5692

Huguette Fortunata Duefias Zuiiga
DNI: 01319352
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I DATOS GENERALES
Titulo de la Investigacion: VIOLENCIA FAMILIAR Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DEL
INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO SAN JUAN BAUTISTA LA SALLE, JULIACA, PERU- 2022

Nombre del Experto: José Jammy Allanta Tadeo

Il. ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Aspectos a Evaluar

Descripcion:

Evaluacion
Cumple/ No cumple

Preguntas a corregir

1. Claridad

Las preguntas estén
elaboradas usando un lenguaje
apropiado

Cumple

2. Objetividad

estdn
aspectos

Las preguntas
expresadas en
observables

Cumple

3. Conveniencia

Las preguntas estan adecuadas
al tema a ser investigado

Cumple

4. Organizacion

Existe una organizacién légica
y sintaxis adecuada en el
cuestionario

Cumple

5. Suficiencia

El  cuestionario comprende
todos los indicadores en
cantidad y calidad

Cumple

6. Intencionalidad

El cuestionario es adecuado
para medir los indicadores de
la investigacion

Cumple

7. Consistencia

Las preguntas estan basadas
en aspectos tedricos del tema
investigado

Cumple

8. Coherencia

Existe relacion entre las
preguntas e indicadores

Cumple

9. Estructura

La estructura del cuestionario
responde a las preguntas de la
investigacion

Cumple

10. Pertinencia

El cuestionario es atil vy
oportuno para la investigacion

Cumple

| X [y [ X x| X e x|

IlI.  OBSERVACIONES GENERALES

Ninguna

Nombre: Tase Sanng ALLAMIA 10D
No.DNI: waugq29 g
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Ficha de validacion del cuestionario para evaluar la autoestima

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

L. DATOS GENERALES
Titulo de la Investigacion: VIOLENCIA FAMILIAR Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DEL
INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO SAN JUAN BAUTISTA LA SALLE, JULIACA, PERU- 2022

Nombre del Experto: Dra. Huguette Fortunata Duefas Z(higa

Il ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Aspectos a Descripcion: Evaluacion Preguntasa
Evaluar Cumple/ No cumple corregir
1. Claridad Las preguntas estdn elaboradas usando un lenguaje Cumple
apropiado
2. Objetividad Las preguntas estan expresadas en aspectos observables Cumple
3. Conveniencia Las preguntas estdn adecuadas al tema a ser investigado Cumple
4. Organizacién Existe una organizacion logica y sintaxis adecuada en el Cumple
cuestionario
5. Suficiencia El cuestionario comprende todos los indicadores en Cumple
cantidad y calidad
6. Intencionalidad | El cuestionario es adecuado para medir los indicadores de cumple
la investigacion
7. Consistencia Las preguntas estan basadas en aspectos tedricos del tema Cumple
investigado
8. Coherencia Existe relacion entre las preguntas e indicadores Cumple
9. Estructura La estructura del cuestionario responde a las preguntas de
§ Cumple
la investigacion
10. Pertinencia El cuestionario es util y oportuno para la investigacion Cumple

lII. ~ OBSERVACIONES GENERALES

Ninguna (Instrumento apto para ser aplicado)

Huguette F. Duefias Ziiga
PSICOLOGA

N\ 6.Ps.P. 5692

Huguette Fortunata Duefias Zuiiiga
DNI: 01319352
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INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I DATOS GENERALES
Titulo de la Investigacién: VIOLENCIA FAMILIAR Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DEL
INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO SAN JUAN BAUTISTA LA SALLE, JULIACA, PERU- 2022

Nombre del Experto: José Jammy Allanta Tadeo

Il ASPECTOS A VALIDAR EN EL CUESTIONARIO

Aspectos a Evaluar

Descripcion:

Evaluacion
Cumple/ No cumple

Preguntas a corregir

1. Claridad

Las preguntas estan
elaboradas usando un lenguaje
apropiado

Cumple

2. Objetividad

estan
aspectos

Las preguntas
expresadas  en
observables

Cumple

3. Conveniencia

Las preguntas estdn adecuadas
al tema a ser investigado

Cumple

4. Organizacién

Existe una organizacion légica
y sintaxis adecuada en el
cuestionario

Cumple

5. Suficiencia

El cuestionario comprende
todos los indicadores en
cantidad y calidad

Cumple

6. Intencionalidad

El cuestionario es adecuado
para medir los indicadores de
la investigacion

Cumple

7. Consistencia

Las preguntas estdn basadas
en aspectos tedricos del tema
investigado

Cumple

8. Coherencia

Existe relacibn entre las
preguntas e indicadores

Cumple

9. Estructura

La estructura del cuestionario
responde a las preguntas de la
investigacion

Cumple

10. Pertinencia

El cuestionario es util vy
oportuno para la investigacién

Cumple

Ne | X I x| x [ se | X (XXX

IlI.  OBSERVACIONES GENERALES

Ninguna

Nombre: Jose Sanm DA TR
No. DN Ligyg123 1
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Anexo 4. Base de datos

Violencia familiar

VF10

VF9

VF8

VFE7

VF6

VFES

VF4

VE3

VF2

VF1

Id

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

32
33
34
35

36
37
38
39
40
41

42

43

44
45

46

47

48

99



49

50
51

52

53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63
64
65

66
67
68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82
83
84
85

86
87
88
89
90
91

92
93
94
95

96
97
98
99

100

100



101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152

101



153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203

204

102



205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223

224
225
226
227
228
229
230
231
232
233

234
235
236
237
238
239
240
241

103



VF20

VF19

VF18

VF16 |VF17

VF13 |VF14 |VF15

VF12

VF11

Id

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
29
30
31

32

33
34

35

36

37

38
39
40

41

42

43

44
45

46

47

48

49

50

104



51

52

53
54
55
56

57

58
59
60
61

62

63
64
65
66
67

68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84
85
86

87

88
89
90
91

92

93
94

95

96

97

98
99
100
101
102

105



103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154

106



155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206

107



207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223

224
225
226
227
228
229

230
231
232
233

234
235
236
237
238
239

240
241

108



Autoestima

2

4|4

Al |A2|A3|A4|A5|AG6|A7|AB|A9|A10|AL11 | A12|A13|A14|AL15|AlG

4

2

Id

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
29
30
31

32

33
34
35
36
37

38
39
40
41

42

43

44
45

46

47

48

49

50

109



3

5

3
1
2

51

52

53
54
55
56
57

5814 |4

59
60

61

62

63
64
65
66
67

68
69
70
71

72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

82

83
84
85
86
87

88
89
90
91

92

93
94

95

96
97

98
99
100| 3

101 1

102| 4
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1

3
3

3
3

4

4
1

4

4
1
5

2

1
3

1

3
4

4
4

5
1
3
2
2
4
3
1
4
5
2
2
2
2
2
5
5
3
3
3
1
2
3
4
2
1
2
4
4
3
3
4

4| 4
4
5
5
4
1
2
3
2
1
2
2
2
4
5
3
3
2
1

1031 4 | 4

104 1

105| 3

106 | 3

107] 1

108 | 5

109 3

110| 3

111] 3

112] 1

113] 3

114 | 4

115 4

116] 1

117] 1

118] 3

119] 1

120] 1

121 ] 4

1221 3

123| 2

124| 3

125| 5

126 1

1271 5

128| 5

129| 3

130 2

131] 2

132 5

133 | 3

134| 2

135] 1

136| 3

137] 3

138| 1

139 3

140] 3

141] 3

1421 5

143| 5

144 2

145] 3

146 2

1471 3

148 | 3

149] 1

150 2

151 2

152| 5

153 | 4

154] 4

111



5

5

3
2

4

2

1

3
3

5

5

4

3
5

2

3
2
3
2
3

4| 4
2
3
3
2
3
2
4
2
3
3
4
1
4
4
5
4
4
3
1
1
4
2
3
3
1
3
5
3
1
1
5
1
5
5
2
4
1
4
4
3
5
1
3
1
5
3

155| 4

156 | 4

157| 3

158 | 2

159 1

160 1

161 | 3

162 | 4

163 | 4

164| 1

165] 1

166 | 2

167 4

168 1

169 2

170] 1

171| 5

172] 2

173 5

1741 5

175] 2

176 | 1

177]1 5

178 1

179] 4

180 | 2

181 1

182 4

183| 2

184 5

185| 4

186 | 3

187] 3

188 2

189 2

190| 5

191 5

192] 2

193] 2

194 2

195| 3

196 | 4

1971 2

198 3

199| 4

200 4

201 | 5

202 1

203| 1

204 4

205] 1

206 | 2
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5

5
1
4

3

4

5
1

1

3
3

1

5

2

1
5

4
4
1
2
2
3
1
2

5
5
3
4
2
5
4
2
4
3
3
1
5
4
2
4
3
4
3
2

207] 5

208 4 | 4

209| 5

210| 3

21114 | 4

2121 4 | 4

213| 2

214 3

215| 5

216| 4

217] 2

218 1

219 1

220| 2

22114 1 4

222 1

223 4

2241 4

225| 5

226 | 2

227 5

228 | 3

229 4

230 5

231] 3

232 | 3

233 4

234| 5

235| 1

236 | 4

237 1

238 | 2

239| 5

240] 4

2411 1
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Anexo 5. Informe de Turnitin al 28% de similitud

Grupo 9 David y Fatima

INFORME DE ORIGINALIDAD

126 11s 2 10«

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIOMNES TRABAJOS DEL

ESTUDIANTE

FUENTES FRIMARIAS

Submitted to Universidad Autonoma de Ica 4
Trabajo del estudiante %

repositorio.ucv.edu.pe 2

= Fuente de Internet %

"World List of Universities / Liste Mondiale 2%
des Universités", Walter de Gruyter GmbH,
1990
Publicacidn

Submitted to Universidad Cesar Vallejo “
Trabajo del estudiante %

Submitted to Universidad Peruana Los Andes /
Trabajo del estudiante %

hdl.handle.net /
Fuente de Internet %

repositorio.uap.edu.pe /

! Fuente de Internet %
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Anexo 6. Evidencia fotografica
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Anexo 7. Constancia de la institucion




Anexo 8. Formato de consentimiento informado

Estimado/a estudiante:

En la actualidad nos encontramos realizando una investigacion sobre el
tema: “VIOLENCIA FAMILIAR Y AUTOESTIMA EN ESTUDIANTES DEL
INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO SAN JUAN BAUTISTA LA SALLE,
JULIACA, PERU- 2022”; por eso quisiéramos contar con tu valiosa
colaboracion. El proceso consiste en la aplicacion de dos cuestionarios
gue deberan ser completados con una duracion de aproximadamente 30
minutos. Los datos recogidos seran tratados confidencialmente y

utilizados Unicamente para fines de este estudio.

De aceptar participar en la investigacion, debes firmar este documento
como evidencia de haber sido informado sobre los procedimientos de la
investigacion.

En caso tengas alguna duda con respecto a las preguntas que aparecen
en los cuestionarios, solo debes levantar la mano para solicitar la

aclaracion y se te explicara cada una de ellas personalmente.

Gracias por tu gentil colaboracion.

Acepto participar voluntariamente en la investigacién: Si ( ) No ()

Lugar: ..o Fecha: ....... [ociiiinn. [ociin..

FIRMA DE LA PARTICIPACION
Apellidos y Nombres
DNI
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