AUTONOMA DE ICA UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ICA
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA ACADEMICO DE PSICOLOGIA

TESIS
ESTILOS DE CRIANZA E INTELIGENCIA EMOCIONAL EN
ESTUDIANTES DEL VI CICLO DE EDUCACION BASICA
REGULAR EN UNA INSTITUCION PUBLICA, AYACUCHO-
2022

LINEA DE INVESTIGACION
CALIDAD DE VIDA, RESILIENCIA Y BIENESTAR
PSICOLOGICO

PRESENTADO POR
YANETH MADELY BUSTAMANTE FIGUEROA
MARIELA MILAGROS DE LA PAZ FLORES

TESIS DESARROLLADA PARA OPTAR EL TITULO
PROFESIONAL DE LICENCIADA EN PSICOLOGIA

ASESOR
DR. JOSE CARLOS APARCANA HERNANDEZ
CODIGO ORCID N° 0000-0001-7398-6817

CHINCHA, 2023



UNIVERSIDAD

AUTONOMA

I)l ]( \

'A

CONSTANCIA DE APROBACION DE INVESTIGACION

Dra. Juana Marcos Romero
Decana (e) de la Facultad de Ciencias de la Salud
Universidad Auténoma de Ica.

Presente. -
De mi especial consideracion:

Sirva la presente para saludarla e informar que YANETH MADELY BUSTAMANTE FIGUEROA
y MARIELA MILAGROS DE LA PAZ FLORES, estudiantes de la Facultad de ciencias de la Salud, del

programa Académico de Psicologia, han cumplido con elaborar su:

PLAN DE TESIS TESIS X

TITULADO: “ESTILOS DE CRIANZA E INTELIGENCIA EMOCIONAL EN ESTUDIANTES DEL VI CICLO
DE EDUCACION BASICA REGULAR EN UNA INSTITUCION PUBLICA, AYACUCHO-2022"

Por lo tanto, queda expedito para continuar con el proceso revision de la Investigacion. Estoy
remitiendo, conjuntamente con la presente los anillados de la investigacion, con mi firma en

sefial de conformidad.

Agradezco por anticipado la atencidn a la presente, aprovecho la ocasién para expresar los

sentimientos de mi especial consideracion y deferencia personal.

Cordialmente,

Dr APARCANA HERNANDEZ José Carlos
CODIGO ORCID: 0000-0001-7398-6817



DECLARATORIA DE AUTENCIDAD DE LA INVESTIGACION

Yo, Yaneth Madely Bustamante Figueroa, identificado(a) con DNI N°75978124 y Mariela
Milagros De la Paz Flores, identificado(a) con DNI N°70436371, en nuestra condicién
de estudiantes del programa de estudios de Psicologia de la Facultad de Ciencias de la
Salud en la Universidad Autdbnoma de Ica y que habiendo desarrollado la Tesis titulada:
ESTILOS DE CRIANZA E INTELIGENCIA EMOCIONAL EN ESTUDIANTES DEL VI
CICLO DE EDUCACION BASICA REGULAR EN UNA INSTITUCION PUBLICA,
AYACUCHO - 2022, declaramos bajo juramento que:

a. La investigacion realizada es de nuestra autoria

b. La tesis no ha cometido falta alguna a las conductas responsables de
investigacion, por lo que, no se ha cometido plagio, ni auto plagio en su
elaboracion.

c. La informacién presentada en la tesis se ha elaborado respetando las normas
de redaccién para la citacion y referenciacion de las fuentes de informacion
consultadas. Asi mismo, el estudio no ha sido publicado anteriormente, ni parcial,
ni totalmente con fines de obtencidn de algin grado académico o titulo profesional.

d. Los resultados presentados en el estudio, producto de la recopilacion de datos
son reales, por lo que, el(la) investigador(a) no ha incurrido ni en falsedad,
duplicidad, copia o adulteracién de estos, ni parcial, ni totalmente.

e. La investigacion cumple con el porcentaje de similitud establecido segun la
normatividad vigente de la Universidad (no mayor al 28%), el porcentaje de
similitud alcanzado en el estudio es del:

17%

Autorizamos a la Universidad Auténoma de Ica, de identificar plagio, autoplagio,
falsedad de informacion o adulteraciéon de estos, se proceda segun lo indicado por la
normatividad vigente de la universidad, asumiendo las consecuencias o sanciones que
se deriven de alguna de estas malas conductas.

Chincha Alta, 26 de Junio del 2023

A AL

YANETH MADELY BUSTAMANTE FIGUEROA MARIELA MIEAGROS DE LA PAZ FLORES
DNI: 75978124 DNI: 70436371




Dedicatoria

A mi madre, por su amor, trabajo y sacrificio en todos estos afios,
brindandome su apoyo incondicional; a mi hermana quien fue mi
motivacion, ejemplo y guia para seguir adelante, asimismo a mis familiares,
por desearme lo mejor en cada paso de este camino dificil, fomentando en

mi deseo de superacién y triunfo en la vida.

Mariela Milagros De La Paz Flores

En memoria de mi padre, que me acompand y brindo6 afecto hasta el ultimo
momento, y a mi madre por el apoyo incondicional durante mi desarrollo

académico y profesional.

Yaneth Madely Bustamante Figueroa



Agradecimiento

Agradecemos a la Universidad Autonoma de Ica por brindar una
excelente educacién y permitirnos seguir formandonos en el ambito

profesional.

A nuestro asesor de tesis, el Dr. José Carlos Aparcana Hernandez,

quien nos motivo y orientd durante el desarrollo de nuestra investigacion.

Al director y docentes de la Institucion Educativa Publica Simon
Bolivar de Ayacucho, por permitirnos y bridarnos las facilidades durante el

desarrollo de este estudio.



Resumen

La presente investigacion descriptiva, con disefio no experimental, de nivel
correlacional y corte transversal, tuvo como principal objetivo determinar la
relacion entre estilos de crianza e inteligencia emocional en estudiantes del
VI ciclo de educacién béasica regular en una institucién publica, Ayacucho-
2022. La muestra estuvo constituida por 150 estudiantes entre 11 a 15 afios
de ambos sexos que cursan los grados de lero y 2do de secundaria, la
seleccion fue a traveés del muestreo probabilistico aleatorio simple. Se
aplicé los instrumentos de Escala de Estilos de Crianza de Steinberg,
adaptado a la realidad peruana por Merino y Arnodt y el Inventario de
Inteligencia Emocional de BarOn: Nifios y adolescente versiéon completa,
adaptado a la realidad peruana por Ugarriza y Pajares. A partir del
coeficiente de Spearman se obtuvo como resultado que no existe una
relacion directa entre estilos de crianza e inteligencia emocional, asimismo
se evidencié que el 96,7% poseen una capacidad emocional y social
excelentemente desarrollada, a su vez se identific6 dimensiones con
puntajes que muestran un bajo nivel de inteligencia emocional en los
estudiantes pero que de manera global poseen un coeficiente emocional
elevado. Respecto a la variable de estilos de crianza se encontré que el
74% pertenecen al estilo autoritativo y el 18,67% al estilo permisivo, siendo

estos dos lo que muestran una mayor frecuencia.

Palabras clave: estilos de crianza, inteligencia emocional, estudiantes



Abstract

The main objective of this descriptive research, with a non-experimental,
correlational level and cross-sectional design, was to determine the
relationship between parenting styles and emotional intelligence in students
of the VI cycle of regular basic education in a public institution, Ayacucho-
2022. The sample consisted of 150 students between 11 and 15 years of
age of both sexes who are in the 1st and 2nd grades of secondary school,
the selection was through simple random probabilistic sampling. The
Steinberg Parenting Styles Scale instruments were applied, adapted to the
Peruvian reality by Merino and Arnodt, and the BarOn Emotional
Intelligence Inventory: children and adolescents, complete version, adapted
to the Peruvian reality by Ugarriza and Pajares. From the Spearman
coefficient, it was obtained as a result that there is no direct relationship
between parenting styles and emotional intelligence, it was also shown that
96.7% have an excellently developed emotional and social capacity, in turn,
dimensions were identified with scores that show a low level of emotional
intelligence in students but that in a global way have a high emotional
coefficient. Regarding the variable of parenting styles, it was found that 74%
belong to the authoritative style and 18.67% to the permissive style, these

two being the ones that show a greater frequency.

Keywords: parenting styles, emotional intelligence, students
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l. INTRODUCCION

La familia es el primer contexto en el que se desarrolla el nifio
(Bronfenbrener, 1986), por lo tanto, este grupo tiene una gran influencia en
la vida infantil, a partir de ello se concluye que la crianza afecta al
desenvolvimiento y adaptacion de los hijos en relacion a las situaciones
cotidianas, es decir que a partir de la practica de los diferentes estilos de
crianza ejercido por los padres dan lugar a diversos patrones de conductas,
pero a su vez el resultado dependera de otros factores que afectan a los

hijos, como el temperamento, influencia de los pares u otras causas.

En la actualidad el area emocional obtuvo una mayor notoriedad
debido al impacto que tiene en el comportamiento, esto se relaciona a lo
gue se observa en las noticias, en el que se plasma una sociedad violenta,
adolescentes con conductas delictivas ya sea por la influencia de su
entorno o por consumo de sustancias psicoactivas, personas con dificultad
para regular sus emociones, agresiones tanto fisicas como psicoldgicas,
familias disfuncionales, falta de empatia, entre otros. Esta realidad son
consecuencias del bajo nivel de inteligencia emocional en su mayoria, el
cual esta vinculado con el adecuado desarrollo de una persona dentro de
la sociedad, asi como lo afirma Baron (1997) quien indica que son un
conjunto de habilidades y cualidades que influyen en la adaptacion y

respuestas a las presiones del entorno (como se cité en Ugarriza, 2001).

Por ello, el objetivo del presente estudio es determinar la relacion
que existe entre los estilos de crianza e inteligencia emocional en
estudiantes del VI ciclo de educacion basica regular en una institucion

publica.

En el capitulo Il, se indica la realidad problemaética, la formulacion
de problemas, el objetivo de la investigacion y la justificacién e importancia

a considerarse sobre las variables ya mencionadas.



En el capitulo 1ll, se detallan los antecedentes del estudio a nivel
internacional, nacional, regional y local, ademas se conceptualiza las bases

tedricas y el marco conceptual de la investigacion.

En el capitulo 1V, se describe la metodologia usada, el tipo, nivel y
disefio de investigacion, las hipétesis, la operacionalizacion de variables, la
poblacion, muestra y qué tipo de muestreo se uso, los aspectos éticos que
se consideraron para proteger a los participantes, las técnicas e

instrumentos para la recoleccién de datos y para el analisis.

En el capitulo V, se presenta la estadistica descriptiva a partir de la
recoleccion de datos mediante instrumentos psicométricos y la

presentacion de tablas cruzadas y su posterior interpretacion.

En el capitulo VI, se desarrolla el andlisis inferencial de los
resultados obtenidos de la muestra, muestra de prueba de normalidad y

comprobacioén de la hipétesis general y especifica.

En el capitulo VII, se realiza la comparacion de resultados con los

antecedentes tedricos establecidos en el capitulo 111.



Il PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1. Descripcion del Problema

Durante el proceso de desarrollo un individuo atraviesa por distintos
cambios, pero es en la etapa de la infancia donde se generan los primeros
lazos afectivos, por lo que el rol que cumple la familia en la vida del infante
es de vital importancia, ya que en este entorno el niflo experimenta por
primera vez la socializacién y va adquiriendo conocimientos y habilidades
gue permitiran su desarrollo en la sociedad. En la etapa de la adolescencia
la salud mental se vera perjudicada considerablemente al exponer al
individuo a una serie de factores de riesgo. (Organizacion Mundial de la
Salud [OMS],2021).

Dentro del contexto internacional, diversos estudios plasman las
consecuencias de ejercer una crianza negativa hacia los hijos. Segun la
OMS (2021) sefiala que los progenitores u otros familiares castigan
fisicamente a los hijos, que esta representado por un 60%, y en algunos
paises, un porcentaje significativo de los alumnos manifestaron haber
recibido castigos por parte de un docente. Los efectos de la violencia hacia
los nifios abarcan el nivel psicologico, fisiolégico y social, provocando
sensaciones y emociones negativas; que a su vez afecta a la inteligencia

emocional del nifio.

La organizacion Six Second (2016, citado por Durand, 2019)
concluye a partir de un estudio realizado en 126 paises, que la inteligencia
emocional tuvo un descenso en su porcentaje a nivel mundial y a su vez
recalco su importancia para el desenvolvimiento de una persona dentro de

las organizaciones.

En el contexto latinoamericano, el Fondo de las Naciones Unidas
para la Infancia (UNICEF, 2021) afirma en sus estudios que antes de la
pandemia ya existia un gran nimero de caso de violencia infantil en

América Latina y el Caribe, como resultado se manifiesta que un 75% de
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nifios entre 3 y 4 afios de edad recibian una disciplina violenta, asimismo
menciona que un gran porcentaje de estos casos provienen de un familiar
directo y que es sumamente perjudicial exponer a los nifios a cualquier

forma de violencia.

En un estudio realizado a estudiantes del 6to grado en 16 paises de
América latina, se evidencia que las niflas muestran niveles altos en
habilidades socioemocionales a diferencia de los nifios, también existe un
bajo nivel en estas habilidades cuando hay un entorno desordenado dentro
del colegio, de igual modo un gran porcentaje de los participantes expresan
habilidad para comprender el punto de vista de otros, identificar las
emociones de sus comparferos y poseen la capacidad para regular sus
propias emociones, pensamientos y conducta dentro del ambito académico
(Organizaciéon de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura [UNESCO], 2021).

En el contexto nacional, el Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables (2016), indica que en un estudio realizado por el Instituto
Nacional de Estadistica e Informética — INEI, el 43,5% de nifios (9 a 11
anos) y el 14.6% de los adolescentes (12 a 17 afios), han sido victimas de
violencia psicoldgica y fisica por parte de algun familiar durante los afios
2013 y 2015, asimismo el 36,3% de nifios y el 27.7% de los adolescentes
fueron violentadas por sus compafieros durante estos afios, lo que supone
que los estudiantes no canalizan adecuadamente sus emociones, como
resultado de pautas de crianza, temperamento, cultura y otros factores. Es
decir que los agresores al igual que las victimas presentan un bajo nivel de
inteligencia emocional (Garaigordobil y Ofiederra, 2010, como se cit6 en
UNESCO, 2022)

En el contexto local o institucional, el Instituto Nacional de Salud
Mental Honorio Delgado - Hideyo Noguchi en un estudio realizado en la
region de Ayacucho indica en relacion a los estados animicos negativos,
que “entre el 13,9% y el 15,3% de los adolescentes experimentan estados

gue van entre tristeza, angustia, irritabilidad, y aburrimiento. También son
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notables las diferencias entre géneros, inclusive respecto a la
preocupacion, siendo significativamente mas frecuentes en las
adolescentes mujeres” (INSM, 2004, p.116). Otro estudio realizado por la
misma entidad manifiesta una prevalencia del 9.1% de episodio depresivo,
6,6% trastorno de estrés y un 2,8% fobia social en los adolescentes. (INSM,
2020).

En la ciudad de Ayacucho se observa que existe niveles de maltrato
a nivel de pareja, esto lo ratifica Vega (2014, como se cité en Curi, 2018)
sefala que los padres maltratan a su parejas e hijos, asimismo este tipo de
experiencias provocan un choque emocional en la vida del nifio, que se
manifestaran en conductas agresivas y aislamiento mas adelante.
En un estudio en la institucion educativa desarrollado por Retamozo (2018),
las familias disfuncionales causan un impacto importante, ya sea por la
presencia del machismo, autoritarismo, asimismo estudiantes que sienten

la ausencia de sus progenitores debido a los horarios laborales

La presencia de distintos estilos de crianza hacia los alumnos, dan
como resultado, estudiantes con diversas conductas tanto positivas como
negativas, siendo estos ultimos los que se relacionan con diversos factores
de riesgo como consumo de alcohol y otras sustancias, conductas
delictivas, embarazo precoz, bajo rendimiento académico, desercion
escolar, procrastinacion, baja autorregulacion de emociones, calidad de
vida deficiente, entre otros. Cabe sefialar que el bajo nivel de inteligencia
emocional también se relaciona con la violencia familiar, ya que los hijos
son el reflejo de la educacién de los padres tanto en el &mbito educativo y
social (Chango,2021).

2.2. Preguntade Investigacion General

¢,Cual es la relacion entre estilos de crianza e inteligencia emocional
en estudiantes del VI ciclo de educacion béasica regular en una

institucion publica, Ayacucho-2022?



2.3.

Preguntas de Investigacion Especificas

¢,Cuales son los estilos de crianza en estudiantes del VI ciclo de
educacion basica regular en una institucién publica, Ayacucho-
20227

¢, Cual es el nivel de inteligencia emocional en estudiantes del VI ciclo
de educacion bésica regular en una institucion publica, Ayacucho-
20227

¢,Como se relaciona los estilos de crianza y la dimension
intrapersonal de la inteligencia emocional en estudiantes del VI ciclo
de educacion bésica regular en una institucion publica, Ayacucho-
20227

¢Como se relaciona los estilos de crianza y la dimension
interpersonal de la inteligencia emocional en estudiantes del VI ciclo
de educacion basica regular en una institucion publica, Ayacucho-
20227?

¢Como se relaciona los estilos de crianza y la dimension
adaptabilidad de la inteligencia emocional en estudiantes del VI ciclo
de educacion basica regular en una institucion publica, Ayacucho-
20227

¢, Como se relaciona los estilos de crianza y la dimension manejo del
estrés de la inteligencia emocional en estudiantes del VI ciclo de
educacion basica regular en una institucion publica, Ayacucho-
20227

¢, Como se relaciona los estilos de crianza y la dimensién estado de
animo general de la inteligencia emocional en estudiantes del VI ciclo
de educacion basica regular en una institucion publica, Ayacucho-
20227



2.4.

Objetivo general y especificos

Objetivo general

Establecer la relacibn entre estilos de crianza e inteligencia
emocional en estudiantes del VI ciclo de educacion basica regular

en una institucion publica, Ayacucho-2022.

Objetivos especificos

Describir los estilos de crianza en estudiantes del VI ciclo de
educacion basica regular en una institucion publica, Ayacucho-2022.

Describir el nivel de Inteligencia emocional en estudiantes del VI ciclo
de educacion bésica regular en una institucion publica, Ayacucho-
2022.

Establecer la relacion de los estilos de crianza y la dimension
intrapersonal de la inteligencia emocional en estudiantes del VI ciclo
de educacion bésica regular en una institucion publica, Ayacucho-
2022.

Establecer la relacion de los estilos de crianza y la dimension
interpersonal de la inteligencia emocional en estudiantes del VI ciclo
de educacion basica regular en una institucion publica, Ayacucho-
2022.

Establecer la relacion de los estilos de crianza y la dimension
adaptabilidad de la inteligencia emocional en estudiantes del VI ciclo
de educacion basica regular en una institucion publica, Ayacucho-
2022.



Establecer la relacion de los estilos de crianza y la dimension manejo
del estrés de la inteligencia emocional en estudiantes del VI ciclo de

educacion basica regular en una institucion publica, Ayacucho-2022.

Establecer la relacion de los estilos de crianza y la dimension estado
de animo general de la inteligencia emocional en estudiantes del VI
ciclo de educacion basica regular en una institucion publica,
Ayacucho-2022.

2.5. Justificacién e importancia

Criterio teo6rico

El presente estudio se llevo a cabo por la poca informacion que se
tiene en la regién de Ayacucho sobre los estilos de crianza e inteligencia
emocional, y tuvo como finalidad aportar informacion y conocimientos de la
relacion de las variables ya mencionadas, cuyos resultados serviran para
posteriores investigaciones y la elaboracion de programas preventivos para
fomentar el desarrollo de la inteligencia emocional, ya que a partir de ello
se podria mejorar la convivencia escolar y la reduccion del bullying en las

instituciones educativas.

Criterio metodolégico

Este estudio buscé establecer la relacion de los estilos de crianza e
inteligencia emocional, la metodologia de estudio que sera utilizada tiene
como base el modelo no experimental, descriptivo — correlacional, para el
desarrollo de la presente investigacion se llevé a cabo la revision de la
bibliografia, uso de cuestionarios y software para el analisis y medicion de

los datos obtenidos.

Criterio social



La siguiente investigacion brinda un aporte a la sociedad, ya que a
partir de dicho estudio se plasma la influencia del tipo de crianza que
reciben los estudiantes, cémo éste afecta en el desarrollo y

desenvolvimiento académico.

El presente trabajo de investigacion tiene un papel significativo
porque a partir de ello nos permitira conocer los diversos estilos de crianza
y niveles de inteligencia emocional dentro de la institucion educativa,
asimismo identificar factores de riesgo relacionadas a las variables ya
mencionadas que podrian afectar el desempefio del alumno dentro del
ambito educativo. Es por ello que, a partir del estudio realizado, se buscé
abordar temas con el objetivo de fomentar el bienestar psicoldgico en los
estudiantes de dicha institucion, ya que se obtendra informacion relevante

sobre la realidad problematica que aqueja al nivel secundario.

2.6. Alcances y limitaciones

La investigacion tuvo un alcance de tipo correlacional, ya que su
finalidad fue conocer la relacion que existe entre las variables planteadas.
Asimismo, se buscd determinar la relacion que existe entre estilos de
crianza e inteligencia emocional en estudiantes del VI ciclo de educacién
basica regular en una institucion publica, Ayacucho-2022, también se
identifico los diversos estilos de crianza y los niveles de inteligencia
emocional en la muestra de estudiantes seleccionada; la informacion
obtenida contribuird en relacibn a conocimientos basicos para futuras

investigaciones en torno a las variables de estudio.

Las limitaciones que se ha podido observar durante el transcurso de
la investigacion fue obtener el consentimiento de los padres de familia para

la participacion de los hijos, a raiz de esto se tuvo que solicitar a los tutores



una mayor participacion difundiendo entre los padres el objetivo de la

presente investigacion.

Otra limitacion que se encontro fue el tiempo que se facilitd para la
recoleccion de datos, debido a esta situacion se propuso acceder a los
horarios de tutoria durante la semana para poder completar las encuestas.
Asimismo, hubo dificultad en la comunicacion con algunos tutores de aula
por lo que se procedié a solicitar un documento autorizado por el director

en la que se comunica el permiso para aplicar la prueba piloto.
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Il MARCO TEORICO

3.1. Antecedentes

Internacional

En una investigacioén realizada en Ecuador por Rada (2021) “Andlisis
comparativo sobre los estilos de crianza parental de la comunidad
terapéutica de padres con nifios y nifias entre 8 a 12 afios del Centro de
Salud Bastion Popular tipo C, antes y después de la intervencién psicosocial
“Programa de crianza positiva”, durante el tercer cuatrimestre del afio 20207,
con disefio cuasiexperimental, cuyo propésito fue analizar los estilos de
crianza parental de la comunidad terapéutica, con una muestra de 35 padres,
utilizando instrumentos como la escala de estilos de crianza, escala parental
positiva y encuesta de estratificacion del nivel socioeconémico. A conclusién
afirma que el 60% de padres adoptaron un estilo de crianza democratico a
partir de ensefianza de herramientas y habilidades.

Chango (2021) realizé un estudio en Ecuador, titulado “Estilos de
crianza parental y el desarrollo de la inteligencia emocional en las/los
estudiantes del tercer y cuarto afio de la escuela particular de educacion
basica “Albert Einstein” del cantdn Pillaro de la provincia de Tungurahua®, de
enfoque cuali-cuantitativo (descriptiva-correlacional), tuvo como objetivo
determinar la relacion existente entre los estilos de crianza parental y el
desarrollo de la inteligencia emocional en estudiantes del Tercer y Cuarto
afio de EGB, con poblacién de 70 estudiantes, se utilizd el Cuestionario de
practicas parentales de Robinson y el test Bar-On ICE aplicados via online.
Los resultados demostraron que existe un porcentaje alto de padres que
aplican el estilo de crianza autoritario, asimismo se concluye que hay relacion

significativa entre las variables estudiadas.

En Espafia, Leon (2020) estudio la “Relacion entre la Inteligencia
Emocional de padres de estudiantes de cuarto grado del Colegio Cumbres y

sus Practicas de Crianza”, de estudio correlacional, cuyo fin es establecer
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relaciones entre las habilidades de Inteligencia Emocional de Mayer y
Salovey y las Practicas de Crianza de padres de familia de 4° grado, con una
muestra de 27 padres, se usaron los test | TMMS-24 y el CPC1- Version
padres. Segun los resultados los padres son capaces de sentir, expresar
sus emociones de manera adecuada y comprenden sus estados
emocionales, a diferencia de las madres que el 13,3% debe trabajar en la
compresion y regulacion de sus emociones, asimismo las correlaciones
entre las variables no se pudieron establecer debido a la baja cantidad de

casos.

En Bolivia, Botellos (2019) realiz6 un estudio titulado “Autoestima en
relacién al clima familiar de nifios y nifias remitidos a la defensoria de la nifiez
y adolescencia”, de tipo transversal - correlacional, con la finalidad de evaluar
la relacion entre el clima social familiar y autoestima en nifios y nifias
remitidos a la Defensoria de la nifiez y adolescencia, tuvo una muestra de
93 nifios de 12 y 13 afios; se utilizé los instrumentos de escala de clima social
familiar (FES) y la escala de Autoestima de Rosenberg. Se evidencié que el
77,4% de los nifios presentan una autoestima baja y el 84,9% demostraron
gue los miembros de la familia tienen influencia significativa en su conducta
y desarrollo socioafectivo e intelectual, también se concluye que los que

presentan mayor autoestima presentan mejor clima familiar.

Aldana y Hernadndez (2018) realizaron una investigacion en
Colombia titulada “Reconocimiento emocional: Entendiendo los estilos de
crianza”, de método descriptivo correlacional, cuyo fin es determinar la
relacion entre el reconocimiento emocional y los estilos de crianza en nifios
escolarizados y sus padres. Se trabajé con una muestra de 45 nifios y sus
padres. Se utilizo la prueba de Evaluacion del Reconocimiento de Emociones
(PERE) por Sanz, Fernandez, Bengochea, Arrieta, Gonzéalez, Pérez &
Santos; y la prueba de Adaptacion y validacion del Cuestionario de
dimensiones y Estilos de crianza de Robinson y Cols, adaptado por
Velasquez y Villouta, Los resultados de la investigacion refiere que no hubo

correlacion entre reconocimiento emocional y los estilos de crianza.
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Nacional

Tairo (2021) realizé una investigacion titulada “Estilos de crianza e
inteligencia emocional en adolescentes del nivel secundaria de un centro
educativo nacional de Lima Metropolitana”. La metodologia fue de tipo
descriptivo -correlacional, con el objetivo de establecer la relacion entre el
estilo de crianza y la inteligencia emocional en adolescentes, tuvo una
muestra de 201 adolescentes. Se aplicé la Escala de Estilos de Crianza de
Steinberg, adaptado por Soto y Arnodt y el Inventario de Inteligencia
Emocional de BarOn, adaptado por Ugarriza y Pajares. De los resultados se
concluye que existe una relacion significativa entre las variables, un
recurrente puntaje de estilos de Crianza Negligente y Permisivo, y la
presencia de un alto nivel de Inteligencia emocional que corresponde al

96.5% de adolescentes.

Segura (2021). “Estilos de crianza e inteligencia emocional en
adolescentes de una institucion educativa privada del nivel secundario
Lambayeque” de nivel descriptiva-correlacional, su principal objetivo fue
determinar qué relacion existe entre los estilos de crianza y la inteligencia
emocional. La poblacion estuvo conformada por 84 adolescentes, se uso la
escala de Estilos de Crianza de Steinberg y el inventario de Inteligencia
Emocional Bar On Ice. Se evidenci6 que el 32,1% tienen un estilo de crianza
negligente, 31% autoritario, 16,7% permisivo, 13,1% democratico y 7,1%
mixto; en relacion a la inteligencia emocional el 20,2% de los adolescentes
presentan un indicador bajo; el 52,4% un nivel promedio y el 27,4% poseen
un buen desarrollo emocional. Se concluye que existe relacidén entre las dos

variables.

Chichizola y Quiroz (2019) en su estudio “Estilos de crianza
percibidos e inteligencia emocional en estudiantes escolares”, cuyo objetivo
es establecer la relacion entre los estilos de crianza percibidos y la
inteligencia emocional en nifios de edad escolar de Lima Metropolitana. con
una poblacion de 407 nifios. Los instrumentos utilizados fueron la Escala

Rasgo de Metaconocimientos sobre Estados Emocionales Trait Meta Mood
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Scale (TMMS-24) y la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg. El resultado
de la investigacion evidencid correlaciones significativas entre las variables
estudiadas, asimismo la mayoria de estudiantes percibieron el estilo
democrético, también se concluyé que los estilos democratico y mixto se

relacionan con mejores puntajes a la inteligencia emocional.

Mogollon (2018) realiz6 una investigacion “Estilos de crianza e
inteligencia emocional en alumnos de secundaria — Ayabaca 2017”7, de
disefio descriptivo correlacional, cuyo objetivo fue determinar la relacién de
los Estilos de Crianza y la Inteligencia Emocional. La muestra estaba
constituida por 208 alumnos, se usO la Escala de Estilos de Crianza de
Steinberg y el Inventario de Inteligencia Emocional de BarOn ICE-NA
adaptados a la realidad peruana. Tuvo como resultado que no existe relacion
estadisticamente significativa entre las variables, asimismo el estilo de
crianza predominante fue el Autoritativo abarcando el 67.79%; y en relacion
al nivel de Inteligencia Emocional fue el promedio con el 58.7%.

Segun Chirinos (2020) en “Estilos de crianza e inteligencia
emocional en adolescentes de un Centro juvenil de Chiclayo 2019” con
disefio no experimental, tipo correlacional, tuvo como objetivo principal
determinar la relacion entre los estilos de crianza y la inteligencia emocional
en adolescentes, con muestra de 100 adolescentes. Se uso6 la Escala de
estilos de crianza de Steinberg y el inventario de Inteligencia emocional de
Baron Ice. Se concluyd que existe relacion altamente significativa entre las
variables, asi mismo, el 33% de los adolescentes tienen estilos de crianza
autoritario, el 26.4% negligente, el 19.8% permisivo, el 13.2% autoritativo y
el 7.5% mixto. En los niveles de la inteligencia se hallé un 58.5% se ubica en
nivel deficiente, 23.6% nivel moderado, 13.2% tiene nivel alto y 4.7% nivel

eficiente.

Del Carpio (2020) en “Estilos de crianza e inteligencia emocional
en estudiantes del V ciclo de primaria de la Institucion Educativa 2058 -
Independencia, 2020”, con disefio no experimental: transversal y principal

objetivo fue determinar la relacion entre los estilos de crianza y la inteligencia
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emocional en estudiantes del V ciclo. Tuvo una poblacion de 125
estudiantes, se aplicé la Ficha de observacion de Estilos de Crianza de
Machado (2016) y el Inventario de Inteligencia Emocional de BarOn,
adaptado por Ugarriza y Pajares (2005). Se obtuvo como resultado la
existencia de una correlacion positiva moderada entre los estilos de crianza
y la inteligencia emocional en estudiantes, al igual que existe relacion

significativa entre el estilo permisivo e indiferente y la inteligencia emocional.

Local

Bautista (2021) efectué un estudio titulado “Clima familiar y
desarrollo de la inteligencia emocional en estudiantes de la Institucién
educativa publica “Juan Mendoza Quispe”, Ayacucho 2021” de nivel
descriptivo correlacional y de disefio no experimental. Su objetivo fue
determinar la relacion que existe entre el Clima Familiar y el Desarrollo de la
Inteligencia Emocional en Estudiantes de la Institucion Educativa Publica.
Los instrumentos utilizados en una muestra de 31 estudiantes fueron la
Escala de Clima Social Familiar (FES) de Moos, y el Inventario de
Inteligencia Emocional de Bar On ICE. Se concluye que existe una
correlaciéon de nivel moderado de tipo directo de las variables clima familiar

e inteligencia emocional y el 61.2% tiene un buen nivel de clima familiar.

Garcia (2021) desarrollé un estudio de “Estilos de crianza y
agresividad en estudiantes de secundaria de una institucion educativa
publica de Huamanga, Ayacucho, 2021”, de tipo descriptivo correlacional, no
experimental, cuyo objetivo fue identificar la relacion entre los estilos de
crianza y la agresividad en estudiantes de secundaria, con una muestra de
138 estudiantes entre 12 a 16 afios, los instrumentos utilizados fueron la
Escala de estilos de crianza de Steinberg y el Cuestionario de agresividad
de Buss y Perry (AQ). Se concluyd que existe una relaciéon entre los estilos

de crianza y agresividad, y que el 45.7% muestra un estilo autoritativo.

Retamozo (2018) en su investigacion “Funcionabilidad familiar y

habilidades sociales en estudiantes de 5° de secundaria de la Institucion
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Educativa Publica “Mariscal Caceres”. Ayacucho, 2018”, con disefio
descriptivo correlacional y transversal, cuyo objetivo fue correlacionar las
variables funcionalidad familiar y habilidades sociales en estudiantes, con
una muestra de 69 estudiantes, utilizé cuestionarios de encuesta elaborados
por Moos y por el Instituto Nacional Especializado de Salud Mental. Mostro
como resultado que el 52,2% de estudiantes muestran regularmente las
habilidades sociales; el 59,4% de progenitores perciben una funcionabilidad
familiar de escala regular en sus hogares; asimismo se concluye que existe

relacion significativa entre las variables.

Paucar (2018) en su estudio “Estilos de crianza y conducta asertiva
en los estudiantes del Tercer Grado de Educacion Secundaria de la
Institucion Educativa Privada “Maria Auxiliadora” del Distrito de Ayacucho —
20177, de disefio correlacional. Su principal objetivo fue determinar la
relacion que existe entre el estilo de crianza y la conducta asertiva en las
estudiantes, la poblacion estaba constituida por 60 estudiantes, se usé el
Cuestionario escala multidimensional del estilo de crianza y el Cuestionario
escala multidimensional de asertividad (EMA); dio como resultado que el
86,7% presenta un estilo de crianza regular; el 93,3% presenta una regular
conducta asertiva; también hace referencia a que existe relacion entre el

estilo de crianza y la conducta asertiva.

Duerias (2018) en su investigacion “Estilos de crianza y conducta
asertiva en estudiantes de secundaria. Ayacucho, 2018”, de disefio
correlacional con enfoque cuantitativo, tuvo como finalidad conocer la
relacion de estilos de crianza y conducta asertiva en estudiantes de
secundaria, con una muestra de 120 estudiantes del 5to de secundaria
pertenecientes a las secciones A, B y C, el instrumento utilizado para la
recoleccion de datos fue el cuestionario; se concluyd que el 71,4% de
estudiantes del nivel secundaria expresan que estan de acuerdo con los
estilos de crianza y el 28,6% en desacuerdo, por otro lado, el 57,1% si
presentan conducta asertiva; mientras que el resto no presentan, ademas se

concluye que no existe relacion entre estilos de crianza y conducta asertiva.
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3.2. Bases teoricas

3.2.1 Estilos de crianza

Los estilos de crianza son un conjunto de conductas realizadas por
los padres con el objetivo de fomentar el bienestar de los hijos como lo
menciona Hoghughi (2004, citado por Aguirre, 2015). Cabe sefalar que
Aguirre sostiene que los progenitores orientan el comportamiento y
comunican sus exigencias a través de la educacion que brindan. Asimismo,
indica que la socializacion se manifiesta primero dentro de la familia y la
crianza que reciben los nifios formaria parte de los factores de proteccion.
La crianza aplicada hacia los hijos es influenciada por los valores y metas

de los padres (Darling y Steinberg,1993).

Son mecanismos que utilizan los padres en la orientacion, asimismo
sera fundamental para fortalecimiento del vinculo debido a que se genera
un impacto en el clima emocional dentro del seno familiar (Segura, 2021).
La finalidad de las acciones que llevan a cabo los progenitores es la de
modular y dirigir las conductas de los hijos, de igual manera los
progenitores educan segun los deseos y valores en relacion a su

personalidad (Ramirez, 2005).

Modelo de Lawrence Steinberg

Se analizo los estilos de crianza a partir de tres dimensiones que se
encontraron en familias con hijos adolescentes (Steinberg et al., 1989 como
se cité en Merino y Arndt, 2004). En base a esta investigacién tomando en
cuenta estudios que realizaron diversos autores como Baumrind, Maccoby
y Martin, se clasificoO los diversos estilos como la crianza autoritaria,
autoritativa, permisiva, negligente y mixto. El autor logré identificar tres
aspectos en su modelo de estudio, los cuales son compromiso, autonomia

psicolégica y control conductual (Bardales, 2015).
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a. Compromiso: indica el interés que tienen los progenitores hacia sus
hijos, a través del acercamiento emocional y la importancia que brindan

hacia el ambito afectivo.

b. Autonomia psicologica: Es el grado en que los progenitores
influyen en la independencia de los hijos, a través de estrategias no

invasivas que fomentan la autonomia del nifio.

c. Control conductual: grado de percepcion de las conductas del
progenitor que se relaciona con un aspecto invasivo, a consecuencia la
disciplina que se aplica esta ligada al control excesivo y castigos a fin de
obtener resultados en la crianza de los hijos.

Tipos de estilos de crianza

Steinberg sefiala que al combinar los tres aspectos mencionados
anteriormente dan lugar a los diferentes estilos de crianza que se

describiran a continuacién (1993, citado en Velasquez, 2020).

Estilo de crianza permisivo

Este estilo se caracteriza por la presencia de afecto hacia los hijos y
por la falta de limites en el hogar que trae como consecuencia que los hijos
no asuman sus responsabilidades, debido a la libertad excesiva que
brindan los padres, asimismo se da prioridad a los intereses del nifio ya que

los progenitores se adaptan a estas necesidades (Palacios et. al, 2014).

El objetivo de los padres es que los hijos se desarrollen sin que ellos
intercedan, al igual que no le dan la importancia respectiva al cumplimiento
de las normas (Herranz et al., 2002). En este sentido el autor refiere que
los hijos en su mayoria presentan inmadurez, un bajo control de impulsos

y concentracion.
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Los progenitores al no intervenir en la formacion del comportamiento
de los hijos, influye a que el menor tome las decisiones en relacion a la
administracion de sus actividades, por lo tanto, mas adelante debido a la
baja tolerancia a la frustracion, el hijo podria mostrar problemas de
conducta y un bajo rendimiento académico, segun manifiesta Darling y
Steinberg (1993 citado en Velasquez, 2020).

Estilo de crianza autoritario

Este estilo se caracteriza por la presencia de lazos afectivos nulos
a consecuencia de que se brinda mayor importancia a la disciplina y no al
aspecto emocional; la crianza estricta puede generar un clima familiar tenso
y de temor (Chango, 2021). En este tipo de crianza no existe un dialogo
asertivo dentro de la familia, pero si hay presencia de alguna forma de
castigo con el fin de controlar el comportamiento de los hijos (Duefias,
2018).

Garcia (2021) hace hincapié al control excesivo que emplean los
progenitores con el objetivo de cumplir las pautas establecidas en la familia,
evitando todo tipo de reclamo o negacion por parte de los hijos.

Estilo de crianza autoritativo

Los padres demuestran mayor apoyo y afecto a sus hijos, pero
también aplican castigos de manera prudente y justa; asimismo menciona
gue una de las cualidades de este estilo es la asertividad en relacién a la
educacién que brindan los padres haciendo uso del razonamiento inductivo,
esta crianza permite que los hijos desarrollen un alto vinculo emocional con
los padres (Tairo, 2021).

Este estilo se caracteriza por lo racional, ya que los padres

manifiestan interés en el comportamiento de sus hijos y a su vez que crezca

en un ambiente Optimo y afectuoso, también existe una comunicacion
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asertiva entre los miembros y reglas de convivencia claras dentro del hogar
(Rojas, 2020).

Tiene una mayor relacibn con el ajuste psicologico Yy
comportamental, en este sentido los hijos presentan una autoestima
elevada, empatia, altruismo, autocuidado y también una alta probabilidad

en el éxito dentro del ambito académico (Estévez et al., 2007).

Estilo de crianza negligente

Los hijos suelen encontrarse en situaciones con factores de riesgo
lo que indica que los progenitores carecen de capacidad para dar soporte
emocional o fisica, segin menciona Rada (2021). Los padres expresan un
bajo nivel de compromiso con su rol de padres, asimismo no ponen limites
a sus hijos por la falta de interés o no controlan sus conductas cuando se
requiere (Mogollon, 2018).

Las muestras de afecto hacia los hijos se caracterizan por ser frias
y distantes, existe desinterés por las necesidades de los nifios, incluso por
la falta de atencién de estos, en ocasiones los padres ejercen un control

excesivo injustificado (Palacios et al., 2014).

El poco involucramiento de los padres en la crianza de los hijos y
las pocas muestras de afecto, traen como consecuencia que los hijos
manifiesten problemas en las habilidades sociales, baja autoestima,
tendencias suicidas, conductas agresivas y de dependencia (Purizaca,
2012, citado por Chichizolar, 2021).

Estilo de Crianza Mixto

Este tipo de crianza combina los diferentes estilos ya mencionados
anteriormente, debido a que no tienen un modelo definido. Los padres se
muestran inestables en relacion al control de los hijos, asimismo esta

actitud es influenciada por las circunstancias (Tairo, 2021).
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La consecuencia que se genera a partir de este estilo es un estado
de confusién, posteriormente este tipo de educacion genera que se
desarrolle la inseguridad y rebeldia de los hijos, segun indica Estévez et al.
(2015, citado por Rojas 2020).

3.2.2 Inteligencia Emocional

La inteligencia emocional es la destreza de un individuo que resulta
del dominio de otras facultades, de tal modo que le permite desenvolverse
satisfactoriamente en la sociedad, segun indica Goleman (1995). El autor
sefala que las personas que poseen un nivel de inteligencia emocional
elevada son mas eficaces en relacién a la productividad dentro de una
organizacion.

Asimismo, en otro estudio se conceptualiza como un conjunto de
habilidades y cualidades no cognitivas que influyen en la adaptacion y
respuestas a las presiones del entorno (Bar-On 1997, citado en Bar-Ony
Parker, 2000)

Los autores Salovey y Mayer lo definen como una forma de
inteligencia social que involucra el autoconocimiento de las emociones y
sentimientos como también de los otros, que permite dirigir los propios
pensamientos y conductas (1990), lo cual refiere que el individuo tiene
destrezas para reconocer y expresar sus emociones con el fin de
desarrollarse personalmente, asimismo tiene la capacidad para percibir

este &mbito en otras personas.

El Modelo de la Inteligencia Emocional de Reuven BarOn

La inteligencia emocional abarca a un grupo multifactorial de
habilidades emocionales, personales y sociales que se relacionan entre si,
de tal modo que influyen en la aptitud de un individuo para llevar a cabo
una tarea y lograr el éxito dentro de su entorno; ademas se basa en la
destreza para comprender y controlar las emociones eficazmente (Bar-On,
2000).
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Este modelo refiere a que las habilidades cognitivas y lo emocional
se desarrollan en el transcurso de la vida, es decir que estos componentes
pueden ser reforzados mediante intervenciones terapéuticas o

entrenamientos (Ugarriza, 2001).

La finalidad es establecer las habilidades de inteligencia emocional
en los individuos, asimismo de considera que es un instrumento importante
ya que se podrd mejorar las relaciones interpersonales como manifiesta el
autor (Segura, 2021).

Segun el autor Bar-On (2000) menciona que los componentes de
este modelo son los siguientes (p. 365).
- Componente intrapersonal CIA. Consiste en el autodescubrimiento
emocional a partir de una autoevaluacion. Esta compuesta por:
Comprension de si mismo CM. Destreza para reconocer nuestros
sentimientos y emociones
Asertividad AS. Capacidad para expresar emociones Yy
pensamientos sin dafiar a otras personas.
Autoconcepto AC. Se refiere al constructo que tiene un individuo de
si mismo, relacionada a la aceptacion de nuestras destrezas y
defectos.
Autorrealizaciéon AR. Consiste en la satisfaccion de un logro
obtenido a partir de una accion del propio individuo.
Independencia IN. Capacidad de un individuo para realizar
conductas sin depender de otras personas, asimismo teniendo la

seguridad de sus acciones.

- Componente interpersonal CIE. Se refiere a las capacidades y

conductas de un individuo dentro del ambito social, esta conformada por:
Empatia EM. Es la habilidad de reconocer las emociones de otra
persona, tomando en cuenta la situacion actual en la que se

encuentra.
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Relaciones interpersonales RI. Destreza de un individuo para
mantener la interaccibn con su entorno, como resultado de la
construccion de vinculos emocionales positivos.

Responsabilidad social RS. Habilidad para aportar y cooperar

dentro de un grupo social.

- Componente de adaptabilidad CAD. Capacidades de un individuo para
lograr afrontar diversas situaciones que ocurren en su entorno. Es
conformada por:
Solucién de problemas SP. Habilidad para analizar problemas,
plantear soluciones efectivas y posteriormente aplicarlas.
Prueba de la realidad PR. Habilidad para reconocer y diferenciar lo
gue se experimenta y lo que en realidad existe.
Flexibilidad. Destreza de wun individuo para adecuar sus

pensamientos, emociones y actitudes situaciones cambiantes.

-Componente de manejo de estrés CME. Son aptitudes relacionadas con
la regulacién y manejo de emociones, esta conformada por:
Tolerancia al estrés TE. Habilidad de un individuo para afrontar
dificultades del entorno y reaccionando de manera adecuada frente al
estrés.
Control de impulsos CI. Capacidad para regular impulsos y actuar
correctamente en situaciones en la que el individuo se encuentre

vulnerable emocionalmente.

- Componente del estado de animo CA. Actitud positiva en relacion al
futuro y satisfaccion por situaciones de la vida, la conforman:
Felicidad FE. Estado emocional positivo hacia los diversos sucesos
de la vida y goce de si mismo.
Optimismo OP. Actitud positiva frente a las adversidades y habilidad

para identificar aspectos favorables de la vida.

23



3.2.3. La Familia

La familia es un sistema conformado por un grupo de personas que
estan en constante interaccion, asimismo existe influencia del entorno lo
que refiere que un miembro se vera afectado por lo que pasa otro integrante
(Zarate, 2003). Este nucleo de personas permite el desarrollo del apego
emocional, ya que en este entorno se ofrece atencion y cuidado necesarios

para el desenvolvimiento del nifio. (UNICEF, 2017),

En este grupo el nifio interioriza los valores inculcados, desarrolla la
toma de decisiones, aprende las normas y pautas de una cultura, se
fomenta la socializacion y autonomia (Ledn, 2020). Los padres fomentan
un mayor protagonismo de los hijos en base a las necesidades que requiere
segun la edad que tenga. Martin (2002) menciona en otro trabajo de su
autoria (2013) que este grupo comparte un vinculo consanguineo y/o
cohabitacional, asimismo existe un trato familiar y sentido de pertenencia

al mismo, el cual se desarrolla en un medio fisico y social.

Funciones de la familia

La funcion familiar estd conformada por cuatro funciones segun
Martin y Tamayo (2013).

a) Funcién biosocial. Relacionada con el rol de procreacion, cuidado
y crianza de los hijos, asimismo la influencia que genera en la
identificacion con la familia.

b) Funcidon econdmica. Se refiere a las actividades realizadas con un
fin econdmico para solventar los gastos de las necesidades de la
familia; también refiere a las condiciones que facilitan el desarrollo
de la familia.

c) Funcién espiritual-cultural. Hace referencia a que la familia facilita
la formacion de valores en sus integrantes, al igual que permite el

desarrollo cultural.
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3.3.

d) Funcién educativa. La familia cumple un papel importante en la

educacion de los hijos, y esto se da desde el nacimiento, esta

funcién permite el desarrollo fisioldgico y psicolégico del nifio.

Marco conceptual

Inteligencia: destreza de una persona para adquirir, comprender y
poner en practica conocimientos que permitan la resolucion de
conflictos, el individuo presenta conductas orientadas a la

adaptacion de las condiciones de vida (Papalia et al., 2016).

Emocion: son reacciones inmediatas a estimulos, tiene una
duracion corta, a su vez suele ser intensa e inmediata y
posteriormente la intensidad va disminuyendo, surgen a partir de la

percepcion que se tiene de una situacion (Bisquerra, 2009).

Familia: conjunto de individuos unidos por lazos parentales, que
puede ser por vinculos por afinidad y de consanguinidad, cuya
finalidad es atender las necesidades de cada miembro, ya sea

econdmico, bioldgico y social (Oliva y Villa, 2013).

Adolescencia: Papalia et al. (2016) lo define como una etapa en la
gque se presentan diversos cambios como fisicos, cognitivos y
psicosociales, abarca entre los 11 a los 19 o 20 afios de edad,

asimismo el principal problema es la basqueda de la identidad.

Vinculo: Es el lazo afectivo entre dos individuos que los une en el
espacio y perdura en el tiempo (Bowlby, 1988 citado por Repetur y
Quezada, 2005).

Adaptacién: Término que hace referencia al proceso de un

individuo para incorporar nueva informacion sobre el entorno
(Papalia et. al, 2016).
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Crianza: Solis et al. (2007, citado por Cuervo, 2010) cuya
investigacion lo define como actitudes y comportamientos de los

progenitores hacia los hijos, cuya finalidad es la de orientar y educar.

Factores de riesgo: son aquellas situaciones que intensifica la
probabilidad de que un resultado relacionado al desarrollo de un

individuo sea perjudicial (Papalia et al., 2016).

Asertividad: habilidad que permite expresar sentimientos,
opiniones y pensamientos, de forma adecuada, da lugar a una

interaccién oportuna (Llacuna y Pujol, 2004).
Factores de proteccion: son factores que minimizan el impacto de

las influencias negativas y causan resultados favorables para el
individuo (Papalia et al., 2016).
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IV. METODOLOGIA

4.1. Tipo y nivel de Investigacion

Se desarrollé una investigacion de enfoque cuantitativo, ya que las
variables podian medirse haciendo uso de instrumentos con escala de
Likert.

La investigacion es de tipo basica, porque tuvo como finalidad
aportar informacion sobre las teorias ya existentes, y es prospectiva debido
a que el presente estudio busca determinar la relacion de las variables ya
mencionadas y sus posibles efectos.

El nivel de investigacion es correlacional ya que tiene como finalidad
determinar, describir las variables e identificar la relacion que tienen
(Hernandez et al., 2014)

4.2. Disefio de la Investigacion

No se manipulé las variables de los estilos de crianza e inteligencia
emocional y solo se realizo la recoleccién de datos de estas, por lo que el
disefio del estudio es no experimental. Es transversal debido a que los
datos obtenidos fueron en un momento determinado. Asimismo, es
descriptivo correlacional ya que se busca describir las caracteristicas de las
variables y posteriormente establecer una relacion entre estas. (Hernandez
et al., 2014).

Esquema
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Siendo:

<
< & ;yx — X

M, Estudiantes de lero y 2do de secundaria
X, Estilos de crianza
Y, Inteligencia emocional

R, coeficiente de correlaciéon

4.3. Hipotesis general y especificas

Hipotesis general

Ho No existe relacion entre los estilos de crianza e inteligencia
emocional en estudiantes del VI ciclo de educacién basica regular en una

institucién publica, Ayacucho-2022.

Hi Existe relacion entre los estilos de crianza e inteligencia emocional
en estudiantes del VI ciclo de educacion béasica regular en una institucion

publica, Ayacucho-2022.

Hipotesis especifico

H1. Los estilos de crianza son diferentes en estudiantes del VI ciclo

de educacién basica regular en una institucion publica, Ayacucho-2022.

H2. Los niveles de Inteligencia emocional son diferentes en
estudiantes del VI ciclo de educacion basica regular en una institucion

publica, Ayacucho-2022.
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H3. Existe relacion entre los estilos de crianza y la dimension
intrapersonal de la inteligencia emocional en estudiantes del VI ciclo de

educacion basica regular en una institucion publica, Ayacucho-2022.

H4. Existe relacién entre los estilos de crianza y la dimension
interpersonal de la inteligencia emocional en estudiantes del VI ciclo de

educacion basica regular en una institucion publica, Ayacucho-2022.

H5. Existe relacion entre los estilos de crianza y la dimension
adaptabilidad de la inteligencia emocional en estudiantes del VI ciclo de
educacion bésica regular en una institucion publica, Ayacucho-2022.

H6. Existe relacion entre los estilos de crianza y la dimension manejo
del estrés de la inteligencia emocional en estudiantes del VI ciclo de

educacion basica regular en una institucion publica, Ayacucho-2022.

H7. Existe relacion entre los estilos de crianza y la dimension estado
de &nimo general de la inteligencia emocional estudiantes del VI ciclo de
educacion basica regular en una institucion publica, Ayacucho-2022.

4.4. ldentificacion de variables

Variable 1

Estilo de crianza
Dimensiones

— Compromiso

— Control Conductual

— Autonomia Psicolégica
Subdimensiones

— Permisivo

— Autoritario

— Autoritativo
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Negligente
Mixto

Variable 2

Inteligencia emocional

Dimensiones

Intrapersonal
Interpersonal
Adaptabilidad
Manejo del estrés

Estado de animo general
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4.5. Matriz de operacionalizacion de variables
TIPO DE
VARIABLE | DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA DE VALORES NIVELES Y VARIABLE
RANGOS ESTADISTICA
Compromiso Percepcibn de conductas 1, 3,57,| 1) Muy en desacuerdo Puntaje minimo 26 | Cuantitativa
que promueven el |9, 11, | 2) Algo en desacuerdo Puntaje alto 104
Estilos de fortalecimiento del vinculo | 13,15,17 | 3) De acuerdo 1. Autoritativo: >18,
Crianza emocional 4) Muy de acuerdo >16y>18
Interés de los padres 2. I;Ilegllgente: <18y
' percibido por los hijos 1) No estoy permitido 3. Autoritario: <18 y
Autonomia Ejercicio  de  practicas |2,4,6,8,| 2) Antesdelas8:00p.m >16
Psicolégica democréticas en la crianza. 10, 3) 8:00 p.m. a8:59 p.m 4. Permisivo: >18 y
12,14, 4) 9:00 p.m. a 9:59 p.m <16
Fomentar el  desarrollo 16, 18 5) 10:00 p.m. a 10:59 p.m. 5. Mixto: >18, >16 y
autonomo en los hijos. 6) 11:00 p.m. a mas <18
Control Manejo del control y limites 19, 20, 7) Tan tarde como yo decida
Conductual hacia los hijos. 21a,
21b. 21c 1) No tratan
SuperV|S|on. ) del 22a, 22b, 2) Tratan poco
comportamiento del hijo 29¢. 3) Tratan bastante
1) No saben
2) saben poco
3) saben bastante

Fuente: Tomado de Merino Soto, C., & Arndt, S. (2004). Analisis factorial confirmatorio de la Escala de Estilos de Crianza de Steinberg: validez

preliminar de constructo. Revista De Psicologia, 22(2), p.213-214.
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TIPO DE

VARIABLE | DIMENSIONES INDICADORES ITEMS ESCALA DE NIVELES Y VARIABLE
VALORES RANGOS ESTADISTICA
Comprension de si mismo
Asertividad .
Intrapersonal Autoconcepto 3,7,17,28,43,53 1.Deficiente [1-69]
Autorrealizacion 2.Muy Bajo [70-79]
Independencia 3.Bajo [80-89]
- - 1. Muy rara vez _

Relaciones interpersonales | 2 5 10, 14, 20, 24, 36, 4.Promedio  [90-

Inteligencia Interpersonal | Responsabilidad social A1 45.51 55 59 2. Rara vez 109]

. Empatia T T e 3. A menudo o
emocional Solucion de problemas 5 16 72 75 30 34 35| 4. Muya 5.Alto [110-119] Cuantitativo
Adaptabilidad | Prueba de la realidad o 44' 48’ 57’ " menudo 6-Muy alto [120-

Flexibilidad e 129]

Manejo del

estrés

Tolerancia al estrés

Control de impulsos

3, 6,11, 15, 21, 26, 35,
39, 46, 49, 54, 58

Estado de animo

general

Felicidad

Optimismo

1,4,9, 13,19, 23, 29, 32,
37, 40, 47, 50, 56, 60

7.Excelentemente
desarrollado [130

a masj

Fuente: Tomado de Ugarriza, C. y Pajares, L. (2005). La evaluacién de la inteligencia emocional a través del inventario de BarOn ICE: NA, en

una muestra de niflos y adolescentes, p.57-58.
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4.6. Poblacion - Muestra

Hernandez et. al (2014) la poblacién es un conjunto elementos que
concuerdan con determinadas caracteristicas, de los que se busca saber

algo en una investigacion.

La poblacién estuvo conformada por 245 estudiantes del VI ciclo del
nivel secundario de una institucion educativa publica de Ayacucho, cuyas
edades se encuentran entre los 11 a 15 afios de edad segun la informacion

obtenida por dicha institucion.

CICLO GRADO SECCION CANTIDAD DE ALUMNOS

lero A 28
29
30
30
27
26
26
24
E 25
TOTAL 245

VI
2do

O 0O W >» OO @

Muestra

La muestra es una parte representativa de una poblacion del cual se
recolectaran datos, asimismo este subconjunto se caracteriza por ser
objetiva y ser un reflejo del conjunto (Carrasco, 2006). La muestra esta
constituida por estudiantes que pertenecen al ler y 2do grado de

secundaria, que hace un total de 150 participantes.
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ZZ*P*Q*N
C (N—=1)*e2+Z2xPx(Q

n = Tamafno de la muestra

n

P = Posibilidad de éxito = 0.5
Q = posibilidad de error = 0.5
e = Margen de error =5

Z = nivel de confianza del 95% = 1.96

Muestreo

Es la seleccidén de un subconjunto de una poblacion con el propésito
de recolectar datos para llevar a cabo una investigacion; el muestreo
utilizado es el probabilistico aleatorio simple, que consiste en la eleccion de
muestras de forma aleatoria sin ninguna predisposicion por algun

participante (Carrasco, 2006).

4.7. Técnicas e instrumentos de recoleccién de Informacion

La técnica utilizada es la encuesta cuyo objetivo es la indagacion y
recoleccion de datos de la muestra establecida en un estudio determinado
(Carrasco, 2006). Los instrumentos seleccionados estan disefiados para

recabar informacion sobre los estilos de crianza e inteligencia emocional.

Instrumentos

Se emplearon la Escala de Estilos de Crianza de Lawrence
Steinberg, adaptado en Peru por Merino y Arnd en el 2004 y el Inventario
de Inteligencia Emocional de BarOn ICE forma abreviada de nifios y
adolescentes, adaptado y estandarizado en el Peru por Ugarriza y Pajares
en el 2004, para la recoleccion de datos de las variables ya mencionadas.

Ficha Técnica de Estilos de crianza de Steinberg

Nombre Escala de Estilo de Crianza de Steinberg
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Autor Lawrence Steinberg (Universidad de

Temple, USA)

Procedencia Americana

Adaptacion peruana: Cesar Merino Soto y Stephan Arndt
Administracion Individual o colectiva

Duracién 30 minutos aproximadamente
Aplicacion Adolescentes entre 11 y 19 afios
Utilidad Reconocer el tipo de estilo de crianza
Material Inventario de preguntas, lapiz, borrador

Datos psicométricos originales:

La validez del instrumento se obtuvo mediante el andlisis factorial,
cuyos resultados puntuaron a favor de la validez de contenido, debido a
que los items se ajustaron bien. EI método aplicado para medir la
confiabilidad fue mediante el coeficiente alfa de Cronbach, en el cual se
obtuvo un valor de .72 para Compromiso, .76 para Control Conductual y .86
para Autonomia Psicologica (Steinberg et al., 1992 citado por Merino y
Angulo, 2021).

Datos psicométricos de la adaptacion peruana:

La confiabilidad obtenida por Merino y Arndt (2010) demuestran
coeficientes de .74 para la dimension de compromiso, .66 para control
conductual y para autonomia psicologica .56 y (.62 sin el item 12) (citado

por Merino y Angulo, 2021).

Datos psicométricos de estudios en el Peru:

En un estudio realizado por Pillco y Vilcas (2021) en el Instituto de
educacién superior pedagégico publico José Maria Arguedas de

Andahuaylas, en el que se aplic6 previamente una prueba piloto para
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determinar el coeficiente de fiabilidad de Alfa de Cronbach, el resultado
obtenido refleja un valor general de .793 el cual significa que el instrumento
psicométrico posee una fiabilidad alta y la validez de contenido cumple con

lo que se evalla.

En una investigacion desarrollada en una Institucion Educativa
Publica en Huamanga por Garcia (2021), se obtuvo como resultado
coeficientes consideradas aceptables, los valores obtenidos fueron .961
para la dimension de compromiso, .829 en autonomia psicologicay .677 en

control conductual. (Garcia Zanabria, Rosmery, 2021)

En la presente investigacion se desarrollé una prueba piloto con
alumnos del ler y 2do grado del nivel secundario, seleccionados al azar,
los resultados obtenidos a partir del uso del SPSS 25, reflejé un coeficiente
de alfa de Cronbach de ,804 lo que indica que el instrumento tiene una

valoraciéon buena.

Ficha Técnica del Inventario de inteligencia emocional

Nombre Original EQi-YV BarOn Emotional Quotient

Inventory

Autor Reuven Bar-On

Procedencia Toronto Canada

Adaptacion peruana Nelly Ugarriza Chavez y Liz Pajares

Administracion Individual o colectiva

Formas Forma Completa y Abreviada

Duracion Forma completa 25 minutos aproximado
Abreviada de 10 a 15 min.

Aplicacion personas entre 7 y 18 afios

Puntuacion Calificacion Computarizada

Significacion Evaluacion de las habilidades
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emocionales y sociales
Tipificacion Baremos Peruanos
Usos Educativo, clinico, juridico e investigativo.
Datos psicométricos originales:

Bar-On y Parker (2000), en una investigacion que realizaron con
una muestra de 60 nifios, se reflejé una estabilidad del instrumento
oscilando entre los coeficientes entre .77 y .88, cuya interpretacion

muestra al inventario como confiable.
Datos psicométricos de la adaptacién peruana:

En la investigacion realizada por Ugarriza y Pajares (2005), con una
muestra de 3374 evaluados cuyas edades oscilan entre 7 a 18 afios,
concluyeron que la fiabilidad oscila entre los coeficientes 0.56 y 0.88, el cual
se interpreta como un instrumento confiable, asimismo se identificd
estabilidad entre el coeficiente inicial. Respecto a la validez, se tomé en
cuenta la validez del constructo y la multidimensionalidad de las diferentes

escalas, en el que se concluye que el instrumento es valido.

Datos psicométricos de estudios en el Peru:

En un estudio realizado Duefias (2021) en una muestra de 1280
escolares de 11 a 18 afios pertenecientes a colegios de Lima Sur, cuyo
resultado mostro un alfa de Cronbach de 0.859, en cuanto a la validez del
instrumento se consiguid por medio del analisis de consistencia interna,
obteniendo En cuanto a la validez de contenido fue a través de juicios de
expertos, los cuales indicaron que existe pertinencia y claridad por cada

item.

En una investigacion realizada en Trujillo con 560 estudiantes del
nivel secundario, llevada a cabo por Flores (2016) obtuvo una confiabilidad
de Alpha de Cronbach, la cual oscila entre .62 a . 87 entre sus
componentes, en la escala total se manifesto un coeficiente de .90, lo cual

lo ubica en una categoria Muy Buena. La validez de constructo se realizé
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mediante el Analisis factorial exploratorio, cuyo resultado refleja una

correlacion significativa entre los items.

En una prueba piloto realizado por nuestra autoria, con 49
estudiantes, se obtuvo el coeficiente de Alfa de Cronbach ,921, lo que se
interpreta como un instrumento muy bueno, la validez se llevé a cabo a
través de juicio de expertos, los cuales indican que el instrumento se ajusta

a la realidad de la poblacion.

Técnicas de procesamiento de datos

Para desarrollar la siguiente investigacion, se ejecuto las siguientes
gestiones: se realiz6 una entrevista personal con el director general de la
Institucion Educativa Simon Bolivar, obteniendo el permiso respectivo para
el desarrollo del estudio con los alumnos de lery 2do grado de secundaria,
posteriormente se llevé a cabo una reunién con el coordinador de dicha
institucién para desarrollar la investigacion en dos etapas, la primera consta
de llevar a cabo una prueba piloto con el 20% de la poblacion y la segunda
etapa consiste en la aplicacion de los instrumentos de evaluaciéon a la
muestra seleccionada en los horarios de tutoria previamente coordinado
con los tutores de cada seccion. Posteriormente se entregd los
consentimientos a los padres de familia con el objetivo de contar con la
debida autorizacion para iniciar el proceso de recoleccidén de datos de los
estudiantes, al finalizar este proceso se pas6 a la calificaciéon de los
instrumentos de manera manual y computarizada, que fueron trasladados
a la base de datos en Excel y luego al SPSS version 26 para su posterior
analisis descriptivo e inferencial, con el objetivo de comprobar las hipotesis

y frecuencia en la muestra seleccionada.

4.8. Técnica de andlisis e Interpretaciéon de datos

Analisis descriptivo:
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Hernandez et. al (2014) lo conceptualiza como la descripcion de los
datos o las puntuaciones obtenidas de cada variable. Se elaboré la base
de datos de las variables en excel, las tablas de distribucion de frecuencias,
tablas estadisticas. medias y desviaciones estandar que se obtuvieron de

la recoleccion de datos de los participantes en ambos instrumentos.

Andlisis inferencial

Se define como la “Estadistica para probar hipotesis y estimar
pardmetros” (Hernandez et. al, 2014). Se utilizo el software estadistico
SPSS Version 26, para procesar los datos cuantitativos que nos permitio
obtener resultados de la estadistica descriptiva, identificacion de la
correlacion de las hipotesis de las variables estilos de crianza e inteligencia

emocional a través de la prueba no paramétrica de Rho de Spearman.
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V. RESULTADOS

5.1. Presentacion de resultados descriptivos

Tabla 1
Sexo de los estudiantes del VI ciclo de educacion basica regular en una
institucién publica, Ayacucho-2022.

GENERO F %
FEMENINO 61 40,7%
MASCULINO 89 59,3%

Figura 1
Sexo de los estudiantes del VI ciclo de educacion basica regular en una

institucion publica, Ayacucho-2022.

100
90
80
70
59.3
60
50
40

30

40.7

20
10

FEMENINO MASCULINO

FEMENINO MASCULINO

En la tabla y figura 1 muestra que existe una mayor frecuencia de
estudiantes evaluados de sexo masculino (89 estudiantes) representado
por el 59,3% y el 40,7% femenino (61).
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Tabla 2
Edad de los estudiantes del VI ciclo de educacion basica regular en una

institucién publica, Ayacucho-2022.

EDAD f %
11 ANOS 1 0,7%
12 ANOS 41 27,3%
13 ANOS 60 40%
14 ANOS 47 31,3%
15 ANOS 1 0,7%

Total 150 100%

Figura 2.
Edad de los estudiantes del VI ciclo de educacién bésica regular en una

institucion publica, Ayacucho-2022.
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En la tabla y figura 2 se plasma que el 40% de los estudiantes evaluados
tienen 13 afos de edad (60 alumnos), el 31,3% tienen 14 afios (47), el

27,3% poseen 12 afios (41) y finalmente el 0,7% tienen 11 (1) y 15 afos
(1)
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Tabla 3

Estilos de crianza en estudiantes

Frecuencia Porcentaje
Padres Autoritativos 111 74%
Padres Negligentes 4 2.67%
Padres Autoritarios 4 2.67%
Padres Permisivos 28 18.67%
Padres Mixtos 3 2.00%
Total 150 100%

Figura 3
Porcentaje de los estilos de crianza en los estudiantes del VI ciclo de

educacion basica regular en una institucion publica, Ayacucho-2022.
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En la tablay figura 3 se observa que el estilo de crianza de estudiantes mas
representativo de los resultados obtenidos es el estilo autoritativo (111
estudiantes) con un 74%, luego se encuentra el estilo permisivo (28) que
abarca el 18,67% de la muestra, con el 2.67% estan los estilos negligentes
(4) y autoritarios (4), finalmente el de menor porcentaje corresponde al

estilo mixto (3) con un 2%.
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Tabla 4

Nivel de Inteligencia emocional en estudiantes

Frecuencia Porcentaje
Alto [110-119] 2 1.3%
Muy alto [120-129] 3 2.0%
Excelentemente desarrollado [130 145 96.7%
a mas]
Total 150 100%
Figura 4

Nivel de Inteligencia emocional en estudiantes del IV ciclo de educacion
bésica regular en una institucién publica, Ayacucho-2022.
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INTELIGENCIA EMOCIONAL

La tabla y figura 4 refleja el nivel de inteligencia emocional de los
estudiantes de lero y 2do de secundaria, en la que muestra solo 3 de los 7
niveles propuestos por Reuven Bar-On, lo que indica que los estudiantes
muestran una buena capacidad emocional y social, asimismo el nivel mas
representativo es el excelentemente desarrollado (145 estudiantes) con un
96.7% y con una menor cantidad se encuentran los niveles muy alto (3) y
alto (2) con el 2% y 1.3% respectivamente.
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Tabla b

Nivel de inteligencia emocional por dimensiones

NIVEL DE INTRAPE INTERPERS MANEJO’DEL ADAPTABILI ANIMO

INTELIGENCIA RSONAL ONAL ESTRES DAD GENERAL

EMOCIONAL ¢ oo F o F % F % F %
Deficiente 2 1 11 73 - 0 30 20 24 16
Muy bajo 12 8 26 173 - 0 46 307 18 12
Bajo 15 10 33 22 3 2 35 2333 21 14
Promedio 97 65 62 413 39 26 36 24 56 37.3
Alto 21 14 11 73 34 227 3 2 22 147
Muy alto 2 1 6 4 35 233 - 0 9 6

Excelentement
e desarrollado 1 1 1 0.67 39 26 - 0 - 0

En la tabla 5 se refleja dentro de la dimensidn intrapersonal, un indice alto
de estudiantes que muestran un nivel promedio de inteligencia emocional
con 65% (97 estudiantes), luego se encuentra el nivel alto con el 14% (21),
el nivel bajo con un 10% (15), muy bajo con 8% (12) y los niveles con menor
frecuencia son el deficiente 1% (2), muy alto 1% (2) y excelentemente
desarrollado con 1%(1). En la dimensién interpersonal se muestra un indice
alto del 41.3% (62) de nivel promedio, 22% (33) nivel bajo, 17.3% (26) muy
bajo, 7.3% (11) para los niveles deficiente y alto, 4% (6) muy alto y 0.67%
(1) para excelentemente desarrollado. En la dimension manejo de estrés el
26% (39) se encuentra con nivel promedio y excelentemente desarrollado,
el 23.3% (35) tienen un nivel muy alto, el 22.7% (34) nivel alto y el 2% (3)
poseen un nivel bajo. En la dimension adaptabilidad la frecuencia mas
representativa pertenece al nivel muy bajo representado por 30.7% (46),
luego 24% (36) nivel promedio, el 23.33% (35) nivel bajo, 20% (30) nivel
deficiente y 2% (3) de nivel alto. En la dimensién animo general el nivel con
mayor frecuencia es el promedio con 37,3% (56), luego deficiente con 16%
(24), alto con 14.7% (22), bajo con 14% (22), muy bajo con 12% (18) y muy

alto ocupando el 6% (9).
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Tabla 6

Distribucion de las variables estilos de crianza e inteligencia emocional

INTELIGENCIA EMOCIONAL

Alto Muy Excelentemente
alto desarrollado Total
Estilos Padres 2 3 106 111
de Autoritativos
crianza Padres 0 0 4 4
Negligentes
Padres 0 0 4 4
Autoritarios
Padres 0 0 28 28
Permisivos
Padres 0 0 3 3
Mixtos
Total 2 3 145 150
Figura 6

Recuento de las variables de inteligencia emocional y estilos de crianza

de los estudiantes
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La tabla y figura 6 demuestra una alta frecuencia de estudiantes que
poseen un nivel excelentemente desarrollado de inteligencia emocional con
un estilo de crianza autoritativo (106 alumnos), asimismo se refleja una baja
frecuencia de inteligencia emocional en los estilos permisivos (28),

negligentes (4), autoritarios (4) y mixtos (3).
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Tabla 7

Frecuencia del nivel de inteligencia emocional en relacion al sexo

SEXO
Femenino Masculino Total
INTELIGENCIA Alto 2 0 2
EMOCIONAL Muy alto 0 3 3
Excelentemente 59 86 145
desarrollado
Total 61 89 150

Figura 7
Distribucion del nivel de inteligencia emocional en relacion al sexo
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La tabla y figura 7 se observa un alto porcentaje de estudiantes de sexo
masculino que poseen un nivel excelentemente desarrollado de inteligencia
emocional (86 alumnos), también se muestra una frecuencia baja del sexo

femenino dentro del nivel ya mencionado (59 alumnos).
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VI. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

6.1. Andlisis inferencial

Tabla 8
Prueba de normalidad de las variables estilos de crianza e inteligencia

emocional

Kolmogorov-Smirnov

Variables : :
Estadistico gl Sig.
Estilos de crianza 454 150 000
Dimensién
Compromiso 540 150 ,000
Dimensién
Autonomia ,485 150 ,000
Psicoldgica
Dimensién Control
,533 150 ,000
Conductual
Inteligencia
_ 536 150 ,000
emocional
Dimensién
,358 150 ,000
Intrapersonal
Dimensién
225 150 ,000
Interpersonal
Dimension Manejo
170 150 ,000
del Estrés
Dimensioén
. ,202 150 ,000
Adaptabilidad
Dimensién Animo
239 150 ,000

General

La tabla 8 refleja la prueba de normalidad de las variables, que demostro

un puntaje (,000) menor al p<0.05, lo que denota que no existe una
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distribucion normal entre los datos, por lo que se us6 la prueba no

paramétrica de Rho de Spearman.

Tabla 9

Relacion de los estilos de crianza e Inteligencia emocional.

Estilos de Inteligencia
crianza emocional
Rho de  Estilos de Coeficiente 1,000 ,109
Spear crianza de
man correlaciéon
Sig. (bilateral) . ,184
N 150 150
Inteligencia  Coeficiente ,109 1,000
emocional de
correlaciéon
Sig. (bilateral) ,184
N 150 150

La tabla 9 se muestra que las variables tienen un grado de correlacion
positiva muy baja (,184) y un nivel de significancia (,184) que es mayor a
0.05 lo que indica que no hay relacion directa entre las variables estilos de
crianza e Inteligencia emocional, asimismo se acepta la hipo6tesis general

nula.

Tabla 10
Relacion de los estilos de crianza y la dimension intrapersonal de la

inteligencia emocional.

Estilos de Dimension

crianza intrapersonal
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Rho de Estilos de Coeficiente de 1,000 ,113
Spearman crianza correlacion
Sig. (bilateral) ,168
N 150 150
Dimension Coeficiente de ,113 1,000
intrapersonal  correlacion
Sig. (bilateral) ,168
N 150 150

La tabla 10 indica que segun la prueba no paramétrica Rho de Spearman

no existe relacion directa entre los estilos de crianza y la dimension

intrapersonal ya que muestra una correlacion positiva muy baja (,113) y un

nivel de significancia (,168) que supera el 0.05.

Tabla 11

Relacion de los estilos de crianza y la dimension interpersonal de la

inteligencia emocional.

Estilos de  Dimension
crianza interpersonal
Rho de Estilos de Coeficiente de 1,000 ,042
spearman crianza correlaciéon
Sig. (bilateral) ,608
N 150 150
Dimension  Coeficiente de ,042 1,000
interpersonal correlacion
Sig. (bilateral) ,608
N 150 150

A partir de la prueba no paramétrica Rho de Spearman la tabla 11 muestra

como resultado que no existe relacion directa entre los estilos de crianza 'y

la dimension interpersonal ya que el nivel de significancia ( ,608) es mayor

a 0.05 y una correlacion positiva muy baja de (,042).
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Tabla 12

Relacion de los estilos de crianza y la dimension adaptabilidad de la

inteligencia emocional.

Estilos de Dimension
crianza adaptabilidad

Rho de Estilos de Coeficiente de 1,000 ,035
spearman crianza correlaciéon
Sig. (bilateral) . ,667
N 150 150
Dimension  Coeficiente de ,035 1,000
adaptabilidad correlacion
Sig. (bilateral) ,667
N 150 150

En la tabla 12 se observa que la correlacion es positiva muy baja de (,035)
y el nivel de significancia (,667) es mayor a 0.05, del cual se infiere que no
existe relacion directa entre los estilos de crianza y la dimensién

Adaptabilidad de Inteligencia emocional.

Tabla 13
Relacion de los estilos de crianza y la dimension manejo del estrés de la

inteligencia emocional.

Estilos de Dimension manejo

crianza del estrés
Rho de Estilos de Coeficiente de 1,000 -,029
spearman crianza correlacion
Sig. (bilateral) . , 723
N 150 150
Coeficiente de -,029 1,000

correlacion
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Dimension Sig. (bilateral) , 723
manejo N 150 150

del estrés

Los resultados plasmados en la tabla 13 muestran una correlacién negativa
baja (-,029) y un nivel de significancia (,723) que es superior a lo
establecido 0.05, el cual es un indicador de la ausencia de relacion inversa

entre los estilos de crianza y la dimensién manejo de estrés.

Tabla 14
Relacion de los estilos de crianza y la dimension estado de animo general

de la inteligencia emocional.

Dimension
Estilos de animo
crianza general
Rho de Estilos de Coeficiente de 1,000 -,103
spearman crianza correlaciéon
Sig. (bilateral) . ,209
N 150 150
Dimensién animo Coeficiente de -,103 1,000
general correlaciéon
Sig. (bilateral) ,209
N 150 150

En la tabla 14 se observa una correlacion negativa muy baja (-,103) y un
nivel de significancia (,209) mayor a lo establecido 0.05, cuyo resultado
indica que no existe relacion inversa entre los estilos de crianza y la

dimension animo general.
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VIl. DISCUSION DE RESULTADOS

7.1. Comparacion resultados

El equipo investigador de la presente investigacion demostrd
fortalezas como la responsabilidad y compromiso, asimismo, durante el
proceso de la investigacion se contdé con el compromiso del personal
administrativo, que permitieron el adecuado desarrollo del estudio. Por otro
lado, también se mostro debilidades respecto al tiempo, ya que la institucion

tenia un cronograma que se tenia que mantener.

La presente investigacion tuvo como principal objetivo determinar la
relacion entre estilos de crianza e inteligencia emocional en estudiantes del
VI ciclo de educacién béasica regular en una institucién publica, Ayacucho-
2022. Asimismo, se mostro la existencia de diferentes estilos de crianza en
los estudiantes, en base a este resultado se encontré que el 74% reflejan
un estilo autoritativo, y el 18,67% un estilo permisivo. En relacion a la
variable de inteligencia emocional se identificO que el 96,7% de los
estudiantes poseen un elevado coeficiente emocional general, lo que se
interpreta que los alumnos tienen una capacidad emocional y social

excelentemente desarrollada.

Los resultados obtenidos muestran que no existe una relacion
directa y significativa, aceptando la hipétesis nula de la investigacion. Es
decir que, un adecuado estilo de crianza no es un factor determinante para
desarrollar un alto nivel de inteligencia emocional en los estudiantes.
Asimismo, este resultado coincide con el estudio realizado por Mogollon
(2018) quien concluye gue no existe relacion entre los Estilos de Crianza y

la Inteligencia Emocional en los alumnos de secundaria.

Por otro lado, entre los estudios mas recientes dentro de los
antecedentes tedricos, Segura (2021) cuyo resultado se contrapone al de
esta investigacion, indican que existe una relacion significativa entre las

variables, afirmando que el estilo de crianza que reciben los hijos son
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determinantes para el desarrollo de la inteligencia emocional, esta
conclusion refleja lo que indica Estévez et al. (2007), en el que sostiene que
los hijos con un mejor estilo de crianza muestran caracteristicas que son
adecuadas para el desenvolvimiento en la sociedad. De igual modo en la
investigacion realizada por Chango (2021) se concluye que existe una
relacion significativa entre las variables estudiadas, también indicé que
existe un porcentaje alto de padres que aplican el estilo de crianza
autoritario, este resultado se asemeja a una de las conclusiones propuestas
por Chichizola y Quiroz (2019) en el que coincide que hay correlaciones
significativas entre las variables, sumando a esto la identificacion de niveles
altos de inteligencia emocional relacionadas a los estilos democrético y
mixto; esta uUltima conclusion se respalda con lo propuesto por Del Carpio
(2020) que sostiene la existencia de una correlacién positiva moderada
entre los estilos de crianza y la inteligencia emocional, también indica que
existe relacion significativa entre el estilo permisivo e indiferente con niveles
bajos de inteligencia emocional, lo que coincide con lo propuesto por
Herranz et al. (2002), afirmando que los hijos con estos estilos de crianza

en su mayoria presentan un bajo control de impulsos e inmadurez.

Con respecto al estilo con mayor frecuencia en este estudio fue el
autoritativo, abarcando el 74% y el permisivo con 18,67%; que segun
Estévez et al. (2007), los hijos con el primer estilo presentan una buena
autoestima, empatia y autocuidado. Asimismo, estas cifras se encuentran
vinculadas al 96,7% de estudiantes que poseen una capacidad elevada de
inteligencia emocional, este resultado coincide con la investigacion
realizada por Tairo en el 2021 quien concluyd que los adolescentes que
presentan un nivel elevado de Inteligencia emocional se relacionan con el
Estilo de Crianza autoritativo y permisivo, ocupando el 96.5%. Esta
semejanza de resultados en relacion a los niveles marcadamente altos de
coeficiente emocional general dentro la muestra, sugiere que las
poblaciones constituidas por adolescentes podrian dejarse influenciar por
las apariencias, tal como concluye el mismo autor. Por otra parte, el estilo
autoritativo es un indicador para obtener mejores resultados en relacion al

desarrollo de la inteligencia emocional, siendo este ultimo definido por
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Salovey y Mayer (1990) como una forma de inteligencia social que abarca
el autoconocimiento de los propios sentimientos y emociones, y como

también de otras personas.

En relacion a las dimensiones de la Inteligencia Emocional, se hallo
que la dimensién Manejo de estrés obtuvo una frecuencia elevada en
relacion al nivel alto y promedio de inteligencia emocional, a diferencia de
las dimensiones adaptabilidad, animo general e interpersonal en los que se
identific6 un mayor porcentaje de niveles bajos, también se identificé que
estos resultados estan vinculados a los estilos autoritario, permisivo,
negligente y mixto, en base a esto, Palacios et al. (2014) manifiesta
respecto al estilo negligente que los hijos se caracterizan por ser poco
expresivos y distantes de su entorno, siendo esto respaldado por Ledn
(2020) que atribuye un papel importante al comportamiento de los padres
hacia los hijos, ya que el nifio interioriza los valores inculcados, se fomenta
su socializacién y autonomia, de tal modo que se consideraria como un
factor de proteccion si el estilo de crianza aplicada por los padres es
favorable para el hijo o por contraparte se consideraria como un factor de
riesgo si la crianza se caracteriza por la presencia de castigos fisicos o
psicolégicos, siendo este dltimo respaldado Chango (2021) quien afirma
gue una crianza estricta puede generar un clima familiar tenso y de temor

entre los miembros de familia.

Con respecto a los objetivos especificos, se determind que los estilos
de crianza y las dimensiones de la Inteligencia Emocional, no reflejaban
correlaciones estadisticamente significativas y los niveles de significancia
superaban a lo establecido que es p<0.05. A partir de ello se detalla los
hallazgos sobre la relacion de los estilos de crianza y la dimension
intrapersonal que muestra una correlacion positiva muy baja (,113) con un
nivel de significancia (,168), la dimensidén interpersonal refleja una
correlacion positiva muy baja (,042) y un nivel de significancia ( ,608), la
dimensién adaptabilidad con una correlacién positiva muy baja de (,035) y
un nivel de significancia (,667), la dimensidon manejo del estrés posee una

correlacion negativa baja (-,029) y un nivel de significancia (,723), la
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dimensién estado de animo general se identificd una correlacién negativa
muy baja (-,103) y un nivel de significancia (,209). Este resultado se
contrapone a los hallazgos de la investigacion realizada por Segura (2021),
en el que indica que las dimensiones de la Inteligencia Emocional y estilos
de crianza tienen una relacion directa y positiva entre cada dimensién, que

se respalda con un valor de significancia menor a 0.05.
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CONCLUSIONES

Primera: Se demostro la relacion entre estilos de crianza e
inteligencia emocional en estudiantes del VI ciclo de educacién bésica
regular en una institucion publica, Ayacucho-2022, a traves de la prueba no
paramétrica de Spearman se obtuvo como resultado una correlacion
positiva muy baja (,109) lo que indica que no existe relacion entre las
variables ya descritas, ya que el valor de significancia (,184) es mayor a
0.05.

Segundo: Se identificd que existe diferentes estilos de crianza en
los estudiantes del VI ciclo de educacion béasica regular en una institucion
publica, Ayacucho-2022, asimismo se encontré que el estilo con mayor
frecuencia es el autoritativo ocupando el 74% de la muestra establecida

aleatoriamente, también se identificé un 18,67% el estilo permisivo.

Tercero: Se determiné el nivel de Inteligencia emocional en
estudiantes del VI ciclo de educacion basica regular en una institucion
publica, Ayacucho-2022. Como resultado se identificé que los estudiantes
poseen una capacidad emocional y social excelentemente desarrollada con
un porcentaje elevado del 96.7%, asimismo no se encontré niveles bajos
de coeficiente emocional general, pero si se identificd niveles bajos de
inteligencia emocional pertenecientes a las dimensiones interpersonal,

adaptabilidad y &nimo general.

Cuarto: Se determind la relacion de los estilos de crianza y la
dimensién intrapersonal de la inteligencia emocional en estudiantes del VI
ciclo de educacion basica regular en una institucion publica, Ayacucho-
2022. Se observo una correlacion positiva muy baja (,113) que indica que
no existe relacion directa entre la primera variable y la dimensién

mencionada, debido a que el nivel de significancia (,168) supera al 0.05.

Quinto: Se determino la relacion de los estilos de crianza y la
dimensién interpersonal de la inteligencia emocional en estudiantes del VI

ciclo de educacion basica regular en una institucion publica, Ayacucho-
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2022. Se identificd que existe una correlacion positiva muy baja (,042) y un
nivel de significancia ( ,608) mayor a 0.05 del cual se deduce que no existe
una relacion directa entre de los estilos de crianza y la dimension

interpersonal.

Sexto: Se determind la relaciéon de los estilos de crianza y la
dimension adaptabilidad de la inteligencia emocional en estudiantes del VI
ciclo de educacion basica regular en una institucion publica, Ayacucho-
2022. A partir de la prueba no paramétrica de Spearman se obtuvo una
correlacion positiva muy baja de (,035) y un nivel de significancia (,667)
mayor a 0.05, lo que indica que no existe relacion directa entre los estilos
de crianza y la dimension Adaptabilidad.

Séptimo: Se determind la relacion de los estilos de crianza y la
dimension manejo del estrés de la inteligencia emocional en estudiantes
del VI ciclo de educacion béasica regular en una institucion publica,
Ayacucho-2022. Se obtuvo como resultado una correlacion negativa baja (-
,029) y un nivel de significancia (,723) superior a lo establecido (0.05), del
cual se deduce que no existe relacion inversa entre los estilos de crianza 'y

la dimension manejo de estrés.

Octavo: Se determiné la relacion de los estilos de crianza y la
dimension estado de animo general de la inteligencia emocional en
estudiantes del VI ciclo de educacion basica regular en una institucion
publica, Ayacucho-2022. Se identificé una correlacion negativa muy baja (-
,103) y un nivel de significancia (,209) superior a 0.05, lo que indica que no
existe relacion inversa entre los estilos de crianza y la dimension animo

general.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda a la plana directiva: Planificar talleres para fomentar
en los estudiantes sobre temas referentes a la convivencia escolar
con el objetivo de promover un mejor desenvolvimiento interpersonal
y continuidad del nivel de inteligencia emocional en los estudiantes.
Asimismo, promover y permitir las practicas pre profesionales de
estudiantes de psicologia en la Institucion, con la finalidad de
organizar actividades relacionadas a la salud mental en beneficio de

la poblacion estudiantil.

Se recomienda a los docentes: Realizar actividades y dindmicas
relacionadas al manejo de emociones y autocuidado durante los
horarios de tutoria. Asimismo, desarrollar escuela de padres para
fomentar conductas adecuadas con respecto al estilo de crianza que
reciben los hijos y promover estrategias para la comunicacién en el
hogar con el objetivo de reducir factores de riesgo que surgen en la

adolescencia.

Se recomienda para futuras investigaciones: Tomar en cuenta los
datos psicométricos actualizados de los instrumentos empleados en
esta investigacion, asimismo abarcar mas investigaciones para

realizar una adecuada comparacion de resultados.
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Anexo 1: Matriz de consistencia

ANEXOS
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PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIABLE 1 Enfoque: Cuantitativo
¢Cuél es la relaciéon entre Estilos de | Establecer la relacion entre estilos de | Ho No existe relacion directa entre los | Estilos de Tipo: basica,
crianza e Inteligencia emocional en | crianza e inteligencia emocional en | estilos de crianza e inteligencia emocional | crianza prospectiva
estudiantes del VI ciclo de educacion | estudiantes del VI ciclo de educacidon | en estudiantes del VI ciclo de educacion Nivel: Correlacional
basica regular en una institucién | basica regular en una institucién publica, | basica regular en una institucién puablica, | DIMENSIONES Disefio: No
publica, Ayacucho-20227? Ayacucho-2022. Ayacucho-2022. = Compromiso .
Hi Existe relacién entre los estilos de = Autonomia Experimental,
crianza e inteligencia emocional en psicol6gica transver§al, descriptivo-
estudiantes del VI ciclo de educacién | = Control correlacional
basica regular en una institucién publica, conductual
Ayacucho-2022. Poblacion y muestra:
La poblacion esta
PROBLEMA ESPECIFICO OBJETIVO ESPECIFICO HIPOTESIS ESPECIFICO VARIABLE 2 integrada por 245
¢,Cudles son los estilos de crianza en Describir los Estilos de crianza en | H1. Los estilos de crianza son diferentes | Inteligencia alumnos del VI ciclo del
estudiantes del VI ciclo de educacion estudiantes del VI ciclo de educacién | en los estudiantes del VI ciclo de | emocional nivel secundario
basica regular en una institucién bésica regular en una institucion publica, | educacién bésica regular en una La muestra queda
publica, Ayacucho-20227? Ayacucho-2022. institucion puablica, Ayacucho-2022. DIMENSIONES
L : o . o : . . . . . . conformada por 150
¢Cudl es el nivel de inteligencia Describir el nivel de Inteligencia | H2. Los niveles de Inteligencia emocional | = Intrapersonal
emocional en estudiantes del VI ciclo emocional en estudiantes del VI ciclo de | son diferentes en estudiantes del VI ciclo | = Interpersonal alumnos _del lery 2do de
de educacion basica regular en una | educacion basica regular en una | de educacion basica regular en una | = Adaptabilidad | Secundaria  de  las

institucion publica, Ayacucho-20227?
¢,Cémo se relaciona los estilos de
crianza y la dimensién intrapersonal de
la inteligencia emocional en
estudiantes del VI ciclo de educacién
basica regular en una institucién
publica, Ayacucho-20227?

,Como se relaciona los estilos de
crianza y la dimensién interpersonal de

institucion publica, Ayacucho-2022.
Establecer la relacion de los estilos de
crianza y la dimension intrapersonal de
la inteligencia emocional en estudiantes
del VI ciclo de educacién béasica regular
en una institucién publica, Ayacucho-
2022.

Establecer la relacion de los estilos de
crianza y la dimension interpersonal de

institucién puablica, Ayacucho-2022.

H3. Existe relacion entre los estilos de
crianza y la dimensién intrapersonal de la
inteligencia emocional en estudiantes del
VI ciclo de educacion bésica regular en
una institucion publica, Ayacucho-2022.
H4. Existe relacion entre los estilos de
crianza y la dimension interpersonal de la
inteligencia emocional en estudiantes del

= Manejo del
estrés

= Estado de
animo general

secciones A,B,C,DYE

El muestreo corresponde
al probabilistico
aleatorio simple.

Técnica e instrumentos
Encuesta
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la inteligencia emocional en
estudiantes del VI ciclo de educacion
basica regular en wuna institucion
publica, Ayacucho-20227?

¢,Cémo se relaciona los estilos de
crianza y la dimensién adaptabilidad de
la inteligencia emocional en
estudiantes del VI ciclo de educacion
basica regular en wuna institucion
publica, Ayacucho-20227?

,Como se relaciona los estilos de
crianza y la dimension manejo del
estrés de la inteligencia emocional en
estudiantes del VI ciclo de educacion
basica regular en una institucién
publica, Ayacucho-20227?

¢,Cémo se relaciona los estilos de
crianza y la dimensién estado de animo
general de la inteligencia emocional en
estudiantes del VI ciclo de educacién
basica regular en una institucion
publica, Ayacucho-20227?

la inteligencia emocional en e
estudiantes del VI ciclo de educacién
bésica regular en una institucion publica,
Ayacucho-2022.

Establecer la relacion de los estilos de
crianza y la dimension adaptabilidad de
la inteligencia emocional en estudiantes
del VI ciclo de educacién basica regular
en una institucion publica, Ayacucho-
2022.

Establecer la relacion de los estilos de
crianza y la dimensién manejo del estrés
de la inteligencia emocional en
estudiantes del VI ciclo de educacién
basica regular en una institucion publica,
Ayacucho-2022.

Establecer la relacion de los estilos de
crianza y la dimension estado de animo
general de la inteligencia emocional en
estudiantes del VI ciclo de educacién
bésica regular en una institucion publica,
Ayacucho-2022.

VI ciclo de educacion basica regular en
una institucién publica, Ayacucho-2022.
H5. Existe relacion entre los estilos de
crianza y la dimensién adaptabilidad de la
inteligencia emocional en estudiantes del
VI ciclo de educacion basica regular en
una institucion puablica, Ayacucho-2022.
H6. Existe relacion entre los estilos de
crianza y la dimension manejo del estrés
de la inteligencia emocional en estudiantes
del VI ciclo de educacién bésica regular en
una institucion publica, Ayacucho-2022.
H7. Existe relacidon entre los estilos de
crianza y la dimension estado de animo
general de la inteligencia emocional
estudiantes del VI ciclo de educacion
basica regular en una institucién publica,
Ayacucho-2022.

-Escala de Estilos de
Crianza de Laurence
Steinberg (1993).
Adaptado por Merino y
Arndt (2004).

- Inventario de
Inteligencia Emocional
de BarOn ICE: Nifios y
adolescentes. Adaptado
por Ugarriza y Pajares
(2004).

Técnica de andlisis y
procesamiento de
datos

Andlisis descriptivo
Andlisis inferencial
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Anexo 2: Instrumentos de recoleccidén de datos

ESCALA DE STEINBERG

Nombres y Apellidos

Edad

Grado y seccion

Fecha

Buen dia, por favor responde a TODAS las siguientes preguntas sobre los padres con los que tu vives.

Si pasas mas tiempo en una casa que en otra, responde las preguntas sobre las personas que te

conocen mejor. Es importante que seas sincero.

Marca con una X dentro del recuadro de la opcidon que consideres conveniente

ENUNCIADO

MUY DE
ACUERD
o

ALGO DE
ACUERDO

ALGO EN
DESACUERD
o)

MUY EN
DESACUERD
o

Puedo contar con la ayuda de mis padres si
tengo algun tipo de problema

Mis padres dicen o piensan que uno no
deberla discutir con los adultos

Mis padres me animan para que haga lo
mejor que pueda en las cosas que yo haga

Mis padres dicen que uno deberia no seguir
discutiendo y ceder, en vez de hacer que la
gente se moleste con uno

Mis padres me animan para que piense por
mi mismo

Cuando saco una baja nota en el colegio,
mis padres me hacen la vida "dificil"

Mis padres me ayudan con mis tareas
escolares si hay algo que no entiendo

Mis padres me dicen que sus ideas son
correctas 'y que yo no deberla
contradecirlas

Cuando mis padres quieren que haga algo,
me explican por qué

10

siempre que discuto con mis padres, me
dicen cosas como, "Lo comprenderas mejor
cuando seas mayor"

11

Cuando saco una baja nota en el colegio,
mis padres me animan a tratar de
esforzarme

12

Mis padres me dejan hacer mis propios
planes y decisiones para las cosas que
quiero hacer

13

Mis padres conocen quiénes son mis
amigos

14

Mis padres actuan de una manera fria y
poco amigable si yo hago algo que no les
gusta

15

Mis padres dan de su tiempo para hablar
conmigo
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16

Cuando saco una baja nota en el colegio,
mis padres me hacen sentir culpable

17

En mi familia hacemos cosas para
divertimos o pasarla bien juntos

18

Mis padres no me dejan hacer algo o estar
con ellos cuando hago algo que a ellos no
les gusta

No estoy | Antes
permitido | de las
PREGUNTA 8:00

8:00
a 8:59

9:00
a9:59

10:00 | 11:00

10:59 | mas

Tan
tarde
como

yo
decida

19

En una semana normal,
¢ Cual es la ultima hora hasta
donde puedes quedarte
fuera de la casa de lunes a
jueves?

20

En una semana normal,
¢ Cual es la ultima hora hasta
donde puedes quedarte
fuera de la casa en un
viernes o sabado por la
noche?

21

¢Qué tanto tus padres TRATAN de
saber...

No tratan

Tratan un
poco

Tratan
mucho

o|o

Donde vas en la noche?

Lo que haces en tu tiempo libre?

Doénde estas mayormente en las tardes después
del colegio?

¢ Qué tanto tus padres REALMENTE saben...

No saben

Saben un
poco

Saben
mucho

Donde vas en la noche?

Lo que haces en tu tiempo libre?

Doénde estas mayormente en las tardes después
del colegio?

GRACIAS POR COMPLETAR EL CUESTIONARIO
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INVENTARIO EMOCIONAL BarOn: NA - A

Nombres y Apellidos

Edad Grado y seccion
Fecha

Lee cada oracion y marca la respuesta que mejor te describe, por favor responde con sinceridad,

recuerda que no hay respuestas correctas o incorrectas. Elige solo una respuesta para cada oracion.

Muy |Rara A Muy a
rara | vez A menudo | menudo
vez
1. | Me gusta divertirme. 1 2 3 4
2. |Soy muy bueno (a) para comprender como la gente se| 1 2 3 4
siente.
3. | Puedo mantener la calma cuando estoy molesto. 1 2 3 4
4. | Soy feliz. 1 2 3 4
5. | Me importa lo que les sucede a las personas. 1 2 3 4
6. | Me es dificil controlar mi colera. 1 2 3 4
7. | Es facil decirle a la gente como me siento. 1 2 3 4
8. | Me gustan todas las personas que conozco. 1 2 3 4
9. | Me siento seguro (a) de mi mismo (a). 1 2 3 4
10. | Sé como se sienten las personas. 1 2 ) 4
11. | Sé como mantenerme tranquilo (a). 1 2 3 4
12. | Intento usar diferentes formas de responder las preguntas | 1 2 3 4
dificiles.
13. | Pienso que las cosas que hago salen bien. 1 2 3 4
14. | Soy capaz de respetar a los demas. 1 2 3 4
15. | Me molesto demasiado de cualquier cosa. 1 2 3 4
16. | Es facil para mi comprender las cosas nuevas. 1 2 3 4
17. | Puedo hablar facilmente sobre mis sentimientos. 1 2 3 4
18. | Pienso bien de todas las personas. 1 2 3 4
19. | Espero lo mejor. 1 2 3 4
20. | Tener amigos es importante. 1 2 3 4
21. | Peleo con la gente. 1 2 3 4
22. | Puedo comprender preguntas dificiles. 1 2 3 4
23. | Me agrada sonreir. 1 2 3 4
24| Intento no herir los sentimientos de las personas. 1 2 3 4
25.| No me doy por vencido (a) ante un problema hasta que lo| 1 2 3 4
resuelvo.
26. | Tengo mal genio. 1 2 3 4
27.| Nada me molesta. 1 2 3 4
28. | Es dificil hablar sobre mis sentimientos mas intimos. 1 2 3 4
29. | Sé que las cosas saldran bien. 1 2 3 4
30. | Puedo dar buenas respuestas a preguntas dificiles. 1 2 3 4
31. | Puedo facilmente describir mis sentimientos. 1 2 3 4
32. | Sé como divertirme. 1 2 < 4
33. | Debo decir siempre |la verdad. 1 2 3 4




34. | Puedo tener muchas maneras de responder una pregunta 1 2 3 4
dificil, cuando yo quiero.
35. | Me molesto facilmente. 1 2 3 4
36. | Me agrada hacer cosas para los demas. 1 2 ) 4
37.| No me siento muy feliz. 1 2 3 4
38. | Puedo usar facilmente diferentes modos de resolver los| 1 2 3 4
problemas.
39. | Demoro en molestarme. 1 2 3 4
40. | Me siento bien conmigo mismo (a). 1 2 3 4
41. | Hago amigos facilmente. 1 2 ) 4
42. | Pienso que soy el (la) mejor en todo lo que hago. 1 2 3 4
43. | Para mi es facil decirle a las personas como me siento. 1 2 3 4
44.| Cuando respondo preguntas dificiles trato de pensar en 1 2 3 4
muchas soluciones.
45. | Me siento mal cuando las personas son heridas en sus 1 2 3 4
sentimientos.
46. | Cuando estoy molesto (a) con alguien, me siento molesto 1 2 3 4
(a) por mucho tiempo.
47.| Me siento feliz con la clase de persona que soy. 1 2 s | 4
48. | Soy bueno (a) resolviendo problemas. 1 2 3 4
49. | Par mi es dificil esperar mi turno. 1 2 3 4
50. | Me divierte las cosas que hago. 1 2 3 4
51. | Me agradan mis amigos. 1 2 3 4
52. | No tengo dias malos. 1 2 3 4
53. | Me es dificil decirle a los demas mis sentimientos. 1 2 3 4
54. | Me disgusto facilmente. 1 2 3 4
55. | Puedo darme cuenta cuando mi amigo se siente triste. 1 2 3 4
56. | Me gusta mi cuerpo. 1 2 3 4
57. | Aun cuando las cosas sean dificiles, no me doy por vencido. 1 2 3 4
58. | Cuando me molesto actuo sin pensar. 1 2 3 4
59. | Sé cuando la gente esta molesta aun cuando no dicen nada. 1 2 3 4
60. | Me gusta la forma como me veo. 1 2 3 4

Gracias por completar el cuestionario
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Asentimiento Informado

Estimado/a alumno de la Institucion educativa Publica Simon Bolivar

En la actualidad nos encontramos realizando una investigaciéon sobre el
tema: “ESTILOS DE CRIANZA E INTELIGENCIA EMOCIONAL EN
ESTUDIANTES DEL VI CICLO DE EDUCACION BASICA REGULAR EN
UNA INSTITUCION PUBLICA, AYACUCHO-2022"; por eso quisiéramos
contar con tu valiosa colaboracion. El proceso consiste en la aplicacion de
un cuestionario que deberan ser completados con una duracién de
aproximadamente 20 minutos. Los datos recogidos seran tratados

confidencialmente y utilizados unicamente para fines de este estudio.

De aceptar participar en la investigacion, debes firmar este documento
como evidencia de haber sido informado sobre los procedimientos de la
investigacion. En caso tengas alguna duda con respecto a las preguntas
que aparecen en los cuestionarios, solo debes levantar la mano para

solicitar la aclaracién y se te explicara cada una de ellas personalmente.

Gracias por tu gentil colaboracién.

Acepto participar voluntariamente en la investigacion: Si No

Lugar: Institucién educativa Publica Simon Bolivar
Fecha: ....... T S— 7 —

FIRMA DEL PARTICIPANTE
NOMBRE:
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Consentimiento Informado

“ESTILOS DE CRIANZA E INTELIGENCIA EMOCIONAL EN ESTUDIANTES DEL VI CICLO
DE EDUCACION BASICA REGULAR EN UNA INSTITUCION PUBLICA, AYACUCHO-2022”

Institucion - Universidad Auténoma de Ica.

Responsables : Yaneth Madely Bustamante Figueroa
Mariela Milagros De la Paz Flores
Estudiantes del programa académico de Psicologia

Objetivo: Por la presente lo estamos invitando a su menor hijo(a) a participar de la
investigacion que tiene como finalidad determinar la relacion entre estilos de crianza e
inteligencia emocional en estudiantes del VI ciclo de educacion basica regular en una
institucién publica, Ayacucho-2022. Al participar del estudio, su menor hijo (a) debera
resolver un cuestionario de 22 items y otro de 30, los cuales seran respondidos de forma
anonima.

Procedimiento: Si autoriza que su menor hijo(a) participe de este estudio, su hijo(a) debera
responder un cuestionario denominado “Estilos de Crianza de Steinberg” y el “Inventario de
Inteligencia Emocional de BarOn ICE”, los cuales deberan ser resueltos en un tiempo de 20
minutos, dichos cuestionarios seran realizados de manera presencial.

Confidencialidad de la informacion: El manejo de la informacién es a través de codigos
asignados a cada participante, por ello, las responsables de la investigacion garantizan que
se respetara el derecho de confidencialidad e identidad de cada uno de los participantes, no
mostrandose datos que permitan la identificacion de las personas que formaron parte de la
muestra de estudio.

Consentimionto: YO, iovimssimun e i s s o e S S B S e
(0§ Jl 2] | [ en pleno uso de mis facultades mentales y comprensivas, he
leido la informacion proporcionada por las Investigadoras, y autorizo voluntariamente, que mi
(§01=T o) g o 11 o = ) PP
participe en el estudio indicado, habiéndoseme informado sobre el proposito de la
investigacion, asi mismo, autorizo la toma de fotos (evidencia fotografica), durante la
resolucion del instrumento de recoleccion de datos.

Ayacucho, ...... de ..oovvnnnnn. , de 2022

B
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Anexo 3: Ficha de validacién de los instrumentos
Escala de estilos de Crianza de Steimberg

AUTONOMA DE ICA

UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA
INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

a
“Gey Tia

0/

|.  DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: ESTILOS DE CRIANZA E INTELIGENCIA EMOCIONAL EN
ESTUDIANTES DEL VI CICLO DE EDUCACION BASICA REGULAR EN UNA

INSTITUCION PUBLICA, AYACUCHO-2022

Nombre del Experto: Mg. MORALES SAAVEDRA Olga Soledad

ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO:

AsP::;::;fara Descripcion Evaluacion p::eg:rr‘\’tea;r
1. Claridad Las preguntas estan elaboradas Cumple
usando un lenguaje apropiado
2. Objetividad Las preguntas estan expresadas en Cumple

aspectos observables
3.Converiencia Las pregur)tas gstén adecuadas al Cumple
tema a ser investigado
4. Organizacién | EXisteunaorganizacén = Cumple
légica y sintactica en el cuestionario
5. Suficiencia El cuestionario comprende todos los Cumple
i indicadores en cantidad y calidad
El cuestionario es adecuado para Cumple
6. Intencionalidad | medir los indicadores de Ila
investigacién
Las preguntas estan basadas en Cumple
7. Consistencia aspectos  tedricos del tema
investigado
8. Coherencia !Exi§te relacion entre las preguntas e Cumple
indicadores
La estructura del cuestionario Cumple
9. Estructura responde a las preguntas de la
investigacion
10. Pertinencia El .cuesti_ona!i‘o es util y oportuno para Cumple
la investigacién

OBSERVACIONES GENERALES

Adecuada estructura, claridad y objetividad para el fin correspondiente.

. PSICOLOGIA
C. Ps. P. 18602
DNI N° 02683049
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AUTONOMA DE ICA UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA
INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

|. DATOS GENERALES
Titulo de la Investigacion: ESTILOS DE CRIANZA E INTELIGENCIA EMOCIONAL EN
ESTUDIANTES DEL VI CICLO DE EDUCACION BASICA REGULAR EN UNA
INSTITUCION PUBLICA, AYACUCHO-2022
Nombre del Experto. APARCANA HERNANDEZ, José Carlos

Il.  ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO:

Aspectos para Descripcion Evaluacion Pregumas_
evaluar por corregir |
1. Claridad Las preguntas estan elaboradas Cumple
usando un lenguaje apropiado
2. Objetividad Las preguntas estan expresadas en Cumple
aspectos observables
3. Conveniencia Las pregur)tas e_sta'n adecuadas al Cumple
tema a ser investigado
4. Organizacién Existe una organizaciéon Cumple
’ légica y sintactica en el cuestionario
5. Suficiencia El cuestionario comprende todos los Cumple
) indicadores en cantidad y calidad
El cuestionario es adecuado para Cumple
6. Intencionalidad | medir los indicadores de Ila
investigacion
Las preguntas estan basadas en Cumple
7. Consistencia aspectos  tedricos  del tema
investigado
8. Coherencia _Exi;te relacion entre las preguntas e Cumple
indicadores
La estructura del cuestionario Cumple
9. Estructura responde a las preguntas de la
investigacion
10. Pertinencia El 'cuesti.ona!io es util y oportuno para Cumple
la investigacion

Ill. OBSERVACIONES GENERALES

El instrumento cumple con los aspectos de validacion.

Jos; Cartos Apargid Hepandes
»DOCTOR EN EDUCACION
Colegio de profesores del Pers - 0125702

https://orcid.org/ 0000 00017398 6817
DNI 21553760
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AUTONOMA DE ICA

UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA
INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

| DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: ESTILOS DE CRIANZA E INTELIGENCIA EMOCIONAL EN
ESTUDIANTES DEL VI CICLO DE EDUCACION BASICA REGULAR EN UNA
INSTITUCION PUBLICA, AYACUCHO-2022

Nombre del Experto: CARMEN ROSA MIRANDA BUSTIOS

Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO:

Aspectos para s iz Preguntas
evaluar Descripcion Evaluacion por corregir
1. Claridad Las preguntas estan elaboradas Cumple
usando un lenguaje apropiado
2. Objetividad Las preguntas estan expresadas en Cumple
aspectos observables
3. Converiendia Las pregur)tas (-;stan adecuadas al Cumple
tema a ser investigado
4. Organizacién E'X|_ste una organizacion ) ) Cumple
légica y sintactica en el cuestionario
O El cuestionario comprende todos los Cumple
S-Shficiencia indicadores en cantidad y calidad
El cuestionario es adecuado para Cumple
6. Intencionalidad | medir los indicadores de Ila
investigacion
Las preguntas estan basadas en Cumple
7. Consistencia aspectos tedricos del tema
investigado
8. Coherencia 'EX|.ste relacién entre las preguntas e Cumple
indicadores
La estructura del cuestionario Cumple
9. Estructura responde a las preguntas de la
investigacion
" & El cuestionario es util y oportuno para Cumple
10.Perinancia la investigacion
Ill. OBSERVACIONES GENERALES

El instrumento cumple con los aspectos de validacion
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Inventario de Inteligencia emocional de Bar-On Na forma completa

AUTONOMA DE ICA

90,
%
s
G,
ENTIA

UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA
INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES

Titulo de la Investigacion: ESTILOS DE CRIANZA E INTELIGENCIA EMOCIONAL EN
ESTUDIANTES DEL VI CICLO DE EDUCACION BASICA REGULAR EN UNA
INSTITUCION PUBLICA, AYACUCHO-2022

Nombre del Experto: Mg. MORALES SAAVEDRA Olga Soledad

ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO:

Aspectos para Descripcion Evaluacion Preguntas_
evaluar por corregir
1. Claridad Las preguntas estan elaboradas Cumple
usando un lenguaje apropiado
2. Objetividad Las preguntas estan expresadas en Cumple
aspectos observables
5 Las preguntas estan adecuadas al Cumple
3. Conveniencia . :
tema a ser investigado
4. Organizacién E'Xl§te una organizacion ) _ Cumple
légica y sintactica en el cuestionario
Lo El cuestionario comprende todos los Cumple
5. Suficiencia P : :
indicadores en cantidad y calidad
. : El cuestionario es adecuado para medir Cumple
6. Intencionalidad L : S
los indicadores de la investigacién
: : Las preguntas estan basadas en Cumple
7. Consistencia 2ot : 3
aspectos tedricos del tema investigado
8. Coherencia !Ex:§te relacion entre las preguntas e Cumple
indicadores
9. Estructura La estructura del cues_tlonar!o reﬁponde Cumple
a las preguntas de la investigacion
10. Pertinencia El cuestionario es util y oportuno para Cumple

la investigacion

OBSERVACIONES GENERALES

Adecuada estructura, claridad y objetividad para el fin correspondiente.

. PSICOLOGIA
C. Ps. P. 18602
DNI N° 02483069
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AUTONOMA DE ICA

&
A

INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

DATOS GENERALES

UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA

Titulo de la Investigacion: ESTILOS DE CRIANZA E INTELIGENCIA EMOCIONAL EN
ESTUDIANTES DEL VI CICLO DE EDUCACION BASICA REGULAR EN UNA
INSTITUCION PUBLICA, AYACUCHO-2022

Nombre del Experto: APARCANA HERNANDEZ, José Carlos

ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO:

Aspectos para s o Preguntas
P P Descripcion Evaluacion g .
evaluar por corregir
1. Claridad Las preguntas estan elaboradas Cumple
usando un lenguaje apropiado
2. Objetividad Las preguntas estan expresadas en Cumple
aspectos observables
3c . Las preguntas estan adecuadas al Cumple
. Conveniencia - .
tema a ser investigado
4.0 8 o Existe una organizacion Cumple
. Organizacién - conteo S . .
l6gica y sintactica en el cuestionario
. El cuestionario comprende todos los Cumple
5. Suficiencia i 2 .
indicadores en cantidad y calidad
: : El cuestionario es adecuado para medir Cumple
6. Intencionalidad iz : SaEiE
los indicadores de la investigacion
. . Las preguntas estan basadas en Cumple
7. Consistencia S : :
aspectos tedricos del tema investigado
81 Colarenitia EX|§te relaciéon entre las preguntas e Cumple
indicadores
La estructura del cuestionario responde Cumple
9. Estructura ; i
a las preguntas de la investigacion
10. Pertinencia El cuestionario es util y oportuno para Cumple

la investigacion

OBSERVACIONES GENERALES

El instrumento cumple con los aspectos de validacion.

'.70-5{ Carfos

g <Ay @
» DOCTOR EN EDUCACION

Colegio de profesores del Perii - 0125702

https://orcid. org/ 0000 0001 -7398 6817

DNI 21553760
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AUTONOMA DE ICA

I.  DATOS GENERALES

UNIVERSIDAD

AUTONOMA

DEICA
INFORME DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Titulo de la Investigacion: ESTILOS DE CRIANZA E INTELIGENCIA EMOCIONAL EN
ESTUDIANTES DEL VI CICLO DE EDUCACION BASICA REGULAR EN UNA
INSTITUCION PUBLICA, AYACUCHO-2022

Nombre del Experto: CARMEN ROSA MIRANDA BUSTIOS

Il. ASPECTOS QUE VALIDAR EN EL INTRUMENTO:

Aspectos para 5 o — Preguntas
evalia Descripcion Evaluacion por corregir
1. Claridad Las preguntas estan elaboradas Cumple
usando un lenguaje apropiado
2. Objetividad Las preguntas estan expresadas en Cumple
aspectos observables
2 Converiandi Las preguptas gstan adecuadas al Cumple
tema a ser investigado
4. Organizacién E'x[s e LNa orgachoen : . Cumple
légica y sintactica en el cuestionario
B El cuestionario comprende todos los Cumple
S Syfciencia indicadores en cantidad y calidad
& infencionaidad El c_uegtlonano es adgcuadg para medir Cumple
los indicadores de la investigacién
% Condidientis Las preguntas estan basadas en Cumple
. aspectos tedricos del tema investigado
B B _Ex@e relaciéon entre las preguntas e Cumple
indicadores
b Esfractura La estructura del cuestionario responde Cumple
. a las preguntas de la investigacion
i, Pedinancia El cuestionario es util y oportuno para Cumple

la investigacion

lll. OBSERVACIONES GENERALES

El instrumento cumple con los aspectos de validacion

Maestro en Docencia Universitaria y Gestion Educativa
DNI: 06188272

https://orcid.org/0000-0002-9217-562X
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Anexo 4: Fiabilidad de los instrumentos

-Instrumento “Escala de estilos de crianza de Steimberg”

Estadisticas de fiabilidad
> Alfa de M de
Cronbach elementos

804 2B

-Instrumento “Inventario de Inteligencia emocional de Bar-on Ice NA
forma completa”

Estadisticas de fiabilidad
> Alfa de M de
Cronbach elementos

921 B0
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Base de datos

Anexo 5
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Anexo 6: Carta de aceptacion de la Institucion

R,
O 4
k&‘y ) INSTITUCION EDUCATIVA A Q
DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION &JEMIQJJNJ E@l‘. l I‘L’/m'ﬂfl

UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL HGA
ESTUDIO-PERSEVERANCIA-DISCIPLINA

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”
"DECENIO DE LA IGUALDAD DE OPORTUNIDADES PARA MUJERES Y HOMBRES 2018-2027"

Santa Elena, 10 de agosto de 2022.
OFICIO N° 100-2022-ME-DREA-UGEL-HGA/DIR-IEP-“SB”-SE-AAD.

SENOR (A) : Yaneth Madely BUSTAMANTE FIGUEROA
Mariela Milagros DE LA PAZ FLORES
Egresadas de la Carrera de Psicologia de la Universidad Auténoma de Ica.

PRESENTE:

ASUNTO : Comunico la aceptacion y autorizacion para realizar el Trabajo de
Investigacion en la LE. 38060 “Simén Bolivar” Nivel Secundaria.

REFERENCIA : CARTA DE APROBACION DE INVESTIGACION DE LA UNIVERSIDAD.
Expediente N° 402-2022.

Es grato dirigirme a Ud., para saludarlo a nombre propio, plana
docente, estudiantes y padres de familia en general de la Institucién Educativa Publica “Simén
Bolivar” de Santa Elena, distrito de Andrés Avelino Caceres Dorregaray, provincia de Huamanga,
regién Ayacucho, visto el documento de la referencia presentada a la institucién educativa se
AUTORIZA REALIZAR TRABAJO DE INVESTIGACION TITULADO “ESTILOS DE
CRIANZA E INTELIGENCIA EMOCIONAL EN ESTUDIANTES DE EDUCACION
SECUNDARIA EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA DE AYACUCHO” PARA
OPTAR EL GRADO DE LICENCIADA EN PSICOLOGIA HUMANA de las Srta. Yaneth Madely
BUSTAMANTE FIGUEROA y Mariela Milagros DE LA PAZ FLORES egresadas de la

Universidad Auténoma de Ica,

Aprovecho la oportunidad para expresarle las muestras de mi especial

consideracion y estima personal.

Atentamente,

FERQ/Dir.
c.c.Archivo.

JR. TACNA N? 385 - SE. TELEF. (066) 610675 CEL: 966022492
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Anexo 7: Informe de Turnitin

ESTILOS DE CRIANZA E INTELIGENCIA EMOCIOMNAL EN
ESTUDIANTES DEL VI CICLO DE EDUCACION BASICA REGULAR
EN UNA INSTITUCION PUBLICA, AYACUCHO-2022

FFORME DE DRIGIMNALIDAD

17, 18. 2« 114

IMDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERMET FUBLICACOONES TRABA|DS DEL
ESTUDIANTE

FUEMTES FRIMARIAS

. repositorio.unprg.edu.pe 2
Fuemte de bntenmel %
repositorio.unfv.edu.pe
Fuemte de bnternmel 2%
repositorio.usanpedro.edu.pe 2
Fuente de kiviernat %

Submitted to Universidad Autonoma del Peru 1 %

Trabajo del estudiante

- -

Bl repositorio.uss.edu.pe
:uEPnlE da Intermel p 1 %
M repositorio.ucv.edu.pe

:ul':PnlE & hmermet p 1 I:'.-'fl

. repositorio.autonomadeica.edu.pe 1
Fuemte de bnanmel %

E Submitted to Universidad San Ignacio de 1 %
Loyola

Trabajo del estudiante
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archive.org

Fuente de kntenmet

tesis.usat.edu.pe

Fuente de intenne

Submitted to Universidad Cesar Vallejo

Trabajo del estudiante

Submitted to Universidad Continental

Trabajo del estudiante

tesis.unap.edu.pe

Fuenta de intarner

repositorio.unife.edu.pe

Fuente de Intermet

repositorio.uta.e du.ec

Fuenta de intarner

—
o

www.ti.autonomadeica.edu.pe

Fuente de Intermet

hdl.handle.net

Fuente de intenne

Entluir citas Apag ada Extluir coimtideneias

Exeluir bibliografia
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Anexo 8: Evidencia fotogréfica
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