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Resumen:
Caon el fin de entificar el Nival de Practicas de Bicsagundad v Habitos en & saneamento

basico da las de Fanl'iﬁda:! AAHH. Los Angelas del Distrito de Pusblo Muevo de la
Prowvincia de Chincha Se reallzd un estudio no experimental, deacdptive de coe
fransvarsal, cuyd undivesse estara constiusda por las 110 familizs de la comumidad. Sa
confedsiono un cusstionano se aplicara a las muestras seleccionadas por muastred
aleatonio simple. Se explord las practicas en el ?.ﬂdu de manos, desinfeccién, barreras
de profeccion. Asi coma, &l consumo de agua, manajo ¥y eliminacion de excralas y el
manejo de residuons salidos, £

El anallzsiz de los resultados, se procesarcn por el paquete estadistico (SPSS) Versidn 24.
Se utilizd estadisticas descriptivas para conocer las caracteristicas de la musstra. La
informacion se presentado en tablas estadisticas y graficas con |as bamas que facilitara e

analisis a intarpratacion da datos.
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Abstract:

in order 1o identify the leved of Biosafety and Habit Practices in the basic sanitation of trﬁ
AAHH Family. Los Angeles of the District of Pusbdo Musvo of the Provinee of Chincha. A
non-experimental, descriptive cross-sadlional study ﬂna conducied, whose universe will
be mage up of the 110 familles in the community, A questionnaine was prepared to be
applied to tha samples salected by simpla random sampling. Practices in handwashing,
disinfaction, protective barmars were explored. As well as water consumplion. axcrats
mnu:ﬂru;t and disposal and solid waste manageament,

g analysis of the results was processed by the siatistical package (SP3S) Version 24.
Descripive statistics were used to delerming the characteristics of the sample. The
information is presented in statistical tables and graphs with the bars that will faci#itale the
analysis and interpratation of data.

I. = INTRODUGCCION

El sansamsanio en nuastro pais, a pesar de bener un gran avance, &l panorama confinua
siendo el miemo, sin mejorias noforas. La pracica sobre la bosegurndad v saneamiento
basico en las familias es un problema  gue 58 ha evidenciado a nivel necsonal, lenienda
CONSECUENCIAs comd paldlogias muy comunes, o cual s preocupante, ya que no s le da
la mportancia debida. Cuando la poblacidn tenga un conocimiento adecuado se podrd
mejorar la salud de s habitanes 10 qual senird como chﬂﬁﬂpﬂﬂmrﬂ' egenclal para
desarrclle v e progreso de una comunidad, El tener accesc & ks senvickos de
sansamiants es wn derecho esencial del ser humano, asi como el conocmienta scbre 1
biosaguridad an cualguier ambita al cual esle sxpussto. La investigacion realizada es
debldo a la nﬁeadad de evaluar parmanentements el conocimdento y praclica de la
Enﬁagmidal:i vy &l saneamiento basico an las familias. Dal mismo modo los aportas son
para los estudiantss da la facultad de cancias de |8 salud que estan de procsso da
aprendizaje v formacion porque se idenificaran con el FODA, gue podran ser reforzadas
duranie &l periodo academico,

Ademds este estudio senvirg de orlenfacion para directives, docentes y estudiantes de las
facultages de la universidad en especial a los alumnos que estudian |a cammera prafesional
de anfermeria de las diferentas universidades, para la idenfificacion da aguellos aspsctos
deblles en cuants conocimiento ¥ practica de ta blosegurdad w saneaments basico por
abro lado sa dabe ahandar sobre &l tema durante & aprendizaje tedrico-practicn, con &l fin
de gue siva como relerencia a fuluras nvestigaciones y asi formar profasionales




compatanies, gqua marguen wna linea de diferencia anire  esludiantes da  olras
universidades de pais

Il.- MATERIAL ¥ METODOS

La Investigacion es de Tipo aplicative por que tiene la capacidad de tener resoluclan de
protlemas pracicos. De Nival descrptiva porgue sa obtendran resulfladoes fRablas, no
carmbiantes durante &l procaso da investgacion.

El Disafa es no e::perﬂ'ﬁmai. porgue no 38 manipularan las vanables va que se observa
las varialdes de esludio en su contexio natural para despues analizarioes

El disefo de imvestigackin que se aplich fue ongitudinal, con la finalidad de recoger
informacién acerca de la variable de estudio en determinados momentos. Longlibudinal. -
cuanda las varishles sa miden en dos mas ocasionss.

O método cuantitative porgue se utiize waelores cuentificableas, es decir e reallza
preguntas especilicas cuya respuesia del parficgpante que son plasmadas ean &l
mstrumanis se ablisnen muestras numencas. El matodo del prasents estudic sera
analitico — descriptive. Bl AA. HH. los angsles consta de 152 lobas, 58 considerara una
madre de familia por cada lote respeclivameanta.

El muestreo serd probabilistico intencicnal por accesibilidad v

aegl.uriu:lad. pod ko tands, la rmuestra esth conformada por 85 tamikes Madres de Tamilia
Teniendo en cuenta la naturaleza de nuestra investigacian la técrica de recodeccion de
datos que ulilizaremos &5 la ENTREVISTA:

Consistira en la interaccion enfre dos personas, una de las cuales el entrevistador, guien
formulara determinadas pregunias relativas al tema en Investigacion, mientras la otra el
anfravistado proporciona la informacién gue le s solictada. La entrevista as estructurada
v 58 apova de un instrurmanta hetercadministrado.

Para ramgarﬁinfarmatiﬁn sa ulilizara &l siguianie Instrumenta:

EMCUESTA: El instrumeanta a5 una encussta, la misma gue ha sido samatida a divarsas
procedimientos de '."alaaum La escala numérica, estd formado por items politémicos de
naturaleza ordinal, Validezr De acuerde con Hernandez et al {1958)7a validez en
erminos generales, se refiere al grado en que un instremento realmente mide ia variable
qua pretende medir,




a
llL- RESULTADOS

Tobla 1
Miveles @@ praclicas de bioseguridad que presenlan fas madres de famitia del A.AH.H.
Los Angeles det Disirdo de Pusblo Nuevo de la Provincia de Chincha

Mivales 1 %
Deficiants 2 2.4
Regular 38 447
Adacuada 45 524

Mas da la mitad da las madres presantan un nivel adecuado an cuanta a las pradicas da
bicseguridad; cabs senalar gue dos de cada cincg fianan un nived regular (44.7%) y sodo &l
2.4%, un nival deficiants.

Tabla 2
Niveles defabifas de sansamienio basico que presenfan ias madres de famiia del
AAHH. Los Angelas del Dislito de Pueblo Nueve de ta Provingia de Ghincha...

Mneles i Y
haio 2 2.4
Regular 32 ara
Buano 51 &0.0

Tres de cada cinco madg$ presentan un nivel bueno de habitos de saneamiento basico,
migntras carca dal 40% un nival regular y sala al 2.4% wn nived malo.

Tabla 3
Miveles e prafffcas de bloseguridad segun /8 edad que presenfan las madres de familia
del A A H.H. Los Angelos del Distrito de Pueblo Nusvo de la Provinela de Chincha. .

Edad
Hastads  36ads dGamis  Od
Deficienta Fracuencia 1 o 1 2
% Columna 3.8% 0, 0% 2.5% 2. 4%
Residuo tipificado 5 -8 .2
Regular Fracuencia 13 16 L 38
% Columna S0 0 BB, 7% 25 7% i T
Residue tipificado o4 16 -1.7




Adacuada Fracuencia iz g 25 45

% Columna 45,29 33.3% 71.4% £2.8%,
Residue tipificado -5 43 | 18

Fracuancia 28 24 368 Ba

% Columna__ 100,0% 100,0%: 100,10 100,0%

“Chi cuadrada: 10,663, grados de libertad: 4; probabilidad: 0.031

Losg niveles de practicas de eseguridad dependen de manesa significativa de la edad de
la madre, da modo gue, aguedios qua tenan 36 a 45anos ienden 8 mostrar un nivel

redqular, comparados con los que tienen de 46 & mas anos de edad preseman un nived
adacuad

Tabla@)
Mivalss de praciicafbe bloseguridad segun &l nivel de estudio que Yienen las madres de
familia del A_AH.H. Los Angeles de! Distrito de Puablo Muevo de la Provincia de Chincha

Nwvel de estudio

Primaria Secundaria  Tet.5up ok
Daficienta Fracuancia 1 (] 1 2
% Colurmna &4, 8%: 0,05 6,3% 2.94%%:
Restduo tipifcada o 1,1 1.0
Regular Frecuencla 5 e 11 a8
% Columna &3.8% 45.5% BH,8% 44, T
Residuo tipificado 14 i 14
Adecusda Fracusencia 15 26 4 dh
% Columna 71.4% 5 2% 25,.0% S52.59%
Residue tipificado 12 A 1.5
Fracuencia 21 18 1B 85
2 Golumna 100, 0% 100, 0% 00,0 00, 0%

Chi cugdrada: 10,543, grados de likertad: 4; probabilidad: 0,062

Los niveles de practicas de bloseguridad dependen de manera significativa del nivel oe
astudic qua tengan las madres, de moedo, aguelics qua  liensn  estudios
tecnicossuperiaras, endan a prasentar un nivel deficiente v ragular da astas prachicas,
mienbras los gue ienen estudios primanos, un nival adecuada.

Tabla 5
Miveles de habitcs@e saneamianto basico segun la edad que presentan las madres de
farnilia del A.AH.H. Los Angeales del Distrite de Puablo Nuave de la Provincia de Chincha.

Edad
Hasta35  36a45  46amas Total
Malo Frecuencia 1 1 a 2
% Columna  3.8% 4.2% 0.0% 2.4%




Residue tipiicado B 6 -8

Ragular Fracuwencia 14 7 Lk a2
2% Columna B3,8% 20.2% 31, 4% a7 5%
Rasiduo Hpificaco 1.3 o F =8
Bueno Fracuancia LB 6 29 5
% Columina 42 3% BE, % B8 E% 60.0%
Residuo tipificado  -1.2 4 7
Fracismncia 26 24 a5 55
% Columna 100,0% 10:0,0% 100.0% 100,0%

Chi cusdrado: 5.998; grados de Fbertad: 4; probabilicad: 0,193

Loes habitos de sancam@nto basco se dan de manera indistinta a la edad de las madnes
de familia del AAH.H. Los Angeles del Distrito de Pueblo Muevo,

Tabla &
Nneles de habitos de saneamient@ibasico segun & nivel de estudio que tienen
las madres de familia del A A H H, Los Angeles ded Distrito de Puablo Muevo de
la Prowincia de Chincha

Nivel de estudio
Frmaria Secundaria  Tec.Sup Total
Malo Frecuencia 0 1 1 2
6 Colurnna 007G 2,1% &,3% 2,4%
_Residuo tipificado -7 -1 10
Regular Fracuencia 12 12 B a2
P Columna 7% 25,0% B0, 0% a7 G
Rasiduo tipificado 1.5 1.4 8
Busna Frecuencia 4 a5 T 51
% Columna 48 995 Fagng 43,83 &0,0%%
Residuo tipificada -1.0 1.2 -8
F@uancia 21 48 16 a5
2% Columna 003,05 100, 0% 100,10 100, 0%

Chi cuadrado: 9.417; grados de Bbertad: 4; probabilidad: 0.051

Los habdtos de saneamiento basico se d=fj de manera indistinta al nival de estudio gue
engan las madres de familla del & A HH. Los Angeles del Distrite de Pusblo Nueva de la
Prowvincia de Chincha




E.- NSCUSION

Los resultados obtenidos en el presente estudio, muestran que la mayoria de las familias
del AAHH Los Angeles, tienen un nivel de conocimiento regular, en cuanto a la
biosaguridad y saneamiento basico. Los mesultados son semajantes con los resultados
que repotan Rojas v Preto, guienes muestran un conecimiento regular de la poblacion, ¥
ls avaluacion de achitud fue aceptable, aunque con cifras muy bajas 16 Erbai prasenta
astudio, para avaluar &l conogimients y practica sobre la biosegundad y Sansamisnto
basico de las familias del AAHH Los Angedes, se empled una encuesta, y se efectuann
tras chsarvacionas para varificar las practicas realizadas por las familias en agua potabda,
disposicién  sanitaria de residucs  sdlidos vy disposiciin sanifaria de  excretas;
enconfrandose diferencias enfre los resultados del conocimiento v practica directas
raalizadas, sin embargo o antsrior mencicnado enconbramas conocimente regular en
cuanto & la biosegunidad v saneamiento basico. Esto significa que e conocimiento es
madianamente lograda hay una intagracion parcial; manifiesta conceptos basicos no as
sabisfactorio pomgue no alcanza & nivel esperado. Ya gus manifiestan conceptas e ideas
basicas del fema, reconocen parcialimente las keas expresadas. El cla’rﬂh de
canocimiento § practica an lamiias, comunidades; solve sansamienta basico fians
impacts negatve sobre la salud de las personas, su fuluro desamollo y calidad de vida.
Siendo el conocimiente una de las necesidades principales de todo ser humang, de las
tamilias que constiuyen una medida preventiva para la poblacion en general, como |as
familias parficipan en mantener buenas condiciones sanitardas. sobre abastecimiento,
consardacion, mantenimiento de agua, hlga'aE da lekinas yio desaglhse, recoleccion,
almacenamianto y eliminacion de basura .l Es la "tecnodogla de mas bajo costo que
pemite aliminar higiénicamente las excreias v aguas residuales v iEner un madio
ambiente limpio y sano tante an la vivanda cﬁ‘m an las proximidades de los usuanos 21
Organizacian Mundial de la Salud, manciona que & agua potable as loda aquslla qua as
“apta para consumo humanao”, lo que quiere decr gue &3 posible bebera sin que cause
danios o enfarmedadas 36




V.- CONCLUSIONES

1.- El Nived de practicas de bioseguridad que presentan las madres de familia del A.AHH.
Los Angeles dal Distrito da Pusblo Muwavo son adscuados.

.- Los Miveles de habitos de saneamienio bisico gue presentan las madres de familia del
AR HH, Los .ﬁ.ﬂgeies el Distrito de Pueblo Nuewd 3on Duenos,

3.- Los Miveles de practicas de biogeguridad segon la edsd gue pres@@Ban las madres da
familia ded A A H.H. Los Angedea del Distito de Pueblo dependen de la edad de la madre,

&5 decir & mayor edad el nived es adecuado

4.- Los iveles de practicas de boseguridad dependen de manera significativa del nivel de
estudic que tengan las madres, de modo, aguelics que tenen  estudios
lecnicos/superiaoras, endan a prasentar un nivel dehiciente v ragular da astas prachicas,
mienbras los gue tenen eatudios primariag, un nived adecuado.

5.~ Los habitos de saneamien@l Dasico se dan de manera Indistinta a la edad de |as
madres de familia del A.AHH. Los Angeles del Distrito de Pusblo Muswo.

6.- Los habitos de sansamianto basico se §n de manera indistinta al nival de estudic gue
tengan las madres de familia del A A HH. Los Angeles del Distrito de Pueblo Nuevo de la
Prowvincia de Chincha.
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