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RESUMEN

El objetivo de la investigacion, es reducir el nivel de la violencia en las |.E. Pablicas de
Chincha, La direccion de Investigacion de la Universidad Autonoma de Ica, considero a
la Institucién Educativa Publica, John F. Kennedy como el centro donde se realizé la
investigacion Cuasi-Experimental mediante la aplicacién de técnicas de Intervencion,
a través el programa “Amor a Base de Respeto”, fue dirigido a Estudiantes de los
grupos experimentales, con una duracién de 8 sesiones, considerando temas como: El
respeto asi mismo, el respeto social, ¢cOmo expreso mis emociones?, Violencia
Familiar, etc. En estas sesiones se realizaron debates para desarrollar el espiritu critico
del estudiante, de esta forma cada uno va hacer su propio autorreconocimiento de su

comportamiento ante sus acciones.

El resultado de la investigacion resulto prometedor y fue efectiva, ya que se logroé reducir

20% el nivel de la violencia de los Estudiantes a quienes se les aplico el programa.

Es importante, considerar aplicar este programa a sus pares, contando con el apoyo del
Area de Tutoria y Orientacion Educativa de esta forma contribuiremos a la solucién de
la violencia escolar. Si vemos las estadisticas entre marzo del 2013 y Setiembre del

2019 se reportaron 35,796 casos de violencia escolar a nivel nacional

La estructura familiar ha sufrido variaciones por diferentes motivos y razones, la base
familiar estd conformada por papa, mama e hijos, en estos tiempos los integrantes
pueden ser mama e hijos, abuelo con nietos, padres que por trabajo deben dejar a sus
hijos al cuidado de sus padres y/o abuelos, tios, etc. El deber principal | de la familia es
fortalecer la formacion de sus hijos acorde a los tiempos teniendo como soporte el

respeto y amor.

La funcion de la familia es educar y el colegio de ensefiar, es necesario que ambas

instituciones cumplan con su labor.

Palabras Claves: Violencia, Familia, Instituciones Educativas, Estudiantes, Respeto,

Autorreconocimiento.



ABSTRAC

The objective of the investigation is to reduce the level of violence in the I.E. Public of
Chincha, the Research Directorate of the Autonomous University of Ica, considered the
Public Educational Institution, Jon F. Kennedy as the center where Quasi-Experimental
research was conducted through the application of Intervention techniques, through the
program “ Love with Respect Base ”, was addressed to Students of the experimental
groups, with a duration of 8 sessions, considering topics such as: Respect for yourself,
social respect, how do | express my emotions ?, Family Violence, etc. In these sessions’
debates were held to develop the critical spirit of the student, in this way each one will

make their own self-recognition of their behavior before their actions

The result of the investigation was promising and was effective, since the level of

violence of the Students to whom the program was applied was reduced by 20%.

It is important to consider applying this program to your peers, with the support of the
Area of Tutoring and Educational Guidance in this way we will contribute to the solution
of school violence. If we see the statistics between March 2013 and September 2019,

35,796 cases of school violence were reported nationwide

The family structure has undergone variations for different reasons and reasons, the
family base is made up of a father, mother and children, at this time the members can
be mother and children, grandfather with grandchildren, parents who for work must leave
their children in the care of their parents and / or grandparents, uncles, etc. The main
duty of the family is to strengthen the formation of their children according to the times

having as support the respect and love.

The function of the family is to educate and the school to teach, it is necessary that both

institutions fulfill their work.

Keywords: Violence, Family, Educational Institutions, Students, Respect.



INTRODUCCION

La violencia siempre ha existido, en la sociedad, en el hogar, en el trabajo en el colegio,
etc., en estos tiempos tiene mayor visibilidad, esto va asociado a los programas de
television donde la noticia importante, es un evento marcado de violencia. Las redes
sociales, también son un foco de violencia, donde los jovenes buscan ser aceptados
mediante un Llke, cuanto mas like consiga, “se siente bien, con poder, ser mas que
otros”, como colgar un video en las redes pegando a un compariero en su propio colegio,
sobrepasando los limites de respeto a sus compafieros, docentes y autoridades. Todos
sabemos, que es un medio de comunicacion virtual que los jévenes y no tan jévenes

utilizan hoy en dia.

Con frecuencia, vemos a padres de familia preocupados por sus hijos, que muestran un
comportamiento agresivo, ¢ Como corregir la conducta agresiva de los nifios?, cuando

vivimos en un mundo violento, hoy en dia es dificil para los padres educar a sus hijos.

¢, Es posible educar con autoridad?, no hay una educacién basada en la autoridad,
cuando un padre o una madre, nos dice “tus haces lo que yo digo, porque yo soy la
autoridad”, si no hacemos lo qui ellos nos dicen, nos imponen un castigo, es una forma
de generar violencia, les pegan o los castigan, “ya no vas jugar con tu video juego, o ya
no vas al cumpleanos de tu amiga”,(manipulacién de la conducta) etc., esta actitud

genera rencor en los hijos.

Tenemos que educar con motivacion, recuperemos la importancia de los afectivos,
mediante la pedagogia de confianza, quiere decir con detalles, que nos hacer sentir bien

e importantes para los padres y el entorno social.

En las Instituciones Educativas las sanciones son a través de las notas, castigos de no

salir a su recreo o suspensiones de clases, entre otras acciones.

Toda la comunidad social, debe estar involucrada en reducir el nivel de violencia que
existe en nuestra Region y a nivel Nacional, no podemos estar indiferentes ante las

alarmas de violencia.

Es importante que cada ser humano se quiera y respete uno mismoy por ende el respeto

social



1.1.

1.2.

1.3.

CAPITULO |
JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

Justificacion social

La realidad de las instituciones educativas, no esta ajena a la situacion
cadtica que vive el pais, los estudiantes mediante sus acciones trasmiten
su malestar es su colegio a través de su comportamiento que muestra
rebeldia; y las Instituciones Educativas de Chincha, no son indiferentes a
esta realidad, pero muy poco pueden hacer. Los comportamientos
agresivos entre escolares son notorios, situaciobn que preocupa a la
comunidad educativa en general, la cual fue constatada por el grupo
investigador para el presente estudio, tras observaciones realizadas y en
dialogos sostenidos con docentes, y directivos docentes que en ella
laboran. En tal sentido, se plantea una investigacion de esta naturaleza,
gue tenga como fin analizar las causas que conllevan a la violencia en

las Instituciones Educativas, en los Estudiantes del nivel secundario.

Justificacion econdmica

La Violencia es un problema que conforme pasa el tiempo se convierte
en un problema, sin solucién a nivel Nacional, Regional y Local.

Si la violencia, se genera en el seno familiar es basicamente por
demostrar quien tiene el poder en el hogar. Esto afecta directamente a la
economia, como una anomalia repetitiva y constante haciendo un dafio
al respeto y los derechos de las personas.

En las autoridades que gobiernan el pais, también ocurre algo similar,
gue vendria a convertirse en el abuso de poder. Es un problema que hace
dafo a toda la sociedad y a la convivencia familiar pagando un precio
muy alto sobre la salud fisica y psicolégica de las personas.

Todos los seres humanos tenemos el derecho a una vida tranquila e

integral.

Justificacion ambiental

El trascendental los ambientes naturales, como origen de la conducta

humana, normalmente los seres humanos por sus diferentes actividades



mayormente estdn en ambientes cerrados, como oficinas, hospitales y

diferentes entidades.

Podemos aseverar que existe un nexo importante entre la persona con el
ambiente y la ecologia. Esto nos confirma que el desarrollo humano es
progresivo y como se va adaptando a los cambios, sin dejar de reconocer

la importancia del medio ambiente.

10



CAPITULO I
MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes
Antecedentes Internacionales

La Universidad Auténoma del Estado de México por medio de Mendoza,
B., Pedroza, F. (2015), evalu6 un programa que interviene en la “reduccién
del acoso escolar y la conducta disruptiva. El proposito de ese estudio fue
conocer la eficacia de un programa que intervenga en reducir conductas
infantiles de acoso en el &mbito escolar”. El programa también fue exitoso
para reducir las conductas disruptivas de los adolescentes en todo el
grupo, especialmente fue efectivo disminuyendo el comportamiento
antisocial. Es por ello que ahora genera un enfoque positivo en los
estudiantes para la disminucién de acciones agresivas y repercute con la
empatia de los mismos dentro y fuera de los centros educativos del nivel

secundario.

En un articulo titulado “Violencia escolar entre adolescentes y sus
implicaciones en el ajuste psicosocial”’, elaborado por Cava, M., Buelga,
S., Musitu, G. & Murgui, S. (2010), demuestra que los adolescentes son
victimas de violencia directa como indirecta y esto refleja un peor ajuste
psico-social. Adicional a ello, resalta que las formas indirectas de violencia

reflejan un ajuste psicosocial en los adolescentes.

Segun Berger, C., & Milicic, N., & Alcalay, L., & Torretti, A. (2014),
“Programa para el Bienestar y Aprendizaje Socioemocional en estudiantes
de tercero y cuarto grado: descripcion y evaluacion de impacto”, a través
de un disefio cuasiexperimental, se evalué y mostr6 un impacto del
programa en la autoestima de los estudiantes y esto fue percibido por sus
docentes (medida a través del test de autoestima). Asimismo, este
programa mostré un declive en la percepcién del clima escolar segun la
Escala de Clima Social, y se refleja en los indicadores de rendimiento
escolar, es por ello que se discuten los resultados del programa y sus

posibles consecuencias para el avance de este campo.
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Alvarez, E. (2015) en su investigacion “Violencia escolar: Variables
predictivas en adolescentes gallegos”, refiere que a pesar de atravesar por
“nuevos tiempos” el concepto de violencia aun se mantiene, anteriormente
era considerada como necesaria en los llamados pilares de “la letra con
sangre entra” y aunque hay variaciones en el nivel de maltrato suele
perennizarse aun mas los maltratos a nivel verbal, social, fisico todo ello
acompafiado de disrupcion escolar, exclusion social y el tan mencionado
ciberbullyng.

Dicha investigacion no pretende esbozar solo conclusiones sino mas bien
generar nuevas interrogantes y delinear rutas en aras de la disminucién o
resolucion de tal conflicto, presentandose como un conocimiento natural,

pues al momento de ejercer violencia no existe estereotipo que lo amilane.

Garcia, F. (2014) investigd acerca de la “Prevencién de la violencia
escolar, una propuesta didactica desde las artes” y en base a ello concluye
que debido a estos malos comportamientos muchos nifios(as) prefieren
jugar solos(as) agregando que estas conductas se reportan también entre
estudiantes de planteles diferentes generados en espacios abiertos. El
caracter irritado es palpable y notorio incluso si se manifiesta frente a
adultos, dejando entrever la carencia de valores que existe en ellos.

La convivencia escolar no es democratica, no existe respeto mutuo ni la
generacion de propésitos comunes e individuales. En muchas ocasiones
presentan déficit de coherencia entre su hablar y accionar ocasionando
que se rompan los acuerdos siendo inconscientes de sus actos.

La autora refiere que es dificil solucionar estos inconvenientes debido a
gue los mismos escolares no asumen sus dificultades y por el contrario
responsabilizan a otros por su accionar; ello genera que al no reconocer
ni aceptar que tienen problemas dificilmente accedan a un plan de
adecuacion de conductas con la finalidad de ser cada dia mejores

personas.

Antecedentes Nacionales

Retuerto (2018) segun Tesis “Estrategias de afrontamiento y violencia
escolar en adolescentes de 3ro a 5to de secundaria de instituciones

educativas publicas del distrito de Carmen de la Legua - Reynoso, 2018”.

12



Chirinos (2017), “Violencia escolar y desarrollo de habilidades
socioemocionales de estudiantes de secundaria de instituciones
educativas de distritos con mayor indice de violencia de lima
metropolitana, demuestran que no hay relacion entre violencia escolar y

las habilidades socioemocionales”.

Carbajal y Cols (2016), en su tesis para optar titulo de licenciado de
enfermeria titulado “violencia escolar en estudiantes de nivel secundario
de una Institucibn Educativa estatal en el Distrito De San Juan De
Lurigancho - 2015”, aqui encontramos que “la violencia en los colegios fue
de nivel medio, poco mas de la mitad de la poblacién estudiantil,
continuados de un nivel de violencia bajo. Ello establecié una relacién con
el nivel de violencia escolar, asi mismo se evidencié que el nivel de

violencia fisica es predominante en el sexo masculino”.

Rodas (2016), perfilo su tesis de doctorado hacia la necesidad de
disminuir los angulos de violencia entre escolares; para ello gener6 un
taller de desarrollo de las habilidades sociales que se puso de manifiesto
por medio de grupo experimental. El autor ansiaba demostrar si el tener
habilidades sociales ejercia influencia entre la violencia estudiantil de los
alumnos del “José Abel Alfaro Pacheco” Ayacucho en el afo 2016. Y
efectivamente pudo demostrarlo entre el 5% de significatividad y 95% de

intervalo de confianza de acuerdo a los parametros establecidos.

En la ciudad de Cajamarca el autor Bazan (2016) realiz6 una tesis de
maestria considerando como pregunta de investigaciéon ¢ Como influyen
las representaciones socio dramaticas y el uso de videos en la prevencion
de la violencia escolar en los alumnos del Primer Grado “A” y “B” de
educacién secundaria de la I.E. “San Pablo”’-Cajamarca 2014?
Efectivamente, luego de realizar el disefio pre experimental, los resultados
afirmaron que hubo variacién entre los resultados del pre test y pos test,
pudiendo asi afirmar la hipotesis planteada puesto que realizar
representaciones socio dramaticas y videos sobre prevencion de violencia
contribuyé a mejorar las relaciones sociales entre estudiantes de dicho

plantel educativo.
Antecedentes Regionales/locales.

Cornejo (2017), “Caracteristicas socioeconémicas y violencia juvenil en

estudiantes de la Institucion Educativa Abraham Valdelomar de Ica en

13



diciembre de 2016”. “La caracteristica social presente en mayor valor
porcentual es la influencia de los amigos, la violencia juvenil mas

frecuente es la agresién verbal de tipo psicoldgico”.

En una investigacién experimental, Sayanqui, M. efectu6 la tesis de
doctorado denominada: Programa “Fortaleciendo la fraternidad escolar”
disminuye la violencia escolar en estudiantes del V Ciclo de la Institucion
Educativa Primaria Multigrado N°22477 de Pisco, 2016. Al finalizar la
investigacion y aplicando la técnica del muestreo censal, se llego a la
conclusion de que efectivamente el hecho de realizar programas de
interaccion educativa logré disminuir considerablemente los hechos de

violencia que se efectuaban entre estudiantes del mencionado plantel.

Tasayco, A. (2018) en su tesis de pregrado titulada: Fortaleciendo las
estrategias participativas de los docentes, mejoramos la convivencia
escolar en la Institucion Educativa "Bandera del Perd"; conté con la
participacién de docentes correspondientes al VI ciclo de la educacion
bésica regular (nivel secundaria), en ella la autora resalta el aspecto del
convivir en la escuela como la oportunidad para expresar valores dignos
de una sociedad cultural positiva en donde todos aprendemos de la
interaccion con los demas. Para ello realizo diversas actividades que
contaron con la participacion de todos los integrantes de dicha comunidad
educativa, logrando el compromiso de cada agente participante y
generando visibles mejorias en la concepcion de conocimientos

fomentando de esta forma el desarrollo integral del estudiante.

14



2.2.

Bases Tedricas.

2.2.1. Fundamentos:

¢, Qué es laviolencia?

La ONU, en las zonas vulnerables indica, que quien dafia y atenta
contra la moralidad, en forma fisica y/o psicolégica de manera
intencional a cualquier individuo o grupo de personas, que no es
sancionada, casi siempre por la falta de evidencias y sobre todo
por el marco legal que todavia tiene vacios con respecto a los

actores y a la gravedad de la falta.

‘Las Naciones Unidas para los Asentamientos Humanos” la
define de manera plural como: Violencia(s): “Accion deliberada
que atenta contra la integridad tanto fisica como psicolégica y
moral de cualquier persona o grupo de personas. La violencia
comporta multiples dimensiones como la fisica, la institucional,
simbdlica, entre otras. Y esta no es siempre penalizada
juridicamente”.

Es correcto expresar que “violencia” es complicado y dificil de
procesar en las instancias legales.

Cabe mencionar los feminicidios, homicidios, son de hecho una
accion de violencia. Donde los afectados es el lado mas débil que

la sociedad ni se preocupa por ellos.

Para el Organismo Mundial de la Salud (OMS) toda violencia
expresa la intencién y ejecucién fisica que puede representar una
amenaza hacia el mismo sujeto u otro individuo, grupo o colectivo
gue desencadena muy probablemente lesiones corporales,

psicolégicas, inconvenientes en el desarrollo e incluso la muerte.

Violencia Escolar.

Definiciones:

Es un comportamiento inadecuado, que asecha a su victima a
través de un ataque en forma fisica, psicolégica, y verbal, esta
agresion sucede en forma repetitiva. En estos casos suele quedar

marcas visibles.

15



A tal grado que a la “victima” se le hace casi imposible escapar
de su agresor. Otra modalidad de violencia es mediante las redes
sociales en sus diversos programas.

Se puede utilizar el término de invisibilidad, ya que no es en forma
fisica, es a través de la tecnologia virtual, el dafio que se hace es
moral y psicolégico.

Todos somos conscientes de la violencia que existen en los
colegios. Las Instituciones estan actuando, sobre este flagelo que
afecta y dafa a los adolescentes en edad escolar

Por tal debemos mencionar a tres actores que son parte del
escenario.

a) El estudiante acosador y/o agresor,

b) El estudiante victima del acoso y/o abuso,

c) El estudiante observador, que conoce la situacion de

abuso y quién esta en la disyuntiva de que hacer.

Por lo tanto, es repudiable todas las formas de “violencia escolar”
es, toda aquella que evidencia violencia fisica, psicologica, verbal
0 sexual que ocurre dentro de una institucién educativa y que es
reflejada en su poblacion estudiantil, a ello se suman la
comunicacion por celulares que cuentan con los softwares de

redes.

Manifestaciones y formas de la Violencia Escolar
El “bulling”, es una forma de violencia que existen desde hace
afios, pero con el tiempo se incrementando la violencia que

denigra a los alumnos.

Se abusa del poder que tiene una persona sobre otra, el abuso
se concreta cuando se ataca en forma fisica, insultos, minimizar
a la persona ya sea por su condicidbn social, econdmica,

intelectualmente, por su género, por su religién, etc.

Este ataque de violencia, también puede ejecutarse por un grupo

de alumnos en contra de un comparfiero.

16



Formas de Violencia Escolar

Violencia verbal: mediante métodos humillantes, tono de voz
provocativo, palabras brutales, tajantes y incisivas, el de poner,
alias o sobre apodos, menospreciar, desairar, agraviar, amenazar

y someter.

Entre las diferentes formas de violencia se puede observar: la
mofa, el pretender que sea su “esclavo”, si no le hace caso
reaccionan dando manotazos, jalones en las orejas, dando golpes
a la cabeza, pegar con un objeto (correa, palo, soga, cadenas,

etc.)

Otra forma es a través del miedo, la indiferencia, gestos de burlas,

separarlo de los grupos en el aula o de compafieros.

Todo esto genera una baja de la autoestima del alumno y se
vuelve mas extrovertido. Afectando el desarrollo psicolégico

afectando la parte emocional de la persona.

Cuando hay violencia sexual, mediante burlas y manoseos,

llegando a denigrar por completo la dignidad del alumno.

Escenarios de violencia

Pareciera que no existen limites, barreras, paredes, ni calles que
configuren impedimento; los casos de violencia entre estudiantes
suelen registrarse muy a menudo, y casi siempre tienen como
escenario un espacio publico; sea dentro o fuera del plantel. En
muchas instituciones educativas se ha perdido el criterio de
autoridad de los brigadieres y policias escolares e incluso
auxiliares y docentes frente a grupos de estudiantes
indisciplinados, que ni siquiera toman en consideracion el hecho
de estar dentro de su aula de clases pues, acttan de forma
desafiante, arman sus trifulcas dentro de sus salones, patio del
colegio o principales vias de la ciudad. Llegando al extremo de
ser derivados al centro policial mas cercano debido al desorden

publico que originan.
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e Agentes implicados en violencia escolar.

Agresor/a

El tener una familia disfuncional y un entorno negativo influye en
el comportamiento del estudiante, hace que adopte actitudes
violentas y que ellas se vean reflejadas como abuso hacia sus

compaifieros.

Los “agresores”, usualmente viven en un ambiente dificil, un
déficit en las relaciones con la familia, un minimo conocimiento de
para respetar los derechos de su préjimo.

Muestra rasgos de poca tolerancia hacia el fracaso, no cuenta con
habilidades sociales, tiene dificultades para el estudio, por lo
tanto, son alumnos con calificaciones bajas.

Son personas reacias a cumplir normas y reglamentos en casa,
en el colegio y en la sociedad.

Su “grupo de amigos” le celebran su comportamiento violento, es
el bacan y el centro de atraccion.

Mostrando un modelo del fuerte que abusa del débil, son chicos

poco tolerantes, altaneros, poco interés hacia los demas.

Victima

Para un adolescente la falta de roce social, los hace introvertidos,
ya que vienen de un hogar funcional donde los padres crean un
patron de comportamiento positivo y respeto hacia su préjimo. Esto

puede ser aprovechado por un agresor.

Los alumnos introvertidos, tranquilos con poco conocimiento
sobre las habilidades sociales, son los primeros en ser “victimas de
los agresores”, justamente por su fragilidad ante la agresividad que

suelen demostrar sus comparieros.

Las victimas, que sufren algun tipo de “violencia”, usualmente
se queda callado y no manifiesta nada en su hogar y se refugian en

ellos mismos.

Observadores
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Vienen a ser los intermediarios, quienes se encuentran en la
disyuntiva de que hacer o decir. Esto puede repercutir

negativamente en su futuro.

Cuando el actor es un “observador”’, demuestra sentimientos de
sufrimientos e impotencia al no poder ayudar a la “victima”. Ademas

de un sentido de culpa.

Este tipo de comportamiento por parte del “observador”, puede tener
consecuencias nefastas con el tiempo y con la posibilidad de ser

agresor en el futuro.

Podemos decir que los observadores pueden responder de esta

forma frente a un abuso:

1. Si existe una relacion amical, es complicado intervenir en una
situacion de abuso.
Asi no exista la amistad, intenta apaciguar el momento.
Intentar pedir apoyo a las autoridades del colegio, pero no es

escuchado.

Consecuencias de la violencia estudiantil

Cabe sefialar que las consecuencias afectan a todos los agentes
implicados; es decir la violencia es un agente de
disminucién/resquebrajamiento y/o ruptura de las relaciones
sociales que deben entablarse en todo circulo social y por ende
al resultar dafiada sus efectos negativos repercutiran no solo a la
victima y agresor sino también al prestigio de su institucion,
reputacién de sus docentes y familia, a sus compafieros(as) de
clase (principalmente “observadores”). Dentro de estas
consecuencias pueden sefalarse las siguientes:

Para la victima

- Baja autoestima

- Apego emocional negativo

- Desconfianza en las personas

- Timidez

- Ausentismo

- Desercién escolar

Para el agresor
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- Constantes llamadas de atencién
- Conflictos con otros agresores

- Malas relaciones sociales

- Susceptible a vicios

- Expulsion del plantel
Para los companferos de clase

- Ambiente hostil y violento
- Impases gue perjudican el normal desarrollo de las sesiones

de clase
Para la institucion educativa

- Tramites engorrosos por agresiones
- Dafo de los materiales y/o inmobiliario por actos violentos

- Desciende o se pierde el criterio de autoridad
Para la familia (victima/agresor)

- Visitas inopinadas al plantel
- Desencadena conflictos entre la familia

- Se pone en duda la formacién en valores

2.2.2. Teorias y Origenes de la Violencia:
a. Teorias activas o innatistas.

Plantea que el ser humano actia mediante impulsos intimos,
siendo el inicio de la agresion obtenida a partir desde que nace,
nos da como consecuencia que la persona tiene conocimiento de
lo que ocurre dentro de él. Asi mismo es posible hallar
componentes positivos que, de ser detectados, permitirian ser
trabajados a fin de direccionarlos hacia criterios favorables de

socializacién. Se subdivide en:
- Teoria bioguimica o genética

La conducta del agresor se desliga debido a los métodos
bioquimicos, en donde las hormonas participan de forma activa

cumpliendo un factor importante al interior del cuerpo.
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Se esboza la presencia de hormonas agresoras, como también
estan las hormonas sexuales. Las expresiones de agresividad
proceden de sintomas de enfermedades organicas o de métodos

bioquimicos y hormonales en el cuerpo. Asi encontramos:

v La anomalia en el cromosoma XYY (Sindrome del
Supermacho)
Es un trastorno genético (trisomia) donde adicionalmente
el hombre recibe un cromosoma Y adicional. Los
caracteres fisicos no son inusuales excepto que tienden a
ser mas altos que los padres, no obstante, quienes
presenten esta anomalia, segun los estudios, suelen tener
mayores conflictos de aprendizaje y/o comportamiento
violento.

v' La anomalia en el cromosoma XXY (sindrome
Klinefelter)
Esta alteracién genética se presenta solo en hombres y
corresponde a un error en la division celular. Muchos de
ellos pueden poseer esta anomalia y no ser conscientes
de ello; a nivel fisico presentan bajo nivel de musculatura,
testiculos y pene de menor tamafio (proclives a ser
estériles), huesos débiles, siendo evidente el poco nivel
de energia, y de eso principalmente se trata, los varones
seran poseedores de una personalidad “tranquila”
afectando muchas veces el nivel de sociabilidad y
expresion oral. Se ha determinado que las terapias
psicolégicas apoyan a la adecuacion de tales
consecuencias, pudiendo muchos de ellos llevar una vida
sana y productiva.

v" Los hormonales y bioquimicos
Analisis significativo de la violencia dependiendo del
estado hormonal o bioquimico por el que atraviesa el
cuerpo, como el caso de la susceptibilidad e irritacién
generada por la menstruacion.

- Teoria etologica
Las personas reaccionas en base a impulsos en forma

intuitiva, en relacion al progreso del género. Se considera que
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el fin de la agresion es la conservacién del individuo conforme

a su naturaleza.

- Teoriade la personalidad
Se sustenta en el aspecto biolégico explicando que la
conducta violenta forma parte del temperamento, demuestra
la falta de auto control e impulsividad o la presencia de
deficiencia cognitiva. Se cree que los elementos del
temperamento establecen la posibilidad de que el individuo

desarrolle o muestre un comportamiento agresivo.

- Teoria Psicoanalitica
El ser agresivo, es una representacion de actuar contra otra
persona para no actuar en contra de uno mismo. Si la persona
logra exteriorizar su tension, se liberara y estara relajado, si

no brotara el instinto de la agresividad.

- Teoriarevisada de la frustracién-agresion

Las personas viven situaciones complicadas, se aprende
mediante el conocimiento social, si las cosas no nos salen
bien solemos molestarnos, enfadarnos y nos traslada a un
estado de frustracién, como ser humano debemos aprender a
manejar situaciones, es normal que reaccionemos con cllera,
pero es muy importante pensar y actuar que estos casos,
forman parte de la vida. Se debe aclarar que la frustracion
predispone a la agresion, pero no siempre la provoca; las
frustraciones nos conducen a estados emocionales negativos
como la ira, pero se pueden manejar con inteligencia

emocional.

b. Teorias reactivas o ambientales

Las hipotesis de esta teoria plantean que el principio de la
agresividad se tiene como argumento que el entorno esta

relacionado con la persona. Por lo tanto, lo que suceda en el
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ambito social, va a tener efecto de relevancia en las personas
dependiendo de la percepcidn que ésta posea, es asi que se

agrupan las siguientes:
- Teoria del aprendizaje social

Un comportamiento agresivo, se puede obtener mediante un
modelo, las personas suelen imitar el comportamiento y
pueden copiar la conducta de un sujeto agresivo y esto se
fortalece con elementos que se presentan en vida cotidiana y
también con elementos cognoscitivos. Intervienen factores
ambientales como los estimulos, castigos y refuerzos; y
factores personales como las percepciones, ideales, etc.

Ambos intervienen en la accién del modelado, considerando:

v" Modelado
Los(as) nifios(as) tienen un amplio repertorio de modelos
a seguir dentro de su entorno, el modelado ejerce una
accion negativa y si consigue un beneficio es muy
probable gue la criatura no solo repita la accion, sino que
ademas emplee nuevas formas de violencia a fin de
conseguir beneficios mas altos; si por el contrario el
modelado recibiera una sancién sera menos probable que
su accionar sea considerado como guia.

v" Modelado simbdlico
Se refiere al ejemplo que el (la) nifio(a) recibe por medio
del uso del sistema de transmision de imagenes, sonidos
y efectos utilizados en medios publicos como programas
televisivos, peliculas, series, etc. Siendo entonces la
television el medio que mas destaca entre los demas por
su fuerte afluencia y uso frecuente en menores a pesar de
gue en reiteradas ocasiones no se respete el horario
infantil o se tergiverse la realidad haciendo que la ficcién
“se vea mejor” que la verdad.

v" Modelado participante
Generalmente es representado por la figura del terapeuta,

de esta forma él no solo sera observado por el nifio(a) sino
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2.2.3.

gue también sera la persona que lo orienté y guie a

obtener la conducta deseable.

Teoria interaccionista persona-ambiente

El lugar donde nos desarrollamos forma al individuo, este se
adecua a su entorno reciprocamente.

En entorno social, logra absorber al ser humano, demostrando
gue la persona es un ser social.

Eso se da a conocer mediante comportamiento del individuo a

todo lo que acontece en su ambiente, lo positivo y negativo.

Teoria ecoldgica

Nos desarrollamos en un sistema y estos de dividen a su vez en

subsistemas.
También est4 constituido en Microsistemas y Microsistemas.

Las instituciones educativas, los hogares, los trabajadores,
forman parte del microsistema donde cada uno cumple una labor

importante, estableciendo las relaciones interpersonales.

El meso sistema, permite establecer una comunicacion asertiva

entre el colegio y la familia.

Articulos:

“Porque se produce la violencia escolar y como prevenirla. En
este articulo se analizan, desde una perspectiva ecolégica las
condiciones de riesgo y de proteccion de la violencia escolar”.
(Diaz-Aguado).

Revista Inter Universitaria de la Formacion del Profesorado, “en
este articulo muestra que el analisis de la violencia quedaria
incompleto si no contemplamos, al tratar de explicarla, el papel
gue en ella juega la violencia cultural o indirecta, generada por las
estructuras de nuestra sociedad; una violencia sutil, envolvente y

frecuentemente invisible, que impregna todo el entramado social;

24



una violencia que, incorporada al sistema, se manifiesta en todo
tipo de injusticias sociales, econdmicas, de género, raciales o de
cualquier otro signo, que provoca una radical desigualdad de

oportunidades ante la existencia”.

“El profesorado ante la violencia y los conflictos escolares”.

(Barriguete).

Universidad Complutense de Madrid, “el autor considera viable la
convivencia democrética en espacios educativos, no obstante,
expresa que ello es un reto que se deberia asumir desde la nifiez,
pues es este periodo en donde mayormente los casos de agresion
son ignorados, haciéndose notorias al llegar la adolescencia. Asi
mismo agrega que todo lo que se vive en las escuelas no es sino
el fiel reflejo de la sociedad que la alberga, por lo tanto resolver el
problema no deberia comprometer solo a la escuela sino al
conjunto de personas que la habitan revalorando actitudes de
vida que conduzcan por caminos armoniosos, no para un
momento sino, para perennizarlos como nuestro estilo de vida en
todas nuestras interacciones sociales y culturales; de esta forma
estariamos garantizando un nuevo porvenir a las siguientes

generaciones.
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2.2.4. Marcos Conceptuales

Violencia: RAE, (2019) “Uso de la fuerza para conseguir un fin,

especialmente para dominar a alguien o imponer algo”.

Violencia: Anceschi, A. (2009) sefiala que “la violencia es un concepto
subjetivo de definicion compleja, ya que puede adquirir diversos tipos
de acepciones segun el punto de vista desde el que lo analicemos. Asi
la definicidn no sera la misma desde una perspectiva moralista o juridica
y dentro del ambito juridico un penalista no la definird de la misma
manera que un civilista”. Por lo expuesto el autor reconoce que tener
una definicién precisa acerca del término es intrincado puesto que en

ciertas circunstancias es recurrente a fin de resolver pugnas.

Victima: es la persona que sufre un dafio o perjuicio, que es provocado
por una accién u omision, ya sea por culpa de otra persona, o por fuerza

mayor.

Agresor: Segun Avilés, J. (2001) “...puede ser autor de Bullying
cuando solo espera y quiere que hagan siempre su voluntad, cuando le
gusta probar la sensacion de poder, cuando no se siente bien o no
disfruta con otros nifios, si sufre intimidaciones o algun tipo de abuso en
casa, en la escuela o en la familia, cuando es frecuentemente humillado
por los adultos, o cuando vive bajo constante presion para que tenga
éxito en sus actividades”. Los autores agregan que el agresor actia a
espaldas de los adultos y que tienen la gran necesidad de querer tener

dominio, imponerlo y hacerlo sentir a los demas.

Agresion: Dollard, (2011) afirma “que es cualquier conducta cuyo
objetivo es causar un dafio cierto a la persona a la que se dirige. Existen
unas polémicas sobre conductas agresivas: establecen tres
caracteristicas del caso prototipico de agresion: Intencion de causar
dafio - Provocar dafio real y La existencia de alteracion del estado

emocional’.

Bullying: Olweus (1998), explica, “que el bullying se da cuando que un
estudiante es agredido de forma repetida y durante un tiempo, por uno
o0 varios alumnos. Estas agresiones o0 acciones negativas, son
intencionadas, causan dafio, hieren o incomoda a otra persona,

mediante el contacto fisico (golpea, empuja, da una patada, pellizca o

26



impide el paso a otro). O verbales, (con amenazas y burlas, tomar el
pelo o poner sobre nombres). O sin el uso de la palabra y sin el contacto
fisico, (excluyendo de un grupo a alguien, mediante muecas, gestos

obscenos, etc.)”

Violenciafisica: (Cava, Buelga, Musitu & Murgui, 2010) refieren que en

la violencia fisica “...haciéndose presente ante una situacion de

amenaza o peligro con el uso de la fuerza fisica; para su estudio.

Violencia fisica: Torres (2001), para describir ampliamente el término
elabora una etapas o periodos que va a estar constituida por cuatro

etapas que él denomina asi “- Violencia leve: Actos agrupados que
suelen tardar en sanar entre 15y 60 dias, y no ponen en peligro la vida
del individuo. - Violencia moderada: Heridas que tardan mas de 60 dias
en sanar, ubicandose en un rango no mayor de 6 meses, dejando
cicatrices permanentes en el cuerpo como fracturas y lesiones con
objetos punzocortantes. - Violencia grave: Mutilaciones y lesiones
definitivas, como la pérdida de alguna capacidad o la atrofia de algun
6rgano interno. - Violencia extrema: Ultimo momento de la violencia,

llegando al homicidio”.

Violencia fisica: Voors (2005), “...entre las que figuran las patadas, los
golpes con manos, los escupitajos, los tirones de cabellos, las
mordeduras, entre otros”, sefiala también dentro de esta descripcion
actos denigrantes y vergonzosos como colocar la cabeza de la victima
sobre la taza del bafio y tirar de la cadena para que corra el agua
conocido como “el paso de la reina” o estirar la ropa interior del agredido
hacia arriba conocido también como “calzén chino” o bajar los

pantalones en los varones y/o bragas en las mujeres.

Violencia fisica: Ramirez (2010), menciona como ejemplos: “golpes,
empujones y jalones; jalones de cabello, forzarla a tener relaciones
sexuales, encerrarla, provocarle lesiones con armas de fuego o
punzocortantes, aventar objetos, romper objetos delante de la persona,

empufar armas... destruir sus cartas o fotos”.

Violencia fisica: Consuegra (2004), “pellizcos, hasta lesiones que

llevan a la muerte”.
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Violencia psicoldgica: Merino Fernandez, J. V. (2006), “Sus secuelas
no son visibles de manera directa e inmediata, y en consecuencia es
dificiimente observable por personas ajenas a la misma”; alude que la
mayoria que la padece suele ocultarla por diversos factores que

involucrarian su “proteccion personal’.

Violencia psicologica: Rodigou, Nazar, Monserrat, & Hunt, La
Violencia hacia las mujeres en los medios de comunicacion (2007), “..
de caracter repetitivo, consistente en prohibiciones, coacciones,
condicionamientos, intimidaciones, amenazas, actitudes devaluatorias
o de abandono” generando asi danar la autoestima repercutiendo en la

personalidad.

Violencia psicoldgica: Voors (2005), “también la extorsion, la

discriminacion, el rumor, calumnias”.

Violencia verbal: Voors (2005), este autor esta en total desacuerdo con
quien inventd el refran “piedras y palos rompen huesos, pero las
palabras no pueden herirme”; expresa que es desagradable sentirse
burlado/amenazado, cualquiera sea el motivo, siendo adn mas
vulnerables los adolescentes, por encontrarse en la etapa de formacion

de su personalidad.

Agresién fisica: Sanmartin (2004), considera que la agresion es un
instinto que tenemos por genética, por tanto, nacemos agresivos, siendo
inherentes a ello; por lo cual la considera como “agresividad simple”. En
tanto aquella agresividad que se torna fuera de control el autor la

considera como “violencia”.

Agresion fisica: Adler, A. (1953), de acuerdo a su teoria, la agresion
va desde “acometidas fisicas hasta una simple critica verbal y que

puede dirigirse al propio YO o contra el mundo exterior...”

Golpes: Bembibre, C. (2009), “...en términos generales se puede decir
gue un golpe es un movimiento o accion relativamente subita que puede
implicar diferentes niveles de violencia o ataque sobre otra persona,
elemento o institucion”. Admite que es una agresion fisica clasificada

como voluntaria e involuntaria.

Bofetadas: REA (2019), “Golpe que se da en el carrillo con la mano

abierta”.
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Empujones: REA (2019), “Impulso que se da con fuerza para apartar o

mover a alguien o algo”.

Apodos: Mantilla, K., Marjorie (2014), “Nombre dado a una persona

tomado por su defecto o de alguna circunstancia”.

Insultos: Hidalgo, L., Salazar, L. (2014), “Los insultos son palabras o

acciones cuya intencion es ofender y lastimar a alguien”.

Maldecir: Marti, A. (2017), “La palabra contiene una energia tan
poderosa tiene la capacidad de crear, destruir o anular cualquier accién,
segun la intencionalidad con la que se exprese y dirija, marcando el
rumbo de la vida”. Sefala que ni el paso del tiempo le ha quitado poder

a la sugestion mental que esta expresion pueda causar.

Amenazar: Mantilla, K., Marjorie (2014), “Dicho o Hecho con el que se

anuncia un peligro proximo real o imaginario”.

Amenazas: Hidalgo, L., Salazar, L. (2014), “Las amenazas son un delito
o una falta, consistente en el anuncio de un mal futuro ilicito que es
posible, impuesto y determinado con la finalidad de causar inquietud o

miedo en el amenazado”

Insultos: Ucha, F. (2014), “...expresion o accion con la cual alguien
ofende ciertamente a otra persona. Normalmente el insulto se
manifiesta a través de palabras que disponen de una connotacion
negativa en la lengua en cuestion...”, expresa que puede resultar de
diversos factores como: ira o frustracién actuando como un mecanismo

de defensa personal.

Intimidacion: Ontario (2013), “La intimidacion es tipicamente una forma
de comportamiento repetitivo, persistente y agresivo, cuya intencion es
producir deliberadamente dafio, miedo o angustia a una persona, 0
crear un entorno negativo en la escuela. La intimidaciéon suele ocurrir en
una situacion donde existe un desequilibrio de poder real o percibido”.
Se veran afectados principalmente aquellos que presenten
“desequilibrio personal” e incluso se puede manifestar delante de
testigos que, pese a no verse incluidos, se sienten involucrados y

temerosos por posibles represalias; por lo cual tienden al silencio.
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Planificacion: Goodstein, L., (1998), “Es el proceso de establecer
objetivos y escoger el medio mas apropiado para el logro de los mismos
antes de emprender la accion”, manera ordenada de organizar las
acciones que se pretenden realizar, evitando la improvisacion de

eventos a fin de obtener resultados favorables.

Culminado el proyecto de la reduccién de la violencia en estudiantes de las IE
Publicas en Chincha y a través del convenio que mantiene la Universidad
Autonoma de Ica con la IE John F. Kennedy, se remitié una carta para realizar

la investigacién en dicha Institucion.

Como investigadora y representante de la UAI, me entreviste con el Director,
Licenciado Roberto Tasayco Huasasquiche el también piensa que la violencia
va en aumento en las I.E, por supuesto a él se preocupa por su |.E. esta claro
que esta labor debe realizarse en equipo, con el apoyo de toda la comunidad
educativa, poniendo en marcha un plan de trabajo y asi lograr reducir la violencia

en los estudiantes.

El director me indico que tenia que reunirme con las coordinadoras el Area de

TOE (Tutoria Orientacion Educativa).

Me reuni con las coordinadoras Licenciada Gladys Tasayco Matta del turno
mafianay con la Licenciada Maril Torres Quispe, coordinadora de la tarde, para
hacer de su conocimiento lo referente al proyecto sobre la reduccién de la

violencia en los estudiantes brindandoles toda la Informacion.

Siendo el principal objetivo aplicar una técnica de intervencién, cuando ya existe

la violencia, dirigido al grupo experimental.
lera evaluacion

Se efectud la administracion de cuestionario “Deteccién de la violencia y
convivencia en el colegio” a alumnos del tercer afio de secundaria de la
institucion educativa John F. Kennedy de las secciones “G” y “N” cuyos
resultados se mostraban en 96% y 66% respectivamente en relacion a

sus altos niveles de violencia.

Ejecucion Programa: Denominada “Amor a base de respeto”, sesiones
destinadas a lograr la reduccion de violencia en los dos grupos de control

experimental.
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Lo importante de estas sesiones es la participacion activa de los

estudiantes.

Los temas desarrollados en las sesiones son los siguientes:
12, VIOLENCIA FAMILIAR

23 MANEJO DE EMOCIONES

32 COMO EXPRESO MIS EMOCIONES

43 LA AUTOESTIMA

52 LA EMPATIA

62 ¢ LA IMPORTANCIA DE TRANSMITIR LOS RECUERDOS
72 LA DISCIPLINA

82 ¢ QUE ME GUSTARIA SER?

2da evaluacion: Efectuada después del desarrollo del programa, en
donde se procedi6 a la aplicacién del instrumento “Deteccion de la
violencia y convivencia en el colegio” a los mismos estudiantes de la
institucion educativa John F. Kennedy de las secciones “G” y “N” cuyos
resultados evidenciaron una reduccion del 20% en relaciéon a sus altos

niveles de violencia.

Elaboracién del material, coordinacion con los responsables,
ejecucion de las sesiones y pre test y post test: Corresponde a la
etapa de organizacion e intercambio de informacién entre la
investigadora y el grupo de apoyo de estudiantes de psicologia de la

Universidad Autbnoma de Ica.
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CAPITULO Il
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION
3.1. Descripcion de larealidad problematica

La violencia en las diferentes Instituciones Educativas, sea particular o
estatal, suceden en los diferentes ambientes. El tiempo nos demostré que
no solo ocurre eventos de violencia en el aula o en los servicios higiénicos
si no también, en ambientes mas insospechados, como: sala de

docentes, cafeteria, etc.

Esto nos da un mensaje desaliento, ya que la violencia ha ido creciendo
al grado que se esta perdiendo, los valores, como el respeto a las

autoridades de las instituciones, a los alumnos y padres de familia.

La violencia se ha vuelto el pan de cada dia, afectando a nuestra
Provincia de Chincha, a la regién Ica y a nuestro pais, que seguimos

viviendo en una inestabilidad permanente.

El resultado de la lucha contra la violencia, hasta la fecha tiene un saldo
negativo, siendo el primer afectado el alumno fisica y psicolégicamente y
por consiguiente a la familia, creando otros tipos de problemas

disfuncionales en el hogar.

Ante esta situacion, es nuestra obligacion y deber como Institucion y
como ciudadano, apoyar a nuestra comunidad educativa, realizando una
investigacion y encontrar alternativas de cambios, que permita reducir la

violencia en las Instrucciones educativas de chincha.
3.1.1.Formulacién del problema

Para el estudio de investigacion de Lograr Reducir la violencia en
los estudiantes de las I.E. publicas de Chincha se plantea lo

siguiente:
3.1.2. Problema general

¢ El Programa estratégico “Amor a base de Respeto” servira para
reducir la violencia en los Estudiantes de la Institucién Educativa
Publicas JOHN F. KENNEDY de Chincha?

3.1.3. Problema especifico
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¢, Cual es el nivel de violencia de la Institucion Educativa JOHN F.
KENNEDY?

¢ La aplicacion del programa “Amor a base de Respeto” podra
contrarrestar la violencia en la Institucion Educativa JOHN F.
KENNEDY?

3.2. Objetivos de la investigacion
3.2.1. Objetivo General

Determinar si el Programa “Amor a base de Respeto” puede reducir la
violencia de los Estudiantes de la Institucion Educativa JOHN F.
KENNEDY de Chincha.

3.2.2. Objetivo Especifico

e Indicar el nivel de violencia de la Institucion Educativa JOHN F.
KENNEDY.

e Evaluar si la aplicacion del programa “Amor a base de Respeto” a
contrarrestado la violencia en la Institucion Educativa JOHN F.
KENNEDY.

3.3. Formulacion de hipoétesis
3.3.1. Hipotesis General

La aplicacién del programa “Amor a base de Respeto” evidencia un
progreso significativo en la reduccion la violencia en los Estudiantes de
la Institucion Educativa JOHN F. KENNEDY de Chincha.

3.3.2. Hipotesis Especifico

e El nivel de violencia de la Institucion Educativa JOHN F.
KENNEDY es significativamente elevado.

e La aplicacién del programa “Amor a base de Respeto” a
disminuido la violencia en la Institucion Educativa JOHN F.
KENNEDY.
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3.4. Identificacién de variables e indicadores

3.4.1. Definicion conceptual de variables

VD: Violencia; “Uso de la fuerza para conseguir un fin, especialmente

para dominar a alguien o imponer algo” Rae (2019).

VI: Técnica de intervencidn; “consiste en la aplicacién de principios y
técnicas psicolégicos por parte de un profesional acreditado con el fin
de ayudar a otras personas a comprender sus problemas, a reducir o
superar estos, a prevenir la ocurrencia de los mismos y/o a mejorar las
capacidades personales o relaciones de las personas aun en ausencia
de problemas”. Bados, A. (2008)

3.4.2. Definicién operacional de variables

VD: Violencia; consiste en la fuerza ejercida sobre otro estudiante,

donde su predominante impone algo.

VI: Técnicade intervencidn; se puede definir la intervencion como una
fase del proceso de desarrollo organizacional que puede ser utilizada
como una accion planeada que debe ejecutarse a continuacion de la

fase de diagnostico.
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3.4.3. Operacionalizacion de variables

Variables Dimensiones Indicadores item Escala
Agresion Fisica Muy Bajo 0 — 5
_ o Golpes 1,7, 8, 14, 19,
Violencia fisica fotad
Bofetadas 22, 27 Bajo 6 — 10
Empujones
VD. Violencia Promedio 11 - 15
' . _ Apodos
Violencia I " 5,9, 12, 13, 20,
nsultos
psicolégica _ 21,25 Alto 16 - 20
Maldecir
] ) Amenazas 2,3,4.6,10, 11, | Muy Alto 21 - 25
Violencia
Insultos 15, 16, 17, 18,
verbal o
Intimidacion 23.
L Elaboracién del
- Planificacion _
material,
- lera L
_ coordinacion
evaluacion.
- . con los A 0 g
Anni - Ejecucion mor a base de
YI' Tecnlcglde : responsables,
intervencion Programa . y respeto”
ejecucion de
- 2da )
. las sesiones y
evaluacion

pre test y post

test.
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CAPITULO IV
METODOLOGIA Y PROCEDIMIENTOS

4.1. Disefio metodolégico

4.1.1.Tipo de investigacion

La investigacién a realizar es del tipo descriptivo, debido a que se
describira la realidad o situacion concreta de los estudiantes que estan
abordando con la violencia en las instituciones educativas de Chincha,

donde se analizara las caracteristicas de la variable a investigar.

4.1.2.Nivel de investigacioén

El nivel de la investigacion segun los alcances del objetivo general y
especificos es descriptivo — correlacional (se medira el grado de relacion
entre las variables).

4.1.3.Disefio de lainvestigacién

El disefio a realizar es cualitativo, semiexperimental, donde utilizaré

estrategias para la reduccién de la violencia estudiantil.

4.1.4.Método

4.2.

El método a utilizar para la determinacién de la reduccion de la violencia
estudiantii mediante un programa en base a 8 sesiones como las
sesiones educativas, a través de dos grupos: experimental. Al termino
de las sesiones educativas se evaluard y se determinara la relacion

entre las variables.

Poblacién y muestra
El estudio tiene como Poblacién 158 estudiantes del 3ero de Secundaria
del IE John F Kennedy ex Industrial.

Muestra. Un total de 86 Estudiantes.
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4.3.

Tabla 1 Muestra de la Investigacion

Gradoy Turno Grupo Cantidad
Seccion
3°G Mafana Experimental 25
3°N Tarde Experimental 17
3°K Mafana Control 25
3°KN Tarde Control 19

Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

4.3.1. Técnicas

Se utilizara la técnica del cuestionario CVICO-A permite identificar en
forma efectiva y rapida los indicadores de violencia, el cual sera aplicada
al inicio de la investigacion, y al final de las sesiones psicopedagogicas,
con la finalidad de determinar el efecto de las sesiones frente a la

violencia estudiantil.

4.3.2. Instrumentos

El instrumento a utilizar es el cuestionario, es de manera anénima, con

respuestas cerradas. Se medira en niveles de escala de violencia

4.3.3. Validacion del Instrumento Juicio de Expertos
El instrumento sera evaluado por profesionales de alta calidad
(expertos).

Los Expertos son:
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» La Licenciada en Psicologia LERGGIOS ARRASCUE,
ROSSANA, Dra. En Salud Publica, Docente con mas de 35 afios
de experiencia. Labora como Docente de la Universidad Ricardo

Palma de Lima.

» La Licenciada en Psicologia BEVILACQUA MENDIVEL,
ROSSANA LILETH, Magister en Psicologia Educativa con mas
de 12 afios de experiencia, actualmente labora como docente en
la Universidad de Lima.

» La Licenciada en Psicologia ALVA CORONADOI YLELSY
BETTY, labora en el Centro de Salud, Direccion de redes

integradas UBG-ATE, con mas de 15 afios de experiencia.

El modelo de informe es el que se describe:
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ICA

Informe de Opinidn de Experto

I. DATOS GENERALES:
1.1. Apellidos y Nombres del Informante :
1.2. Cargo de la Institucion que labora
1.3. Nombre del Instrumento
1.4. Objetivo de la evaluacién
1.5. Autor (a) del Instrumento

Il.- ASPECTOS DE VALIDACION:

INDICADORES CRITERIOS eficienteRegular Muy Excelente
00— P1-40% Buena |Buena B1-100%
20% 41- b1-80%
60%
CLARIDAD Esta formulado con un lenguaje claro.
OBJETIVIDAD No presenta sesgo ni induce respuestas
ACTUALIDAD Esta de acuerdo a los avances la teoria

sobre capacitacion docente.

ORGANIZACION

Existe una organizacién logica y
coherente de los items.

SUFICIENCIA

Comprende aspectos en calidad y
cantidad.

INTENCIONALID
AD

Adecuado para establecer los procesos
de capacitacién docente.

CONSISTENCIA Basados en aspectos tedricos y
cientificos.
COHERENCIA Entre los indices e indicadores.

METODOLOGIA

La estrategia responde al propdsito de la
investigacion descriptiva

V.-

PROMEDIO DE VALORACION

OPINION DE APLICABILIDAD:

Lugar y Fecha

Firma del Experto Informante

D.N.Il. N.¢
Teléfono
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4.3.4. Prueba de Confiabilidad de los instrumentos de recojo de datos
La prueba de confiablidad sera a través del Alfa de Cronbach.

4.3.5. Validez del programa Cuasi experimental

Formato para validad el instrumento

CRITERIOS A EVALUAR Observaciones
> Lenguaje (si debe
Claridad | o, | """ | adecuado |  mide eliminarse o
ITEM enla i o au:sta conel lo que modificarse un
redaccion '?sz’ ) nivel del pretende | ftem por favor
9. informante indique)
Si | No | Si No Si No Si No Si_| No
1
2
3
n
Aspectos Generales Si | No et
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas
para responder el cuestionario
Los itemes permiten el logro del objetivo de la
investa acion
Los itemes estan distribuidos en forma logica y
secuencial
El nimero de itemes es suficiente para recoger la
informacién. En caso de ser negativa su respuesta,
sugiera los itemes a afadir
VALIDEZ
APLICABLE || NO APLICABLE
APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES
Validado por: Cl: Fecha:
Firma: Teléfono: e-mail:

4.4,

Técnicas para el procesamiento de la informacién

Se utilizara el procesador de datos SPSS, el cual nos dara los

resultados de nuestra investigacion
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CAPITULO V
RESULTADOS

5.1. Andlisis de tablas y cuadros
APLICANDO LA PRUEBA DE CONFIABILIDAD DE ALFA DE CRONBACH CUADRO N.°01

ftems | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 |12 |13 |14 |15 |16 |17 |18 |19 |20 |21 |22 |23 |24 |25 | SUMA
Juez | 4 5 3 4 4 5 4 3 4 3 4 4 4 5 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 93

1
Juez |5 5 4 4 5 5 5 3 4 4 5 5 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 5 3 104
2
Juez | 4 4 4 4 5 4 4 4 4 3 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 3 3 4 4 105
3

VARP | 0.22 | 022 | 0.22 | O 0.22 | 022 | 022 | 0.22 | O 0.22 | 022 | 0.22 | O 0.22 | 0.22 | 0.22 | 0.88 | 0.88 | 0.22 | 0.22 | O 0.22 | 0.22 | 0.22 | 0.22 | 29,55

VARIANZA DE LA POBLACION 1=4.18
K 1 Z S;? Zsﬁ = sumatoria de varianzas de los items
o= -
K-1|" >'s,? ,
ZST = sumatoria de la varianza de la suma total de los items
25 4.18 ) ,
o= 1- K = nimero de items.
25-1 29.55

a=1.042[1-0.141455]

a=0.89

Segun la regla de Cronbach los valores deben estar entre 0y 1, el valor de 0.89 que nos reporta nos indica un alto grado de confiabilidad
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RESULTADO GENERALES DEL CUESTIONARIO APLICADO A LOS
CUATRO GRUPOS DE ESTUDIANTES DE 3° DE SECUNDARIA DE LA I.E.

JOHN F. KENNEDY

Tabla 2 NIVELES DE ESCALA DE VIOLENCIA
NIVEL PUNTAIJES
Muy Bajo 0-5
Bajo 6-10
Promedio 11-15
Alto 16 - 20
Muy alto 21-25
TABLA 3 GRUPOS EXPERIMENTALES: PRE - TEST
TERCERO “G” MANANA
NIVELES Frecuencia Porcentaje
Promedio 01 4
Alto 12 48
Muy alto 12 48
TOTAL 25 100
TERCERO "G" MANANA
120
100
80
60 48 48
40 25
12 12
20
1
0 o [ [ | .
Promedio Alto Muy alto TOTAL

M Frecuencia

Porcentaje

Claramente se observa un nivel de violencia muy alto en el grupo experimental del

Tercero “G”, esto se puede deducir debido a que la sumatoria del nivel alto y muy alto

de violencia es de un 96 %.
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TABLA 4

35

30

25

20

15

10

TERCERO “N” TARDE PRE-TEST
Frecuencia Porcentaje
Bajo 01 7
Promedio 04 27
Alto 05 33
Muy alto 05 33
TOTAL 15 100

TERCERO "N" TARDE

33
27
7
a 5
0 = ]
|
Bajo Promedio Alto

W Frecuencia M Porcentaje

Muy alto

33

De este grupo, segun la encuesta del pre-test también observamos niveles de violencia

muy elevados, de tal manera que la sumatoria de alto + muy alto es del 66% de violencia
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TABLAS GRUPO CONTROL:
TERCERO “N” TARDE PRE-TEST

Nivel Frecuencia Porcentaje
Promedio 02 12.5
Alto 02 12.5
Muy alto 12 75
TOTAL 16 100

TERCERO "N" TARDE

80 75
70
60
50
40
30
20 125 12.5 12
P 2 N
0 — —
Promedio Alto Muy alto

W Frecuencia M Porcentaje

El grupo de control “N” (tarde) tiene un nivel alto de violencia de tal manera que la

sumatoria de alto y muy alto da 87.5%.



TABLA 6 PRE-TEST GRUPO CONTROL: TERCERO “K” TARDE

Nivel Frecuencia Porcentaje
Promedio 02 12.5
Alto 02 12.5
Muy alto 12 75
TOTAL 16 100

Tercero "K" control tarde

80 75
70
60
50
40
30

20 12.5 12.5 12
2 :_ ]
O I I

Promedio Alto Muy alto

M Frecuencia M Porcentaje

Por coincidencia en este grupo de control “K” también tiene un 87.5%. todo estos datos
nos indica que los estudiantes viven bajo peligrosamente bajo un nivel violencia escolar

muy alto.
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RESULTADOS DEL PROGRAMA “AMOR A BASE DE RESPETO” POS-TEST

“PROGRAMA MEDIANTE DE SESIONES PARA REDUCIR EL NIVEL DE VIOLENCIA EN LA
IE JOHN F. KENNEDY”

GRUPOS EXPERIMENTALES: AULA TERCERO “G” MANANA

TABLAN° 7
Frecuencia Porcentaje
NIVEL
Muy Bajo 6 24
Bajo 9 36
Promedio 5 20
Alto 3 12
Muy alto 2 8
TOTAL 25 100
POST TEST
TERCERO "G" MANANA
40 36
35
30
24
25 79
20
15 12
10 6 ° s 8
3
5 2
0 . I . | [ |
Muy Bajo Bajo Promedio Alto Muy alto
M Frecuencia Porcentaje

Se observa en el TABLA 7, que el programa que se aplicO, para reducir la violencia en
la I.E, fue lo esperado, es importante crear conciencia sobre los signos de la violencia
entre los estudiantes. Al aplicar las sesiones del programa “Amor a Base de Respeto”,
se logré cambiar el nivel de violencia existente en ellos, por tanto, se observa que la
sumatoria de los niveles muy bajo y bajo suman un 60%, por lo que se puede concluir
gue, mas de la mitad de los estudiantes han modificado su actitud y percepcion frente a

la violencia.
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RESULTADOS POS-TEST
TABLA 8 AULA 3° “N” TARDE

NIVEL Frecuencia Porcentaje
Muy Bajo 5 33
Bajo 3 20
Promedio 4 27
Alto 2 13
Muy alto 1 7
TOTAL 15 100

35
30
25
20
15

10

POST TEST "N" TARDE
5

33
27
20
13
I :
5 3 4 2

Muy Bajo Bajo Promedio Alto Muy alto

MW Frecuencia M Porcentaje

De los resultados se observa también que las sesiones aplicadas a los estudiantes para
prevenir la violencia son EFECTIVAS, en poco tiempo de aplicacion se ha verificado
una mejora, tal es asi que entre el nivel de violencia muy bajo y bajo hacen un total del
53%, por tanto, se indica que la MEJORA ES APRECIABLE.
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Tabla 9

PRE - TEST

RESULTADO PRE TEST POR DIMENSIONES al grupo Experimental, segin Nivel

de Escala
Aulas
3 MGII 3 llN"

Dimensiones Puntaje Escala Puntaje Escala

24.75 15.57

Violencia Fisica 172 Muy Alto 109 Alto

17.85 8.85

Violencia Psicoldgica 125 Alto 62 Bajo

15 8.27

Violencia Verbal 165 Promedio 122 Bajo

Tabla 10 PRE — TEST
RESPUESTA AL CUESTIONARIO A LAS AULAS GRUPO CONTROL POR

DIMENSIONES, SEGUN NIVEL DE ESCALA

Aulas .
3 “N!! 3 “k”
Dimensiones Puntaje Escala Puntaje Escala
18.75 24.57
Violencia Fisica 131 Alto 172 Alto
11 23.14
Violencia Psicoldgica 77 Promedio 162 Muy Alto
10.90 23.54
Violencia Verbal 120 Bajo 259 Muy Alto
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TABLA 11 POS TEST POR DIMENSIONES SEGUN NIVEL DE ESCALA
Aulas B
3 “G” 3 “N” 3 “N” 3 “K”
Dimensiones Puntaje Escala Puntaje Escala Puntaje Escala Puntaje | Escala
4 3.28 18.75 24.57
Violencia Fisica 28 Muy 23 Nivel 131 Alto 172 Alto
Bajo muy Bajo
23.14
Violencia 58 8.28 62 8.85 77 11 162 Muy
Psicoldgica Bajo Bajo Promedio Alto
23.54
10.90 Muy
Violencia Verbal 182 16.54 212 19.27 120 Bajo 259 Alto
Alto Alto
Se Observa que la violencia fisica y violencia psicolégica, a disminuido

considerablemente después de haber aplicado el post test.

También se observa que la violencia Verbal persiste debido que a los estudiantes no

controla sus relaciones interpersonales.

T STUDENT GRUPO G (COMPARACION PRETEST VS POSTTEST)

> Prueba T

[Conjunto_de_datos0]

Estadisticas de muestras emparejadas

Media de
Desviacidn error
Media N estandar estandar
Par1 PRETEST 154,0000 3 2535744 14,64013
POSTTEST 89,3333 3 81,64149 4713574
Correlaciones de muestras emparejadas
N Correlacion Sig.
Par1 PRETEST & POSTTEST 3 ,199 872
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
2 95% de intervalo de confianza
& sy Media de de la diferencia
Desviacién error
Media estandar estandar Inferior Superior t al Sig. (hilateral)
Par1 PRETEST-POSTTEST | 64,66667 80,52536 46,49134 -135,36941 264,70275 1,391 2 ,299

Se observa un nivel de significancia positiva.
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T DE STUDENT GRUPO N

% Prueba T
Estadisticas de muestras emparejadas
Media de
Desviacion error

Media N estandar estandar
Par1 PRETEST 97 6667 3 3156475 18,22392
POSTTEST | 99,0000 3 99,78477 5761076

Correlaciones de muestras emparejadas
N Correlacion Sig.
Par1 PRETEST & POSTTEST 3 509 660

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

s 95% de intervalo de confianza
L Media de de la diferencia
Desviacion error
Media estandar estandar Inferior Superior t gl Sig. (bilateral)
Par1 PRETEST-POSTTEST | -1,33333 88,00758 5081120 -219,95627 217,28960 -,026 2 981

5.2. Prueba de Hipotesis

Hipotesis Especifico 1

Esta Hipodtesis que indica lo siguiente: “El nivel de violencia de la institucion

Educativa Jhon F. Kennedy es significativamente elevado”.
Se utiliza los siguientes cuadros para su demostracion.

Del cuadro N°03 del grupo experimental de Tercero “G” turno mafiana, al aplicar la
encuesta del Pretest, nos reporta un nivel de actitud hacia la violencia de un 96%

(sumatoria de alto + muy alto).

Asimismo, del cuadro N°09, la cual fue separada por dimensiones al aplicar la
encuesta nos reporta que la violencia fisica dio un total de 172 puntos, llevandolo a
la escala el nivel es muy alto, asimismo la violencia psicologica de 125 puntos, con

una escala de alto, y la violencia verbal de 165 puntos con una escala de promedio.

Del cuadro N°04 del Pretest del Tercero N de turno tarde. También reporta niveles
de violencia elevados como es el del 66% (sumatoria de alto + muy alto), asimismo

de la tabla N°09 el tercero N, reporta un puntaje de 109 para la violencia fisica dando
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una escala de alto, de violencia psicoldgica un puntaje de 62 dando una escala de

bajo, y de violencia verbal un puntaje de 122 para una escala bajo.

Del grupo de control del cuadro N°.5 y N°.6 reporta un 87.5% de actitud hacia la

violencia muy elevado (sumatoria de alto + muy alto).
Con estos resultados comprobamos la veracidad de la Hipétesis especifica N°01
Hipo6tesis Especifico 2

“La aplicacion del programa “Amor a base de Respeto” a disminuido la violencia en
la Institucion Educativa JHON F. KENNEDY”

Esta hipotesis se demuestra de la siguiente manera:

Se realizaron varias sesiones de taller con el programa “Amor a base de respeto”
con la finalidad de reducir la violencia en los grupos de estudio obteniendo los
resultados: de la Tabla 7 se observa una mejora sustanciosa donde el porcentaje
(60%) manifiesta que la actitud hacia la violencia esta entre muy bajo y bajo. Esto
es un buen indicador que se puede cambiar la actitud y percepcion frente a la
violencia de los educandos.

De la tabla 8 en el post-test también se observa un porcentaje de 53% dando un

nivel de muy bajo y bajo hacia la violencia.

Por tanto, con estos datos se demuestra la Hipotesis especifica N°02

HIPOTESIS GENERAL.

Esta indica; “La aplicacion del programa “Amor a base de Respeto” evidencia un
progreso significativo en la reduccion la violencia en los Estudiantes de la Institucion
Educativa JHON F. KENNEDY de Chincha”.

De acuerdo a los resultados se evidencia un progreso significativo en la reduccion

de la violencia, tal como lo henos demostrado anteriormente,
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TABLA 12

Siendo el resultado de:

PRE-TEST (3° “G”)

POS- TEST (3° “G”)

RESULTADO

96% del nivel de violencia
(sumatoria de alto y muy

alto)

20% del nivel alto, y muy

alto.

Nivel satisfactorio
reduciendo en un 76% la

violencia de estos niveles.

PRE-TEST (3° “N”)

POS-TES (3° “N”)

RESULTADO

66% Del nivel de violencia
(sumatoria de alto y muy
alto)

20% del nivel alto, y muy
alto.

Nivel satisfactorio,
reduciendo en un 46% la

violencia de estos niveles.

De acuerdo a esto se deduce que las sesiones del taller fueron satisfactorias y se

demuestra la hip6tesis general.
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6.1.

CAPITULO VI

CONCLUSIONES E IMPACTO EN LA ZONA DE INFLUENCIA

Conclusiones

Conforme alos resultados obtenidos en este trabajo de investigacion se pudo
determinar que después de aplicar el pos test, se observo una reduccion del
20 % en el nivel alto y muy alto, sobre la actitud y percepcion de la violencia
en la IE.

Se puede concluir que el programa aplicado a los estudiantes fue efectivo,
tal y como se observa en las tablas.

Durante proceso del desarrollo de la investigacion se pudo detectar casos de
estudiantes con comportamientos inadecuados de violencia, que fueron
derivados al area de Orientacion del estudiante.

La violencia en las |.E. es de siempre, es como el amor-odio y sobre todo el
poder de sentirse superior. Es importante que desde nifios la labor de los
padres es dar amor y limites a sus hijos.

Todos sabemos que el NO produce resistencia, nos claro que tanto en casa
como en las LE. los limites basicos van a marcar la diferencia en los
estudiantes. Si esto no se da habra un incremento de la violencia social.

A los Estudiantes de hoy, tenemos que motivarlos a pelear por la vida y no

pelear viviendo.
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6.2.

Recomendaciones

Se recomienda a los directores y docentes de las |.E. Pablicas de Chincha,
actualizar el curriculo de los estudiantes, adaptado a los adolescentes de
hoy.

Es importante recomendar a la |.E Publicas estan para humanizar, socializar
y departir cultura.

Se recomienda a las I.E. utilizar estrategias superadoras, que les permita
multiplicar los espacios de expresion.

Es necesario recomendar a las I.E. que sus docentes tengan las ganas de
estar alli, un docente que tenga pasiéon y alma para ensefiar a través de una
pedagogia con alegria.

Todas las I.E. Pubicas de chincha deben contar con una Area Psicoldgica,
para la evaluacién, diagndstico, tratamiento y seguimiento de casos

individuales de violencia en los estudiantes.
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6.3.

Impacto de los Resultados finales

Los resultados obtenidos son alentadores (Docentes, Estudiantes, Familia y
la Comunidad de Chincha) mediante el trabajo en equipo, empleando las
estrategias y programas cuyo objetivo principal es la aplicacién de una
técnica de intervencion dirigido a los estudiantes, empleando sesiones
(talleres) donde en forma implicita incluye los valores directos y de esta
forma brindar un clima escolar propicio para la formacion de los estudiantes
que les indica la ruta correcta y ser en el futuro personas de bien.

Es importante contar con el apoyo de los padres o tutores a cargo del
estudiante, para tener resultados 6ptimos
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ANEXOS

ANEXO 1: Instrumentos de investigacion
CUESTIONARIO DE DETECCION DE LA VIOLENCIA Y CONVIVENCIA EN EL COLEGIO
Apellidos y Nombres: Edad:

Lugar de Nacimiento: Grado de Instruccién:
Centro Educativo:

Instrucciones: Para cada uno de los items marcar con “X” segin sea su eleccién.

1. En mi colegio he observado que hay alumnos que regularmente:
a. Golpean a otros ()
b Amenazan a otros ()
c. Insultan a otros ()
d. Ponen apodos ()
e Excluyen a otros ()
f No he observado | 483 )
2. El lugar més frecuente donde ocurren los maltratos, las amenazas y los insultos son:
a. El salén de clase ()
b. Los bafios )
c El patio ()
d Los pasadizos =)
e La calle ()
f No he observado ()

3. Las amenazas, los insultos y la intimidacié dan més frecuentemente:
a. De manera directa (presencial)
b. A través del celular

c Por correo electrénico

d A través del Facebook

e A través de Twitter

f.

Desconocido

—— o~
— —
——————3

p— —

4. Cuando tengo algin problema o conflicto en la escuela o en el aula pido generalmente ayuda a:
a. Mi profesor (

b Algin profesor (
c Al director (
d. Algin compafiero (
e Al auxiliar {
f No solicito ayuda (

Cuando he sido agredido, insultado o excluido:
Me he defendido

5.

a. ()
b. Lo he denunciado ()
c. He buscado ayuda ()
d No he hecho nada ()
e Nunca he sido agredido o insultado (

6. Qué haces cuando observas que un alumno intimida o maltrata a otro alumno:
a. Nada, paso de largo no es conmigo (

b. Nada, pero creo que deberia hacer algo (
c. Aviso a alguien que puede intervenir (



d. Intento cortar la situacién )
e. Lo acuso ante de direccién )
7.En qué momento ocurren con mayor frecuencia el acoso y las agresiones en tu colegio:
a. Durante las clases (=)
b. Durante el recreo
[ A |a hora de entrada
d
e
f.

(
(

A la hora de salida
A la hora de descanso
No he observado

gy TN gy
— T S

8.Cual crees que son las causas mas comunes que provocan los actos de violencia y acoso hacia
los alumnos.

a. Su apariencia fisica

b. Su condicién soclal

C. Su debilidad

d. Ser chancones o deficlentes (

e Ser mujer (

f.

g

9.

— —

Su orlentacién sexual diferente
No he observado

R oo > W S

Con qué frecuencia has sufrido durante los Gltimos 6 meses situaciones de maltrato o acoso

en la escuela:
No la he sufrido
Una o dos veces
De dos a cinco veces
Regularmente
Frecuentemente

®apoe

I — —— —
T

10. En alguna ocasién has participado en situaciones de maltrato o intimidacién hacia algin
alumno o compafiero:
No he participado

Una o dos veces

De dos a cinco veces
Regularmente
Frecuentemente ()

—— p— p—,
— — S —

poap oo

11. Qué piensa de los alumnos que intimidan o golpean a otros alumnos:
a Me parece que estdn mal.
b. Me parece que estdn bien
c. Que es algo entre ellos

d Que tendrdn sus motivos
e No me interesa

f. Nada

————— —

12. En alguna ocasién me he sentido o he sido:
a. Agredido

b. Amenazado

c. Acosado sexualmente

—— —
— —
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d.
e.
f.

Excluido ()
Insultado ()
Nunca lo he sido ()

13. En alguna ocasién a otro alumno o alumnos los he:

mp a0 oW

e a0 e

Golpeado
Amenazado
Insultado

Excluido

Puesto apodos
Nunca lo he hecho

)

— — S S St

En ocasiones he sido testigo de cémo algin alumno ha sido:
Golpeado
Amenazado
Insultado
Excluido

Puesto apodos
Nunca he sido testigo

- it S g

15.En general consideras que las relaciones y la comunicacién entre los profesores y los alumnos

16.
a.
b.
c.
d
e

de tu colegio son:

Muy buenas (
Buenas (
Normales (
Regulares (
Malas (

e g P g b

La comunicacién y las relaciones entre los profesores de tu colegio las consideras como:

Muy buenas )
Buenas fv'5)
Normales {5)
Regulares ()
Malas ()

17. Tu relacién con la mayorfa de tus compafieros de aula son:

pao o

Muy buenas
Buenas
Normales
Regulares
Malas ()

———
T S St St

18. Las normas de disciplina o convivencia de tu colegio:

P ap ow

Son adecuadas {2}
Buenas ()
Normales ()
Regulares i)
Malas ()

19. Las sanciones al incumplimiento a las normas de disciplina te parecen que son:

a.

Muy drésticas {5}
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Dréasticas (
Muy suaves (
Adecuadas (
Desconozco como son (

P an T
—

20. En mi salén de clases, generaimente:

a, Los alumnos interrumpen las clases sin motivo
b

c.

d

e

(
No existe motivacién por aprender (
Ocurren peleas y maltratos entre compafieros (
El profesor se encuentra ansioso y malhumorado  (
Existe un ambiente adecuado para aprender (

— — — - —

21. Crees ti que estds situaciones de acoso o maltrato que ocurren en la escuela por parte de

algunos alumnos deberian:
Solucionarse (
Corregirse (
Denunciarse (
No sé qué hacer (
No se puede solucionar (

ol L

— — — — —

En mi colegio, generalmente:
Respectan los derechos de los demas

Se aceptan a la personas tal como son

Se maltratan a los alumnos que son diferentes
No se respetan los derechos de los demés

No me preocupa lo que le ocurre a los demas ()

i et R -
— L~ —
— — — —

Siento que mi colegio es un lugar:
Muy seguro

Seguro

Mas 0 menos seguro
Inseguro

Muy inseguro ()

— S S

pap P'F'p
— A p— —

24.Crees que, mejorando la convivencia entre alumnos, se podria evitar casos de maltrato y/o

acoso:
Seria lo mas adecuado y bueno (
Seria una forma de evitarlo (
No creo que tuviera mayor efecto (
No creo que sea la solucién (
La convivencia no tiene nada que ver (

— — — — —

o L A

En mi aula y/o colegio he observado que hay profesores que a los alumnos los:
Golpean ()

Insultan
Averglienzan
Amenazan

Excluyen
No he observado

-"‘!’P-“P'Pu

e — -
N — —



ANEXO 2
Ficha de Validacion

CRITERIOS A EVALUAR Observaciones
. Lenguaje (si debe
Claridad | o ""’"‘:"'“‘ adecuado | Mide eliminarse o
ITEM enla in - by conel lo que modificarse un
redaccion i (S”QOE e ')' nivel del pretende | ftem por favor
informante indique)
Si | No | Si No Si No Si No No
1
2
3
n
Aspectos Generales No i
El instrumento contiene instrucciones claras y precisas
para responder el cuestionario
Los itemes permiten el logro del objetivo de la
investigacién
Los itemes estan dist s en forma logica y
secuencial
El nimero de itemes es suficiente para recoger la
informacién. En caso de ser negativa su respuesta,
sugiera los itemes a afadir
VALIDEZ
APLICABLE 7 — | NO APLICABLE
APLICABLE ATENDIENDO A LAS OBSERVACIONES
Validado por: Cl: Fecha:
Firma: Teléfono: e-mail:

64



Anexo 03

Validez del Programa

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ICA
Informe de Opinion de Experto  ————

. DATOS GENERALES:

Apellidos y Nombres del Informante : «ERG 608 ACLASIE @OSSANA

1.2.  Cargo de la Institucién que labora @ DOCEAE-VrvER &
1.3.  Nombre del Instrumento ~ CUESTIOXARIO Psy wv E"”s' nap RiCaep PALYA
14.  Objetivo de la evaluacién NGO A soe?ra,‘zl Vo avlce
1.5.  Autor (a) del Instrumento : P OKNCG (o pT VWDIALDE 1
11.- ASPECTOS DE VALIDACION:
INDICADORES CRITERIOS
CLARIDAD Esta formulado con un lenguaje claro. ) qot
OBJETIVIDAD No presenta sesgo hi induce respuestas qs 70
ACTUALIDAD Esta de acuerdo a los avances la teoria 45 %
- sobre capacitacion docente. !
ORGANIZACION | Existe una organizacién légica y q < ,/
7 coherente de los items. 4
SUFICIENCIA Comprende aspectos en calidad y % ‘,L
cantidad.
INTENCIONALID | Adecuado para establecer los procesos QO%
AD de capacitacion docente.
CONSISTENCIA Basados en aspectos tedricos y Qg _2/
cientificos. o
COHERENCIA Entre los indices e indicadores. 9 go/
]
METODOLOGIA | La estrategia responde al propésito de la Y
investigacion descriptiva %

IV.- PROMEDIO DE VALORACION 9 H a/o

OPINION DE APLICABILIDAD:

Lugar y Fecha 2

: Ps. ROSSANA LERGGIOS A.
Firma del Experto Informante C. Ps. P. 1251

DN N2 :0FFBS/ 27,
Teléfono : PPI/FIFC Y E -
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ICA

Informe de Opinion de Experto

. DATOS GENERALES:
1.1.  Apellidos y Nombres del Informante : 8£VILACBJ A HEND) le, Rossnoly LILEW

1.2 Cargo de la Institucién que labora

I DOCENTE - Oy ERSIOAD PE LMA

1.3. Nombre del Instrumento ovco
1.4. Objetivo de la evaluacion L FAciLifa2 VAT DENTIEI o) PE INDIGAPORT S
1.5. Autor (a) del Instrumento : e viowmey ,

Il.- ASPECTOS DE VALIDACION:

INDICADORES CRITERIOS

CLARIDAD Esta formulado con un lenguaje claro. q 5 L

OBJETIVIDAD No presenta sesgo ni induce q 57
respuestas 9

ACTUALIDAD Esté de acuerdo a los avances la teorfa q & 7
sobre capacitacién docente. i

ORGANIZACION Existe una organizacion logica y q T ,,/0
coherente de los items.

SUFICIENCIA Comprende aspectos en calidad y 9 ‘r,/
cantidad. bzl

INTENCIONALIDAD | Adecuado para establecer los 9 370
procesos de capacitacion docente.

CONSISTENCIA Basados en aspectos tedricos y 9% /
cientificos. (4

COHERENCIA Entre los indices e indicadores. 9¢ -A

METODOLOGIA La estrategia responde al propésito de
la investigacion descriptiva (o0 %

li.-  OPINION DE APLICABILIDAD:

IV.- PROMEDIO DE VALORACION

95 %

Lugary Fecha

7

Firma del Experto

M
ol /
nformante

D.N.I N.2 @ 42 ¥ Y553

Teléfono

19948922 F
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. DATOS GENERALES:
1.1.  Apellidos y Nombres del Informante :
1.2.  Cargo de la Institucién que labora—:—
1.3. Nombre del Instrumento 4458
1.4. Objetivo de la evaluacion
1.5. Autor (a) del Instrumento

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE ICA
Informe de Opinién de Experto

[RVA )

II.- ASPECTOS DE VALIDACION:

Alvea Coronac\o ﬂhdfy /BEH‘/
PSICOLRCD - GNRIOPE DUWP _ M NSO - LM

_INDICADORES CRITERIOS
CLARIDAD Esta formulado con un lenguaje claro. QD 1
OBJETIVIDAD No presenta sesgo ni induce respuestas 9 15 7‘7
ACTUALIDAD Esta de acuerdo a los avances la teorfa 9 07
. sobre capacitacién docente. ®
ORGANIZACION | Existe una organizacion légica y q 5-7
coherente de los items. »
SUFICIENCIA Comprende aspectos en calidad y q 3/
cantidad. ¢
INTENCIONALID | Adecuado para establecer los procesos 0, 2 1
AD de capacitacién docente. (4
CONSISTENCIA Basados en aspectos tedricos y 9
cientificos. ? 1,
COHERENCIA Entre los indices e indicadores. 9 ‘pzo
METODOLOGIA | La estrategia responde al propésito de la
investigacién descriptiva 00{,

Ill.- OPINION DE APLICABILIDAD:

IV.- PROMEDIO DE VALORACION

Lugary Fecha

SALUD

AADAS - LE

Firma del Experto Informante

D.N.Il. N.2
Teléfono

cLiyaqal
QH%BO\??"I

| FAcLita W TRNTRcACdn pe TH DILacoRZ
pe Yioenen
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ANEXO 04 FOTOS (Aplicacion del Cuestionario)
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Participacién en la actividad a la Violencia dile NO
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ANEXO 05 informe de Turnitin
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