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RESUMEN

iv

La investigacion tuvo como objetivo determinar la relacion entre la
inteligencia emocional y rendimiento escolar en los nifios y niflas del 6°
grado de primaria de la Institucion Educativa Pr. Ada A. Byron del distrito
de Chincha Alta.

La investigacion es de caracter cuantitativa, bésica, correlacional,
descriptivo, transeccional. La poblacién se conform6 por 40 estudiantes y
la muestra fue de 37 estudiantes objeto de estudio. Para la recopilacion de
los datos se empled como instrumento el cuestionario para ambas variables

de estudio, lo que se someti6 a un juicio de expertos.

Como conclusién principal se obtuvo una relacion directa y significativa

entre las variables de estudio.

Palabras clave: Inteligencia emocional, rendimiento escolar,

autorrealizacion, independencia, relaciones interpersonales



ABSTRACT

The present research is entitled "Emotional Intelligence and its relationship
with school performance in 6th grade boys and girls at the IE Pr. Ada A.
Byron of the District of Chincha Alta 2020" aimed to determine the
relationship between emotional intelligence and school performance in 6th
grade boys and girls of the Educational Institution Pr. Ada A. Byron of the
district of Chincha Alta.

The research is quantitative, basic, correlational, descriptive, and
transectional. The population consisted of 40 students and the sample was
37 students under study. For data collection, the questionnaire was used as
an instrument for both study variables, which was subjected to an expert

judgment.

The main conclusion was a direct and significant relationship between the

study variables.

Keywords: Emotional intelligence, school performance, self-realization,

independence, interpersonal relationships
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INTRODUCCION

Para comprender los origenes de por qué algunos estudiantes aprenden
mas que otros, los investigadores han identificado ciertas fuentes del
problema. Sin embargo, pocos estudios han prestado atencion al papel que
juegan los bajos niveles de desarrollo cognitivo de los estudiantes en su
rendimiento académico (Zhao, Wang, & Rozelle, 2019).

La interpretacion jerarquica de los procesos mentales domina en modelos
psicomeétricos, cognitivos y cerebrales de la mente humana. Segun esta
interpretacion, las habilidades mentales se organizan en tres niveles
jerérquicos principales. En el nivel de tarea, hay procesos especificos
relacionados con tareas especificas, como ademas en matematicas,
orientar en el espacio, clasificar objetos, etc. Mientras que en un nivel
superior, las habilidades especificas de la tarea se organizan en varios
dominios amplios, identificados por procesos mentales compartido por
tareas (Demetriou, Kazi, Spanoudis, & Makris, 2019).
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I PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1. Descripcion del problema

En la Institucién Educativa Pr. Ada A. Byron del distrito de Chincha Alta se
tiene el problema que en el saldn de 6° grado de primaria no manejan una
buena inteligencia emocional (IE), en cuanto a la autorrealizacion de cada
estudiante, la independencia que manejan dentro del salon de clases, asi
como las relaciones interpersonales entre ellos, lo que repercute en su
rendimiento escolar (RE) de forma significativa, lo que conlleva a

preocupaciones por parte de los padres de familia.

Por lo antes dicho, se plantea la presente investigacion para poder
determinar la relacién que existe entre la IE y el RE de la institucion
educativa objeto de estudio.

2.2. Preguntade investigacion general

¢ En qué medida la IE relaciona con el RE en los nifios y nifias del 6° grado
de primaria en la I. E. Pr. Ada A. Byron del distrito de Chincha Alta, 2020?

2.3. Preguntas de investigacién especificas

e ¢En qué medida la autorrealizacion se relaciona con el RE en los
nifios y nifias del 6° grado de primaria en la I. E. Pr. Ada A. Byron
del distrito de Chincha Alta, 2020?

e ¢En qué medida la independencia se relaciona con el RE en los
nifos y nifias del 6° grado de primaria en la I. E. Pr. Ada A. Byron

del distrito de Chincha Alta, 20207?
11



e ¢(En qué medida las relaciones interpersonales se relacionan se
relaciona con el RE en los nifios y nifias del 6° grado de primaria en
lal. E. Pr. Ada A. Byron del distrito de Chincha Alta, 2020?

2.4. Justificacion e importancia

Se justifica tedricamente, pues se incluird las perspectivas tedricas de las
variables IE y RE, a partir de los cuales se abarcard caracteristicas y

definiciones.

La investigacion se justifica practicamente, pues se busca mejorar el RE de
los estudiantes en cuestion a través de un mejor manejo de la IE en
referencia a las dimensiones autorrealizacidn, independencia y relaciones

interpersonales.

La investigacion se justifica metodolégicamente ya que se empleara la
técnica de la encuesta, es asi que para la variable IE se tendra en
consideracion el cuestionario adaptado por Alejos y Cambero (2017),

mientras que para la variable RE el registro académico de notas.

La investigacion se considera importante, ya que de comprobarse la
hip6tesis de investigacion beneficiard de forma directa a los estudiantes en
cuestion y de forma indirecta a estudiantes de otras instituciones

educativas.

2.5. Objetivo general

Determinar la relacion entre la IE y el RE en los nifios y nifias del 6° grado
de primaria en la |. E. Pr. Ada A. Byron del distrito de Chincha Alta, 2020

12



2.6. Objetivos especificos

e Determinar la relacion entre la autorrealizacion y el RE en los nifios
y nifias del 6° grado de primaria en la I. E. Pr. Ada A. Byron del
distrito de Chincha Alta, 2020

e Determinar la relacion entre la independencia el RE en los nifios y
nifias del 6° grado de primaria en la . E. Pr. Ada A. Byron del distrito
de Chincha Alta, 2020

e Determinar la relacion entre las relaciones interpersonales y el RE
en los niflos y niflas del 6° grado de primaria en la I. E. Pr. Ada A.
Byron del distrito de Chincha Alta, 2020

2.7. Alcances y limitaciones

El alcance del trabajo es de caracter descriptiva y correlacional, ya que se
busca describir acerca de la IE y del RE de los alumnos en cuestion.
Ademas, se busca determinar si las variables de estudio se encuentran o

no relacionadas.

Respecto a las limitaciones del estudio se aprecia una falta de interés por
parte de los alumnos para llenar la encuesta. Por lo tanto, se comunicé los

beneficios que podria conllevar los resultados de la presente investigacion.

13



. MARCO TEORICO

3.1. Antecedentes

Garofolin, G. (2018) corroboraron que los nifios cuyo estilo sea mas
democratico presentan un mejor rendimiento académico frente a los nifios
con estilo autoritario, negligente e indulgente. Se utiliz6 como instrumento
de evaluacion el Perfil de estilos educativos (PEE), en el cual se evidencia
los 4 estilos educativos parentales: Democratico, autoritario, indulgente y
negligente. Este instrumento fue validado en el Perd, y se realizaron los
analisis correspondientes para verificar su validez y confiabilidad del
constructo elegido (andlisis factorial y analisis de items). Entre los
resultados, se encontr6 que se rechaza la hipotesis de investigacion,
debido a que la variable Rendimiento Académico no presentd diferencias
estadisticamente significativas segun el estilo educativo parental (P>0.05).
Por lo que sera importante determinar qué factores debieron ser
considerados para la investigacion. En conclusién, la hipotesis de la
investigacion no ha sido validada, debido a que la variable estilos
educativos parentales y rendimiento académico no presentaron una
probabilidad aceptable, por lo que se puede inferir que independientemente
el estilo educativo parental puede que el hijo tenga o no un buen

rendimiento académico.

Li et al. (2017) exploraron los roles de la inteligencia fluida y la El en la
prediccién del rendimiento en la Tarea de juego de lowa (IGT) en nifios
intelectualmente promedio y superdotados. 125 nifios promedio y 98
superdotados fueron evaluados con la Prueba de Inteligencia de la Feria
Cultural de Cattell, el Formulario del Cuestionario de IE de Rasgos para
Nifios y el IGT. Actualmente se encontré que los nifios intelectualmente
dotados demostraron un mejor desempefio en IGT que sus comparieros

promedio. La inteligencia fluida y la IE jugaron diferentes roles en la

14



prediccion del rendimiento IGT en nifios promedio y superdotados: el
rendimiento IGT promedio de los nifios estaba relacionado con la
inteligencia fluida y la IE, mientras que el rendimiento IGT de los nifios
superdotados se asocid solo con la inteligencia fluida. El rendimiento de
IGT se asoci6 mas fuertemente con los procesos cognitivos en
comparacion con los procesos emocionales. El presente estudio ayuda a
explicar como los procesos cognitivos y emocionales interactian en la toma

de decisiones de los nifios intelectualmente promedio y superdotados.

Cho y Lee (2017) investigaron si la autoevaluacion de los padres sobre el
uso de teléfonos inteligentes afecta la forma en que la adiccion de los nifios
a los teléfonos inteligentes afecta sus comportamientos e IE. Entre los
atributos del uso de teléfonos inteligentes por parte de los nifios pequefios,
existen diferencias en las necesidades de control obligatorio y la distorsion
de la personalidad a partir de una edad temprana, y las necesidades de
control obligatorio de acuerdo con el uso diario de teléfonos inteligentes del
nifio. Ademas, no existen correlaciones entre las variables independientes
de interferencia de la vida diaria y la variable de resultado de IE. Todas las
tendencias adictivas tienen efectos positivos significativos sobre los
comportamientos problematicos y efectos negativos significativos sobre la
IE. Cuanto mayor es el grado en que los padres autoevalUan el uso de su
teléfono inteligente, menor es la influencia de la propension a la adiccién a
los teléfonos inteligentes de los nifios en sus comportamientos

problematicos.

Kiziltepe, Irmak, Eslek y Hecker (2020) investigaron la prevalencia de la
violencia de los maestros hacia los estudiantes, su asociacion con el
desempefo escolar y el papel mediador de los problemas emocionales y
conductuales. El estudio transversal utiliz6 un enfoque de mudltiples
informantes: tanto los maestros como los estudiantes informaron sobre la
violencia por parte de los maestros. Los estudiantes también informaron

sobre otros tipos de violencia, problemas emocionales y de conducta y

15



desemperio escolar. Se concluye que la violencia de los maestros hacia los
estudiantes fue muy frecuente y se asocié con problemas emocionales y
de comportamiento y un RE mas bajo. Se necesitan con urgencia
programas de prevencion y politicas sociales destinadas a reducir la

violencia por parte de los docentes.

Jansen et al. (2020) determinaron el RE evaluado en el aula nueve afios
después del parto prematuro, predicho por factores de riesgo perinatal y
anomalias cerebrales neonatales. Se concluye que los nifios prematuros
necesitan con mayor frecuencia educacién primaria especial y tienen tasas
mas altas de repeticion de grado. Se desempefian peor en comprension
lectora, ortografia y matematicas. El seguimiento regular sigue siendo

importante para los nifios prematuros durante la edad escolar.

Zhao et al. (2019) examinaron las asociaciones de los sintomas del
insomnio con el RE entre los adolescentes de Shanghai, China a un total
de 4966 adolescentes de 11 a 20 afios participaron en una encuesta
transversal durante noviembre de 2009. Se utiliz6 el Cuestionario de
trastornos del suefio en adolescentes para examinar los sintomas de
insomnio y se aplicé el Formulario de logros escolares del maestro para
evaluar el desempefio escolar de los adolescentes. Se concluye que los
hallazgos de este estudio destacan la importancia del suefio en el

desarrollo social y cognitivo de los adolescentes.

3.2. Bases tebricas

Inteligencia emocional

La IE es una herramienta extremadamente importante que se emplea para
resolver ciertos problemas de las actividades escolares y las relaciones

interpersonales. Es asi que el desarrollo de la IE se convierte en un objetivo

16



educativo a partir de las edades mas tempranas de los nifios (Rafaila,
2015).

La IE es un predictor de muchos fenébmenos cruciales relacionados con la
salud, incluido un mejor ajuste escolar durante el desarrollo. El modelo
basado en rasgos de la IE (rasgo IE o rasgo emocional autoeficacia) se
conceptualiza como un rasgo de personalidad de orden inferior que cubre
un conjunto de autopercepciones y disposiciones emocionales medibles a
través de cuestionarios de autoinforme (Andrei et al., 2015).

Segun Droppert et al. (2019) la IE se ha modelado como un grupo distinto
de habilidades mentales, es decir, como una inteligencia especifica
(habilidad El) o como una combinacion de Rasgos positivos (rasgo IE),

como autoestima, optimismo y felicidad.
Rendimiento escolar.

Segun Lamas (2015) el RE es el resultado del aprendizaje que se asocia a

la actividad didactica del profesor y que se genera en el alumno

Factores personales. Los factores personales influyen de manera directa
en el desenvolvimiento de los infantes, los nifios que presentan problemas
con su autoestima estan marcados por la falta de socializacion, falta de
comunicacién con su entorno, presentan problemas de adaptacién, entre
otros. Como consecuencia de esto presentan inconvenientes para poder

asimilar el conocimiento presentando un bajo RE.

Heredia y Cannon (2017) se incluyen la autoestima, la motivacion del
estudiante, su IE, su capacidad de socializar, su salud, entre otros. Estos
aspectos afectan ya sea de manera positiva o negativa en la forma en que

se desenvuelve en el ambiente escolar.

17



Factores familiares. ElI RE del nifio tiene una relacion que esta ligada a su
parte familiar. Se debe dejar constancia que para el nifio la familia es el
primer vinculo social con el que tiene més contacto y lo que se transmita en

este entorno ayudara para fortalecer su parte emocional y afectiva.

Heredia y Cannon (2017) indican que se ha ahondado en diferentes
factores familiares que pueden afectar el desempefio académico de los
alumnos; entre éstos se encuentran los ingresos familiares, la educacion
que tienen los padres del alumno, la forma en que esta conformada la

familia, la forma de crianza, el apoyo familiar, entre otros.

Factores académicos. De acuerdo a lo analizado e investigado, se puede
expresar que existen factores académicos que determinan conductas
adoptadas en el estudiante, asi como su desempefio escolar durante su
etapa educativa, las cuales se pueden dar por condiciones que se ejecutan
dentro del ente educativo, estas pueden ser: practica docente,
infraestructura de la institucion, conducta del docente, etc.

Heredia y Cannon (2017) sefialan que dentro de los factores que afectan el
desemperio escolar del alumno a nivel académico, se puede expresar que
se encuentran englobadas las condiciones que operan dentro de la escuela
(factores escolares), como la practica docente, el liderazgo del director, la
infraestructura con que cuenta el centro educativo, las credenciales del

maestro, etc.

Luego de haber definido de diferentes conceptos acerca del RE, se
considera al proceso de evaluacion como un paso hacia para alcanzar los
objetivos planteados. Por este motivo hay varias formas de clasificar los
objetivos en tres dominios, cognoscitivos, afectivo, psicomotor. La
evaluacion es parte del proceso educativo y la finalidad es corregir errores

y favorecer la formacion permanente de los estudiantes, es decir no solo

18



ayuda a revisar de forma cuantitativa sino también cualitativamente

(Curriculo de la Educacion Béasica Nacional, 2017).

Como se concibié anteriormente, cuando el educando tiene dificultades de
rendimiento, se hace necesario una interposicion pedagogica y psicolégica,
segun las caracteristicas individuales del propio (Curriculo de la Educacion
Basica Nacional, 2017, p. 176)

3.3. Marco conceptual

Inteligencia emocional: Incide en la capacidad social y psicologica,

relacionado con los logros académicos (Fernandez & Ramos, 2016).

Rendimiento escolar: Resultado de los procesos de aprendizaje realizados
por el docente (Lamas, 2015).

19



V. METODOLOGIA

4.1. Tipoy nivel de investigacién

La investigacion es de enfoque cuantitativo, de tipo basica y nivel
descriptivo.

Asimismo, de caracter correlacional, pues se busca hallar la correlacion
entre las variables de estudio. Ademas, es transeccional ya que la

recoleccion de la informacion seréd en un unico periodo de tiempo.

4.2. Disefo de lainvestigacion

La investigaciéon es de disefio no experimental porque la informacion
requerida se recoge en su estado natural, no se manipula la variable de

estudio.

4.3. Poblaci6bn-muestra

Poblacién: N = 40 estudiantes del 6° grado de primaria de la I.E.Pr. Ada A.

Byron
Muestra
_ NXZ?*xpxq
n= e2x(N—-1)+ Z2xpxq " (1)
Donde:

n = tamano de la muestra

20



z=1.96

N = 40 estudiantes

e =error=0. 05

Por lo tanto, sustituyendo los valores se muestra el resultado a
continuacion:

40%1.962X%0.5%0.5

n= = 37 estudiantes
0.052%(39)+1.962%0.5X0.5

4.4. Hipotesis general y especificas

Hipotesis general

La IE se relaciona con el RE en los nifios y nifias del 6° grado de primaria
enlal. E. Pr. Ada A. Byron del distrito de Chincha Alta, 2020

Hipotesis especificas

e La autorrealizacién se relaciona con el RE en los nifios y nifias del
6° grado de primaria en la I. E. Pr. Ada A. Byron del distrito de
Chincha Alta, 2020

e Laindependencia se relaciona con el RE en los nifios y nifias del 6°
grado de primaria en la I. E. Pr. Ada A. Byron del distrito de Chincha
Alta, 2020

e Las relaciones interpersonales se relacionan se relaciona con el RE
en los niflos y nifias del 6° grado de primaria en la I. E. Pr. Ada A.
Byron del distrito de Chincha Alta, 2020

21



4 5. ldentificacion de las variables

Inteligencia emocional: Incide en la capacidad social y psicologica,

relacionado con los logros académicos (Fernandez & Ramos, 2016).

Rendimiento escolar: Resultado de los procesos de aprendizaje realizados

por el docente (Lamas, 2015).

4.6. Operacionalizacion de las variables

Tabla 1. Variable IE

Variable  Dimension Indicadores items
Sentido a la vida 1,5
Autorrealizacion -09"0S 2
Interés 3
Aprovechamiento 4
Confianza 6
Toma de
IE Independencia decisiones 7,8
Liderazgo 9
Necesidad 10
Alegrey
optimista 11
Relaciones  Amigos 12,13
interpersonales Sociable 14,15

Fuente: Alejos y Cambero (2017)

Tabla 2. Rendimiento escolar

Variable Indicadores

22



Alto (17-20)
Medio (14-16)
Bajo (11-13)

Elaboracién propia

Rendimiento

escolar

4.7. Recoleccién de datos

Se hard uso de las siguientes técnicas:

e Encuesta
e Observacién
e Sistematizacion bibliogréafica

e Anaélisis estadistico

Instrumentos

e Cuestionario

La informacion obtenida sera procesada en el paquete estadistico IBM
Statistics SPSS version 25, donde se realizara en andlisis descriptivo e
inferencial. En primer lugar, de las variables de estudio cuantitativas sera
mediante la estimacion de las medidas de tendencia central tales como la

media, desviacion estandar, asimetria, curtosis, etc.

Asimismo, se procedera a evaluar la asociacion entre las variables de
estudio por medio del Chi-cuadrado con un p<0.05 de significancia y un

intervalo de confianza del 95%

Por otro lado, para la obtencion de las graficas relacionadas, se utilizara el

programa Microsoft Excel 2010.
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V. RESULTADOS

5.1. Presentacién de Resultados

Tabla 3. Estadisticos descriptivos de la variable 1E

Estadistic Error
o] estandar

IE Media 2,41 ,091

Mediana 2,00

Varianza ,303

Desviacion estandar ,551

Asimetria -,131 ,388

Curtosis -,969 , 759

De la tabla anterior, con un 95% de confianza para la variable IE se tiene

una media de 2.41 puntos; asi como una mediana de 2 puntos, que es lo

que representa el 50% de los datos. Una desviacion estandar de 0.551

puntos, lo que indica la variacién con respecto a la media. Asimismo, una

asimetria de -0.131, que representa una curva asimétricamente negativa y

se tiende a reunir a la derecha de la media. Por ultimo, una curtosis de -

0.969 que representa una curva mas achatada que la normal ya que es

menor que 0y se le denomina platicurtica.

Tabla 4. Estadisticos descriptivos RE

Estadistic Error
o] estandar
RE Media 15,7838 ,39542
Mediana 16,0000
Varianza 5,785
Desviacion estandar 2,40526
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Minimo 11,00
Asimetria -,250 ,388
Curtosis -1,113 , 759

De la tabla anterior, con un 95% de confianza para la variable RE se tiene
una media de 15.78 puntos; asi como una mediana de 16 puntos, que es
lo que representa el 50% de los datos. Una desviacion estandar de 2.40
puntos, lo que indica la variacién con respecto a la media. Asimismo, una
asimetria de -0.250, que representa una curva asimétricamente negativa y
se tiende a reunir a la derecha de la media. Por ultimo, una curtosis de -
1.113 que representa una curva mas achatada que la normal ya que es

menor que 0y se le denomina platicurtica.

5.2. Interpretacion de Resultados

Para el analisis de las correlaciones se tuvo en consideracion la siguiente

escala:

Tabla 5. Interpretacién de los valores de correlacion

Valor de r Interpretacion
0.76-1.00 Fuerte-perfecta
0.51-0.75 Moderada-fuerte
0.26-0.5 Débil

0-0.25 Escasa

Fuente: Reguant, Vilay Torrado (2018)

Tabla 6. Correlaciéon entre las variables de estudio

IE
Rho de RE Coeficiente , 793"
Spearman Significancia ,000
Total 37
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De la tabla anterior se aprecia que para las variables dependiente e
independiente se presenta un r= 0.793, lo que significa que es una
correlacion fuerte de acuerdo a los rangos previamente establecidos.
Asimismo, dado que la significancia es menor al valor 0.05, refiere que la
correlacion entre las variables es de caracter significativo para los

estudiantes objeto de estudio.

Tabla 7. Correlacion hipotesis especifica 1

Autorrealiza

cion
Rho de RE Coeficiente ,795™
Spearman Significancia ,000
Total 37

De la tabla anterior se aprecia que para la dimensién autorrealizacion y la
variable RE se presenta un r=0.795, lo que significa que es una correlacion
fuerte de acuerdo a los rangos previamente establecidos. Asimismo, dado
gue la significancia es menor al valor 0.05, refiere que la correlacién entre

las variables es de caracter significativo para los estudiantes objeto de

estudio.

Tabla 8. Correlacion hipotesis especifica 2

Independenci

a
Rho de RE Coeficiente 573"
Spearman Significancia ,000
Total 37

De la tabla anterior se aprecia que para la dimension independencia y la
variable RE se presenta un r= 0.573, lo que significa que es una correlacion

26



moderada de acuerdo a los rangos previamente establecidos. Asimismo,
dado que la significancia es menor al valor 0.05, refiere que la correlacion
entre las variables es de caracter significativo para los estudiantes objeto

de estudio.

Tabla 9. Correlacion hipotesis especifica 3

Relaciones
interpersona
les
Rho de RE Coeficiente ,905™
Spearman Significancia ,000
Total 37

De la tabla anterior se aprecia que para la dimension relaciones
interpersonales y la variable RE se presenta un r= 0.905, lo que significa
que es una correlacion fuerte de acuerdo a los rangos previamente
establecidos. Asimismo, dado que la significancia es menor al valor 0.05,
refiere que la correlaciéon entre las variables es de caracter significativo para

los estudiantes objeto de estudio.

Prueba de hipétesis:
Hipotesis general

Ho: La IE se relaciona con el RE en los nifios y nifias del 6° grado de
primaria en la |. E. Pr. Ada A. Byron del distrito de Chincha Alta, 2020

H1: La IE no se relaciona con el RE en los nifios y niflas del 6° grado de
primaria en la I. E. Pr. Ada A. Byron del distrito de Chincha Alta, 2020
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Tabla 10. Prueba de la hipotesis general

Valor df Significancia
Chi-cuadrado 24,2582 4 ,000
Total 37

La prueba Chi cuadrado tiene como valor 24,258 con 4 grados de libertad
y una significancia igual a 0.000, en consecuencia, de acuerdo a la
hipotesis alternativa existe relacion entre las variables de estudio.

Hipotesis especifica 1

Ho: La autorrealizacion se relaciona con el RE en los nifios y nifias del 6°
grado de primaria en la I. E. Pr. Ada A. Byron del distrito de Chincha Alta,
2020

H1: La autorrealizacién no se relaciona con el RE en los nifios y nifias del
6° grado de primariaen lal. E. Pr. Ada A. Byron del distrito de Chincha Alta,
2020

Tabla 11. Prueba de la hip6tesis especifica 1

Valor df Significancia
Chi-cuadrado 24,0892 4 ,000
Total 37

La prueba Chi cuadrado tiene como valor 24,089 con 4 grados de libertad
y una significancia igual a 0.000, en consecuencia, de acuerdo a la

hipotesis alternativa existe relacion entre las variables de estudio.

Hipotesis especifica 2

Ho: La independencia se relaciona con el RE en los nifios y nifias del 6°
grado de primaria en la I. E. Pr. Ada A. Byron del distrito de Chincha Alta,
2020
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H1: La independencia no se relaciona con el RE en los nifios y nifias del 6°
grado de primaria en la I. E. Pr. Ada A. Byron del distrito de Chincha Alta,
2020

Tabla 12. Prueba de la hipétesis especifica 2

Valor df Significancia
Chi-cuadrado 20,8962 4 ,000
Total 37

La prueba Chi cuadrado tiene como valor 20,896 con 4 grados de libertad
y una significancia igual a 0.000, en consecuencia, de acuerdo a la

hipoétesis alternativa existe relacion entre las variables de estudio.

Hipotesis especifica 3

Ho: Las relaciones interpersonales se relacionan se relaciona con el RE en
los nifios y nifias del 6° grado de primaria en la I. E. Pr. Ada A. Byron del
distrito de Chincha Alta, 2020

H1: Las relaciones interpersonales no se relacionan se relaciona con el RE
en los nifios y nifias del 6° grado de primaria en lal. E. Pr. Ada A. Byron del
distrito de Chincha Alta, 2020

Tabla 13. Prueba de la hip6tesis especifica 3

Valor df Significancia
Chi-cuadrado 66,6002 4 ,000
Total 37

La prueba Chi cuadrado tiene como valor 66,600con 4 grados de libertad y
una significancia igual a 0.000, en consecuencia, de acuerdo a la hipotesis

alternativa existe relacion entre las variables de estudio.

29



VI. ANALISIS DE RESULTADOS

6.1. Analisis descriptivo de los resultados

Tabla 14. Frecuencia de la dimensién Autorrealizacion

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje acumulado

Vélido Bajo 1 2,7 2,7
Medio 12 32,4 35,1
Alto 24 64,9 100,0
Total 37 100,0

De la tabla anterior se aprecia que del total de encuestados, el 2.7% (1)
percibe un bajo nivel de autorrealizacion, el 32.4% (12) un nivel medio y un
64.9% (24) percibe un nivel alto de autorrealizacion de los estudiantes

objeto de estudio.

Tabla 15. Frecuencia de la dimension Independencia

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje acumulado

Valido Bajo 3 8,1 8,1
Medio 26 70,3 78,4
Alto 8 21,6 100,0
Total 37 100,0

De la tabla anterior se aprecia que del total de encuestados, el 8.1% (3)
percibe un bajo nivel de independencia, el 70.3% (26) un nivel medio y un
21.6% (8) percibe un nivel alto de independencia de los estudiantes objeto

de estudio.
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Tabla 16. Frecuencia de la dimension Relaciones interpersonales

Frecuenci Porcentaj Porcentaje

a e acumulado
Valido Bajo 1 2,7 2,7
Medio 18 48,6 51,4
Alto 18 48,6 100,0
Total 37 100,0

De la tabla anterior se aprecia que del total de encuestados, el 2.7% (1)
percibe un bajo nivel de autorrealizacion, el 48.6% (18) un nivel medio y un
48.6% (18) percibe un nivel alto de relaciones interpersonales de los

estudiantes objeto de estudio.

Tabla 17. Frecuencia de la variable RE

Frecuenci Porcentaj Porcentaje

a e acumulado
Vélido Bajo 1 2,7 2,7
Medio 16 43,2 45,9
Alto 20 54,1 100,0
Total 37 100,0

De la tabla anterior se aprecia que del total de encuestados, el 2.7% (1)
percibe un bajo nivel de RE, el 43.2% (16) un nivel medio y un 54.1% (20)
percibe un nivel alto de RE de los estudiantes objeto de estudio.
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6.2. Comparacién de resultados con marco tedrico

Se tuvo como objetivo general determinar la relacion entre la IE y el RE en
los nifios en cuestion, para lo cual se obtuvo un r=0.793, que refiere una
correlacion fuerte y positiva. En efecto, a una mejor gestiéon de la IE en
referencia  a la autorrealizacion, independencia y relaciones
interpersonales; se reflejara en un mejor RE de los alumnos. Este resultado
concuerda con Li et al. (2017), quienes indican que la inteligencia fluida y
la IE jugaron diferentes roles en la prediccion del rendimiento IGT en nifios
promedio y superdotados. Asimismo, con Kiziltepe, Irmak, Eslek y Hecker
(2020), quienes indican que la violencia de los maestros hacia los
estudiantes fue muy frecuente y se asocié con problemas emocionales y
de comportamiento y un RE mas bajo. Aunado a Jansen et al. (2020)
quienes hacen mencién que los nifios prematuros necesitan con mayor
frecuencia educacion primaria especial y tienen tasas mas altas de
repeticion de grado y con Zhao et al. (2019), quienes indican que los
hallazgos de este estudio destacan la importancia del suefio en el
desarrollo social y cognitivo de los adolescentes. Este resultado no
concuerda con Garofolin (2018) la hipotesis de la investigacion no ha sido
validada, por lo que se puede inferir que independientemente el estilo
educativo parental puede que el hijo tenga o no un buen rendimiento
académico. Asi como con Choo y Lee (2017), quienes indican que no
existen correlaciones entre las variables independientes de interferencia de
la vida diaria y la variable de resultado de IE. Ademas, con Salavera et al.
(2017), quienes indican que la IE no influy6 en la creatividad de nuestros
alumnos ya que el grupo con mayor nivel de creatividad tuvo el menor nivel

de elaboracion

Se tuvo como objetivo especifico 1 determinar la relacion entre la
autorrealizacion y el RE en los nifios en cuestion, cuyo resultado fue un
r=0.795, que refiere una correlacion fuerte y positiva. En efecto, a una mejor
gestion de la dimension autorrealizacion, se reflejara en un mejor RE de los
alumnos objeto de estudio.
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Se tuvo como objetivo especifico 2 determinar la relacion entre la
independencia y el RE en los nifios y nifias del 6° grado de primaria en la .
E. Pr. Ada A. Byron del distrito de Chincha Alta, 2020, cuyo resultado fue
un r=0.576, que refiere una correlacion moderada y positiva. En efecto, a
una mejor gestion de la dimension independencia, se reflejara en un mejor

RE de los alumnos objeto de estudio.

Se tuvo como objetivo especifico 3 determinar la relacion entre las
relaciones interpersonales y el RE en los nifios y nifias del 6° grado de
primaria en la |. E. Pr. Ada A. Byron del distrito de Chincha Alta, 2020, cuyo
resultado fue un r=0.905, que refiere una correlacion moderada y positiva.
En efecto, a una mejor gestidon de la dimension relaciones interpersonales,

se reflejara en un mejor RE de los alumnos objeto de estudio.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Se determind la relacidn entre las variables IE y RE en los nifios y
en cuestion, cuyo resultado fue un r=0.793 que refiere una
correlacion fuerte, positiva y significativa con un p-valor de 0.000.
Por lo tanto, a menores o mayores cambios en la IE, se vera reflejado
en el RE de los alumnos objeto de estudio.

Se determind la relacion entre la autorrealizacién y RE en los nifios
en cuestion, cuyo resultado fue un r=0.795 que refiere una
correlacion fuerte, positiva y significativa con un p-valor de 0.000.
Por lo tanto, a menores 0 mayores cambios en la autorrealizacion,
se vera reflejado en el RE de los alumnos objeto de estudio.

Se determind la relaciéon entre la independencia y RE en los nifios y
en cuestion, cuyo resultado fue un r=0.576 que refiere una
correlacibn moderada, positiva y significativa con un p-valor de
0.000. Por lo tanto, a menores o mayores cambios en la
independencia, se vera reflejado en el RE de los alumnos objeto de
estudio.

Se determind la relacion entre las relaciones interpersonales y RE
en los nifios en cuestion, cuyo resultado fue un r=0.905 que refiere
una correlacion fuerte, positiva y significativa con un p-valor de
0.000. Por lo tanto, a menores o mayores cambios en las relaciones
interpersonales, se vera reflejado en el RE de los alumnos objeto de

estudio.

Recomendaciones

Dado que se tiene una buena relacion entre las variables de estudio
con una fuerte correlacion, la investigacion puede servir de

referencia para que la institucion educativa en cuestion adopte una
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mejor gestion frente al manejo de la IE de los alumnos para mejorar
asi su RE.

Se recomienda replicar la prueba en otras instituciones educativas
para analizar las diferencias que se podrian generar y aplicar asi
mejoras que sean en beneficio de los alumnos de la institucién
educativa.

Se ha pretendido dar a conocer la importancia que tiene la gestion
de un mejor manejo de la IE, por lo que se espera que el sector de
educacion basica tome conciencia de los beneficios que tendria para

mejorar asi el RE de los alumnos.
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Anexo 1. Matriz de consistencia

ANEXOS

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES TIPO
Problema Objetivo Hipotesis .
Independiente
General General General

¢En qué medida la IE se
relaciona con el RE en
los nifios y nifias del 6°
grado de primaria en la I.
E. Pr. Ada A. Byron del
distrito de Chincha Alta,
20207

Determinar la
relacion entre la IE y
el RE en los nifios y
nifas del 6° grado de

primaria en lal. E.
Pr. Ada A. Byron del
distrito de Chincha
Alta, 2020

La IE se relaciona con el RE

en los nifios y nifias del 6°

grado de primariaen lal. E.

Pr. Ada A. Byron del distrito
de Chincha Alta, 2020

IE

Dimensiones:

Autorrealizacion
Independencia
Relaciones

interpersonales

El tipo de investigacion es
basica ya que se busca
ampliar los conocimientos
con respecto a la relacion

de las variables IE y RE
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Problemas especificos

Objetivos

especificos

Hipotesis

especificas

Dependiente

¢En qué medida la
autorrealizacion se
relaciona con el RE en

los niflos y nifas del 6°

grado de primaria en la I.

E. Pr. Ada A. Byron del
distrito de Chincha Alta,
20207

Determinar la
relacion entre la
autorrealizacion y el
RE en los nifios y
nifas del 6° grado de
primaria en la I. E.
Pr. Ada A. Byron del
distrito de Chincha
Alta, 2020

La autorrealizacion se
relaciona con el RE en los
nifios y niflas del 6° grado de
primaria en la I. E. Pr. Ada A.
Byron del distrito de Chincha
Alta, 2020

RE

Indicadores
Bajo
Medio
Alto

¢En qué medida la
independencia se
relaciona con el RE en

los nifios y nifias del 6°

grado de primaria en la I.

E. Pr. Ada A. Byron del

Determinar la
relacion entre la
independencia el RE
en los nifios y nifias
del 6° grado de
primaria en lal. E.
Pr. Ada A. Byron del

La independencia se
relaciona con el RE en los
nifios y niflas del 6° grado de
primaria en la |. E. Pr. Ada A.
Byron del distrito de Chincha
Alta, 2020
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distrito de Chincha Alta,
20207

distrito de Chincha
Alta, 2020

¢En qué medida las
relaciones
interpersonales se
relacionan se relaciona
con el RE en los nifios y
nifas del 6° grado de
primaria en lal. E. Pr.
Ada A. Byron del distrito
de Chincha Alta, 20207

Determinar la
relacion entre las
relaciones
interpersonales y el
RE en los nifios y
nifias del 6° grado de
primaria en lal. E.
Pr. Ada A. Byron del
distrito de Chincha
Alta, 2020

Las relaciones
interpersonales se relacionan
se relaciona con el RE en los
nifios y niflas del 6° grado de
primaria en la |. E. Pr. Ada A.
Byron del distrito de Chincha

Alta, 2020

41




Anexo 2. Instrumentos de investigacion

Cuestionario Procesamiento de Informacion

Instrucciones

Por favor, marque con una X su respuesta:

[tem

Descripcién

Autorrealizaci

on

Tengo definido el camino a

seguir en la vida

He logrado muy poco en los

ultimos afos

Disfruto de las cosas que me

interesan

Realizo actividades de mi

agrado

No esta definido el camino a

seguir en la vida

Independencia

En trabajos grupales, le doy
importancia a las ideas de los

demas que en las mias

En mis decisiones, prefiero que

terceros lo hagan por mi

No tengo criterio para tomar

decisiones.

Prefiero seguir a otros que ser

lider
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10

Me parece que necesito de los
demas mas de lo que ellos me

necesitan

Relaciones interpersonales

11

Me considero alegre y

optimista.

12

Realizo amistades con facilidad

13

Tengo la confianza de mis

amigos acerca su vida personal

14

Me consideran una persona

sociable

15

No mantengo relacion con mis

amistades
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Anexo 3. Ficha de validacion de Juicio de Expertos

EXPERTOS
INFORMANTES E
INDICADORES

CRITERIOS

Dr. Anwar Yarin

Achachagua

Dr. José
Covefas

Lalupu

1. Claridad

Esta formulado
con
lenguaje

apropiado.

92

88

2. Objetividad

Esta expresado
en conductas

observables

94

90

3. Actualidad

Adecuado al
avance de la
cienciay la

tecnologia.

90

90

4. Organizacion

Existe una
organizacion

l6gica.

92

92

5. Suficiencia

Comprende los
aspectos en

cantidad y calidad

94

90

6. Intencionalidad

Adecuado para
valorar aspectos

de las estrategias

90

90

7. Consistencia

Basado en
aspectos tedrico-

cientificos de

92

88

8. Coherencia

De indices,
indicadores y las

dimensiones.

92

90

9. Metodologia

La estrategia

responde al

92

97
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propdsito del

diagndstico

El instrumento es
adecuado para el

propdsito de la

10. Pertinencia investigacion. 92 95

l. OPINION DE APLICABILIDAD:

ll.  PROMEDIO DE VALORACION
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Anexo 4. Informe de Turnitin al 28% de similitud

INTELIGENCIA EMOCIONAL Y SU RELACION CON EL
RENDIMIENTO ESCOLAR EN LOS NINOS Y NINAS DEL 6°
GRADO DE PRIMARIAEN LA |. E. PR. ADA A. BYRON DEL

DISTRITO DE CHINCHA ALTA 2020

INFORME DE ORIGINALIDAD

6% 5% 3%

INDICE DE SIMILITUD  FUENTES DE PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
INTERNET ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

Submitted to Universidad Cesar Vallejo

Trabaje dal estudiants

4,

repositorio.ucv.edu.pe

Fuerite de Internat

1

repositorio.usanpedro.edu.pe

Fuerite da Intarnat

1

tesis.usat.edu.pe

Fuerite de Internat

(¥

Excluir citas Apapado Excluir coincidencias

Excluir bibliografia Activa
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